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ÖNSÖZ 

 
               

 
Allah�õn Kur�an-õ Kerim�de örnek insan olarak sunduğu ve mü�minlerin de derin bir

sevgi ve itaatle ideal insan olarak kabul ettiği Hz.Peygamber�in zevcelerinin her birinin

hayatlarõ gerek iffet ve hayâlarõ, gerek örnek ahlâklarõ, gerekse o dönem sosyal-kültürel

hayatõnda üstlenmiş olduklarõ roller açõsõndan incelenmeye değerdir. 

          Biyografi tarzõndaki araştõrmamõz konusu, Hz. Peygamber�in hanõmlarõndan Zeyneb bt.

Cahş�õn hayatõ, kişiliği, İslam Tarihindeki yeri ve önemidir. Zeyneb�in ilâhi irade

doğrultusunda gerçekleştirmiş olduğu evliliklerin, hukukî, sosyal, siyasi, insanî, birçok esasõ

bünyesinde barõndõrdõğõ bu açõdan tarih sürecine yön vererek; tarihe adõnõ yazdõrdõğõnõ

görmekteyiz. Bazõ Batõlõ araştõrmacõ ve yazarlarõn, Hz. Peygamber�in evlatlõğõ Zeyd�den

ayrõlõp, Allah Rasulüyle evlenmesi konusunda hakikat ve ilmi metotlardan uzak, kişisel tercih

ve keyfi uzlaşmalarla birçok eleştiri yapmõşlardõr. İnanan insanlarõn vicdanõnda, inandõklarõ

değerlere karşõ şüphe ve tereddütler oluşturabilecek bu eleştirilere, gerek ilk kaynak

eserlerden, gerekse çağdaş kaynaklardan çeşitli karşõlaştõrmalar yaparak en doğruya ulaşmaya

çalõştõk. Ayrõca bu eleştiriler dolayõsõyla, Zeyneb bt. Cahş�õn gölgede kalmõş olan kişiliği ve

örnek alõnmasõ gereken birçok özelliğini ortaya çõkarmaya çalõştõk. Bu da çalõşmamõzõ

zorlaştõrmõş,  bir o kadar da başarõlõ olmasõnõ sağlamõştõr. 

                

 Çalõşmalarõm sõrasõnda bana yardõmlarõnõ esirgemeyen kõymetli hocam Prof. Dr.

Adnan DEMİRCAN Bey�e; çalõşmamõzõ okuyarak fikirleri ile katkõda bulunan kardeşim

Emine KOCA� ya, ayrõca özel kütüphanesinden istifade etmemizi sağlayan Sayõn Ömer

SABUNCU� ya ve tüm arkadaşlarõma teşekkürlerimi sunarõm. 
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Giriş 
 
I.ARAŞTIRMANIN KONUSU 
 
          

Çalõşmamõzõn konusu Zeyneb bt. Cahş�õn hayatõ, kişiliği, İslam Tarihindeki yeri ve

önemi üzerine yapõlan bir incelemedir. Doğumundan başlayarak ölümüne kadar, yaşadõğõ

çevre ve olaylar çerçevesinde incelediğimiz Zeyneb bt. Cahş�õn hayatõnda, özellikle eski bir

cahiliye geleneğinin kaldõrõlmasõ için azatlõ bir köleyle evlendirilmesi, gönül bağõnõn

kurulamamasõ nedeniyle boşanmalarõ, ardõndan Hz. Peygamber�in Zeyneb�le nikâhlanmasõ,

Kur�an-õ Kerim�de de bu evliliklerle ilgili ayetlerin nüzûlu gibi hususlar tezimizin ana

temasõnõ teşkil etmektedir. 

 

II. ARAŞTIRMANIN AMACI 
 
       Doğumundan ölümüne kadar 63 yõl süren ömrünün bütün safhalarõ zabt ve tespit

edilmeye çalõşõlmõş olan Hz. Peygamber�in hayatõ, kendisine inanan inanmayan herkes

tarafõndan bir merak ve inceleme konusu olmuştur. 

       Çok eşle evliliğin yaygõn olduğu bir toplumda, yedi çocuğundan altõ tanesinin annesi olan

Hatice bt. Huveylid�le 25 yõl boyunca evli kalmõş, eşinin ölümü ve meydana gelen gelişmeler

sonucu Medine�ye hicret etmiş, burada diğer evliliklerini yapmõştõr. Her biri farklõ yaş, huy ve

karakter, farklõ sosyal ve kültürel ortamda yetişmiş olan Peygamber Hanõmlarõ, Allah�õn

Rasulu ile birlikte yaşamalarõndan dolayõ, bütün insanlõğa, özellikle kadõnlara

Peygamberimizden duyduklarõ ve öğrendiklerini anlatmakla yükümlüydüler. Bu açõdan

gözden kaçõrõlmamasõ gereken çeşitli meseleleri hakkõyla anlamak için Ümmehâtü�l-

Mü�mininin her birinin hayat hikâyelerinin ayrõntõlõ bir şekilde araştõrõlmasõ gerekmektedir.

Bu yapõldõğõ takdirde Allah Rasulü�nün aile içi hayatõyla ilgili birçok dini, hukuki, sosyal,

ahlaki telkinler daha iyi anlaşõlacak ve günümüz İslam aile hayatõna birçok şey

kazandõracaktõr. 

         Bu düşünceden hareketle Hz. Peygamber�in hanõmlarõ arasõnda önemli yeri ve değeri

olan Zeyneb bt. Cahş�õn hayatõnõ ilk kaynaklardan istifade ederek açõklarken, çağdaş

kaynaklardan faydalanmamõzõn sebebi; araştõrma ürünü olan bu çalõşmalarõn ulaşmak

istediğimiz bilgilere araç olmalarõ ve bazõ değerlendirmeler yapmamõza imkân vermeleridir.   
 



        BİRİNCİ BÖLÜM 

I. ZEYNEB BT. CAHŞ�IN HZ. PEYGAMBER İLE EVLİLİĞİNDEN 

ÖNCEKİ HAYATI 

 

A- İsmi, Doğum Yõlõ ve Yeri, Künyesi 

  

Zeyneb bt. Cahş�õn soy kütüğü tam olarak şöyledir: Zeyneb bt. Cahş b. Reyab

(Riyâb, Rebab veya Riâb) b. Ya�mer b. Sabera (Sabira veya Sabra) b. Mürre (Merra) b.

Kebir (Kesir) b. Ganem (Ganm) b. Devdan (Düdan) b. Esed b. Huzeyme�dir.1  

  

Zeyneb bt. Cahş�õn ismi İslâmiyet�i kabul etmeden önce �Berre� idi. Hz.

Peygamber �Berre� ismini �Zeyneb� olarak değiştirdi.2 Berre, bir kökünden türemiş

olup, �iyi insan, kusursuz kimse� gibi anlamlara gelmektedir. Bu ismi taşõyan kimsenin

zihnine, kendini beğenme duygusu gelebilme ihtimaline karşõ ismini değiştirmiş

olabilir. Zira bu isme sahip başka kişilerin isimlerini de değiştirdiğine kaynaklarda

rastlamaktayõz.3 Şu halde İslam adabõna uymayan kişiye gurur, kibir, aldanma telkin

edecek isimler, manasõ kötü olmasa da çirkin kabul edilip değiştirilmiştir.      

 

                                                 
1 İbn İshak, Muhammed (151/768), Siyer, Hazõrlayan Muhammed Hamidullah, çev. Sezai Özel, Akabe

yy. İstanbul 1988, s.321; İbn Hişam, Ebu Muhammed Abdulmelik (218/883), Siretü�n- Nübeviyye,
Dâru İhyâi�t-Turasi�l-Arabi, Beyrut 1971, IV, 694; İbn Sâ�d, Muhammed (230/845) et-Tabakatu�l�
Kübrâ, Dâru Sadr, Beyrut ts., VIII, 101; el-Belâzurî, Ebu�l Abbas Ahmed b. Yahya (279/892),
Ensâbu�l-Eşraf, thk. Süheyl Zekkâr�Riyad Zirikli, Dâru�l-Fikr, Beyrut 1996, I, 433; İbn Hazm el-
Endelüsî, Ebu Muhammed Ali b. Said (456/1064), Cemheretü Ensâbi�l--Arab, Dâru�l-Kutubi�l
İlmiye, Beyrut 2001,s.191; İbn Abdilberr, Ebu Ömer, Yusuf b. Abdõllah b. Ahmed b. Muhammed
(463/1071), el-İstiâb fi Ma�rifeti�l-Ashab, Dâru�l-İhya, Beyrut 1992, IV,1852; İbn Kudâme,
Muvakkuddin Ebu Muhammed Abdullah b. Ahmed b. Muhammed (620/1223), et-Tebyin fi Ensâbi�l
Kureşiyin, thk. Muhammed Nayif ed-Düleymiyyi, ikinci Basõm, Mektebetü�l- Nehdati�l�Arabiyye,
Beyrut 1988, s. 77; İbnü�l Esir, İzzeddin Ebu�l- Hasan  Ali b. Ebi�l Kerem Muhammed (630/1232),
Üsdü�l Gâbe fi Mâ�rifeti´s-Sahâbe, Dâru�ş-Şâ�b, Kahire, 1970, VII, 125; ez-Zehebi, Şemsuddin
Muhammed b. Ahmed b. Osman (748/1348), Siyeru A�lămi�n-Nübelâ, Müessesetü�r�Risâle, Beyrut
1993, II,121; İbn Kesir, Ebu�l�Fidâ İmamuddin (774/1373), el-Bidâye ve�n-Nihâye, Dâru�l-Hadis,
Kahire 1992, VII, 99; Cum�a, Ahmed Halil, Nisâun Ehli�l�Beyt fi Dâvi�l�Kur�an ve�l�Hadis, Dõmaşk
1996, s.274; Hâkim, en-Nisâburi (405/1014), el-Müstedrek ale�s-Sahihayn, Dâru�l-Kutubi�l�İlmiyye,
Beyrut 1990, IV, 24.                                      

2 İbn Kesir, el-Bidâye,VIII, 99; İbn Hacer el-Askalâni, Ahmed b. Ali b.Muhammed (852/1449) el-İsabe fi
Temyizi�s-Sahabe, Dâru�l-Kütübi�l-İlmiyye, Beyrut ts., VIII, 93; Çağatay, Neşet, �Zeyneb bt. Cahş�,
İ. A.,İstanbul 1986, XIII, s. 553.  

3 Canan, İbrahim, Kütüb-ü Sitte Muhtasarõ Tercüme ve Şerhi, Akçağ yayõnevi, İstanbul ts., I, 294. Zeyneb
bt. Ebi Seleme�nin ismi Berre idi. �Nefsini tezkiye ediyor� denildi. Bunun üzerine Hz. Peygamber
O�nu Zeyneb diye isimlendirdi. Cüveyriye bt. el-Haris�in ismi de Berre idi. Allah Rasulü onun ismini
Cüveyriye diye değiştirdi. Zira �Berre�nin yanõndan çõktõ.� denmesini sevmiyordu.  

 
 



II. BÖLÜM 

                  ZEYNEB BT. CAHŞ�IN HZ. PEYGAMBER�LE EVLİLİĞİ 

Zeyneb bt. Cahş�õn Hz. Peygamber�le evliliğinin ne zaman gerçekleştiği konusunda

farklõ bilgiler mevcuttur. Bu evliliğin hicretin üçüncü, dördüncü veya beşinci yõlõnda

gerçekleşmiş olabileceği kaynaklarda ifade edilmektedir.  

 

A. Hz. Zeyneb�in Yaşõ, Evlilik Tarihi ve Hz. Peygamberle Evliliği  

 

Hz. Peygamber ile Zeyneb�in evliliğinin hicretin beşinci yõlõnda meydana geldiğini

ifade edenler çoğunluktadõr.128 Belâzurî, hicretin beşinci yõlõnda Zilkâde ayõnda evlendiklerini

kaydeder. Müreysi Gazasõnõn dönüşünde Zeyneb�le evlendiğine dair rivâyetler olduğunu,

ancak Müreysi gazasõnõn H. 5. yõlõnda Şa�ban ayõnda gerçekleşmiş olduğuna dikkat çekerek

bu görüşün doğru olmadõğõnõ belirtir.129 İbn Kesir ise bu evliliğin meşhur rivayete göre

hicretin dördüncü yõlõnda vuku bulduğunu ifade eder.130 İbn Manzur, Ma�mer b. el-Müsennâ,

Halife b. Hayyat ve İbnü�l-İmâd izdivacõn hicretin üçüncü yõlõnda gerçekleştiğini kabul

edenler arasõndadõr.131 Ziya Kazõcõ Allah Rasulünün Zeyneb�le olan evliliğinin hicretin

beşinci yõlõnda meydana geldiğini belirtir. Ayrõca bu izdivacõn hicretin üçüncü yõlõnda vukû

bulduğunu söyleyenlerin de bulunduğunu fakat geçerli olan görüşün hicretin beşinci yõlõ

olduğunu da ekler.132  

Zeyneb�in evlendiği sõrada otuz beş yaşõnda olduğu çoğunluk tarafõndan kabul

edilmektedir.133  

Hz. Peygamber�le Hz. Zeyneb�in evlilikleri, tarih kaynaklarõnda şöyle ifade

edilmektedir: Zeyneb, Zeyd�den boşanõp iddeti134 bittikten sonra bir gün, Hz. Peygamber Hz.

Aişe ile beraber oturup konuşuyorlarken kendisine vahiy indiğine dair belirtiler görüldü. Biraz

sonra da kendinden bu hal gitti. Ve o tebessüm ederek; �Kim Zeyneb�e giderek Allah�õn onu
                                                 
128 İbn Sa�d, VIII, 111;el-Belâzurî, I, 433; İbn Abdilberr, IV,1849; ez-Zehebi, II, 217; İbn Kudâme, s.77;

Çağatay, Neşet, �Zeyneb bt. Cahş� İA, İstanbul 1986, XII, s. 553.        
129 el-Belâzurî, I, 433.  
130 İbn Kesir, VIII, 79; Vicdâni, Ebu Rõdvan M. Sadõk, s. 139.   
131 İbn Manzur, Ebu�l-Fazl Muhammed, Muhtasaru Tarih-i Dõmaşk li İbn Asakõr, Dâru�l-Fikr, Dõmaşk 1984, II,

281; el-Mõzzî, Ebu�l-Haccac Cemâleddin, Tehzibu�l- Kemal fi Esmâi�r�Ricâl, Müessesetü�r-Risâle, 2.Baskõ
Beyrut ts. XXXV, 184; İbnü�l-İmâd, Ebu�l�Felah Abdulhay  Şezerâtu�z�Zeheb fi Ahbari Men Zeheb, Dâru
İbn Kesir, Beyrut 1986, I, 119.   

132 Kazõcõ, Ziya, Hz. Muhammed�in Eşleri ve Aile Hayatõ, Çağ yay., İstanbul 1991, s. 246. 
133 İbn Sa�d, VIII, 111; İbn Hacer, VIII, 93; İbn Manzur, II, 281, Şibli, Mevlânâ en-Nûmani,  Son Peygamber Hz.

Muhammed, s. 669; Vicdâni,  Ebu Rõdvan, s. 139; Küçükkalay, Hüseyin, Hz. Peygamber ve Hz. Zeyneb,
Konya 1997,s. 24.      

134 Evliliğin etkilerinden geriye kalanlarõn sona ermesi için şer�an sõnõrõ tespit edilmiş bir süre demektir. Diğer bir
ifade ile nikâhõn zevali veya şüphesi halinde kadõnõn beklemek zorunda olduğu süredir. Zuhaylî, Vehbe,
İslam Fõkhõ Ansiklopedisi, çev. Ahmet Efe-Beşir Eryarsoy,  Feza yay., İstanbul 1994, IX , 489.   



III.  BÖLÜM 

III. ZEYNEB BT CAHŞ�IN HZ.PEYGAMBERİN VEFATINDAN 

SONRAKİ HAYATI 

 

A. Hz. Zeyneb�in Kişiliği, İbadet ve Meşguliyetleri 

Ümmü�l-Mü�minin Zeyneb bt. Cahş, tarihi kaynaklarda ibadet ve infaka

düşkünlüğü ile karşõmõza çõkmaktadõr. Hz. Peygamber�in vefatõndan sonra hiçbir siyasi

ve idari işlere karõşmayõp, toplum içindeki saygõn ve üstün konumunu hayatõnõn sonuna

kadar korumuş, �mü�minlerin annesi� olma sõfatõnõ gururla taşõmõştõr.  

Zeyneb, dindarlõğõ çok sadaka vermesi, çok ibadet etmesi ve Rasulullah�õn

ölümünden sonra vefat eden ilk hanõmõ olmasõ, nikâhõnõn Allah tarafõndan kõyõlmasõ onu

diğer kadõnlardan üstün kõlmõştõr. Hz. Peygamber�in eşlerinden Reyhane, hicretin 6.

yõlõnda Veda haccõndan sonra,283 Mariye ise hicretin 16. yõlõnda vefat etmiştir. Ancak bu

hanõmlar �mü�minlerin anneleri� lakabõyla anõlmadõklarõ için, kaynaklarda Hz.

Peygamber�den sonra vefat eden ilk hanõm olarak Zeyneb bt. Cahş yer almaktadõr. Onun

dindarlõğõ ve ibadete düşkünlüğüne örnek olmasõ bakõmõndan Buhari ve Müslim�in

Sahih�lerinde rivayet edilen bir hadis mealini buraya almak istiyoruz.  Böylece onun

namaza ne kadar düşkün olduğunu ve bunun için nasõl insanüstü bir gayret içinde

çalõştõğõnõ görmüş olacağõz.284 Enes b. Malik şöyle dedi: Peygamber mescide girdiğinde

iki direk arasõnda bir ipin çekilmiş olduğunu gördü. �Bu ip nedir?� diye sorunca, Ashab

�Bu, Zeyneb�in ipidir. Zeyneb (namazda ayakta durmaktan) yorulunca bu ipe tutunur.�

dediler. Bunun üzerine Hz. Peygamber: �Hayõr (ibadette böyle güçlük olmaz.) bu ipi

çözünüz. Sizden biriniz zinde ve kuvvetli oldukça namazõ (ayakta) kõlsõn. Yorulunca da

hemen otursun.� buyurdu. Görüldüğü gibi Hz. Zeyneb bu konuda ifrat derecesine varan

bir şekilde namaz kõlmaya azimlidir. Fakat Allah elçisi onu bundan menetmiş, 285

Allah�õn insanlara güçlerinin yetmeyeceği amelleri yüklemeyeceğini söylemiştir. Çok

oruç tutup, ibadet eden Zeyneb286 gece kalkar, Allah�a yalvarõr, Allah korkusundan

                                                 
283 İbn Sa�d, VIII, 131. 
284 Kazõcõ, s. 250. 
285 Kazõcõ, s. 250. 
286 İbn Hacer, VIII, 93.  
 
 



SONUÇ  
Zeyneb bt. Cahş�õn hayatõ, kişiliği ve İslam Tarihindeki yeri üzerine yaptõğõmõz

çalõşmada, Hz. Zeyneb�i yakõndan tanõma imkânõ bulduk. Zeyneb, kabile bağlarõnõn çok güçlü

olduğu bir toplumda Hz. Peygamber�in halasõ Ümeyme bt. Abdulmuttalib�in kõzõ olarak,

İslam�õn açõkça tebliğiyle birlikte imanõ kalbinde hissedip çok önceden müslüman olmuştur.

Ayrõca mensubu olduğu Cahşoğullarõnõn İslam�õ kabulü ile birlikte Medine�ye hicret etmeleri,

kendisinin de bu hicrette ilk muhacirlerden olmasõ dikkate değerdir.  

 

İlâhi irade doğrultusunda gerçekleştirmiş olduğu her iki evliliğinde de yüce maksatlar

söz konusudur. İnsanlar arasõnda eşitliği sağlama amacõyla asil ve soylu bir kadõn olan Zeyneb

ile azatlõ bir köle olan Zeyd b. Harise�nin evliliği zoraki de olsa gerçekleşmiştir. Şu anda 21.

yüzyõlda bile birçok toplumda insanlarõn õrk ve ten rengini göre değerlendirildiğini

düşünülürse, bundan 15 asõr önce kabile merkezli bir sosyal yapõda nesebin ne anlama

geldiğini tahmin etmek zor olmasa gerekir. Hz. Peygamber, halasõnõn kõzõ Zeyneb�i bu

anlayõşõ ortadan kaldõrmak için bir model seçmişti. Onun istemeyerek de olsa gerçekleştirdiği

evliliğin sona ermesiyle kõrõlan onurunu kendisiyle evlenerek tamir etmeye çalõşmõştõr.

İzdivaçlarõnda diğer eşlerinden hiç birine vermemiş olduğu bir ziyafet vermiş, Zeyneb en

güzel şekilde onure edilmiştir. Bu düğün sõrasõnda hicâb ayeti nâzil olmuş, bu ayetle

Ümmehâtü�l-Mü�minin mahremleri hariç diğer insanlarla ancak perde arkasõndan

konuşabilecekleri emredilmiştir.  

 

Hz. Peygamber ve Zeyneb bt. Cahş�õn evliliğinin amaçlarõndan biri de daha önce

kaldõrõlan evlatlõk kurumuna ait toplumda yer etmiş geleneklerin tamamen ortadan

kaldõrõlmasõydõ. Böylece insanlarõn kendi isteklerine göre neseb ve mahremiyet edinmelerinin

imkânsõz olduğu ortaya konulmaktadõr. 

 

Hz. Peygamber�le altõ yõl beraberliği olan Hz. Zeyneb�in hayatõ ibâdet ve infak ile

geçmiş, Ömer b. el-Hattab�õn kendisi için Beytü�l-Mal�dan ayõrdõğõ paraya hiç dokunmadan

hepsini ihtiyaç sahiplerine dağõtmõştõr. Bu özelliği dolayõsõyla kendisine �Mü�minlerirn

Sõğõnağõ� denilmiştir. Ayrõca bir deri işleme atölyesi kurarak çalõşmasõ ve kazandõklarõnõ da

ihtiyaç sahipleri için harcamasõ övgüye dair niteliklerinden bir diğeridir. Gerek Hz.

Peygamber�le akraba oluşu, gerekse de ne bir veli nede bir şahit olmaksõzõn nikâhõnõn Allah

tarafõndan kõyõlmasõ, onun diğer hanõmlarõna karşõ övünç vesilesi yaptõğõ özellikleridir. 
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