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OZET
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IMAM HATIP LiSESi OGRENCILERININ SOSYAL MEDYA KULLANIM DUZEYi
VE MAHREMIYET ALGILARI ARASINDAKI ILISKI
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Teknolojinin gelisimiyle birlikte sosyal medya kullanim1 gencler arasinda yaygin-
lagsmis, bu durum bireylerin 6zel alan algilarin1 dogrudan etkilemeye baslamistir. Bu
calismada, imam hatip lisesinde 6grenim goren 6grencilerin sosyal medya bagimlilik
diizeyleri ile mahremiyet algilar1 arasindaki iliskinin belirlenmesi amag¢lanmistir. Aragtir-
ma nicel yaklagimla yiiriitiilmiis ve iligkisel tarama modeli esas alinmigtir. Arastirmanin
evrenini Sanlurfa’daki imam hatip liselerinde 6grenim goren 6grenciler olustururken,
orneklem 812 6grenciden olusmaktadir. Veri toplama araci olarak kigisel bilgi formu,
“Ergenler Igin Sosyal Medya Bagimliligi Olgegi” ve “Ergenler Icin Sosyal Medya
Mahremiyetini Koruma Becerileri Olgegi” kullanilmus; veriler SPSS 21.0 programi
ile analiz edilmistir. Verilerin normal dagilima uygunlugu belirlendikten sonra grup
karsilagtirmalarinda bagimsiz 6rneklemler t-testi ve ANOVA, degiskenler arasindaki
iligkinin incelenmesinde ise Pearson korelasyon analizi uygulanmistir. Arastirma
sonuclarina gore Ogrencilerin sosyal medya bagimlilig1 diisiik, mahremiyet algisi
ise gorece yliksek bulunmustur. Bununla birlikte sosyal medya bagimlilig1 arttik¢a
mahremiyet algisinin azaldigi; dolayisiyla aralarinda negatif yonde anlamli bir iligki
bulundugu belirlenmistir. Sonug¢ olarak sosyal medya okuryazarliginin artirilmas, dijital
mahremiyet egitimlerinin yayginlastirilmasi ve ilgili kurumlar tarafindan destekleyici
iceriklerin iiretilmesi arastirmanin temel Onerileri arasinda yer almaktadir.

ANAHTAR KELIMELER: imam Hatip Lisesi, Din egitimi, Sosyal medya, Mahremi-
yet, Gengler



ABSTRACT
MASTER’S THESIS

THE RELATIONSHIP BETWEEN SOCIAL MEDIA USAGE LEVELS AND
PRIVACY PERCEPTIONS AMONG IMAM HATIP HIGH SCHOOL STUDENTS

Siikran CELIK

HARRAN UNIVERSITY
GRADUATE SCHOOL
PHILOSOPHY AND RELIGIOUS STUDIES

Thesis Advisor: Assoc. Prof. Omer OZDEMIR
Year: 2026, Page: 91

With the advancement of technology, social media use has become increasingly
widespread among young people, directly influencing individuals’ perceptions of privacy.
This study aims to determine the relationship between social media addiction levels and
privacy perceptions among students attending Imam Hatip High Schools. The research
was conducted using a quantitative approach and was based on a correlational survey
design. The population of the study consisted of students attending Imam Hatip High
Schools in Sanliurfa, while the sample comprised 812 students. Data were collected using
a Personal Information Form, the Social Media Addiction Scale for Adolescents, and the
Social Media Privacy Protection Skills Scale for Adolescents, and were analyzed using
SPSS 21.0. After confirming that the data met the assumption of normality, independent-
samples t-tests and ANOVA were employed for group comparisons, while Pearson
correlation analysis was used to examine the relationship between the variables. The
findings indicated that the students had low levels of social media addiction and relatively
high levels of privacy perception. Furthermore, privacy perception decreased as social
media addiction increased, indicating a statistically significant negative relationship
between the two variables. In conclusion, increasing social media literacy, expanding
digital privacy education, and developing supportive content by relevant institutions are
among the main recommendations of the study.

KEYWORDS: Imam Hatip High School, Religious education, Social media, Privacy,
Adolescents
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GIRiS SUKRAN CELIK

1. GIRIiS

Calismanin giris boliimii arastirmanin problemi, konusu ve amaci, varsayimlari ve
sinirhiliklart hakkinda yer alan bilgilerden olugsmaktadr.

1.1. Arastirmanin Problemi

Kiiresellesen diinyada siirekli bir degisim ve gelisim dongiisii yer alirken bu dongii
icerisinde 21. ylizy1lin en 6nemli gelismelerinden biri olan internet tabanl sosyal iletisim
aglar ise artik hayatimizin her alaninda yer almaktadir. Teknolojik gelismeler ve dijitallesme
siireciyle birlikte internet tabanli sosyal iletisim aglar1 arasinda en yaygin kullanilan

platformlarin baginda sosyal medya gelmektedir (I. Demir, 2019, ss. 1-3).

Bu gelisim ve doniisiim siireci neticesinde sosyal medya, giinliikk yagsamin 6nemli bir
parcasi ve bircok ihtiyaca cevap veren etkili bir ara¢ olarak konumlanmigtir. Zira giiniimiizde
bireyler zamanlarinin 6nemli bir kisminmi sosyal medya platformlarinda gecirmekte ve bu
mecralar araciligiyla goriis, diislince ve deneyimlerini genis kitlelerle paylasabilmektedir

(Yazar, 2022, ss. 16-17).

Sosyal medya, bireylere cesitli platform secenekleri ve bu platformlar icerisinde
sinirsiz 0zgiirliik saglayarak sosyal medya kullanicilar i¢in 6zgiin icerikler iiretebilecekleri,
rahat ve konforlu hissedebilecekleri ortamlar olusturmaktadir. Kullanicilar, sosyal medya
platformlart vasitasiyla fotograflarini, giinliik yasantilarini, egitim durumlarini ve medeni
hallerini de iceren genig bir yelpazede bilgi paylagsma olanagina sahiptirler. Bu platformlar,
bireylerin istediklerini sinirsiz ve 6zgiir bir sekilde yayimlamalarina olanak tanimaktadir

(Yazar, 2022, ss. 60-62).

Dijital cagin hizh ilerleyisi ve sosyal medya platformlarinin giinliik yasamda
vazgecilmez bir yer edinmesi, 6zellikle geng bireyler lizerinde 6nemli etkiler olusturmaktadir.
Bireyler, kimliklerini gelistirme agsamasinda sosyal medyanin sagladig: etkilesim ve bilgi
paylagim imkanlariyla karsilasmaktadir (B. Ozdemir & Yildirim, 2019, ss. 182-183). Bu
stirecte 6grencilerin mahremiyet anlayislari ve bu anlayisa dayali davraniglari, sosyal medya
platformlarinda sekillenmekte ve bu durum, bireylerin kisisel gelisimlerini ve toplumsal

degerlerle olan iligkilerini derinlemesine etkilemektedir (Sener, 2021).



GIRiS SUKRAN CELIK

Sosyal medya platformlari, giiniimiiz toplumlarinda bireylerin mahremiyet anlayisini
doniistiiren yeni sosyallesme alanlar1 haline gelmistir. Giiniimiizde pek ¢ok kullanici,
Ozel hayatlarina dair ¢esitli bilgileri sosyal medya hesaplari iizerinden paylagsma egilimi
gostermektedir. Sosyal medya platformlarinda 6grencilerin mahremiyet algilar1 ve bu
algiya yonelik davraniglari da 6nemli bir konu haline gelmistir. Gengler, paylasimlarinin
sonuglarinin tam olarak kavrayamayabilir ve bu durum, kisisel bilgilerin ifsas1 gibi riskleri
de beraberinde getirebilir (Karagiille, 2015). Ciinkii artik sosyal medyada ahlak anlayisi
bireylere indirgenmekle birlikte bireylerin davraniglar1 normallestirilerek mahremiyete bakis
acilart ve buna ek olarak mahremiyet olgusu da pek cok agidan ihmal ve ihlal edilmektedir

(Karagiille, 2015, ss. 83-84).

Din egitimi, genclerin ahlaki ve etik degerler etrafinda kimliklerini sekillendirmele-
rinde kritik bir 6neme sahiptir (Koylii & Altag, 2017, ss. 68-69). Bu ¢ercevede imam hatip
lise diizeyindeki 6grencilerin sosyal medya platformlarin1 kullanirken mahremiyetlerini
nasil koruduklar ve aldiklar1 dini egitimin bu siiregteki etkileri, arastirmaya deger bir konu
olarak 6ne ¢ikmaktadir. Sosyal medya, bireylere genis bir iletisim ag1 sagladigin1 gormek
miimkiindiir ancak bununla birlikte ayn1 zamanda mahremiyetin ihlali icin riskli bir zemin

de yaratabilmektedir.

Din egitimi alan 6grencilerin bu dijital platformda sergiledikleri tutumlar, mahremiyet
ihlalleri karsisindaki davranislar1 ve bu siirecte ailelerin, okullarin ve dini kurumlarin ne

kadar etkili oldugu, bu arastirmanin ana sorularini belirlemektedir.

Arastirmamizin ana problemi Imam hatip lisesi 6grencilerinin sosyal medya kullanim
diizeyi ve mahremiyet algilar1 arasindaki iligskiyi ortaya koymaktadir. Sosyal medya
kullaniminin dinf degerler dogrultusunda sekillenen mahremiyet algis1 ve davranislari
iizerindeki etkilerinin arastirilmasi 6nemlidir. Kimlik gelisiminin devam ettigi ve dini
degerlerin sekillendigi lise doneminde, 6grencilerin dijital ortamlarla kurduklar1 bagin
mahremiyet anlayislarina nasil yansidiginin incelenmesi 6nemli goriilmektedir.

1.2. Arastirmanin Konusu ve Amaci

Bu calisma, imam hatip liselerinde 68renim goren O8rencilerin sosyal medya

kullanim diizeyleri ile mahremiyet algilar arasindaki baglantiy1 farkli degiskenler agisindan
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incelemektedir.

Sosyal medyanin yasamin her alanina niifuz eden etkileri dikkate alindiginda bu
mecralarin mahremiyet {izerindeki doniistiiriicii giicline yonelik incelemeler yapilmasinin
zorunlu hale geldigini sdylemek miimkiindiir. Sosyal medya giiniimiizde yalmizca bir
eglence arac1 olmanin 6tesine gecmis; bireylerin kimliklerini sekillendirmesi, dini ve ahlaki
degerlerin olusumunda etkili bir unsur haline gelmistir (Cali & Mencik, 2025, s. 255).
Bu cercevede imam hatip lisesi 0grencilerinin din egitimi aldiklar1 bir ortamda sosyal
medya kullanimlarinin, mahremiyet algilar1 iizerindeki yansimalarim1 aragtirmak ve bu
durumun bireylerin kisisel sinirlar, gizlilik tercihleri ile dini degerleri arasindaki iligkiyi

nasil etkiledigini anlamak, bu ¢alismanin ana hedefleri arasinda yer almaktadir.

Aragtirma hem egitimciler hem de aileler icin sosyal medya ve mahremiyet konularinda
farkindalik yaratmay1 ve uygun rehberlik stratejileri gelistirmeyi hedeflerken bununla birlikte
sosyal medya kullaniminin lise bireylerinin dini ve kisisel gelisimlerinin mahremiyet algisi

tizerindeki etkisini daha iyi anlamay1 saglar.

Calismada bircogumuzun hayatinin merkezinde yer aldigim diisiindiiglimiiz sosyal
medya ve almis oldugumuz din egitimi arasindaki iligskinin lise diizeyindeki imam hatip

lisesi bireylerinin mahremiyet algisi ile olan iliskisinin ele alinmas1 amag¢lanmaistir.
Bu temel amag ¢ercevesinde belirlenen arastirma sorulari su sekildedir:

1. imam hatip lisesinde grenim goren 6grencilerin sosyal medya kullanim diizeyleri

nasildir?

2. Ogrencilerin sosyal medya kullanim diizeyleri ile mahremiyet algilar1 arasinda

anlaml bir iligski bulunmakta midir?

3. Ogrencilerin sosyal medya kullanim diizeyleri ve mahremiyet algilar cinsiyete

gore anlamli bicimde farklilasmakta midir?

4. Sosyal medya kullanim diizeyleri ve mahremiyet algilari, 6grencilerin 6grenim

gordiikleri sinif diizeyine gore anlamli bicimde farklilagsmakta midir?

5. Ogrencilerin sosyal medya kullanim diizeyleri ve mahremiyet algilari, evlerinde

internet bulunup bulunmamasina gore anlamh bicimde farklilasmakta midir?
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6. Ogrencilerin sosyal medya kullanim diizeyleri ve mahremiyet algilari, giinliik sosyal
medya kullanim stirelerine gore anlamli bicimde farklilagmakta midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Sosyal medya, insanlarin cesitli platformlarda icerik paylasarak, etkilesimde bulunarak
ve iletisim kurarak birbirleriyle baglant1 kurdugu dijital bir ortamdir (Cali & Mencik, 2025,
s. 271). Giiniimiiz teknolojisinde sosyal medya artik yeni kisilerle tanigmak, yeni yerler
kesfetmek, istenilen konularda bilgi edinmek ve yeniliklere ayak uydurmak gibi amagclar i¢in
kullanilmakta, karsilikli iletisimi saglayarak tiim dijital platformlar1 biinyesinde barindirarak

bu platformlara katilimcilig1 tesvik etmektedir (Arican & Arici, 2021, s. 1073).

Bu baglamda sosyal medya o6zellikle gelisimsel agidan kritik bir donem olan
ergenlikte bireylerin kimlik gelisimi ve deger diinyas lizerinde onemli etkiler meydana
getirebilmektedir. Ergenlik donemi ise bireylerin bireysel kimliklerini ve hayata bakis
acilarim sekillendirdikleri 6nemli bir donem olmakla birlikte arayis ve sorgulamalarinda
yasandigi bir donemdir. Birden fazla etkiye a¢ik halde gecen bu donemde bireye etki eden

en onemli faktorlerden biri ise sosyal medyadir (Arican & Arici, 2021, s. 1073).

Dijitallesmenin hiz kazandig1 ve sosyal medyanin gencler arasinda yayginlastig1 bir
donemde, bireylerin mahremiyetini koruma konusundaki farkindaliklar1 ve bu dogrultuda
sergiledikleri davraniglar, toplumsal degerlerin ve bireysel kimligin sekillenmesinde de

kritik bir rol oynamaktadir (Kir Elitas, 2020).

Ozellikle din egitimi, ahlaki ve etik degerlerin geng bireylerin kimlik gelisiminde
merkezi bir yer tuttugu bir siirectir. Bu nedenle din egitimi géren 6grencilerin sosyal medya
platformlarinda nasil bir mahremiyet bilinci gelistirdikleri ve bu bilincin dini e8itimle nasil
etkilestigi onemli bir aragtirma alanidir. Sosyal medya kullaniminin gengler iizerindeki olasi
risklerini ve bu risklerin mahremiyet ihlalleri baglaminda nasil ortaya ¢iktigin1 anlamaya

yonelik katkilariyla da 6ne ¢ikar.

Sosyal medya, 6grencilerin sosyal cevreleriyle iletisim kurma ve kendilerini ifade etme
bicimlerini doniistiirmektedir. Sosyal medya platformlarinda icerik paylasiminda herhangi

bir kisitlama olmamasi, bireylerin kisisel hassasiyetlerini kolaylikla dile getirmelerine
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olanak tanimaktadir. Fakat bu durum, pek ¢ok yasam alaninda yanlis bilgilendirmelere
yol agabilmektedir (Akar & Akar, 2021, ss. 287-288). Ancak bununla kalmayip mahremiyet
risk ihlalleri, kimlik bunalimlar1 ve sosyal, toplumsal baskilar gibi olumsuz etkilere de yol

acabilmektedir.

Sosyal medyanin son yillarda yalnizca kaynaklik ettigi meseleleri ele almakla
sinirli kalmayarak bunlarla birlikte genglerdeki mahremiyet duygusunu da yogun bir
sekilde etkisi altina aldig1 bir gercektir. Yalnizca din ve medya iligkisi iizerinden degil,
konuyu derinlemesine ele alirken ayn1 zamanda mahremiyet olgusuna da dikkat etmenin
onemini gormek miimkiindiir (Yakut, 2023, ss. 1-2). Bu baglamda bireylerin sosyal medya
kullanimindaki davraniglarin1 ve bu davramiglarin mahremiyet algilar ile olan iligkisini
incelemek, arastirmaya konu olan bireylerin dijital diinyada ve sosyal medya kullaniminda

daha bilingli ve giivenli bir sekilde var olmalarim saglamak icin kritik bilgiler sunacaktir.

Sonuglarin, sosyal medya platformlarinin genclerin kisisel gelisim siireclerine olan
etkileri hakkinda egitim sistemi ve aileler icin farkindalik olusturmay1 amaclayarak imam
hatip lisesi 6grencilerinin sosyal medya kullanimlarinin, onlarin mahremiyet ve dini kimlik
algilarina olan etkilerini ele alacak, sosyal medya ve din egitimi arasindaki iligkiyi anlamada
literatiire 6nemli bir katki saglamas1 ongoriilmektedir.

1.4. Arastirmanin Varsayimlari

1. Arastirmada kullanilan veri toplama araclari, aragtirmanin amacina uygundur.

2. Aragtirmada segilen 6rneklem grubu, aragtirma evrenini temsil etmek i¢in yeterli

biiyiikliikte ve gesitliliktedir.

3. Katihmecilar anket ve 6l¢ek sorularina ictenlikle cevap vermislerdir.
1.5. Arastirmamn Siirhliklar:

Bu arastirma;

1. 2022-2023 Egitim Ogretim y1l1,

2. Sanhwurfa ili merkez ilceleri,

3. Lise 6grencileri ile sinirhidir.
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1.6. Tigili Calismalar

Imam hatip lisesi 6grencilerinin sosyal medya kullanimi ve mahremiyet algilar1 ile
ilgili literatiirde yapilmis olan calismalar incelenmistir. Bu dogrultuda sosyal medyada
olan mahremiyet algisina farkli degiskenler ele alinarak yapilan calismalara bakmak da
fayda saglayacaktir. Mahremiyet ve sosyal medya arasindaki iliskiyi ele alan ¢ok sayida
caligsma bulunmaktadir. Ancak mahremiyetin imam hatip lisesi 6grencilerinin sosyal medya

kullanimlariyla iligkilendirilerek ele alindig1 herhangi bir ¢alismaya rastlanmamustir.

Bununla birlikte arastirmacilarin sosyal medyay1 da icerisinde barindiran internet
bagimliligi ile ilgili caligmalarda yas, cinsiyet gibi demografik 6zellikleri (Dogrusever, 2021),
bilgi edinme ve kisisel gelisim(Kamiloglu & U. Yurttas, 2014), aile i¢i siire¢lere katilim
(Kir Elitag, 2020) gibi degiskenleri kullandiklar1 goriilmiistiir. Ayn1 zamanda mahremiyet
algisina yonelik iiniversite 0grencileri kapsaminda bir calisma da (Akar & Akar, 2021)

mevcuttur.

Literatiirde sosyal medyanin etkilerini belirlemeye yonelik cok sayida ¢aligmaya
rastlanmistir (Akinc1 Vural & Bat, 2010; Steinbart vd., t.y., s. 2016). Bu calismalar sosyal
medyanin 68rencilerin akademik basar1 diizeyleri (Bedir, 2016; Tanriverdi & Sagir, 2014),
tutum ve davranislari iizerinde birgok etkiye neden oldugunu gostermektedir (Inankul, 2018;

Ulusoy & Bostanci, t.y.).

Bu calismalara ek sunlar da soylenebilir: Nahier Aldhafferi, Charles Watson, A.S.M.
Sajeev’in ‘‘Cevrimici Sosyal Aglarin Kisisel Bilgi Gizliligi Ayarlar1 ve Mobil Internet
Cihazlar i¢cin Uygunlugu’’ adli calismasinda ¢evrimici sosyal ag kullanicilarinin kigisel
bilgilerini koruma konusundaki farkindaliklarin1 artirmak ve mobil cihazlar i¢in daha
uygun gizlilik ayarlar1 gelistirmek gerektigi ortaya konulmustur. Sosyal ag saglayicilarin,
kullanicilar icin gizliliklerini koruyacak daha etkili ve kullanici dostu sistemler tasarlamalar

onerilmektedir (Aldhafferi vd., 2013).
Tasdelen’in *‘Kiiltiir Endiistrisi Baglaminda “Benlik- Kimlik- Mahremiyet” iliskisi:
Instagram Ornegi’’ yiiksek lisans tezi ¢alismasin da ise kiiltiir endiistrisi ve yeni medya

baglaminda, bireylerin Instagram platformundaki kimlik, benlik ve mahremiyet algilarinin
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nasil sekillendigini ele almaktadir. Kiiltiir endiistrisinin bireyleri pasiflestirerek sosyal
medya aracilifiyla kisilikleri lizerinde bask1 olusturdugunu ve bununla birlikte insanlarin
kendi kimliklerini sergileme ¢abalar1 arasinda bir gerilim yasandigin1 vurgulamaktadir.
Instagram’in sundugu gorsel odakli yap1 ve one c¢ikma arzusu, teknolojinin etkisiyle
bireylerin gercek diinyadan kopmasina yol agmaktadir. Bu platform, bireylerin kimliklerini
inga edebilmeleri icin bir alan sunarken aym1 zamanda bu kimliklerin siirekli sergilenmesine

de zemin hazirlamaktadir.

Mahremiyetin ihlal edilmesi durumunda, insanlarin 6zel bilgilerini isteyerek paylas-
malarinin, kullanicilarin sosyal medya araciligiyla yeni kimlikler arayarak, giinliik hayattaki

rahatsizliklarini gizleme egilimine girmelerine neden oldugunu soylemistir (Tasdelen, 2023).

Kaplan’in *“Universite Ogrencisi Sosyal Medya Kullanicilarinin Mahremiyet Algist’™’
adl yiiksek lisans tez ¢aligmasi ise iiniversite 6grencilerinin sosyal medya kullanimi ve
mahremiyet algisi lizerine bir arastirmay1 icermektedir. Arastirma, 18 lisans ve yiiksek lisans
ogrencisi ile yapilan yar1 yapilandirilmig goriismelere dayanmaktadir. Mahremiyet kavrama,
tarihsel ve kiiltiirel baglamda ele alinmakta, sosyal medya araclarinin bu kavram iizerindeki

etkileri incelenmektedir.

Bunun ile birlikte bu calisma, sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet algisini
anlamak icin 6nemli veriler sunmakta, ancak bu alandaki eksikliklerin giderilmesi icin daha

fazla aragtirma ve egitim gerekliligini ortaya koymaktadir (Kaplan, 2017).

Kesikbag Yavsan’in ‘‘Sosyal Medya Paylagimlarinda Mahremiyet Bilinci ve Dindar-
Ik’ adl yiiksek lisans tez ¢alismasi, sosyal medyanin bireylerin mahremiyet bilinci ile
dini degerleri iizerindeki etkilerini derinlemesine incelemektedir. Bu ¢aligma, sosyal medya
kullaniminin bireylerin mahremiyet algisini nasil degistirdigini ve dinin bu doniistimdeki
roliinii ele almaktadir. Arastirmanin sonuglari, katilimcilarin egitim seviyelerinin artmasiyla
birlikte mahremiyet algilarinin da arttigini ortaya koymaktadir. Ayrica katilimcilarin sosyal
medya paylagimlarinda mahremiyetin ihlali konusunda duydugu endigelerin, sosyal medya
kullanim aligkanliklariyla yakindan baglantili oldugu tespit edilmistir (Kesikbas Yavsan,
2023).

Eroglu’nun Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi’nde yayilanan ‘‘Dijital
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Yasamda Mahremiyet (Gizlilik) Kavrami ve Kisisel Veriler: Hacettepe Universitesi Bilgi ve
Belge Yonetimi Boliimii Ogrencilerinin Mahremiyet ve Kisisel Veri Algilariin Analizi’” adl
makale ¢alismasinda ise kisisel verilere yetkisiz erisimin ve kullanimin giderek daha 6nemli
hale geldigini vurgulanarak 6grencilerin bu konudaki farkindalik diizeylerini belirlemeyi
amacglandigin ifade etmektedir. Yapilan ankette, 68rencilerin kisisel verilerin kavramini
bildiklerini diisiindiikleri ortaya ciksa dahi ayrintil1 bilgiler konusunda eksiklik yasadiklari
gozlemleniyor. Ayrica kisisel verilerin korunmasi ve 6zel hayatin gizliligi konularinda
yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 da bu noktada belirleniyor. Ogrenciler, kisisel verilerini
toplayan kurumlarin bu verileri koruyup koruyamayacagi konusunda kararsizlik yasiyorlar.
Ve kurumlara giiven noktasinda sikinti yasiyorlar. Sonug olarak ¢aligsmada kisisel verilerin
korunmasi konusunda bilgilendirme ve farkindalik calismalarinin da artirilmasi tavsiye

ediliyor (Eroglu, 2018).

Alkan’1n ‘‘Sosyal Medya Kullanicilarinin Mahremiyet Algisi ve Kisisel Mahremiyetin
Sosyal Aglarda Paylasimi Uzerine Bir Arastirma’ baglikli doktora tez ¢alismasinda ise
sosyal medya kullanicilarinin mahremiyet diisiincesi ve sosyal aglarda kigisel mahremiyete
olan yaklagimlar1 incelenmistir. Bu calismada 6zellikle sosyal medya kullanim siklig1,
yapilan paylasimlar ve mahremiyet endiseleri lizerinde durulmustur. Mahremiyetin kusaklar
arasinda sosyal medyada ne diizeyde paylasildigini belirlemek amacglanmigtir (Alkan, 2023).
Bu konuda sosyal medyanin ve mahremiyetin etkisinin vurgulandigi bir ¢alisma ortaya
cikarilmigtir. Ayrica sosyal medya kullanimimi farkli baglamlarda ele alan ¢aligmalar
da bulunmaktadir (Andreassen, 2015; Borak & Beki, 2021; I. Demir, 2019; Ince &
Yilmaz, 2020; S1gin, 2019; Uslu, 2021; Yalvag Arici, 2024). S6z konusu caligsmalar, sosyal
medya kullanimina iligkin farkli egilimlerin, algilarin ve tutumlarin anlasilmasina katki

saglamaktadir.

Literatiirde imam hatip lisesi 6grencilerine yonelik sosyal medya kullanimi1 ya da
mahremiyet olgusunu farkli boyutlariyla ele alan cesitli calismalar bulunmakla birlikte,
bu iki degisken arasindaki iligkiyi birlikte inceleyen arastirmalara rastlanmamistir. Bu
durum, s6z konusu arastirmanin literatiire katki saglayabilecek bir boslugu doldurabilecegini

gostermektedir. Bu nedenle imam hatip lisesi 6grencilerinin sosyal medya kullanimlar ile
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mahremiyet algilar1 arasindaki iligkinin incelenmesi onemli bir aragtirma alan1 olarak one

cikmaktadir.
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2. BOLUMLER
2.1. YONTEM

Caligmanin bu boliimii aragtirmanin yontemi, modeli, evren ve 6rneklemi, veri toplama
araclari, verilerin toplanmasi ve analizi, gecerlik ve gilivenirlik ve ilgili calismalar hakkinda
yer alan bilgilerden olugsmaktadir.

2.1.1. Arastirmanmin Yontemi

Arastirmanin hazirlik siirecinde, imam hatip lisesi 0grencilerinin sosyal medya
kullanimi ile mahremiyet algilar1 arasindaki iligkiye yonelik kapsamli bir literatiir
arastirmasinin ardindan arastirma konusuyla baglantili alan ¢aligmalar1 incelenmistir.

Aragtirma, sosyal bilimlerde kullanilan aragtirma yontemlerinden biri olan nicel aras-
tirma yontemiyle gerceklestirilmistir. Bilimsel arastirma yontemlerinden olan nicel aragtirma
bicimi, sayisal yontem veya gorgiil (ampirik) yontem olarak da isimlendirilmektedir. Nicel
aragtirma yontemi, 6l¢iim ve gozlemler temelinde sekillenen, tekrarlanabilir ve nesnel bir
arastirma teknigidir. 20. ylizyilin baglarinda, esasen doga bilimlerinde kullanilan bu aragtirma
metotlar1, sosyal bilimlerin veri toplama yaklasimlarina adapte edilerek gelistirilmistir
(Doganay vd., 2012, ss. 85-88). Nicel aragtirmalar, bilimsel siireclerin deger yargilarindan
bagimsiz bir sekilde yiiriitiilmesini 6n plana ¢ikarmaktadir. Bu tiir arastirmalarda elde edilen
verilerin analizi i¢in istatistiksel ve matematiksel modelleme yontemleri kullanilmakta; bu
sayede sonuglar, nesnel ve tarafsiz bir gekilde ortaya konulmaktadir (Biiyiikoztiirk vd., 2016,
ss. 12-13).

2.1.2. Arastirmamin Modeli

Calismada, 6grencilerin sosyal medya kullanim diizeyleri ile mahremiyet algilar ara-
sindaki iliskinin yoniinii ve diizeyini belirleyebilmek amaciyla nicel arastirma desenlerinden
iligkisel tarama modeli kullanilmugtir.

Iliskisel tarama modeli, iki ayr1 nicel degiskenin birbiri iizerindeki etkilerini veya
aralarindaki iligskiyi korelasyon katsayis1 araciligiyla belirlemeye yonelik bir yontemdir. Bu
model, degiskenler arasindaki etkilesimleri incelemek icin kullanilir ve sonuglari, belirlenen
katsayilar ile ortaya koyar (Doganay vd., 2012, s. 92).

Tarama modeli, ge¢cmiste ya da giiniimiizde var olan bir durumu oldugu gibi

10
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tamimlayan, 6grenmenin gerceklesmesi ve bireyde arzu edilen davraniglarin gelisimini
saglayan siireclerin tamamidir. Genel tarama modeli, ¢ok sayida unsur igeren bir evrende,
bu evrenle ilgili genel bir kaniya ulasmak amaciyla evrenin tamami veya ondan segilecek
bir 6rneklem grubu iizerinde tarama yapilmasidar. iligkisel tarama modeli ise iki veya daha
fazla degisken arasindaki birlikte de8isim olup olmadigini tespit etmeyi amaclayan bir
yaklagimdir. Bu modelde degiskenlerin birlikte nasil degistigi ve aralarindaki iliskinin ne

yonde oldugu incelenir (Bekman, 2022, ss. 250-251; Doganay vd., 2012, ss. 91-92).

2.1.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evreni, Sanliurfa il ve ilgelerinde bulunan imam hatip liselerinde egitim
alan 6grencilerden meydana gelmektedir. Bu evreni temsil etmek amaciyla farkli imam
hatip liselerinden toplam 812 6grenci arastirma kapsamina dahil edilmistir. Katilimcilarin
belirlenmesinde kota 6rnekleme yontemi tercih edilmistir. Bu yontemde evrende yer alan
gruplarin agirliklar1 géz Oniinde bulundurularak kotalar belirlenmekte ve katilimcilar
olusturulan bu dagilima uygun bicimde 6rnekleme alinmaktadir (Doganay vd., 2012, ss. 121-
122). Kotalar, evrendeki sinif diizeyleri ve cinsiyet oranlari dikkate alinarak olusturulmus,
bdylece orneklemin evrene uygunlugu saglanmistir (Balc1 & Baloglu, 2018, s. 29; Doganay
vd., 2012, s. 122). Bu ¢er¢evede arastirmada hem sinif hem de cinsiyet gruplarinin evrendeki
oranlar1 temel alinarak kotalar belirlenmis ve 6rneklem bu dogrultuda olusturulmustur. Bu
sebeple arastirmada hem sinif hem de cinsiyet gruplarinin evrende sahip olduklar1 oranlar
temel alinarak kotalar belirlenmis ve 6rneklem bu kotalara gére olusturulmustur. Ornekleme

iliskin demografik 6zellikler Tablo 1°de sunulmaktadir.

Cizelge 2.1. Arastirmaya Katilan Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Degisken Grup Frekans Yiizde
Kiz 477 58,7
Cinsiyet
Erkek 335 41,3

11
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Cizelge 2.1. Arastirmaya Katilan Katilimcilarin Demografik Ozellikleri (devami)

Degisken Grup Frekans Yiizde
13 207 25,5
14 142 17,5

Yas 15 152 18,7
16 141 17,4
17+ 170 20,9
9 260 32,0
10 202 24,9

Simif
11 130 16,0
12 220 27,1

Evinizde Evet 519 63,9

bilgisayar var

m? Hayir 293 36,1

Evinizde Evet 675 83,1

internet var n? Hayr 137 16.9

Sosyal medyaya |Telefon 629 77,5

erisim icin en

sik Tablet 73 9,0

kullandigimiz o

arac hangisidir? Bilgisayar 110 13,5
Instagram 403 49,6
Snapchat 26 3,2

En sik

kullandigmiz  |TjkTok 97 11,9

sosyal medya

uygu]am351 WhatsApp 102 1 2, 6

hangisidir?
X (Twitter) 56 6,9
Diger 128 15,8
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Cizelge 2.1. Arastirmaya Katilan Katilimcilarin Demografik Ozellikleri (devami)

Degisken Grup Frekans Yiizde

Aile, arkadaglar ve 240 29,6
diger sosyal
cevreyle iletisim

kurma
Haber alma / Bilgi 119 14,7
edinme
Sosyal medyay1
en cok hangi  |Eglence/oyun 215 26,5
amacla kullan-
maktasimiz? Kisisel paylasimda 85 10,5
bulunma

(Fotograf, video
paylasma, kisisel

fikir belirtme)
Yeni arkadas 153 18,8
edinme
Hig¢ kullanmiyorum 172 21,2
Giinde ortalama 1 saatten az 171 21,1
ka saatinizi 1-3 saat 243 29.9
sosyal medyada
geciriyorsunuz? 3-5 saat 130 16,0
5 saatten fazla 96 11,8

2.1.4. Verileri Toplama Araclar:

Aragtirmada veri toplamak iizere veri toplama yontemlerinden anket teknigi kullanil-
migtir.

Anket, bilgi toplamak amaciyla belirlenen bireylerin yanitlayacagi onceden hazirlan-
muis soru setlerini igerir. Ik olarak arastirma konusuna uygun sorularin belirlenmesi veya
olusturulmasi gerekmektedir. Anket sorularinin tamami, aragtirma problemi ve konusu ile
dogrudan ilgili olmali ve kendi aralarinda tutarlilik gostermelidir. Aksi takdirde arastirma
probleminden uzaklagilabilir. Ayrica bu sorulardaki degiskenler tanimlanmali ve yanitlayici

kitlenin kimler olacag belirlenmelidir. Boylece hedef kitleye ait goriis ve tutumlarla ilgili
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degerli veriler elde edilebilecektir (Biiyiikoztiirk vd., 2016, ss. 124-125).

Arastirmanin verileri Kisisel Bilgi Formu ile “Ergenler I¢in Sosyal Medya
Mahremiyetini Koruma Becerileri Olcegi” (Gelbal Odabas, 2019) ve “Ergenler I¢in
Sosyal Medya Bagimhilig Olgegi” (Ozgenel vd., t.y.) kullamlarak elde edilmistir.
2.1.4.1. Ergenler icin Sosyal Medya Bagimhihg Olcegi:

Ergenler igin Sosyal Medya Bagimlilig1 Olgegi, tek faktor altinda toplanan 9 maddelik
bir dlgme aracidir. Olgekte yer alan maddeler; 1 “hicbir zaman”, 2 “nadiren”, 3 “bazen/ara
sira”, 4 “cogunlukla” ve 5 “her zaman” biciminde derecelendirilmektedir. Katilimcilar
kendilerine en uygun secenegi isaretleyerek Olcegi yanitlamaktadir. Dokuz maddeden
elde edilebilecek toplam puan aralig1 5-45 olarak belirtilmistir. Besli Likert yapisindaki
oOlgegin 0zgiin ¢alismasinda Cronbach’s Alpha katsayisi 0,904 olarak hesaplanirken, mevcut
arastirmada giivenirlik katsayis1 0,86 olarak belirlenmistir (Ozgenel vd., t.y., ss. 629, 635-
639).
2.1.4.2. Ergenler Icin Sosyal Medya Mahremiyetini Koruma Becerileri Olcegi:

Ergenler Icin Sosyal Medya Mahremiyetini Koruma Becerileri Olcegi; “gizliligi
koruma egilimi”, “6zyeterlilik” ve “gizliligi koruma davranis1” olmak iizere ii¢ faktorden
olusmaktadir. Olgegin 6zgiin calismasinda Cronbach’s Alpha degeri 0,90 olarak bildirilmistir.
Bu aragtirma kapsaminda gerceklestirilen giivenirlik analizlerinde ise ilgili katsayilar 0,847
ve 0,849 olarak hesaplanmistir. Maddeler besli derecelendirme sistemiyle yanitlanmakta;
secenekler 1 “kesinlikle katilmiyorum”, 2 “katilmiyorum”, 3 “kararsizim”, 4 “katiliyorum”
ve 5 “kesinlikle katiliyorum” biciminde siralanmaktadir. Olgme arac1 26 olumlu ve 1
olumsuz olmak tizere toplam 27 maddeden olusmakta ve Ol¢ekten 27 ile 135 arasinda
puan alinabilmektedir (Gelbal Odabas vd., 2021, ss. 345-359).

Giivenirlik katsayisinin 0,70 ve iizerinde olmasi, bir 6lgme aracinin giivenirligi
bakimindan genel olarak yeterli goriilmektedir (Biiytikoztiirk, 2012, s. 171). Bu olgiit dikkate
alindiginda, aragtirmada kullanilan her iki 6l¢ekten elde edilen giivenirlik degerlerinin kabul
edilebilir simirlarin iizerinde oldugu goriilmektedir..

Ergenlerin sosyal medya mahremiyetini koruma becerisi puani, bireyin olcekteki
tiim maddelere katilma diizeyine ait puanin toplanmasiyla elde edilmektedir. Olcekteki

20. madde ters maddedir. Bu nedenle toplam puan elde edilmek icin bu maddeye verilen
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puan ters ¢evrilmelidir. Olgekten en diisiik 27 ve en yiiksek 135 puan alinabilmektedir.
Olgekten alinan puan yiikseldikge bireyin sosyal medya mahremiyetini koruma becerisine ait
yeterliliginin yiiksek oldugu, puan diistiikce sosyal medya mahremiyetini koruma becerisine
ait yeterliliginin diislik oldugu seklinde degerlendirilmektedir (Gelbal Odabag vd., 2021).

Olcegin giivenilirligini belirlemek amaciyla test-tekrar test yonteminden yararlanilmis-
tir. Bu siirecte ikinci ¢alisma grubu (n=150) iki hafta araliklarla test edilmistir. Uygulamalar
arasindaki korelasyon katsayisi ise .78 olarak hesaplanmigtir. Ergenlerin sosyal medya
mahremiyeti koruma becerileri 6l¢eginin giivenilirligini degerlendirmek icin Cronbach
Alpha ig tutarlilik katsayis1 hesaplanmustir. Ik uygulamadan (n=377) ve ikinci uygulamadan
(n=150) elde edilen katilimci verileri ayr1 ayr1 degerlendirilerek Cronbach Alpha i¢ tutarlilik
katsayilar1 belirlenmistir.

Test-tekrar test giivenirligi ve Cronbach Alpha ic tutarlilik katsayilar1 dogrultusunda
yapilan giivenilirlik analizleri, 6lcegin yeterli bir giivenilirlik diizeyine sahip oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu sonuglar 1s181nda ergenler icin sosyal medya mahremiyeti koruma becerileri
Olceginin gecerli ve glivenilir bir 6l¢iim araci oldugu sonucuna ulasilmagtir.
2.1.4.3. Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmanin bagimsiz degiskenlerine iligkin veriler, aragtirmaci tarafindan hazirlanan
Kisisel Bilgi Formu ile elde edilmistir. Kisisel Bilgi Formu’nda, cinsiyet, yas, sinif, en sik
kullanilan sosyal medya platformu, sosyal medyanin en ¢ok hangi amagla kullanildigi, giinde
ortalama kac saatin sosyal medyada gecirildigi ile ilgili sorular yer almaktadir.

2.1.5. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veri toplama asamasina gecilmeden 6nce gerekli etik izin siireci tamamlanmis; Harran
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulunun 02.12.2024 tarihli ve E-76244175-
050.04-392984 sayil1 karar1 dogrultusunda arastirmanin uygulama siirecine ge¢ilmistir

Etik kurul izni alindiktan sonra Milli Egitim Bakanlifi’ndan 21.01.2025 tarih
ve MEB. TT.2025.016960.01 sayili resmi arastirma izni alinmistir. Arastirma verileri,
Covid-19 tedbirleri kapsaminda 2024-2025 egitim-6gretim yilinda ¢evrimigi (online)
yontemle toplanmigstir. Bu amagla hazirlanan online anket linki okul idarelerine iletilmis,
ardindan 6grencilerle paylasilmasi saglanarak formlarin 6grenciler tarafindan doldurulmasi

gerceklestirilmistir.
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Veri analizine baglamadan 6nce, uygulanacak teste karar vermek iizere veri setine
iliskin betimsel istatistikler (N, minimum, maksimum, ortalama, standart sapma, ¢carpiklik
ve basiklik degerleri) hesaplanmistir. Bu degerler ol¢eklerin dagilimlarina iligkin genel bir
goriiniim sunmaktadir. Katilimcilarin sosyal medya bagimliligi puanlarina ait betimleyici

degerler Tablo 2’de sunulmustur.

Cizelge 2.2. Sosyal Medya Bagimlilig1 Puanlarina Ait Betimsel Istatistik Degerleri

Mini- |Maksi- |_ Standart |Carpik-
N mum |mum | Sapma  |hk Basikhk
Sosyal Medya
Bagimhihg: 812 1,00 5,00 2,17 0,938 0,288 |-0,857

Tablo 2 incelendiginde 68rencilerin sosyal medya bagimlilik puanlariin dagilimini
gosteren carpiklik ve basiklik degerlerinin +1 ve -1 arasinda oldugu goriilmektedir.
Katilimcilarin, mahremiyet algilari puanlarina ait betimleyici degerler Tablo 3’de

sunulmustur.

Cizelge 2.3. Mahremiyet Algis1 Puanlarina Ait Betimsel Istatistik Degerleri

N Mini-  |[Maksi- | Standart o, ikiik |Basiklik
mum mum Sapma
Mahremiyet |, , 1,58 5.00 3,57 0,632 0,105 -0,649
Algilar

Tablo 3 incelendiginde 6grencilerin mahremiyet algisi puanlarinin dagilimini gosteren
carpiklik ve basiklik degerlerinin +1 ve -1 araliginda oldugu goriilmektedir.

Aragtirmada elde edilen nicel verilerin analizi i¢cin SPSS 21.0 paket programi
kullanilmigtir. Gruplar arasi kargilagtirmalarda hangi testin kullanilacagina karar verebilmek
icin verilerin normal dagilima uygunlugu incelenmis, bu amacla carpiklik ve basiklik
katsayilar1 degerlendirilmistir (Bursal, 2023, s. 5). Morgan vd. (2004, s. 49) tarafindan genel
gecer kural carpiklik katsayisinin +1, -1 aras1 degerleri normal dagilim i¢in 6l¢iit olarak
Onerilmektedir (G. A. vd., 2004, s. 49). Tabachnick ve Fidell’in (2013) tarafindan Onerilen
siur de8erler dogrultusunda ise carpiklik ve basiklik katsayilarimin -1.5 ile +1.5 aralifinda

bulunmasi, verilerin normal dagilim gosterdigini ortaya koymaktadir (Tabachnick & Fidell,
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2013, ss. 80-82). Bu nedenle verilerin normal dagilim gostermesi dikkate alinarak parametrik
analiz yontemlerinden t-Testi ve ANOVA testi tercih edilmistir. ANOVA sonrasinda
gruplar arasindaki farklilagmalarin belirlenmesi amaciyla yapilan ¢coklu karsilastirmalarda,
varyanslarin homojen olmadig1 Levene testi sonuglariyla belirlendiginden, esit olmayan
varyans varsayimi altinda gilivenilir sonuglar veren Dunnett C coklu karsilastirma testi tercih
edilmistir. Uygulanan analizler sonucunda, gruplar arasindaki farkliliklar ve degiskenler
arasindaki iligkiler belirlenmistir (A. Can, 2019, s. 154). Degiskenler arasi iligkinin var olup
olmadig1 da Pearson Momentler carpimi korelasyon katsayisi yoluyla tespit edilmistir.
Aragtirmada kullanilan anket formunda 6grencilerin kisisel bilgilerini i¢ceren herhangi

bir tanimlayici veri toplanmamustir.
2.1.6. Gecerlik ve Giivenirlik

Aragtirmada, verilerin giivenilirli§ini ve tutarhilifim1 saglamak amaciyla bir tane
kontrol sorusuna yer verilmistir. Bu kontrol sorusu, ayn1 ifadenin olumsuz bigimiyle tekrar
edilerek katilimcilarin tutarsiz yamtlarini tespit etmeye yonelik olarak tasarlanmustir. Iki
soruya uyumsuz yanit veren katilimcilarin dikkatsizce cevap verdigi degerlendirilmis ve
bu katilimcilarin yanitlar veri setinden ¢ikarilmigtir. Boylece analizlerin yalnizca giivenilir
verilere dayandirilmasi hedeflenmistir.

Nicel verilerin giivenilirligini degerlendirmek i¢in aragtirmada kullanilan 6l¢egin
Cronbach’s Alpha giivenilirlik katsayis1 hesaplanmistir. Hesaplama sonucunda giivenilirlik
katsay1s1 0.895 olarak elde edilmistir. Literatiirde genellikle 0.70 ve iizeri degerler giivenilir
kabul edildiginden (Biiyiikoztiirk, 2012, s. 171), bu sonug arastirmanin nicel verilerinin
giivenilir oldugunu gostermektedir.

Aragtirmadan elde edilen verilere gore dlcegin acikladigi varyans oran %46.33 olarak
bulunmustur. Tek faktorlii 6lgeklerin %30’un iizerinde varyans agiklama oranina sahip
olmalar yeterli kabul edildiginden bu sonug, 6l¢egin gecerlik acisindan yeterli diizeyde
varyans agiklama oranina sahip oldugunu gostermektedir (Cokluk vd., 2021, s. 240).

2.2. KURAMSAL CERCEVE

2.2.1. Sosyal Medya

Sosyal medya, insanlarin birbiriyle sinirsiz baglantilar kurarak etkilesimde bulunduk-
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lan, iletisim kurduklar ve cesitli platformlarda igerik iiretip bu icerikleri paylastiklar1 genis,
dijital bir alandir (Konuk & Giintas, 2019, s. 3).

Internet platformlarinda bir araya gelerek paylagim ve iletisimde bulunma imkani
sunan sosyal medya, bireylerin diisiincelerini, fikirlerini ve deneyimlerini kolaylikla
paylagsmasini saglar. Ayn1 zamanda bu deneyimlerini farkli kullanicilarla paylagsma firsati
verir (Aydogan & Kirik, 2012, s. 61). Bu platformlar sayesinde insanlar, kisisel iliskilerini
derinlestirerek giiclendirebilir, yeni ve farkli baglantilar kurabilir, haberleri ve glindemi
takip edebilir, iiriin ve hizmetler hakkinda bilgi edinerek topluluklar olusturabilir. Hatta is
firsatlarina dahi cok daha hizli ulasabilir (Tas¢1 & Durmaz, 2021, s. 27).

Sosyal medya, Web 2.0 teknolojisine dayanir ve kullanicilarin kendi iceriklerini
olusturarak bu icerikleri diger kullanicilarla paylagsmalarimi saglar. Sosyal etkilesim ve
iletisimi vurgulayarak ayn1 zamanda bireylerin giinliik yasamlarini kolaylastirir ve hizmetlere
daha kolay erigmelerini saglar. Ayrica kullanicilarin zamanlarini da daha verimli ve etkili
kullanmalarini saglar (Constantinides & Fountain, 2008, s. 232).

Sosyal medya, temelde kullanicilarinin paylasim ve igerikler liretmesine olanak

sa8layan cesitli platformlarin tamamina denir. 1954 yilinda Barnes tarafindan ortaya atilan

3 SRR

terim olan ‘‘sosyal ag’’ bir kisinin ¢evresindeki diger insanlarla olan iligkilerini ifade
etmek i¢in kullanildi. Barnes’a gore sosyal aglar, birbirleriyle etkilesimde olan ve birey icin
psikolojik olarak énemli olan kisilerden olusur (F. Can, 20009, s. 3).

Sosyal medya yeni arkadaglar edinmek, farkli yerleri gérmek, ilging konularda bilgi
almak ve yeniliklere uyum saglamak icin kullanilir. Bu platformlar, insanlarin birbiriyle
kolayca iletisim kurmasina yardimci olur ve birbirleriyle etkilesimde bulunmalarini saglar.
Sosyal medya sayesinde insanlar birbirleriyle hizli bir sekilde baglanti kurabilir, icerik
paylasabilir ve kendilerine ait bilgileri bagkalariyla paylasma imkani bulabilirler. Tiim bu
ozellikler, sosyal medyanin 6nemli ve giiclii bir iletisim aract olmasini saglar (Albayrak vd.,
2012).

Sosyal medya, diinyanin her yerinden bireylerin birbirleriyle hizl1 bir sekilde etkilegim
ve iletisimine vasita olan 6nemli platformlardan biri haline gelerek kiiresel bir 6zellik

kazanmustir. Dijital bazli sosyal aglar iletisimimizi kolaylastiran iceriklerin daha pratik bir

sekilde paylasilmasina, insanlarin birbirleri ile iletisim halinde olmalarina ayn1 zamanda
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bireylerin kendileriyle ilgili bilgileri ya da iirettikleri icerikleri de cesitli versiyonlar ile
paylagsmalarina olanak tanimaktadir (Aric1 & Arican, 2021, s. 72).

Dijital sosyal aglar, bireyler arasinda iletisim kolaylastiran ve etkilesim imkanlarini
artiran 6nemli platformlar olarak degerlendirilmektedir. Bu platformlar sayesinde insanlar,
arkadaglariyla ve aileleriyle hizli ve pratik bir sekilde haberlesebilirler. Ayrica kendi
diistincelerini, resimlerini, videolarin1 veya iirettikleri iceriklerini paylagmalar1 ¢ok basittir.
Herkes, kendisiyle ilgili bilgileri veya yarattig1 icerikleri farkl sekillerde gosterebilir. Bu
sayede insanlar, birbirleriyle baglanti kurarken farkl sekillerde kendilerini ifade etme sans1
da bulmus olurlar. Sosyal medya artik insanlarin hayatinda ayrilmaz bir parca haline gelmistir.
Insanlar internet iizerinden cesitli platformlarda bir araya gelerek icerikler iireterek iletisim
ve etkilesim icerisinde bulunur. Insanlarimn birbirleri ile haberlesme agin daha genis bir
yelpazede sunan sosyal medya platformlar: onlarin bu sekilde fikir ve deneyimlerini kolayca
paylagabilme firsatlart olusturmalarini saglamaktadir (Arict & Arican, 2021, s. 87). Bu
yoniiyle dijital sosyal aglar, iletisimimizi gelistiren ve paylagim yapmamiza yardimci olan
faydal araglardir.

Sosyal medyanin yayginlagmasi ile birlikte insanlarin hayati1 daha ¢ok kitlelere hitap
edecek gekilde sekillenerek farkli bir nitelik kazanmigtir. Tam tersi bir sekilde ise kitlelerin
bireylere ulagmasi i¢in de kullanicilarin sosyal medya kullanimi artmigtir. Ancak sosyal
medyanin yaygin kullanimiyla birlikte gelen bazi riskler de vardir, bunlar arasinda gizlilik
endiseleri, siber zorbalik ve bilgi kirliligi yer alir. Dolayisiyla sosyal medyanin etkili
ve saglikli bir sekilde kullanilmasi ic¢in dikkatli olunmali ve dijital giivenlik 6nlemleri
alimmalidir (Cali & Mencik, 2025, ss. 272-273).

Sosyal medya yalnizca bilgiyi paylagmak icin degil, ayn1 zamanda bilgiyi edinmek ve
daha genis bir aga ulagsmak icin de onemli bir yer haline gelmistir. Yerel, ulusal ve global
alanda gerceklesen gelismeleri takip etmek, degisim ve gelisimleri anlik olarak izlemek ve
glindem hakkinda ¢cok daha hizli verilere ulagsmak kullanicilar agisindan oldukca faydali
olmaktadir. Sosyal medyanin daha ¢ekici bir hale gelerek yayginlasmasinda ise daha etkili
olmaktadir (Cal1 & Mencik, 2025, ss. 273-274).

Ornegin is insanlar1, yatirim yapmadan dnce sosyal medyadan bilgi alarak arastirma

yapabilirler. Bu sayede basarili olma sanslar1 artar; ciinkii tiiketiciler de sosyal medya
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sayesinde daha aktif hale gelirler. Yeni bir iiriin ya da hizmet sunan sirketler, internetteki
tikketici yorumlarina bakarak yaptiklar isleri gelistirebilirler. Ayrica sosyal yardim
etkinlikleri diizenleyen kurum ve kuruluglar da daha fazla bireye ve biiyiik kitlelere ulagmak
icin en kolay ve etkili yol olarak sosyal medya kullanmaya karar vermislerdir.(Canbaz &
Kazan, 2020, ss. 52-61)

fletisim aglarin dogru ve saglikli bir sekilde kullanarak bireyler arasindaki baglar
kuvvetli kilmak miimkiindiir. Bu baglamda degerlendirecek olursak sosyal medya en modern
hali ile yiizyilimizin iletisim ag1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

2.2.2. Sosyal Medyanin Ozellikleri

Sosyal medya, kesin ve kapsayici bir tanima indirgenmesi gii¢ bir olgu olmakla birlikte
sahip oldugu baz1 temel 6zellikler sayesinde diger dijital platformlardan ayrilmaktadir.
Oncelikle kullanicilarin aktif katilimina dayanir; bireyler yalnizca igerik tiiketmekle kalmaz,
ayn1 zamanda igerik iiretir ve paylasir. Etkilesim odakli bir yapiya sahip olmasi, kullanicilar
arasinda anlik geri bildirim, yorumlagma ve iletisim kurulmasina imkan tanir. Ayrica sosyal
medya platformlari, ag temelli bir yapi iizerinden ¢aligarak bireylerin birbirleriyle baglanti
kurmasimi ve topluluklar olusturmasimi kolaylastirir. Bu platformlarin bir diger 6nemli
ozelligi ise iceriklerin hizl1 ve genis kitlelere yayilabilmesidir. Tiim bu 6zellikler, sosyal
medyay1 yalnizca bir iletigim arac1 olmaktan ¢ikararak dinamik, katilimei ve siirekli gelisen
bir dijital ortam haline getirmektedir. Ancak titiz bir tanim yapmaktan ziyade sahip olduklar1
etkili ve ayirt edici 0zelliklerini incelemek ¢cok daha saglikli olacaktir.

Kristina Lerman’a gore sosyal medya sitelerinin dort ortak 6zelligi bulunmaktadir:

1. Insanlar farkh tiirlerde icerikler yaratabilir veya var olan igeriklere katkida
bulunabilirler.

2. Kullanicilar iceriklere etiket ekleyebilirler.

3. Insanlar igerikleri ya oy vererek ya da sadece izleyerek degerlendirebilirler.

4. Kullanicilar, arkadaglar gibi ortak ilgi alanlarina sahip diger insanlarla sosyal medya
baglantilar1 kurabilirler (Lerman, 2007, s. 1).

Sosyal medya uygulamalari, icerik liretiminin merkezi bir otorite yerine dogrudan

kullanicilar tarafindan gergeklestirildigi dijital ortamlardir. Bu platformlarda bireyler
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yalmzca pasif tiiketiciler degil, ayn1 zamanda igerik iireten ve dolagima sokan aktif
katilimecilar konumundadir. Ayrica sosyal medya ortamlari, zaman ve mekan sinirlamalarini
da biiyiik 6lciide ortadan kaldirarak bireylerin birbirleriyle iletisim kurabilmesine olanak
tanir (Morkog¢ & Erdonmez, 2014, s. 45). Bu 6zellikler, sosyal medyay1 geleneksel iletisim
araclarindan ayiran ve onu katilimci, etkilesimli ve dinamik bir yapiya kavusturan temel
niteliklerdir.

Sosyal medya, insanlarin kendilerini diger kullanicilara internet iizerinden agikca
gosterebildigi 6nemli ve genis bir yerdir. Insanlar, kullandiklar: sitelerde kendi profillerini
olusturur ve bu profiller sayesinde bagkalariyla hizlica iletisim kurarlar. Ayrica diger
insanlarin paylagimlarin1 begenerek onlarla da etkilesimde bulunurlar. Bu 6zellikleriyle
sosyal medya, kullanicilarin ihtiyaglarina ve isteklerine gore sekillendigi icin ¢ok yaygin ve
oldukca popiilerdir.

Kisaca tiim bunlar dogrultusunda sosyal medyanin 6zellikleri su sekilde de 6zetle-
nebilir: Sosyal medya platformlari, bireylerin ya da topluluklarin kendilerine ait kullanict
hesaplar1 olusturmasina imkan tanir. Bu hesaplar araciligiyla her kullanici, kendisini temsil
eden bir profil sayfasi olusturur ve dijital ortamda kimligini bu profil {izerinden yansitir.
Sosyal medya yapisi, arkadaslik, takip etme, grup olusturma ve etiketleme (hashtag) gibi
mekanizmalar sayesinde benzer ilgi alanlarina sahip kisilerin bir araya gelmesini ve etkilesim
kurmasini kolaylastirir. Bununla birlikte kullanicilar bu platformlar araciligiyla hizli ve
karsilikli geri bildirim imké&n1 bulunan bir iletisim siireci igcerisinde yer alir; boylece siirekli
ve dinamik bir baglant1 ag1 olusur. Ayrica sosyal medya ortamlari, bireylerin kendi sayfalarini,
iceriklerini ve paylagimlarinm kisisel tercihlerine gore diizenleyebilmesine olanak saglayarak
yiiksek diizeyde kisisellestirme imkan1 sunar. Bu durum, her kullanicinin kendine 6zgii bir
kullanim tarz1 gelistirmesine zemin hazirlar.

2.2.3. Sosyal Medyanin Tarihsel Gelisimi

Sosyal Medyanin tarih¢esinin infografigine bakildiginda kullanici temelli sosyal
medya aginin tarih¢esini 1979 yilinda Tom Truscott ve Jim Ellis tarafindan tasarlanan ve
1980’de kurulan ve kullanicilarinin haber gruplar1 olarak adlandirildigi, makalelerin haber
gruplarina gonderildigi Usenet’e kadar gotiiriilebilir (Usenet - Wikipedia, t.y.).

Oncesinde ise 19772’de ABD’de kurulan ileri Arastirma Projeleri Ajansi Agi
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(ARPANET), dagitilmis denetime sahip ilk genis alan paket anahtarli ag olarak ortaya
¢ikt1 ve TCP/IP protokol paketini uygulayan ilk bilgisayar aglarindan da biriydi. Ilk e-posta
buradaki arastirmacilar tarafindan gonderilmistir. Her iki teknoloji de Internet’in teknik
temeli haline geldi (Basaran, 2006, ss. 18-22).

1985 yilinda General Elektrik’in bir istiraki olarak kurulan Genie, ilk ¢evrimici
hizmetlerden biri olarak one ¢ikmaktadir. Genie, kullanicilara oyun, aligveris, e-posta
ve forum gibi ¢esitli hizmetler sunmugtur. Aynm1 yil, AOL (Amerikan Online) ¢evrimigi
servisiyle faaliyetlerini baglatarak internetin ABD’de daha yaygin hale gelmesi i¢in 6nemli
katkilarda bulunmustur (Basaran, 2006). Daha sonra 1988 yilinda dosya ve link paylagimini
geligtiren IRC (Internet Relay Chat) kurulur (Dasli, 2020, s. 155). ICQ ise 1996 yilinda
internet diinyasiyla bulusan anlik mesajlagsma yazilimidir ve ismi “I Seek You” ifadesinin
kisaltmasindan gelmektedir. Israilli bir sirket olan Mirabilis tarafindan iki aydan kisa siirede
geligtirilen program, 1995-1996 yillarinda kisisel bilgisayarlar icin gelistirilen ilk anlik
mesajlagsma programi olmustur. AOL Instant Messenger, Yahoo! Messenger ve MSN
Messenger gibi bircok mesajlasma yazilimina Onciiliik etti. Program ge¢miste oldugu
kadar popiiler olmasa da varligini siirdiiriiyor. Programin o zamanki rakipleri AOL Instant
Messenger, Yahoo! Messenger ve MSN Messenger artik kullanilmiyor ancak ICQ ise halen
varligini siirdiirmektedir (Cakir, 2005, ss. 92-93).

Kullanicilarin daha fazla etkili olabildigi modern sosyal medyanin tarihcesi ise 1997
yilinda SixDegrees ile baglar. SixDegrees.com, 1997-2000 yillar1 arasinda var olan ve
“Web of Contacts” modeline dayanan bir sosyal ag hizmetiydi (Boyd & Ellison, 2007, s.
215). Adini, insanlarin altt adimda birbirine bagl oldugu “alt1 derece ayrilik™ teorisinden
almistir. Kullanicilar, siteye liye olmasalar bile arkadaglarini, aile liyelerini ve tanidiklarini
listeleyebiliyor, disaridan kisiler de siteye davet ediliyordu. Harici kisiler dahil edilebiliyordu.
Siteye kayit olmayan kisiler ise periyodik olarak e-posta ile giincellemeler ve davetler
almaya devam ediyordu. Kullanicilar, birinci, ikinci ve {i¢iincii derece baglantilarina mesaj
gonderebiliyor, duyuru panolarinda icerik paylasabiliyor ve diger kullanicilarla olan baglarini
gorebiliyordu (Koseoglu, 2013, s. 61). Benzer 6zellikler tasiyan diger platformlarla yasanan
yogun rekabet ortami, 2001 yilinda s6z konusu sistemin faaliyetlerine son vermesiyle

sonuclanmugtir (Cetin, 2011, s. 155).
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SixDegrees, sosyal ag sitelerinin onciilerinden biri olarak kabul edilir ve daha sonra
Friendster, MySpace, LinkedIn, XING ve Facebook gibi biiyiik platformlarin gelisimine
zemin hazirlamistir. Bu platformlar, “sosyal cevreler ag modeli” iizerine kurulmug ve
SixDegrees’in bagarilarindan ilham alarak daha popiiler hale gelmistir (Aktiirk, 2023, s. 9).

1999 yilinda ise yazarlar sanal kalemlerini alip ilk iki blog olusturma araci olan
LiveJournal ve Blogger’1 kullanarak arkadaglariyla ve aileleriyle iletisim kurdular (Cetin,
2011, s. 155). Bu sayede siirekli yenilenebilen bloglar olusturularak kullanicilar, digerlerini
takip etme, grup olusturma ve diger kullanicilarla etkilesim konularinda daha etkili ve
aktif olmaya baglamislardir. Ozellikle LiveJournal, kullanicilarin tek yonlii baglantilari
profillerine eklemelerine ve bu sayede diger kullanicilarin giinliik yazilarini takip etmelerine
olanak taniyan bir yap1 sundu. LiveJournal ayrica gizlilik ayarlariyla kisisel yazilarin kimler
tarafindan goriilebilecegini yonetme imkan: vererek dijital gizliligin 6nemini vurgulayan ilk
platformlardan biri oldu (Aktiirk, 2023, s. 10).

2000 yi1linda Wikipedia’nin hayat bulmasi, 2001°de Ryze.com, 2002’de Friendster,
2003’te Myspace ve 2004’te Facebook’un acilmasi ise dijital ortamda sosyal medya
platformlarinin etkisini arttirarak sosyallesmenin biiyiik bir ivme kazanmasinda etkili olan
onemli adimlar arasinda yer alir (Boyd & Ellison, 2007, s. 215).

Bazilarina gore ise gercek anlamda ilk sosyal medya kullanim araci olan Friendster
2002 yilinda kurulmustur. Friendster, kullanicilarinin profil giincellemelerini takip ederek
yakin ¢evredeki arkadag ve topluluklari kullanicinin agina katilmaya tesvik eder. Ancak hizli
kullanicr artigina paralel artan teknik sorunlar nedeniyle ABD’de yayginlig1 zayiflamistir
(Boyd & Ellison, 2007, s. 215).

2003 yilindan sonra ise bahsi gecen sosyal medya uygulamalarina kars1 artan ilgi ve
kullanict say1s1 sonucu 6nemli sayida sosyal medya uygulamasi aga dahil olmustur (Boyd &
Ellison, 2007, s. 216). Bunlardan kisaca bahsetmek gerekirse 2003 yilinda Couchsurfing,
Myspace, LastFm, Tribe.net, Plaxo, 2002 yilinda LinkedIn, HIS, Photobucket, DeLicio.us,
2004 yilinda Flickr, Orkut, Dogster, Multiply, Mixi, Dodgeball, Piczo, Care2, Ning, Catster,
Digg, BiggerPockets, Hyves, ASmallWorld ve 2004’iin son sonlarinda Hi5 goriilmuistiir.
2005 yilinda Yahoo!360, Youtube, Cyworld, Xanga, Qzone, Bebo ve Reddit, Mychurch,

Twitter, Stylehive, Fabulously40. isimli uygulamalar1 gérmek ve bunlara dikkat cekmek
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miimkiindiir (Cetin, 2011).

Giinlimiizde en cok tercih edilen ve kullanilan sosyal medya platformlarindan biri
olan Facebook, 2004 yilinda Mark Zuckerberg ve birka¢ oda arkadagi tarafindan Harvard
Universitesi’nde gelistirilmistir. 2005 yilinda daha ¢ok akademik cevreler icinde popiilerlik
kazanmisg, ancak 2006’da platformun herkesin kullanimina ac¢ilmasiyla daha genis kitlelere
hitap etmeye ve popiilerlik kazanmaya baslamistir (Arik & Arik, 2020, s. 452). Facebook’u
diger sosyal medya platformlarindan ayiran 6zellikler arasinda, gelistirilen yeni stratejiler,
sade grafiklerin kullanmasi ve reklamlara izin vermeyerek hizli, okunabilir bir kullanici
deneyimi sunmasi yer almigtir (Boyd & Ellison, 2007, s. 218; Cassidy, 2006).

2006 Twitter’in kurulmasiyla kullanicilarin kisa metinler araciligiyla diisiincelerini
kamuya acik bicimde paylasabildigi bir mikroblog platformu olarak ©ne c¢ikmustir.
2007°de faaliyete gecen Tumblr, metin, gorsel, video ve baglant1 iceriklerini biitiinciil
bir yap1 icerisinde sunarak kullanici temelli igerik liretimini desteklemistir. 2009 yilinda
gelistirilen WhatsApp, internet tabanli anlik mesajlasma sistemiyle mobil iletisim pratiklerini
doniistiirmiis; yazili mesajin yani sira sesli iletisim ve ¢oklu medya paylasimina imkén
tanimigtir. 2010 yilinda kurulan Instagram, gorsel odakli paylasim modeliyle dijital kiiltiirde
fotograf merkezli bir etkilesim bicimini yayginlastirmistir. 2012°de kullanima sunulan
Snapchat, igeriklerin gecici siireli paylagimi 6zelligiyle sosyal medya deneyimine farkl bir
boyut kazandirmigtir. 2015 yilinda yayin hayatina baglayan Periscope ise canli yayin 6zelligi
sayesinde eg zamanl dijital etkilesimin kitlesellesmesine katki saglamistir (Keskin, 2018, s.
49).

Facebook’ un ardindan giiniimiize dogru ise ragbet goren sosyal medya kuruluglar
arasinda onu takip eden Youtube, eski adiyla Twitter yeni adiyla X, Pinterest, Instagram,
Snapchat ve Tiktok ise yine giiniimiiz en popiiler sosyal medya uygulamalar1 arasina girerek

on plana ¢ikmistir (Cetin, 2011, s. 156; Sahin & Akgul, 2023, s. 78)
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Launch Dates of Major
Social Network Sites

AsianAvenue ——

LunarStorm (SNS relaunch) e

Ryze =

Fotolog =

Skyblog =

Linkedin —
Tribe.net, Open BC/XiNG s

Orkut, Dogster |
Multiply, aSmallWorld —

Catster ——

Yahoo! 360
Cyworld (China) e
Ning =

QQ (relaunch) =—

Windows Live Spaces ——
Twitter ——

01

02

03

'04

'05

— Six Degrees.com

= LiveJournal

= BlackPlanet

— MiGente

= Cyworld

= Friendster

= Couchsurfing

— MySpace

— Last.FM

— Hi5

— Flickr, Piczo, Mixi, Facebook (Harvara-only
—— Dodgeball, Care2 (SNS relaunch)

— Hyves

= YouTube, Xanga (SNS relaunch)

— Bebo (SNS retaunch)

= Facebook (high school networks)

— AsianAvenue, BlackPlanet (relaunch)
e Facebook (corporate networks)

= Cyworld (us)

= MyChurch, Facebook (everyone)

Sekil 2.1. Biiyiik sosyal medya sitelerinin (SNS) ne zaman kuruldugunu ve topluluk
sitelerinin sosyal medya ozellikleriyle ne zaman yeniden acildigini gosteren bir zaman

cizelgesi.
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Kaynak: Social Network Sites: Definition, History, and Scholarship, http://jcmc.indi-
ana.edu/vol13/issuel/boyd.ellison.html (13.10.2010)
2.2.3.1. Popiiler Sosyal Medya Araclari

Sosyal medya her ne kadar hayatimizda ¢ok yaygin ve 6nemli bir yer tutsa ortaya ¢ikisi
oldukca yenidir. Giiniimiizde farkli amaglara hizmet eden bir¢ok sosyal medya platformu
mevcuttur. 2000’11 y1llara gelindiginde ise Web 2.0 ile birlikte etkilesimli medya yasamimizin

bir ayrilmaz parcgasi olmaya baglamistir (Uzunoglu vd., 2009, s. 131).

Cizelge 2.4. Dijital Iletisim ve Sosyal Medya Platformlarinin Tarihi Siireci ve Gelisimi

1971 Bilgisayar miihendisi Ray Tomlinson tarafindan ilk elektronik posta gonderimi
gerceklestirilmistir.

1973 Talkomatic; Dave Woolley and Douglas Brown tarafindan kullanima sunulustur.

1978 Computerized Bulletin Board System (CBBS) Ward Christensen tarafindan faaliyet
gostermeye baglamistir.

1980 Bulletin Board System (Biilten Tahtas1 Sistemi-BBS)’lerin sayis1 artarak,
popiilerlesmistir.

1984 FidoNet elektronik posta yonetim servisi hizmet vermeye baglamistir.

1988 Internet Relay Chat (Internet Aktarmali Sohbet- IRC) adi verilen cevrim ici sohbet
platformu gelistirilmistir.

1996 ICQ sohbet programi kullanicilarin erigsimine acilmistir.

1996 En ¢ok kullanilan elektronik posta sistemi Hotmail hizmeti kullanima acilmustir.

1996 Ilk sosyal ag ve video paylagim sitelerinden biri kabul edilenBolt.comfaaliyet
gostermeye baglamisgtir.

1997 Instant Messenger (Aninda Mesajlagsma Sistesi- AOL) dijital ortamda yerini almustir,

I1k sosyal ag drneklerinden biri olarak kabul edilenSixdegrees.comkurulmustur.

1998 11k sosyal blog aglarindan biri olarak degerlendirilen Open Diary (A¢ik Giinliik)
yayinlanmaistir.

Yahoo Messenger kullanima sunulmustur. Messenger (Microsoft Network-MSN) yayina
baglamustir.

1999 Sosyal ag ve blog programi olarak bilenen LiveJournal kullanilmaya baglanmstir.
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Cizelge 2.4. Dijital Iletisim ve Sosyal Medya Platformlarinin Tarihi Siireci ve Gelisimi
(devami)

2001 Cevrim i¢i acik bilgi kaynagi olarak bilinen Wikipedia erisime acilmustir.

2002 Sosyal ag ve oyun platformu Friendster kullanicilarla bulusmustur.

2003 Profesyonel is ag1 olarak gelistirilen sosyal ag sitesi LinkedIn yayin hayatina
baglamustir.

Sosyal ag sitesi Hi5 yayina baslamus, Is diinyas1 odakl1 sosyal ag XING ile birlikte
Myspace ve anlik yazili, sesli ve goriintiilii iletisim uygulamasi olan Skype platformu da
dijital ortamda kullanima a¢ilmistir.

2004 Tiim zamanlarin en popiiler sosyal ag1 olan Facebook platformu gelistirilmis, Flickr
fotograf ve video paylasim ag1 kullanima sunulmus, Gmail hizmet vermeye baglamis ve
Google’1n ilk sosyal ag girisimlerinden biri olan Orkut erisime ac¢ilmstir..

2005 Merkezi Cin olan sosyal ag sitesi Qzone faaliyet gostermeye baslamis ve video
paylasim ag1 olan Youtube kurulmustur.

2006 yilinda mikroblog temelli Twitter ile Rusya merkezli VK platformu dijital
kullanicilarin hizmetine sunulmustur.

2007 Tumblr ve Friendfeed yayina baglamistir.

2009 Popiiler mesajlasma uygulamas1 Whatsapp yayin hayatina baslamis ve merkezi Cin
olan Weibo platformu erigime acilmistir.

2010 Pinterest sosyal imleme ag1 ve Instagram fotograf paylagim platformu kullanicilarin
hizmetine sunulmustur.

2011 Snapchat ve Google+ platformlari yayin hayatina baslamas.

Elektronik spor ve oyun videolar1 ag1 Twitch yayina baglamistir.

2013 Vine video paylasim platformu ile Google Hangouts iletisim uygulamasi dijital
ortamda yerini almigtir..

2015 Canl video yayinlama uygulamasi Periscope kullanicilarin erisimine ac¢ilmis.

2017 Kisa video igerikleriyle 6ne ¢ikan TikTok platformu yayina baglamistir.

Kaynak: Selda Ozgiin, Kigiler Arast Iletisim: Sosyal Medya Bagimhiigi (Evii
Bireyler Uzerine Bir Arastirma) (Istanbul: Maltepe Universitesi, Doktora Tezi, 2024)
(Ozgﬁn, 2024, ss. 11-14)

Sosyal medya siirekli gelisen, kendisini doniistiiren ve giincelleyen bir yapiya sahiptir.
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Bu platformlarin herkes tarafindan kullanilmasi ve karsilikli iletisim, haberlesme ve

paylasima olanak tanimasi1 yeni uygulamalarin da ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.
Hitap ettikleri kullanict kitlesinin biiyiikliigii bakimindan sosyal aglar arasinda

farkliliklar gozlemlenmektedir; bazi sosyal aglar daha az kitlelere ulagirken, bazilar1 oldukga

genis bir kullanic1 agina sahip olmaktadir.

sl THE WORLD’S MOST USED SOCIAL PLATFORMS

RANKING OF SOCIAL MEDIA PLATFORMS BY GLOBAL ACTIVE USER FIGURES (IN MILLIONS) (NOTE: USERS MAY NOT REPRESENT UNIQUE INDIVIDUALS)

FACEBOOK'

YOUTUBE?

'WHATSAPP'*

INSTAGRAM"

TIKTOK?

WECHAT'

FACEBOOK MESSENGER™* *

TELEGRAM'

DOUYIN?®

SNAPCHAT!

KUAISHOU'

X (TWITTER)?*

T

we
are. <O>Meltwater
social

Sekil 2.2. Global En Fazla Kullanilan Sosyal Medya Platformlar (Digital 2024, 2024)

DataReportal’in verilerine gore Tiirkiye’de Ocak 2024 itibariyla aktif sosyal medya
kullanicilarimin sayisi 57,50 milyon oldugu belirlenmistir. Kepios’un analizine gore
Tiirkiye’deki sosyal medya kullanicilarinin sayis1 2023 bagi ile 2024 bag:1 arasinda 400
bin (ylizde -0,7) azalmigstir. Tiirkiye’deki sosyal medya kullanicilarinin toplam niifusa orani
ise 2024 y1li baginda yiizde 66,8’dir. Ancak bu rakamlarin tekil bireyleri tam olarak temsil
etmeyebilecegi belirtilmektedir. Ayrica 2024 yil1 basinda 18 yas ve iizeri kullanicilara
odaklanarak yapilan bir analizde, Tiirkiye’de sosyal medya kullanan kisi sayisinin 54,30

milyon oldugu belirtilmektedir (Digital 2024, 2024).
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@ MOST USED SOCIAL MEDIA PLATFORMS

PERCENTAGE OF INTERP O 64 WHO USE EACH PLATFORM EACH MONTH
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Sekil 2.3. Tiirkiye’de En Fazla Kullanilan Sosyal Medya Platformlar (Digital 2024, 2024)

2.2.3.1.1. Instagram

Instagram, gorsel icerik paylasimina dayali bir sosyal medya uygulamasi olarak 2010
yilinda kullanima sunulmustur (Cetinkaya & Ozdemir, 2014, s. 591). 2012 yilinda ise
Facebook tarafindan satin alinarak ¢ok daha popiiler bir ag haline gelmistir. Platformun ismi,
hizl1 ve anlik icerik paylasimini ifade eden kavramlardan hareketle olusturulmustur. Kulla-
nicilarin kendilerine 0zgii icerikler tiretip bu icerikleri diger kullanicilarla paylasabilecegi,
etkilesim temelli yapisiyla begeni ve 24 saatlik hikaye paylasimlari yaparak {inlii isimleri
takip edebilecekleri genis bir sosyal ag haline gelmistir (Yenicikti, 2016, s. 95). Instagram
kullanicilarimin niifusa oranina bakildiginda bu platformu diinyada en ¢ok kullanan ikinci
iilke ise Tiirkiye’dir (Staniewski & Awruk, 2022).
2.2.3.1.2. Whatsapp

WhatsApp, 2009 yilinda Jan Koum ve Brian Acton tarafindan kurulan ve kullanicilarin
metin, ses, video iletisi gondermesine olanak taniyan bir anlik mesajlasma ve haberlesme
uygulamasidir (Kadhim Humairi, 2024, s. 36). 2014 yilinda ise Facebook tarafindan satin
alinan uygulama, mobil cihazlarda ve masaiistii bilgisayarlarda kullanilabilir; kullanicilar

internet lizerinden baglanti kurarak birbirleri ile bireysel veya grup olarak mesajlasir.
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WhatsApp, yeni giincellemeleri ile uctan uca sifreleme 6zelligi kullanarak giivenligi 6n
planda tutar ve kullanicilarin baglanti kurma yontemlerini yani grup sohbetleri, sesli ve
goriintiilii arama gibi firsatlar sunarak uygulama igerigini ve etkilesimini zenginlestirir
(“WhatsApp”, 2026).
2.2.3.1.3. Facebook

Facebook ismini ‘‘paper facebook’’dan alir. Baglarda bir tiir yazilim olarak sunulan
Facebook, 2004 yilinda Harvard Universitesi biinyesinde gelistirilen ve bireylerin dijital
ortamda iletisim kurmasini amaclayan sosyal ag platformlarindan biri olarak ortaya ¢ikmustir
(Liebert, 2011). Platform, farkli kisiler ve gruplarla etkilesim kurarak sosyallesmesi
icin firsatlar sunan, edindikleri arkadaslarla bilgi aligverisinde bulunabilme olanaklarini
amaclayan bir sosyal paylasgim platformudur (Junco, 2012). Facebook, bireyler arasinda
giiclii bir iletisim olusturmakta ve bu 6zelligi ile giinlimiizde de hala varligin1 siirdiirmekte
ve en ¢ok kullanilan sosyal medya platformlar arasinda yerini almaktadir (Korkmaz, 2013,
s. 110).
2.2.3.14. X (Twitter)

X ve yaygin olarak kullanilan eski adi ile Twitter Amerikan sirketi Crop tarafindan 21
Mart 2006’da Jack Dorsen, Noah Glass, Biz Stone ve Evan Williams tarafindan kurulmustur
(O’Reilly & Milstein, 2009, s. 5). Her gecen giin daha popiiler hale gelen ve kullanici sayisi
artan Twitter 27 Ekim 2022 tarihinde ise Elon Musk tarafindan Twitter1 satin alindi. 22
Temmuz 2023 tarihinde Elon hizmeti ‘‘siiper uygulama’’ olarak platformun X’ olarak
yeniden markalandirilacagini duyurdu. Elon Musk’1in Twitter profili, resmi Twitter hesaplari
ve platformdaki simgeler, yeni logoya uyum saglamak amaciyla giincellendi. Yeni logo,
Unicode’un matematiksel alfasayisal bir sembolii olan ve kalin ¢ift ¢izgi stilinde tasarlanan
“X” harfini icermektedir (“Twitter”, 2025).
2.2.3.1.5. TikTok

TikTok, kisa siireli video iceriklerinin paylasilmasina dayanan ve son yillarda
kullanici kitlesi hizla genisleyen sosyal medya platformlarindan biri olarak one ¢ikmaktadir.

Kullanic1 davraniglarina gore icerik onerileri sunabilen algoritmik sistemi, uygulamanin
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genis kitleler tarafindan tercih edilmesinde etkili olmustur. Platformun temelini, Cin merkezli
ByteDance sirketi tarafindan gelistirilen ve ilk olarak “Douyin” adiyla kullanilan uygulama
olusturmaktadir. Daha sonraki siirecte ByteDance’in Musical.lyuygulamasini satin almasiyla
birlikte iki uygulama tek cati altinda birlestirilmis ve TikTok adiyla faaliyet gostermeye
devam etmistir (Mhalla vd., 2020; Serrano vd., 2020). TikTok’u diger sosyal medya
platformlarindan ayiran temel 6zelliklerden biri, icerik iiretim ve paylasim siireclerinin
dogrudan mobil uygulama iizerinden gerceklestirilmesidir. Platform, kullanicilarin video
olusturma, diizenleme ve yayimlama iglemlerini masaiistii bir araca ihtiya¢ duymadan mobil
cihazlar araciligiyla yapmasina imkan tanimaktadir. Bu mobil odakli yap1, uygulamanin
erisilebilirligini artirmig ve kullanici katilimini hizlandirmistir (Kizilkaya, 2022, s. 234).
Ote yandan, TikTok un kiiresel 6lcekte genis bir kullanici kitlesine ulagsmasinda
COVID-19 salgin siireci belirleyici bir rol oynamistir. Pandemi doneminde artan dijital
medya tiiketimi ve evde gegirilen siirenin uzamasi, uygulamanin indirilme oranlarinda
ciddi bir yiikselise neden olmustur. Bu artis yalmzca kullanici sayisinda degil, ayni
zamanda platformun ekonomik biiyiimesinde ve reklam gelirlerinde de kayda deger bir ivme
yaratmugtir (Stassen, 24).
2.2.3.1.6. YouTube

2005°de PayPal’1n biinyesinde gorev yapan ve daha sonra ayrilan Steve Chen, Chad
Hurley ve Jawed Karim tarafindan gelistirilmistir (Chau, 2010, s. 66). Platform, kisa
siirede pek ¢ok sayida kullanicinin ilgisini ¢ekti. Oyle ki Time Dergisi tarafindan 2006°da
“y1lin icadi” olarak secildi. Platform; kullanicilarin video iceriklerini yiikleyebilmesine,
goriintiileyebilmesine ve paylasabilmesine imkan sunar. “Broadcast yourself” yani “kendini
yvaywnla” sloganiyla yola ¢ikan YouTube bugiin diinya genelinde yaygin kullanilan video
icerik platformlarindan biri olarak kabul gérmektedir (“YouTube”, 2024).
2.2.4. Sosyal Medyanin Bireysel ve Toplumsal Hayata Etkileri

Medya cesitli bilgi, tecriibe ve deneyleri bireylere ve toplumlara aktarma noktasinda
bilgilendirme, toplumu egitme gibi temel ihtiyac ve sorumluluklar1 da i¢erisinde bulunduran,
ayn1 zaman da gorsel ve igitsel araglarin tamami olarak tanimlayabilecegimiz bir ¢esit aragtir

(Soydan & Alpaslan, 2014, s. 57).
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Medya kelimesi ise koken olarak Latince ‘‘medium’ sozciigiiniin ¢ogulundan
tiiretilmistir (Soydan & Alpaslan, 2014, s. 57). Oncelikli olarak iletisim araclarini ifade
etmek icin kullanilan fakat Tiirk Dil Kurumu sézliigiine gore ise 6zellikle 1980’lerden
itibaren kavramsal bir doniisiim gecirerek kitle iletisim aracglarini tanimlamak i¢in daha
yaygin bir sekilde kullanilmaya baslanmigtir. Giiniimiizde medya bireye ve topluma bilgi ve
haber akisini saglayan, toplumun bilinglenmesine ve iletisimine katkida bulunan bir araclar
biitiiniinii ifade etmektedir. Bu nedenle medya kavrami sadece teknolojik araclar1 degil, ayn1
zamanda bilgi akisin1 kontrol eden ve sekillendiren bir giicii de temsil eder (Vardarlier &
Zafer, 2019, s. 57).

Ozellikle teknolojik gelismeler ve dijitallesme ile birlikte bireysel ve toplumsal olarak
sosyal medya yani kitle iletisim araclar1 kullaniminin yayginlastig1 goriilmektedir. Temel
islevleri arasinda yer aldigim soyledigimiz bireysel ve toplumsal sosyallesme, haberlesme,
kiiltiirel devamlilik ve farkindalik, toplumsallagtirma ile insanlar1 kendine daha ¢ok bagimli
kilan sosyal medya platformlarinin ise insan hayatina olan etkisinin kiiciimsenemeyecek
boyutlara ulastigin1 gormekteyiz.

Toplumsal yasamin gelisim ve doniisiimii ile beraber haber alma ihtiyacini kargilayan
medya yapilar1 ortaya ¢ikmig ve toplumlar tarafindan benimsenmistir. Zaman i¢inde bu
yapilar, toplumsal yasam iizerinde giderek daha fazla etkili olmustur. Bu etki genellikle
iletilen haberler araciligiyla toplumun yonlendirilmesi seklinde kendini gosterir (Vardarhier
& Zafer, 2019, s. 358).

Sosyal medyanin bireysel ve toplumsal etkileri faydali veya zararli seklinde de-
gerlendirmek eksik bir yaklasim olabilir. Gergekte sosyal medyanin birey ve toplum
tarafindan benimsenerek etkin bir sekilde kullanilmasi bireyler ve toplumlar arasinda birlik
ve beraberligi aym1 zamanda dayanigsmay1 saglayabilir. Bahsi gecen etkenler sayesinde ise
istenilen sonuclara ve hedef kitleye hizli bir sekilde ulagilabilir (Zafer & Vardarlier, 2019).
Bahsedilen 6zellikler sosyal medyanin art1 6zellikleri olarak bahsedilebilirken ayn1 zamanda
sosyal medyay1 birey ve toplum agisindan da daha cekici ve cazip bir platform haline
getirmektedir.

Sosyal medya, insanlarin farkl kiiltiirler taniyarak etkilesim halinde olmasini, farkli

kiiltiirleri anlamasinm ve toplumun farkli kesimlerinden gelen bireyler arasindaki iletigimi
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de kolaylastirarak toplumsal cesitliligi de buna yonelik olarak arttirabilir. Ayn1 zamanda
sosyal medya, acil ve kritik durumlarda hizl1 ve etkili bir sekilde toplumu bilgilendirerek
yardimlagma imkéni1 sunar ve bu 6zelligiyle sosyal medya, toplumun dayanisma ve is birligi
ruhunu desteklemektedir (Alav, 2014, ss. 8-9).

Sosyal medyanin yalnizca toplumsal degil bireysel anlamda etkileri ise azimsanama-
yacak kadar ¢coktur. Bu durumun giiniimiizde giderek daha fazla onem ve ilgi kazandi81
gozlemlenmektedir. Internet tabanli sosyal aglar araciligiyla haberlesme ve dijitallesmenin
hizla gelistigi ve onem kazandig1 ayn1 zamanda bu duruma paralel olarak teknolojinin
de aym hizla gelistigini gdz Oniine alirsak 21. yiizyilin Onciisii olan internet ve internet
tabali sosyal aglarin bireyin hayatinin her alanina niifuz ettigini ve énemli olciide etkilerini
gosterdigini gormek miimkiindiir (Babacan, 2016, s. 27).

Gliniimiizde bireyler yaygin bir bicimde sosyal medya platformlar1 araciligiyla
iletigim kurmakta bilgi paylasarak fikir aligverisinde bulunup aktif bir sekilde etkilesimde
bulunmaktadir. Bireyler bu platformlara neredeyse bagimli hale gelerek cesitli etkilerini de
belirgin bir sekilde gostermektedir (Babacan, 2016, s. 27).

Bu etkilerin ilki 6zellikle sosyal medyanin bireylerin duygusal sagli8: iizerindeki
etkidir. Sosyal medya icerdigi genis kitleler ile bircok farkli hayat tarzi gézler oniine sererek
bireylerin daima kendini bagkalari ile kiyaslamasina bu nedenle de 6z giiven, 0z saygi,
depresyon, endise gibi mental birtakim sorunlara yol agmaktadir. Bununla birlikte sosyal
medya iizerinden yasanan catisma ve negatif etkilesimler de bireylerin stres seviyelerini
arttirarak yine duygusal sagligina zarar vermektedir (Griffiths & Kuss, 2017).

Bahsedilebilecek diger bir etki ise sosyal medyanin bireylerin zaman yonetimi
tizerindeki etkisidir. Bircok insan sosyal medya platformlarinda giiniiniin biiyiik bir kismin1
gecirerek zamanini bosa harcayabilir bu sebeple de hayatindaki diger sorumluluklarindan
uzaklagabilir. Bu durum bireyin calisma verimliligini disiirebilir, kisisel iligkilerini
etkileyebilir ve en Onemlisi bireylerin yasam dengesini bozabilir (Andreassen, 2015, s.
180).

Teknoloji caginda yasamamiz ve hayatimizin giderek dijitallesmesiyle birlikte ekran
bagimliliginin nedenlerinden biri olarak sosyal medyanin 6ne ¢iktig1 sdylenebilir. Ayrica

sosyal medyanin bireylerin diislince yapilar1 iizerindeki etkisi de goz ardi edilemeyecek

33



BOLUMLER SUKRAN CELIK

kadar biiyiiktiir (Andreassen, 2015, s. 180). Sosyal medya platformlarinda sunulan igerikler,
bireylerin duygu, diislince, tutum ve davraniglarini etkileyebilmekte; bu durum bilhassa
gencler ilizerinde daha giiclii etkiler meydana getirebilmektedir. Gengler, kendilerini
olduklarindan farkli gésterme cabasi icine girebilmekte ve bagkalariyla kiyaslama yaparak
yasamlarindan memnuniyetsizlik duyma egilimi gosterebilmektedir (Alav, 2014, s. 15).

Bir diger 6nemli etkisi olarak birey ve toplumu yanlis bir sekilde yonlendirebilecek
haber ve bilgi paylasimlarindan s6z edilebilir. Bu yanlis bilgi ve yonlendirmelerin
yayginlagmasi ile birlikte bireylerin dogru ve objektif bilgiye ulasmasi zorlastirilarak
toplumsal tartismalarin fitili ateglenebilmektedir (Balc1 & Karaman, 2023, s. 750).

Tiim bu etkilerden yola ¢ikarak sosyal medyanin birey iizerindeki etkilerinin de
olduk¢a karmagik, pozitif veya negatif yonde cesitlilik gosterebilecegini goriilmektedir
(Alav, 2014, ss. 14-15). Bu nedenle bireyler ve toplumlar sosyal medya kullanimlarini
bilingli ve saglikli bir sekilde yonetmeli, duygusal sagliklarin1 koruyarak zamani etkili bir
sekilde kullanmalidir (Andreassen, 2015, s. 180).

Sosyal medya ve kitle iletigsim araglarinin hem bireyler hem de toplum iizerinde olumlu
ve olumsuz etkileri oldugu aciktir. Hayatimizi pek ¢ok acidan kolaylastiran avantajlarinin
yam sira, bazi dezavantajlar1 da bulunmaktadir. Bu nedenle bu konulara daha tarafsiz ve
gercekci bir bakis agisiyla yaklagsmak gereklidir.

Sosyal medyanin bireysel ve toplumsal etkileri oldukca karmasik olup hem olumlu
hem de olumsuz yonlerde cesitlenebilir. Dolayisiyla insanlarin sosyal medya kullanimini
bilingli bir sekilde yonetmeleri, duygusal sagliklarin1 korumalar1 ve zamanlarini verimli
kullanmalar1 bu konuda dikkat edilmesi gereken en 6nemli unsurlardan biridir (Vardarlier
& Zafer, 2019, s. 360).

2.2.5. Sosyal Platformlarda Tehdit Barindiran Durumlar

Sosyal medyanin olumlu yonleri oldugu kadar olumsuz ve negatif sayilabilecek
yonleri de mevcuttur. Fear of Missing Out adiyla bahsedilen hastalik yani giindemden
uzak kalarak giindemi kagirma korkusu tagima, 6zellikle sosyal medyay1 aktif kullanmanin
bagimlilik yaptig1 bireylerde goriilmektedir. Sosyal medya ortamindan ve giindemden uzak
kalma kaygis1 da begenilme, kisiler tarafindan kabul gorme isteklerini arttirarak bireyin her

seyi paylasmasina hatta mahrem alanimi da sergilemekten cekinmemesine yol agmaktadir
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(Przybylski vd., 2013).

Teknolojik gelismeler her ne kadar bireylerin hayatlarim1 kolaylastiriyor olsa da
kolayliklar1 ve ¢ekici olmasinin yam sira birtakim bagimhliklarda beraberinde getirmistir.
Internetin bilingsiz ve sagliksiz kullanildig1 her durum birtakim riskleri de beraberinde
getirmekle birlikte kisilerin bu konularda bilinglenme gereksinimlerini de arttirir. Onceden
kisisel bilgi ve verileri saklamak yeterli olurken giintimiizde teknolojinin geldigi noktay1 goz
oniinde bulundurarak bireylerin daha ciddi 6nlemler almalar ve bu konuda bilin¢clenmeleri
gerekmektedir(Barkug & Kocg, 2019, s. 36).

Bireyler sosyal medya uygulamalarin1 kullanmaya baslayabilmek i¢in uygulama kabul
iznini onaylayarak kendi kisisel veri, bilgi, tercih ve ilgilerin de kopyalanmasina miisaade
etmektedirler (Barkus & Kog, 2019, s. 36). Bununla birlikte bu veriler de belli kategorilere
gore siniflandirip kaydedilmektedir (Arik & Arik, 2020, s. 455).

Sosyal medya platformlarina giris yapilirken sistem kendini giivence altina almak
adina kullanicidan mahremiyet ihlali icin bir onay almaktadir. Bu sebeple sosyal medyadaki
mevcut veri ve bilgiler yapilan paylasimlarla hirsizlik ya da diger kisilerin eline gecerek
giivenlik ac1g1 olugmasina zemin hazirlamaktadir (Emin Ulum, 2021, s. 37).

Teknolojik gelismeler ve sosyal medya platformlarinin yayginlagsmasi ile birlikte
sosyal aglar her gecen giin cesitlilik kazanarak kullanicilarin 6niine sunulmaktadir. Bireyler
tatmin noktalari ile bag kuran bu sosyal medya araclarim1 kullanmak ve uygulamalardaki
yenilik ve onlara sunulan kolayliklara erismek i¢in kendilerine dayatilan kurallar1 da
i¢csellegtirerek yadirgamamaya baglamaktadir (S181n, 2019, s. 38). Bu yeni teknolojiler,
bireylerin mahremiyetini ihlal ederek parmak izleri, yiiz tanima sistemleri aracilifiyla
fotograflar1 ve kisisel bilgileri gibi verilerini kapsamaktadir. insanlarin bu alanlarda paylagim
yapmaktan keyif almasi tegvik edilerek teknoloji kendi diizenini olusturmus ve kurallarini
uygulamaya koymustur (S18in, 2019, ss. 20-21). Bu yoniiyle sosyal medyanin icerdigi
firsatlar ve yeniliklerle insan hayatim1 kolaylastirirken ayn1 zamanda riskler de barindirarak
insanlar arasinda olusabilecek farkliliklar -din, dil, irk, koken — ortadan kaldirarak portatif
tek tip bir insan modeli ortaya ¢ikarilmaya calistig1 goriilmektedir (Hacibekiroglu, 2019, s.
56).
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2.2.6. Sosyal Medya ve Mahremiyet

Sosyal medya uygulamalarinin yayginlagsmasi ve interneti erisimin daha kolay ve ucuz
olmasiyla birlikte zaman ve mekan sinirlamast olmadan aktif bir sekilde kullanilabilmektedir.
Bu gelismeler bireylerin kisisel mahremiyetine yonelik telafisi miimkiin olmayacak
sikintilara yol agarak mahremiyetini ihlaline zemin hazirlamaktadir (Acilar & Mersin, 2015,
s. 105).

Sosyal medya bireyleri siirekli ve aktif olarak paylasim yapmaya, icerik liretmeye
ve yasadigi her seyi paylasmaya tesvik ederek mahremiyetlerini zedeleyici durumlara
zemin hazirlamaktadir (Eryilmaz, 2021, s. 134). Aym1 zamanda yalnizca kendi hayatlariyla
yetinmeyerek stalk kiiltiirii adi altinda bagka insanlarin hayatlarin1 arastirmaya da tesvik
etmektedir (Senses & Aydogdu Karaaslan, 2022, s. 1529).

Bireylerin paylagim yaptiklari oranda mahremiyetlerini kaybedip durumu kaniksaya-
caklar bir gercektir. Kendi hayatinin gozler 6niine serilmesi her ne kadar teshircilik olarak
ifade edilse de bilinmelidir ki ¢cogu kiiltiirde 6zel alanlarin gizlenmesi ve saklanmasi esastir
(Tiirk & Demirci, 2016, ss. 518-519).
2.2.6.1. Mahremiyet Kavrami ve Tanimi

Mahremiyet kavrami hukuki, psikolojik, sosyolojik ve felsef bircok boyuta sahip cok
yonlii bir kavramdir. Bahsi gecen tiim bu alanlardaki mahremiyet kavrami, mahremiyetin ya
birey ya da toplumla iliskisinde s6z konusu edilen bir kavramdir (Catak, t.y., s. 94).

Mahremiyet kavraminin 6znel bir yonii olmasi nedeniyle degisim gosteren bir yapisi
oldugunu da soylenebilir. Bu sebeple mahremiyet kavramina yonelik sinirlar1 net bir gekilde
belirlenmis bir tanimin ortaya konulmasi olduk¢a zordur. Mahremiyet, bireyin kendisini ve
varligin1t kamusal alanda tamimlayip kabul ettirmesini gerektirir. Tek basina degil, birden
fazla kisinin bulundugu sosyal ¢evrelerde anlam kazanan mahremiyet, bireysel ve toplumsal
ozelliklere gore de cesitli farkliliklar gosterebilir. Bu cercevede mahremiyet, bireyin maddi
ve manevi haklarini da icine alir. Kisinin toplumdan saklamak istedigi diiglince, duygular ve
bedeni, onun kigisel yani mahrem alanimi olusturur (Arik & Arik, 2020, ss. 449-450).

Mahremiyet kavramu kiiltiirel, dini ve sosyal baglamlarda da farkli boyutlar kazanir; her

birey i¢in kisisel sinirlarin ¢izilmesi farkli hassasiyetleri yansitabilir. Bu nedenle mahremiyet
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sadece kisisel bir alan1 degil, ayn1 zamanda bu alanin toplumla etkilesimini ve korunmasini
da ifade eder (S1g1n, 2019).

Mahremiyet, bireylerin yagsam tarzlariyla da baglantili bir kavramdir ve bu nedenle
kalabalik icinde ya da tek bagina yasamay1 tercih etmeyi kapsar. Ayni zamanda bu yagam
stilleri icerisinde kisisel hak ve Ozgiirliiklerin tam anlamiyla korunmasini ifade eder.
Mahremiyet kisilerin kendi sinirlarini belirlemelerine ve bu sinirlarin saygiyla karsilanmasina
olanak tanir. Toplum icinde ya da bireysel yagsam alanlarinda, mahremiyetin korunmasi
bireyin kendini giivende hissetmesini saglar (Hekimoglu, 2019, s. 79).

Mahremiyet olgusunu degerlendiren bagka etmenler de bulunmaktadir ve bunlari
Burgoon bagliklar altinda incelemistir. S6z konusu basliklar su sekilde siralanabilir:

e Psikolojik Mahremiyet: Bireyin duygusal durumuna gore cevresine agiklama
yapabilme ya da bazi durumlarda ice doniip dis diinya ile iletisimi kesme tercihine dayanir.
Her birey icin gecerli olabilecek bu tiir mahremiyet, bireyin duygusal sinirlarint koruma
istegini yansitir.

e Fiziksel Mahremiyet: Psikolojik mahremiyetin aksine somut bir siire¢ olan fiziksel
mahremiyet, bireyin fiziksel temas veya goriiniirliik gibi durumlara dair 6zgiir iradesini
ifade eder. Kiginin dokunulma veya goriilme gibi eylemlere maruz kalmasi tamamen kendi
tercihleri dogrultusunda sekillenir.

e Toplumsal Mahremiyet: Daha genis sosyal ortamlarda, bireylerin toplum icindeki
davranig ve tutumlar1 ekseninde sekillenen bu mahremiyet, bireyin topluluktan geri ¢ekilme
veya toplumla etkilegimini sinirlandirma tercihine dayanir.

e Enformasyonel Mahremiyet: Bireyin kisisel verilerini yonetme hakkini ifade eder.
Bu baglamda birey, hangi bilgileri paylasacagini veya saklayacagim ozgiirce belirleyebilir
ve bilgi yonetimini kendi kararlar1 dogrultusunda siirdiiriir.

Bu bagliklar, mahremiyetin bireysel ihtiyaclara gore sekillendigini ve her bireyin bu
alanlarda farkli sinirlara sahip olabilecegini gosterir (Burgoon, 1982, ss. 210-232).

Mahrem alan ise kisinin temelde yasam alanini ifade eder. Kisinin kimlerle olacagina,
diger bireylerle olan cizgisine ve dikkat edilmesi gereken durumlara aym sekilde bu yasam
alaninda kimlerin olacagina ya da hangi zaman ve durumlarda yalniz kalacagina karar

verdigi genel bir ortamlara gore daha az ve kigisel alan1 kapsayan alanidir. Kisinin mahrem
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alanindan kastedilen nokta kendi gibi davrandig1 ve yasadig1 alamdir (Oztekin & Oztekin,
2010, s. 530).

Mahremiyet kavramina dair bahsedilebilecek pek ¢cok anlam olsa da bu anlam ve
tanimlamalarin farkliliklarinin ortak noktasi sinirlar, kurallar, korunan gibi anlam ve fiilleri
icerdigi durumlardir denilebilir (Celik, 2020, ss. 14-15).
2.2.6.2. Mahremiyetin Tarihsel Gelisimi

Mahremiyet kavrami insanlik tarihi boyunca varligin1 korumus; ancak farkli dénem-
lerde anlami ve kapsami degigmistir. Mahremiyet kavrami ilk insanin yaratiligindan itibaren
var olmakla birlikte 16. yilizyilda siyasi ve politik bir kavram olarak tartisilmaya baglanmigtir.
Kent yasaminin ve sehirlesmenin gelismesiyle birlikte sosyal, siyasal ve kiiltiirel alanlarda
yasanan degisimler, mahremiyet kavramim da etkilemis ve degistirmeye baslamistir. 18.
yiizy1lda yasam kosullarinin degismesi ve sosyo-Kkiiltiirel ile ekonomik doniisiimler, bireylerin
kendilerine ait 6zel alanlarinin artmasina yol agmis ve bu durum 19. yiizyildan itibaren de
glindeme gelmistir. Boylece mahremiyet modernlesme hareketleri i¢inde de tartigmalarin
onemli bir konusu haline gelmistir. Ayrica sehirlesmenin etkisiyle mahremiyetin sinirlar
da yeniden sekillenmis; bireylerin 6zel alan ihtiyaclar1 da daha belirgin hale gelmistir.
Mahremiyet, modern toplum yapisi i¢inde kendine daha gii¢lii ve 6nemli bir yer bulmugtur
(Kiitiikoglu, 2019, ss. 1-2).

Her ne kadar mahremiyet kavraminin tarihcesinin ¢ok eski zamanlara dayandigindan
bahsetmis olsak da mahremiyet, ilk kez modern zaman olarak ifade edilen sanayilesme
doneminde bilimsel dallar tarafindan ele alinip incelenmeye baslanmistir. Mahremiyet
kavraminin bu kadar ge¢ giindeme gelmesinin nedeni, kavramin yeni bir olgu olarak
ortaya ¢ikmasindan ziyade toplum yapisinin gelenekselden moderne doniismesiyle birlikte
iceriginin degismesidir. Geleneksel toplumdan modern topluma gecisle beraber, bireyin
daha merkezi bir konuma gelmesi mahremiyeti 6n plana tagimistir (Yildirim, 2015, s. 410).

Orta Cag’da insanlar daha cok toplumun ihtiya¢larini karsilayan degerler olarak
goriilmiis; birey kavrami bugiinkii gibi temel bir unsur olarak 6ne ¢ikmamistir. Aydinlanma
felsefesi ve cesitli doniisiim hareketleri, birey ve bireycilik kavramlarimi one ¢ikarmistir.
Bu degisimle birlikte mahremiyet, geleneksel toplumlarda oldugundan farkli bir icerik

kazanmstir (Yiiksel, 2003, s. 90).
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Geleneksel toplumlarda bireyler ortak bir amaca hizmet eden toplumsal bir biitiiniin
parcasi olarak yasadiklarindan kisisel bir mahrem alanin varligi sinirliydi. Ancak modern
donemde bireysellesmenin artmasiyla kisisel alanlara duyulan ihtiyac belirginlesmis ve
mahremiyet konusu 6nem kazanmistir (Berkup, 2015, s. 10).

Modernlesmeyle birlikte pek ¢ok alanda gelismeler meydana gelmistir bu gelismelerle
birlikte toplumlarin ve kisilerin yagsam alan1 gelisen ve iyilestirilen degisim ve dontisiimlerle
onlara kolayliklar tammmistir. Ancak medyana gelen yenilik toplumsal yasamin mahremiyet
alaninda birtakim eksiklikler ve olumsuzluklarinda beraberinde getirmistir. Kisilerin yasam
alanlarindaki gizlilik, yani mahremiyet bu gelismelerle tehdit altina girmistir (Karagiille,
2015, ss. 5-6).

Modernlesme siireci bahsettigimiz gibi bireylere 6zel alan tanirken mahremiyet
hakkini da beraberinde getirdigi olumsuzluklarin neticesinde hukuki olarak giivence altina
almak zorunda kalmis ve mahremiyet hakki hukuki olarak taninir hale getirilmistir (Yiiksel,
2003, ss. 187-200).

Kisinin 6zgiirce davrandig1 ve yasadigi 6zel yasam alam hem Insan Haklari
Bildirgesi’nde hem de Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi’nda koruma altina alinmigtir (Yiiksel,
2003, ss. 187-188). Birlesmis Milletler tarafindan kabul edilen insan Haklar1 Evrensel
Bildirgesi’nin 12. maddesi, kisilerin 06zel alanlarina yonelik herhangi bir miidahalede yasal
koruma saglanmasi gerektigini vurgularken (Insan Haklar: Bildirgesi, t.y.) benzer sekilde,
Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi’nin 17. ve 20. maddelerinde, bireylerin maddi ve manevi
biitiinliiklerinin korunmasi ile 6zel yagamlarina sayg1 gosterilmesi yasal hak ile glivence
altina alimmustir (Anayasa, Mevzuat, t.y.).
2.2.6.3. Mahremiyetin Onemi ve Islevi

Mahremiyet bireyin temel haklar1 arasinda olmasi itibariyle farkli boyutlara sahiptir
(Karagiille, 2015, s. 28). Mahremiyet, bireylerin sahip oldugu en temel haklardan biri
olarak onlarin insani degerlerini ortaya koymalarini, haklarin1 savunmalarimi ve gelecege
gilivenle bakmalarin saglayan 6nemli bir degerdir. Mahremiyet sadece kigisel bir hak
olmanin otesinde bireylerin ve toplumun yararina hizmet eden toplumsal bir ara¢ olarak
da kabul edilebilir. Bireyin mahremiyet alanina duyulan saygi, hem bireysel 6zgiirliiklerin

korunmasina katki saglar hem de toplumun biitiinliigiine ve refahina olumlu bir katkida
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bulunur (Dedeoglu, 2014, s. 5891).

Mahremiyetin korunmasi, bireylerin kendilerini 6zgiirce ifade etmelerine, kisisel
siirlarini ¢izmelerine ve sosyal hayatlarim giiven icinde kurmalarina olanak tanir. Bu
sayede mahremiyet, bireylerin i¢ huzurunu desteklemekle birlikte toplumsal yapinin da
saglam temeller iizerine inga edilmesine yardimci olur (Yiksel, 2009, s. 90).

Mahremiyet, bireylerin bagkalarindan ayrilabildigi, kendi kararlarin1 bagimsiz bir
sekilde alabildigi, 6zgiirce diisiince gelistirebildigi ve bunlar1 hayata gegirebildigi bir alan
tizerindeki kontroliinii ifade eder. Bu alan, kiginin diger insanlarla olan iliskilerinin zamanini,
mekanini ve sirlarini kendi tercihine gore belirleyebilmesini kapsar ve bireylere i¢sel bir
Ozgiirliik alan1 sunar; bu alan, kisinin kendine ait sinirlarin1 tanimlayip korumasin saglar.
Bu hakimiyet, bireyin kendini giivenli ve 0zgiir hissetmesi i¢in 6nemli bir temel olusturur
(Algiil, 2018, s. 27; Yiiksel, 2003, s. 182).

Insana yaratiigindan bu yana hak olarak taninan mahremiyet kavrami zaman
zaman gerektigi 6zen ve 6nemi gormemis olsa da icinde yasadigimiz dénem igerisinde
mahremiyetin 6nemi yok sayilamayacak seviyededir. Ciinkii gelisim ve yeniliklerle
birlikte kent yasami yani modern yasam mahremiyeti mecbur kilarak 6nemini arttirmistir
(Biiylikgaga, 2022, ss. 97-98).

Mahremiyetin ortadan kalkmasi, bireyin hem kisisel biitiinliigiinii hem de 0zgiir
iradesini olumsuz yonde etkileyen bir siireci beraberinde getirir. Kisinin kendine ait alanini
koruyamamasi, kararlarim1 bagimsiz bicimde verebilme kapasitesini zayiflatir ve 6znel
gelisimini sekteye ugratir. Oysa bireyin kendini gerceklestirebilmesi, ancak 6zgiir iradesini
kullanabildigi ve etik sorumluluk bilinciyle hareket edebildigi bir ortamda miimkiindiir.
Mahremiyetin ihlali, bireyi ylizeysel ve digsal yonlendirmelere agik hale getirerek onun icsel
degerlerinden uzaklagmasina neden olabilir. Bu nedenle mahremiyet, yalnizca 6zel hayatin
korunmasiyla sinirh bir hak degil; ayn1 zamanda bireyin ahlaki ve 6zgiir bir 6zne olarak
varligini siirdiirebilmesinin temel kosullarindan biridir (Dedeoglu, 2014, s. 5891).

Ozgiir bir bireyin kendine has degerleri ortaya cikabilir ve bu degerlerin gelismesi icin
mahremiyetin sagladigi alan olduk¢a 6nemli ve degerlidir. Bu alan, bireyin kendi benligini
kesfetmesine ve i¢sel olarak derinlestirmesine olanak tanir, boylece birey toplumla saglikli

bir etkilesim kurarak hem kendine hem cevresine katki saglar.
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2.2.6.4. Bireysel ve Toplumsal Mahremiyet Algisi

Mahremiyet kavram giiniimiize kadar etkisini ve etkilesimini siirdiirmekle beraber
hala net bir tanimi bulunmamaktadir. Fakat yine de yasal ve hukuki diizenlemeler ile
mahremiyet sinirlart ¢izilmeye ve tanimlanmaya calisilmistir (Karagiille, 2015, s. 29).

Bireysel mahremiyet, kisinin i¢sel diinyasini ve 6zel alanin1 koruma yetkisini ifade
eder. Bu kavram, bireylerin duygusal, zihinsel ve fiziksel sinirlarin1 belirlemesine yardimci
olur. Bireyin mahrem alani, kisisel deneyimlerini ve duygularini 6zgiirce yasamasi agisindan
son derece onemli bir yere sahiptir (Karagiille, 2015, s. 30).

Bireysel mahremiyetin saglanmasi, kisilerin kendilerini gerceklestirmeleri ve bagimsiz
bir kimlik olusturmalari i¢in temel bir gerekliliktir. Bu alanin ihlal edilmesi, bireyin psikolojik
sagligin tehdit edebilir ve 6zsaygisini olumsuz etkileyebilir (Dedeoglu, 2014, s. 5891).

Toplumsal mahremiyet ise bireylerin sosyal iligkilerindeki ve etkilegsimlerindeki
mahremiyet algisini1 tanimlar. Bu kavram, bireylerin sosyal gruplar icindeki etkilesimlerinde
kendi mahremiyetlerini nasil koruduklarini ve bu degerlerin ne kadar 6nemli oldugunu igerir.
Toplumda mahremiyetin korunmasi, bireylerin kendilerini giiven icinde hissetmelerini
destekler (Algiil, 2018, s. 23). Toplumsal degisimlerin dinamik yapisi, mahremiyetin siirekli
olarak evrilmesine yol agcmakta; bu baglamda bir¢ok 6zel mesele artik kamusal alanlarda
tartigilir hale gelmektedir.

Mahremiyetin kamusallagsmasi, bireylerin 0zel yasam alanlarinin korunmasina
dair farkindaligini arttirmakta ve toplum icinde yeni tartismalara kapi aralamaktadir.
Ozel yasamin simirlarinin belirsizlesmesi, bireylerin kendi mahremiyetlerini savunma ve
gizliliklerini koruma gerekliligini hissetmelerine yol agmakta; bu da toplumsal normlarin
yeniden sekillenmesine katkida bulunmaktadir (Habermas, 1990, ss. 278-283).

Bireysel ve toplumsal mahremiyet birbirini tamamlayan iki nemli kavramdir. Bireysel
mahremiyet algisi, toplumsal etkilesimlerin zeminini olustururken, toplumsal mahremiyet
algis1 da bireylerin kendilerini rahatca ifade edebilmelerine olanak tanir (Kesikbas Yavsan,
2023, ss. 51-52). Ornegin, bireylerin mahrem alanlarina duyulan sayg, sosyal iligkilerin
saglikl bir bicimde gelismesini destekler. Bu iki kavramsal etkilegim hem bireylerin hem de
toplumun genel refahim artirir. Dolayistyla bireysel ve toplumsal mahremiyetin korunmas,

her iki alanin da giiclenmesine katkida bulunur.
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2.2.6.5. Ogrencilerde Mahremiyet Egitiminin Onemi

Egitim, insan yasaminin vazgecilmez bir bilesenidir. Birey, hayat1 boyunca ihtiyag
duydugu ve yasamu kolaylastiran pek ¢ok davranigi egitim aracilifiyla kazanir (Kas &
Koktiirk, 2021, s. 98). Bu baglamda mahremiyet egitimi en onemli egitim tiirlerinden
biridir. Mahremiyet egitimi, bireyin erken cocukluk doneminde baslar ve ilerleyen yaslarda
bilincin olugmasiyla hayatlarina deger katmadan sundugu kolayliklar saglar (Tiim Yonleriyle
Mahremiyet, 2022, s. 406). Birey, mahremiyet egitimini etkili bir sekilde alirsa duygu ve
davraniglarini en dogru bicimde yonetebilecek 6zgiivene sahip olur. Bu bilincle, mahrem
sinirlarint korur ve huzurlu, dengeli bir yasam siirer (Giines, 2015, ss. 15-21).

Bireyin toplum i¢inde saglikli iligkiler kurmasi ve bagarili, erdemli bir birey olmasi,
hayat1 boyunca aldig1 egitimle dogrudan iligkilidir. Egitim, bireyi gelisim donemine
uygun olarak her yoniiyle hayata hazirlar (Keyifli, 2013, s. 113). Cocuklarin kisilik
ozelliklerinin temellerinin atildig1 ve mahremiyet anlayislarinin sekillenmeye bagladigi
erken gelisim donemlerinde verilen mahremiyet egitimi ise onlarin saglikli bir cinsel kimlik
gelistirmelerine katki saglamakla birlikte ayn1 zamanda ¢ocuklarin olasi cinsel ihmal ve
istismar durumlarina kars1 daha bilingli olmalarini saglayarak risk faktorlerini azaltabilir.
Bu nedenle mahremiyet egitiminin; cocugun yasina, bilissel kapasitesine ve gelisimsel
ozelliklerine uygun bicimde, erken yaglardan itibaren planli ve dogru yontemlerle sunulmasi
biiyiik onem tagimaktadir. Ancak etkili ve nitelikli bir mahremiyet egitimi verebilmek
icin anne ve babalarin; ¢ocuklarina hangi bilgileri, hangi diizeyde ve hangi yontemle
aktaracaklarini bilmeleri ve bu siirecte nelere dikkat etmeleri gerektiginin farkinda olmalari
gerekmektedir (7tim Yonleriyle Mahremiyet, 2022, s. 410).

Mahremiyet bilinciyle yetisen bireyler, toplum icinde giivenilir bir imaj sergiler ve bu
erdemin hem birey acisindan hem de topluma yonelik iki 6nemli boyutu vardir (Eraslan vd.,
2023, s. 11). Mahremiyet egitimi bireylerin hem kendi haklarin1 hem de ¢evrelerinde yasayan
diger insanlarin haklarini fark etmelerini saglayan ¢cok 6nemli bir degerdir.(Eraslan vd., 2023,
s. 29) Mahremiyet kavrami ayn1 zaman da bireylere de egitim 6gretim yoluyla kazandirilmak
istenen bu sebeple programlara 6grencilerin gelisim donemleri dikkate alinarak yerlestirilen
olduk¢a onemli bir degerdir (Eraslan vd., 2023, ss. 7-8).

Mahremiyet egitimi, deZerler egitimi arasinda 6nemli bir yere sahip olup, genellikle
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erken ¢ocukluk doneminde ebeveynler tarafindan verilmeye baslanir (Eraslan vd., 2023,
s. 15). Ebeveynlerin ¢ocukluk doneminde temellerini attig1 bu egitim, ilerleyen yillarda
okullarda 6gretmenler tarafindan devam ettirilir (Caligkan, 2019, s. 3).

Tiim diinyada egitim-0gretim programlarinin 6nemli bir unsuru haline gelen
mahremiyet egitimi, sanal diinyanin hayatimiza entegre olmasiyla birlikte daha da kritik
bir hale gelmistir. Giinlimiizde yasanan sosyal ve teknolojik krizler, mahremiyet bilincinin
gerekliligini ve onemini artirmigtir. Bu baglamda aileler, cocuklarinin mahremiyet bilincine
sahip olmalarim1 saglamak i¢in her tiirlii destegi saglamaya ihtiya¢ duyarlar (Karagiille,
2015).

Ulkemizdeki 6gretim programlarina baktigimizda, 6zellikle Din Kiiltiirii ve Ahlak
Bilgisi dersinin miifredatinda bu kavrama yer verildigi goriilmektedir. Okullarda mahremi-
yetle ilgili kazanimlar, 6grencilerin gelisim donemleri dikkate alinarak, onlarin gerekli bilgi
ve algiya ulagsmalarini saglamak amaciyla ders igeriklerine dahil edilmistir (Din Kiiltiirii ve
Ahlak Bilgisi Dersi Ogretim Programlari, 2018, s. 23).

Mahremiyet egitimi, cesitli yaklasimlar kullanilarak ele alinmakta ve bireylerin
bu konuda farkindalik gelistirmeleri hedeflenmektedir. Bu egitim, sadece bireysel bir
ihtiyac degil, ayn1 zamanda toplumsal bir sorumluluk olarak da degerlendirilmelidir; cilinkii
mahremiyet bilinci, saglikli bir toplumun insasi i¢in temel taglardan biridir (Diler, 2014, s.
95).

Mahremiyet egitimi, 6grencilerin kigisel sinirlarim1 anlamalarina ve bu sinirlar
korumalarina yardimci olan kritik bir bilesendir (Giines, 2015, s. 55). Mahremiyet, bireylerin
ruhsal ve duygusal saglig1 acisindan biiyiik onem tasir ayn1 zamanda bireylerin sosyal ve
etik degerlerini de sekillendirir. Erken yasta verilen mahremiyet egitimi, bireylerin kimlik
gelisimini desteklerken saglikli ve giivenli iligkiler kurmalarina olanak tanir (Diler, 2014,
ss. 80-84). Imam Hatip liseleri, bu anlamda, degerler egitimi ve dini egitimle birlestirilmis
mahremiyet egitimine 6zel bir 5Snem vermektedir (Anadolu Imam Hatip Lisesi Temel Dini
Bilgiler Dersi Ogretim Programi, 2024, s. 4).

Mahremiyet egitimi, sadece okulda degil, aile ortaminda da gekillenen bir siirectir.
Bireylerin aileleri, cocuklarinin mahremiyet bilincini gelistirmede 6nemli bir rol oynamak-

tadir. Ailelerin ¢cocuklarina mahremiyetin anlami ve 6nemi hakkinda bilgi vermesi, onlarin
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bu kavrami daha iyi kavramalarina yardimci olur. Aile icindeki agik iletisim, cocuklarin
kendilerini giivende hissetmelerini saglar ve mahrem alanlarini koruma konusunda biling-
lenmelerini destekler (Tiim Yonleriyle Mahremiyet, 2022, s. 427). Dolayisiyla ailelerin aktif
katilimi, mahremiyet egitiminin basarisim1 artirmaktadir. Bu durum, bireylerin toplumda
daha giivenilir ve etik davraniglarin sergilenmesine katkida bulunur.

2.2.7. Din Egitiminde Sosyal Medyanin Kullanilabilirligi

Dijitallesen ve teknolojik gelismelerin her gecen giin hiz kazandig1 diinyamizda bu
gelismelerle birlikte sosyal medyanin yayginlagmasi ve kendine 6zgii bir ivme kazanmasi
ile birlikte kullanicilarin, sosyal medya platformlarin1 dini bilgiye erigsim ve egitim gibi
ihtiyaclarimi karsilamak icin kullanmaya bagladig1 goriilmektedir. Bir kisim din pratiklerin
ve ritiiellerin kolaylagtirilmas1 amaciyla bazen bir ortam olarak kullanilirken bazen de bir
arac olarak karsimiza cikmaktadir (Haberli, 2014, ss. 39, 97).

Diyanet Isleri Baskanlig1 tarafindan yapilan bir arastirmada, katilimcilari dini
bilgi edinmede kullandiklar kitle iletisim araglarina dair veriler sunulmustur. Buna gore
katilimcilarin %24,6°s1 televizyon, radyo, gazete ve dergileri birincil kaynak olarak gortirken
%4,8’i dini bilgi edinmek icin interneti tercih ettigini belirtmistir. Ayn1 arastirmada
katilimcilarin %48,8’i dini bilgilerini gelistirmek icin 6zellikle “dinf icerikli TV ve radyo
programlarini” takip ettiklerini ifade etmis, bu araglarin 6nemini vurgulamistir (2014, s.
32).

Giinlimiizde sosyal medya platformlar1 egitim amach kullanildig: gibi din egitimi
amaciyla da yaygin bir sekilde degerlendirilmektedir. Bu mecralar, farkli yas ve sosyal
gruplardan bireylere erisim saglayarak dini konularda farkindalik olusturma ve bilgi
paylasiminda 6nemli bir rol oynamaktadir (Oztiirk & Tosun, 2021, ss. 610-613).

Sosyal medya ve internet teknolojisinin gelismesiyle birlikte genis kitlelere ulasmak
kolaylagmig; bu durum, cesitli dinT akimlarin ve dini terimlerin yayginlasmasim hizlan-
dirmistirDin1 kurumlar tarafindan yapilan arastirma ve calismalar sonucu sosyal medya
platformlar1 ve sanal aleme yansiyan direkt olarak kullanicilara ulasan dini bilgi, bu bilgiyi
edinme noktasinda genis Kkitlelere ulagilmistir. Ayrica kullanicilar tarafindan daha hizl
yayilmasini ve paylasilmasini da saglamistir (Yazar, 2022, s. 80).

Dini igerikler iireten ve kitleleri ile paylasan hesaplar milyonlarca kisi tarafindan
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biiyiik bir ilgi ile takip edilmekte ve icerikler genis kitlelere ulagtirilmaktadir. Sosyal medya
ayni zamanda milyonlarca insana hizl1 bir sekilde erigim saglayarak onlara dini bilgi edinme
noktasinda kolaylik saglamistir (Erpay & Cakir, 2020, s. 38).

Mobil teknolojilerin gelismesi ve sosyal medya platformlarinin yayginlagmasiyla
birlikte sosyal medya kullanicilarinin sayisi hizla artmis; buna bagl olarak sosyal medya
aracilifiyla ulasilabilen kisi kitlesi de onemli dlciide genislemistir. Bu durum dinf igeriklerin
de daha genis kitlelere ulasmasini saglamistir (Erpay & Cakar, 2020, ss. 39-42).

Sosyal medyanin genig kitlelere hizli ve etkili bir sekilde ulagsma potansiyeli
kiiciimsenemez ve din egitiminde de onemli bir ara¢ olarak degerlendirilmektedir. Yiiz
yiize egitimin ¢esitli nedenlerle miimkiin olmadig1 durumlarda, sosyal medya platformlari
dini bilgi ve iceriklerin aktarilmasi, paylasilmasi ve yayginlastirilmasi agisindan 6nemli bir
arag haline gelmektedir(Oztiirk & Tosun, 2021, s. 611).

Geng neslin mobil teknolojileri yogun bir sekilde kullanmasiyla birlikte dini bilgiye
erisim ve igerik liretmede sosyal medyanin rolii artmistir. Bununla birlikte dogru ve giivenilir
kaynaklardan elde edilen iceriklerin iiretilip paylasilmasi ve bunlarin takip edilmesi de bir
o kadar 6nemlidir. Ciinkii yanmiltict veya yanhs bilgilerin sosyal medyada hizla yayilma
potansiyeli yiiksektir.

Diger egitim alanlarinda oldugu gibi din egitiminde de degisen toplumsal ve
teknolojik kosullar, geleneksel yontemlerin yeniden gdzden gecirilmesini ve yeni egitim
yaklagim ve yontemlerin gelistirilmesini gerekli kilmaktadir. Ozellikle genclerin 6grenme
aligkanliklarinda meydana gelen doniisiim, onlarla saglikli bir iletisim kurulabilmesi ve
egitim hedeflerine ulasilabilmesi i¢in uygun yontemlerin benimsenmesini zorunlu hale
getirmektedir (R. Demir, 2025, ss. 63-64).

Eski yontemlerle yapilan ve uzun siiren hitaplar artik eskisi kadar etkili olmamakta
ve genclerin ilgisini ¢ekmemektedir. Ayn1 zamanda genclerin mesaji anlamalarin1 da
zorlagtirmaktadir (Bora, 2023, s. 82). Bu nedenle din egitimi faaliyetlerinin yeni metotlar
izlenerek sosyal medya iizerinden yapilmasi gerekmektedir. Ancak sosyal medyanin bu
yeni metotlart izlerken ayn1 zamanda bireyin ahlaki gelisimine de katki saglamali ve egitim
programlari tarafindan desteklenmelidir. Aksi takdirde egitim programlart a¢isindan yararl

olmayacaktir (Eryilmaz, 2021, s. 134).
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Bireylere sosyal medya kullanilabilirligi hakkinda egitim verildikten sonra din
egitime faaliyetlerinin sosyal medya araciligiyla gerceklestirilmesi daha saglikli olacaktir.
Ozellikle toksik maddeye olan bagimliliklarin arttigi bir donemde bireylerin manevi
acidan tatmin edilmesi gerekmektedir. Bunun da en saglikli ¢oziimii din egitiminden
gecmektedir (Bigcakeigil, 2023, ss. 22, 26, 73). Dolayisiyla din egitiminde sosyal medyanin
kullanilabilirligi dogru iceriklerin dikkatlice secilmesi ve yonlendirilmesi ile etkin bir sekilde
saglanabilir. Bu konuda giinlimiiz teknolojik gelismelerin dikkate alinmas1 gerektigi de
goriilmektedir (Trocholepczy, 2021, ss. 186-192).

2.3. BULGULAR VE YORUMLAR

Arastirmada elde edilen bulgular bu boliimde; “Ogrencilerde Sosyal Medya Bagimli-
lig1”, “Ogrencilerde Mahremiyet Algis1” ve “Ogrencilerde Sosyal Medya Bagimlihigy, ile
Mahremiyet Algis1 Arasindaki ligki” bagliklar1 altinda ele alinmis ve yorumlanmustir.

Veri seti iizerinde yapilan normallik testleri sonucunda verilerin normal dagilim
gosterdigi belirlenmistir. Bu nedenle, 6grencilerin sosyal medya bagimlilig1, mahremiyet
algisi, cinsiyet, sinif diizeyi, sosyal medyaya erigim icin en sik kullanilan arag, en sik kulla-
nilan sosyal medya uygulamasi, sosyal medyanin en ¢ok hangi amagla kullanildig1, evinde
internet bulunup bulunmamasi durumu ve giinliik sosyal medya kullanim siiresi degiskenleri
arasindaki iligkilerin incelenmesinde parametrik tekniklerden Pearson korelasyon analizi
kullanilmigtir (Biiytikoztiirk, t.y., s. 32). Elde edilen korelasyon katsayilar1 ayrintili bicimde
Tablo 5°de sunulmaktadir.

Cizelge 2.5. Sosyal Medya Bagimlilig1 ile Mahremiyet Algis1 Arasindaki Pearson
Korelasyon Katsayisi

1 2

1. Sosyal Medya Bagimhihgi 1 -0,469%*

2. Mahremiyet Algilar: -0,469%** 1

Tablo 5 incelendiginde 6grencilerin sosyal medya bagimlilik diizeyleri ile mahremiyet
algilan arasinda orta diizeyde, negatif yonlii ve istatistiksel olarak anlaml bir iligski oldugu
goriilmektedir (r=-0.469, p<.01). Bu bulgu, 6grencilerin sosyal medya bagimhilik diizeyleri

arttikca mahremiyet algilarinin azaldigimi gostermektedir. Sosyal medyada gecirilen siirenin
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artmasi, 6grencilerin dijital gizlilik farkindaligin1 zayiflatmakta ve 6zel alan algisinin
daralmasina yol agmaktadir. Dolayisiyla sosyal medya kullanim siklifindaki artisin dijital

mahremiyet bilinci lizerinde olumsuz bir etki olusturdugu soylenebilir.
2.3.1. Ogrencilerde Sosyal Medya Bagimhhigina iliskin Bulgular ve Yorumlar

Katilimcilarin sosyal medya bagimliligina iligkin betimsel istatistikleri Tablo 2’de
verilmistir. Elde edilen ortalama puan, 6grencilerin sosyal medya bagimlilig1 diizeylerinin
“nadiren” (X=1,81-2,60) kategorisinde yer aldigin1 ortaya koymaktadir. Buna gore
katilimcilarin sosyal medya bagimhiligiyla iligkilendirilen davramiglar simirlh diizeyde
sergiledikleri ve genel bagimlilik diizeylerinin diisiik oldugu degerlendirilebilir.

2.3.1.1. Cinsiyete Gore Sosyal Medya Bagimhihg t-Testi

Cizelge 2.6. Katilimcilarin Sosyal Medya Bagimliligi Puanlarmin Cinsiyete iligkin t-Testi
Sonuglart

Cinsiyet N X SS t p
Kiz 477 1,88 ,89

-11,23 0,00%*
Erkek 335 2,58 ,85

Tablo 6’ya gore cinsiyet degiskenine iligkin t-testi sonuglari, kiz ve erkek 6grencilerin
sosyal medya bagimlili§1 puanlarinin anlaml diizeyde farklilagtigini gostermektedir (tg10)=-
11.23, p<0.01). Grup ortalamalar karsilastirildiginda erkek 6grencilerin puan ortalamasinin
(X=2,58), kiz 6grencilerin ortalamasindan (X=1,88) daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu
sonug, aragtirma grubundaki erkek 6grencilerin sosyal medya bagimlilig1 diizeylerinin kiz

ogrencilere kiyasla daha yiiksek olduguna isaret etmektedir.
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Cizelge 2.7. Cinsiyete Iliskin Etki Biiyiikliigii Analizi Sonuglar

Test t degeri n (Kiz) n (Erkek) Cohen’s d

0,87(Biiyiik

t-Testi -11,23 477 335 dii
iizey)

Tablo 7 cinsiyet degiskenine gore gerceklestirilen bagimsiz 6rneklem t-Testi sonucun-
da, 6grencilerin sosyal medya kullanim diizeyleri arasinda anlaml bir farklilik saptanmisgtir.
Erkek 0grencilerin sosyal medya kullanim puanlarinin kiz 68rencilere gore anlamli diizeyde
daha yiiksek oldugu goriilmektedir (tg;0)=-11.23, p<0.01). Elde edilen etki biiyiikliigii degeri
(d=0.87), Cohen’in (1988) siniflandirmasina gore biiyiik diizeyde bir etkiye isaret etmektedir.
Bu sonug, cinsiyet degiskeninin sosyal medya kullanim diizeyleri iizerinde giiclii bir etkisi
bulundugunu gostermektedir.

2.3.1.2. Yasa Gore Sosyal Medya Bagimliligi ANOVA Testi

Cizelge 2.8. Katilimcilarin Yasa Gore Sosyal Medya Bagimlili§it ANOVA Testi Sonuclari

Sosyal Medya . Kareler Kareler
Bagimhihig Varyans Kaynags Toplam sd Ortalamasi F P Anlamh Fark
Gruplararasi 35,538 4 8,884 4>1,
Gruplarici 678,038 807 0,840 5>1,
Genel puan 10,57 [,00 5>2,
Toplam 713,576 811 5>3,
4>3
Yas Gruplari: (1=13 yas grubu; 2=14 yas grubu; 3=15 yas grubu; 4=16 yas grubu; 5=17+ yas grubu)

Tablo 8 incelendiginde yas gruplarina gore sosyal medya bagimlilig1 puanlarinin
karsilagtirilmast sonucunda gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
belirlenmistir (F4507=10.57, p<0.01). Farkliligin kaynagini ortaya koymak amacryla
uygulanan Dunnett C ¢coklu karsilagtirma testi, 13 yag grubunun (X=2,51) 16 yag grubundan
(X=1,94) anlaml1 bigimde ayrildigin1 gostermistir. Ortalama puanlar dikkate alindiginda bu
farkliligin 13 yasindaki 6grenciler yoniinde oldugu, 13 yasindaki 6grencilerin sosyal medya
kullanim diizeyleri, 16 yasindaki 68rencilere kiyasla daha yiiksek oldugu anlagilmaktadir.

Benzer sekilde 13 yas grubu (X=2.51) ile 17+ yas grubu (X=2.04) arasinda, 13 yas
grubu lehine anlaml diizeyde bir farklilik oldugu belirlenmistir. Buna gore 13 yas grubundaki
ogrencilerin sosyal medya kullanim diizeylerinin, 17+ yas grubundaki 6grencilere gére daha
yiiksek oldugu soylenebilir. Dunnet C testi sonuglari, ayrica 14 yas grubu (X=2.10) ile 17+
yas grubu (X=2.04) arasinda 14 yas grubu lehine anlamli bir farklilik bulundugunu ortaya
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koymustur. Bu sonug, 14 yasindaki 6grencilerin sosyal medya kullanim diizeylerinin 17+
yas grubuna kiyasla daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bunun yaninda 15 yag grubu
(X=2.17) ile 16 yas grubu (X=1.94) arasinda, 15 yas grubu lehine anlaml diizeyde bir
farklilik oldugu saptanmistir. Buna gore 15 yasindaki 6grenciler, 16 yasindaki 6grencilere
kiyasla sosyal medyay1 daha yogun kullanmaktadir. Son olarak 15 yag grubu (X=2,17)
ile 17+ yas grubu (X=2,04) arasinda yapilan karsilastirmada da anlaml farklilik 15 yas
grubunun daha yiiksek ortalamasi yoniinde gerceklesmis olup 15 yasindaki 68rencilerin
sosyal medya kullanim diizeylerinin 17+ yas grubundaki 6grencilere gore daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir.

Genel olarak degerlendirildiginde anlamli farkin bulundugu tiim karsilastirmalarda
daha kiiciik yas gruplarinin (13—15), daha biiyiik yas gruplarina (16—17+) kiyasla sosyal
medyay1 daha yogun kullandiklar1 goriilmektedir. Bu durum, erken ergenlik donemindeki
ogrencilerin sosyal medya kullanim egilimlerinin daha yiiksek oldugunu ve yag arttikca

kullanmim diizeyinde belirgin bir diisiis yasandigini ortaya koymaktadir.

Cizelge 2.9. Yas Degiskenine iliskin Etki Biiyiikliigii Analizi Sonuglari

Test F degeri sd; sd, n? Etki Diizeyi

ANOVA 10,574 4 807 0,050 Kiigtik diizey

Tablo 9 incelendiginde 6grencilerin sosyal medya kullanim diizeylerine ait puanlarin
yas degiskenine gore anlamh bigimde farklilasti1 goriilmektedir (F g97,=10.57, p<0.01).
Yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda elde edilen n*=0.050 degeri, gruplar
arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermektedir.

Elde edilen etki biiyiikliigii degeri (n°=0.050), Cohen’in (1988) simiflandirmasina
gore kiiclik diizeyde bir etkiye isaret etmektedir. Bu bulgu, 6grencilerin sosyal medya
kullanim diizeylerindeki degisimin yaklasik %5’inin yas degiskeninden kaynaklandigini
ortaya koymaktadir. Dolayistyla yas ilerledikce 6grencilerin sosyal medya kullanimini daha
kontrollii ve siurl bir sekilde stirdiirdiikleri sdylenebilir.

2.3.1.3. Smif Diizeyine Gore Sosyal Medya Bagimliligi ANOVA Testi
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Cizelge 2.10. Katilimcilarin Siifa Gore Sosyal Medya Bagimliligi ANOVA Testi Sonuglari

z(;sg);ilﬂll\ﬁgya 'Varyans Kaynagi 'lli) 2;)1;21;1; sd Kareler Ortalamasi F 1 IAnlamh Fark
Gruplararasi 39,67 3 13,22 1<2,
Genel puan Gruplarici 673,91 808 ,834 15,854 |,000%* i zi
Toplam 713,576 811 3<4
Swunif Diizeyi: (1=9. Suif; 2=10. Sunif; 3=11. Sunif; 4=12. Sinif)

Tablo 10 incelendiginde katilimcilarin sosyal medya kullanim diizeyi puan ortala-
malarinin sinif diizeyine gore anlamh bigimde farklilagtig1 goriilmektedir (F3 gog)=15.854,
p<0.01). Simif diizeyleri arasindaki farkliligin kaynagi Dunnett C testiyle incelenmistir.
Kargilagtirmalar, 9. siif 68rencilerinin sosyal medya bagimlilif1 puan ortalamasinin
(X=2,41); 10. (X=1,98), 11. (X=1,82) ve 12. simf (X=2,26) 6grencilerinin ortalamalarindan
anlamli diizeyde yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Bunun yan1 sira 11. sinif 6grencilerinin
ortalamasinin 12. sinif 6grencilerine gore anlamli diizeyde daha diigiik oldugu belirlenmistir.

Bu bulgu, sinif diizeyi yiikseldik¢e 6grencilerin sosyal medya bagimliligi diizeylerinin
azaldigim gostermektedir. Ust sinif 6grencilerinin sosyal medya ortamlarinda daha aktif
olmalar1 hem dijital sosyallesme ihtiyacinin artmas1 hem de akademik ve kisisel paylagimlar
icin sosyal medyay1 daha yogun kullanmalariyla aciklanabilir. Dolayisiyla sosyal medya
kullanimindaki artisin gelisimsel ve sosyal ihtiyaclarla paralel bir bicimde ilerledigi

sOylenebilir.

Cizelge 2.11. Smif Diizeyine liskin Etki Biiyiikliigii Analizi Sonuglari

Test F degeri sd, sd, n? Etki Diizeyi

ANOVA 15,854 3 808 0,056 Orta diizey

Tablo 11°de simif diizeyi degiskenine iligskin yapilan ANOVA analizi sonucunda
elde edilen etki biiyiikliigii degeri (n°=0.056), Cohen’in (1988) smiflandirmasina gore
orta diizeyde bir etkiye isaret etmektedir. Bu bulgu, simif diizeyinin 6grencilerin sosyal
medya kullamim diizeyleri {izerinde anlaml1 ve orta biiyiikliikte bir etkiye sahip oldugunu
gostermektedir.
2.3.1.4. Evlerinde Bilgisayar Bulunma Durumuna Gore Sosyal Medya Bagimhilig

t-Testi Sonuclar:
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Cizelge 2.12. Katilimcilarin Sosyal Medya Bagimliligi Puanlarinin Evde Internet Bulunma

Durumuna Gore t-Testi Sonuglar

Bilgisayar N X SS T P
Var 519 1,98 92

-7,752 ,000%
Yok 293 2,49 ,86

Tablo 12 incelendiginde evde bilgisayar bulunma durumuna gore yapilan kargi-
lastirmada Ogrencilerin sosyal medya bagimlilig1 puanlar arasinda istatistiksel agidan
anlamh bir farklilik saptanmustir tg;0)=-3.135, p<0.01). Grup ortalamalar1 incelendiginde
evinde bilgisayar bulunmayan 6grencilerin puan ortalamasinin (X=2,49), bilgisayar1 bulunan
ogrencilerin ortalamasindan (X=1,98) daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Buna gore evinde
bilgisayar bulunmayan 6grencilerin sosyal medya bagimlilig1 diizeylerinin diger gruba

kiyasla daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmagtir.

Cizelge 2.13. Evde Bilgisayar Bulunma Durumuna Gore Etki Biiyiikliigii Analizi Sonuclari

Test t Degeri n (Var) n (Yok) Cohen’s d

t-Testi -7,752 519 293 0,56 (Orta diizey)

Tablo 13’de, katilimcilarin evlerinde bilgisayar bulunup bulunmamasina gore
gerceklestirilen bagimsiz drneklem t-Testi sonucunda, 6grencilerin sosyal medya kullanim
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik saptanmistir. Evinde bilgisayar olan 68rencilerin
sosyal medya kullanim puanlarinin, bilgisayar1 olmayan 6grencilere gore anlaml diizeyde
daha yiiksek oldugu goriilmektedir (ts10=-7.752, p<0.01,).

Elde edilen etki biiyiikliigii degeri (d=0.56), Cohen’in (1988) siniflandirmasina gore
orta diizeyde bir etkiye isaret etmektedir. Bu bulgu, evde bilgisayar bulunma durumunun
sosyal medya kullanim diizeyleri lizerinde anlamli ve orta siddette bir etkiye sahip oldugunu
gostermektedir.
2.3.1.5. Evlerinde Internet Bulunma Durumuna Gére Sosyal Medya Bagimlihg t-Testi

Sonuclar:
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Cizelge 2.14. Katilimcilarin Sosyal Medya Bagimlilig1 Puanlarinin Evde Internet Bulunma

Durumuna Gore t-Testi Sonuglar

Internet N X SS T p
Var 675 2,12 93

-3,135 ,002*
Yok 137 2,40 94

Tablo 14 incelendiginde evde internet erigiminin bulunup bulunmamasina gore
Ogrencilerin sosyal medya bagimlilig1 puanlan karsilastirildiginda gruplar arasinda
istatistiksel agidan anlaml bir farklilik belirlenmistir (tg0)=-3.135, p<0.01). Internet erigimi
bulunmayan 6grencilerin puan ortalamasiin (X=2,40), evinde internet bulunan 6grencilerin
ortalamasindan (X=2,12) daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu dogrultuda, evinde internet
erisimi bulunmayan 6grencilerin sosyal medya bagimlilig:1 diizeylerinin internet erigimi
bulunan 6grencilere kiyasla daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. gore daha yiiksek

sosyal medya bagimlilik diizeylerine sahip olduklar1 sGylenebilir.

Cizelge 2.15. Evde internet Bulunma Durumuna Gére Etki Biiyiikliigii Analizi Sonuglari

Test t Degeri n (Var) n (Yok) Cohen’s d

t-Testi -3,135 675 137

0,29 (Kiiciik diizey)

Tablo 15°de, katilimcilarin evlerinde internet bulunup bulunmamasina gore gercekles-
tirilen bagimsiz orneklem t-Testi sonucunda, 6grencilerin sosyal medya kullanim diizeyleri
arasinda anlamli bir farklilik saptanmistir. Evinde interneti olan 6grencilerin sosyal medya
kullanim puanlarinin, interneti olmayan 6grencilere gore anlamli diizeyde daha yiiksek
oldugu goriilmektedir (ts;0)=-3.135, p<0.01,). Elde edilen etki biiyiikliigii degeri (d=0.29),
Cohen’in (1988) siniflandirmasina gore kiiciik diizeyde bir etkiye isaret etmektedir. Bu
bulgu, evde internet bulunma durumunun sosyal medya kullanim diizeyleri lizerinde anlaml
ancak sinirh bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir.
2.3.1.6. Sosyal Medyaya Erisimde En Sik Kullandiklar1 Medya Araclarma Goére Sosyal
Medya Bagimliligi ANOVA Testi Sonuclari
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Cizelge 2.16. Katilimcilarin Sosyal Medyaya Erisimde En Sik Kullandiklar1 Medya
Araclarina Gore Sosyal Medya Bagimliligit ANOVA Testi Sonuglar

z‘;z:::ﬁglya 'Varyans Kaynagi ’Ili z;zl;:; sd Oll_(t:f:ll;;m F p IAnlamh Fark
Gruplararasi 6,779 2 3,389

Genel puan Gruplarici 706,797 809 0,874 3,880 [,021
Toplam 713,576 811

Tablo 16°da 6grencilerin sosyal medyaya erisirken en sik kullandiklar1 aracglara
gore sosyal medya bagimlilig1 puanlar karsilagtirildiginda, gruplar arasinda istatistiksel
agidan anlamli bir farklilik belirlenmemistir (F(» 309)=3.880, p=.021, p>0.05). Varyanslarin
homojenligi saglanmadigindan gruplar arasi karsilagtirmada Welch testi esas alinmigtir

(p=0,053>0,05).

Cizelge 2.17. Sosyal Medyaya Erisimde En Sik Kullandiklar1 Medya Araglarma iliskin Etki
Biiyiikliigii Analizi Sonuclar

Test F degeri sd; sd, n? Etki Diizeyi

ANOVA 3,880 2 809 0,010 Kiigtik diizey

Tablo 17°de, yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda elde edilen
(F(2.809)=3.880, p>.05) degeri, gruplar arasinda anlamli bir fark olmadigim gostermektedir.
Levene testinin p<.05 ¢ikmasi nedeniyle varyanslarin homojen olmadi8: belirlenmis ve bu
nedenle Welch testi sonuclar1 dikkate alinmistir. Welch testinin sonucunda elde edilen
p=.053 (p>.05) degeri, gruplar arasinda anlaml bir fark olmadig1 yoniindeki bulguyu
desteklemektedir.

Elde edilen etki biiyiikliigii degeri (n°=.010), Cohen’in (1988) smiflandirmasina
gore kiiciik diizeyde bir etkiye karsilik gelmektedir. Bu sonug, 6grencilerin sosyal medya
bagimliligi puanlarindaki varyansin yaklasik %1’inin sosyal medyaya erisimde en sik
kullandiklar1 medya aracindan kaynaklandigini1 gostermektedir. Dolayisiyla en sik kullanilan
sosyal medya aracinin 6grencilerin sosyal medya bagimliligi iizerinde diisiik diizeyde bir
etkiye sahip oldugu soylenebilir.
2.3.1.7. En Sik Kullandiklar1 Sosyal Medya Uygulamasina Gore Sosyal Medya
Bagimhiligi ANOVA Testi
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Cizelge 2.18. Katilimcilarin En Sik Kullandiklar1 Sosyal Medya Uygulamasina Gore Sosyal
Medya Bagimliligt ANOVA Testi Sonuglari

oo Ny o | e [y [ Ko T
Gruplararasi 48,108 9 5,345 3>1,
Genel puan Gruplarici 665,468 802 0,830 6,442 |,000% ?:2
Toplam 713,576 811 754

Sosyal medya uygulamas (1= Instagram; 2= Snapchat; 3= TikTok; 4= WhatsApp; 5= YouTube; 6= Twitter; 7=Diger)

Tablo 18’de en sik kullanilan sosyal medya uygulamasina gore 6grencilerin sosyal
medya bagimlili§1 puanlarinin anlamh bi¢imde farklilastig1 belirlenmistir (Fg g02)=5.345,
p<0.01). Farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla yapilan Dunnett
C testi sonucunda bazi uygulamalar arasinda anlaml farkliliklar belirlenmistir. Instagram’:
en sik kullanan 6grencilerin puan ortalamasi (X=2,12), TikTok u en sik kullanan 6grencilerin
ortalamasindan (X=2,53) daha diisiiktiir. Buna gore TikTok kullanan 6grencilerin sosyal
medya kullanim diizeylerinin Instagram kullanan 6grencilere kiyasla daha yiiksek oldugu
goriilmektedir.

Bir diger anlaml1 farklilik Snapchat ve Twitter (X) kullanan 6grenciler arasinda ortaya
cikmistir. Snapchat’i en sik kullanan 6grencilerin puan ortalamasinin (X=2,33), Twitter
(X) kullanan 6g8rencilerin ortalamasindan (X=1,59) daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Benzer bicimde Instagram kullanan 6grencilerin ortalamasi (X=2,12), Twitter (X) kullanan
ogrencilerin ortalamasindan (X=1,59) daha yiiksektir. Bu bulgular, 6grencilerin sosyal
medya kullanim diizeylerinin tercih edilen uygulamaya bagli olarak farklilasabildigini
gostermektedir.

Son olarak WhatsApp’1 en sik kullanan 68renciler (X=1,96) ile “Diger” kategorisinde
yer alan uygulamalar1 kullanan 6grenciler (X=2,36) arasinda da anlaml1 farklilik belirlenmis-
tir. Ortalama puanlar dikkate alindiginda, “Diger” kategorisindeki uygulamalar1 kullanan
ogrencilerin sosyal medya kullanim diizeylerinin WhatsApp kullanan 6grencilere gore daha

yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Cizelge 2.19. En Sik Kullandiklar1 Sosyal Medya Uygulamasina Iliskin Etki Biiyiikliigii
Analizi Sonuglart

Test F degeri sd; sd, n? Etki Diizeyi

ANOVA 6,442 9 802 0,067 Orta diizey

Tablo 19 incelendiginde 6grencilerin sosyal medya kullanim diizeylerine ait puanlari-
nin en sik kullandiklar sosyal medya uygulamasina gére anlamli bigimde farklilagtig1 goriil-
mektedir. Yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda elde edilen (F(g g92)=6.442,
p<0.01) degeri, gruplar arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermektedir. Elde edilen etki
biiyiikliigii degeri (n°=0.067), Cohen’in (1988) siniflandirmasina gére orta diizeyde bir etkiye
isaret etmektedir. Bu bulgu, 6grencilerin sosyal medya kullanim diizeylerindeki degisimin
yaklasik %6.7’sinin en sik kullandiklar1 sosyal medya uygulamasindan kaynaklandigini
ortaya koymaktadir.
2.3.1.8. Sosyal Medyay1 En Cok Hangi Amacla Kullandiklarima Gore Sosyal Medya
Bagimhiligi ANOVA Testi

Cizelge 2.20. Katilimcilarin Sosyal Medyay1 En Cok Hangi Amacgla Kullandiklarina Gore
Sosyal Medya Bagimliligi ANOVA Testi Sonuglari

SBl;Z?rlllll\l/{g?ya 'Varyans Kaynagi ;‘(o 2;;::; sd Oxl'(t::ll:;sn F p Anlamh Fark
Gruplararasi 99,063 4 24,766 3<1,
Gruplarici 614,513 807 0,761 1<5,
Genel puan 32,523,000 ;zz
Toplam 713,576 811 4<3,
4<5,
Kullarmum amaci(1= aile, arkadaglar ve diger sosyal cevreyle iletisim kurma; 2= bilgi edinme; 3= eglence/oyun; 4= kigisel paylasimda
bulunma; 5= yeni arkadas bulunma)

Tablo 20’de sosyal medyanin kullanim amacina gore 6grencilerin sosyal medya
bagimlilig1 puanlarinin anlamh bigimde farklilagtig1 belirlenmistir (F go7,=32.523, p<0.01).
Bu farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigim belirlemek amaciyla Dunnett C ¢oklu
kargilastirma testi uygulanmustir. Test sonuglari, sosyal medyay1 aile, arkadaslar ve diger
sosyal cevreyle iletisim kurmak amaciyla kullanan 6grencilerin (X=2,19) sosyal medya
bagimlilig1 puanlarinin, eglence/oyun amaciyla kullanan 6grencilerin (X=1,92) puanlarindan
anlaml diizeyde daha yiiksek oldugunu gostermistir.

Haber alma/bilgi edinme amaciyla sosyal medya kullanan 68renciler (X=1,68) ile
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eglence/oyun amaciyla kullanan 6grenciler (X=1,92) arasinda da istatistiksel olarak anlaml
bir farklilik belirlenmistir. Ortalama puanlar dikkate alindiginda eglence/oyun amaciyla
sosyal medya kullanan 6grencilerin bagimlilik diizeylerinin, haber alma/bilgi edinme
amaciyla kullanan 68rencilere kiyasla daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Bunun yaninda, sosyal medyay aile, arkadaglar ve diger sosyal ¢cevreyle iletisim
kurmak amaciyla kullanan 68renciler (X=2,19) ile yeni arkadas edinme amaciyla kullanan
ogrenciler (X=2,76) arasinda anlaml bir farklilik saptanmistir. Grup ortalamalari, yeni
arkadas edinme amaciyla sosyal medya kullanan 6grencilerin bagimlilik diizeylerinin iletisim
amaciyla kullanan 68rencilere gore daha yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir.

Benzer sekilde, haber alma/bilgi edinme amaciyla sosyal medya kullanan 68renciler
(X=1,68) ile yeni arkadas edinme amaciyla kullanan 6grenciler (X=2,76) arasinda da
anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Bu karsilastirmada yeni arkadas edinme amaciyla sosyal
medya kullanan 6grencilerin sosyal medya bagimlilig1 puanlarinin, haber alma/bilgi edinme

amaciyla kullanan 6grencilerin puanlarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Cizelge 2.21. Sosyal Medyay1 En Cok Hangi Amacla Kullandiklarina iliskin Etki
Biiytikliigii Analizi Sonuclari

Test F degeri sd,; sd, n? Etki Diizeyi

ANOVA 32,523 4 807 0,139 Orta diizey

Tablo 21°de tek yonlii varyans analizi sonucunda elde edilen (F4 307)=32.523, p<0.01)
degeri, gruplar arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermektedir. Elde edilen etki
biiyiikliigii degeri (n°=.139), Cohen’in (1988) simflandirmasina goére orta diizeyde bir etkiye
karsilik gelmektedir. Bu bulgu, sosyal medya bagimlilig1 puanlarindaki varyansin yaklasik
%13.9’unun sosyal medyay1 en cok hangi amagla kullandiklarindan kaynaklandigini ortaya
koymaktadir. Dolayisiyla kullanim amacinin sosyal medya bagimliligi tizerinde orta diizeyde
bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir.
2.3.1.9. Giinliik Sosyal Medya Kullamim Siirelerine Gore Sosyal Medya Bagimlilhig:

Diizeyleri
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Cizelge 2.22. Katilimcilarin Sosyal Medya Bagimliligi Puanlarinin Giinliik Kullanim
Siirelerine Iliskin ANOVA Sonuglari

Sosyal Medya Kareler

Bagimlihi 'Varyans Kaynagi Toplam sd Kareler Ortalamasi F p Anlamh Fark
Gruplararasi 192,33 4 48,08 1<3,
Gruplarici 221,25 807 0,65 1<4,
1<5,
Genel puan 74,440 000% ;:i
Toplam 713,576 811 2<5,
3<5,
4<5
Giinliik Kullanum Siiresi (1= Hig; 2= 1 saat altinda; 3= 1-3 saat; 4= 3-5 saaat; 5= 5 saatten fazla)

Tablo 22°de 6grencilerin giinliik sosyal medya kullanim siireleri dikkate alinarak
yapilan ANOVA sonucunda, sosyal medya bagimliligi puanlarinin gruplar arasinda
istatistiksel agidan anlaml diizeyde degistigi belirlenmistir (F(4 307)=74.440 p<0.01). Gruplar
arasindaki farkliligin kaynagini ortaya koymak amaciyla Dunnett C ¢oklu karsilagtirma
testinden yararlanmilmigtir. Elde edilen sonuclar, sosyal medyada giinde 1 saatten az
zaman geciren 0grencilerin puan ortalamasinin (X=1,36); sosyal medyay1 hi¢ kullanmayan
(X=2,56), giinliik 1-3 saat (X=2,13), 3-5 saat (X=2,35) ve 5 saatten fazla kullanan
ogrencilerin (X=2,88) ortalamalarindan anlamli diizeyde daha diisiik oldugunu ortaya
koymustur. Bunun yani sira giinliik 3-5 saat sosyal medya kullanan 68rencilerin (X=2,35)
bagimlilik puanlarinin, 5 saatten fazla kullanan 6grencilerin (X=2,88) puanlarindan anlamli
diizeyde diisiik oldugu belirlenmistir. Bu sonuclar birlikte degerlendirildiginde, 6zellikle
sosyal medyada gecirilen siirenin artmasiyla bagimlilik puanlarinin da genel olarak yiikselme
egiliminde oldugu goriilmektedir. En yliksek ortalamanin giinliik 5 saatten fazla kullanim

grubunda bulunmasi, uzun siireli sosyal medya kullaniminin daha yiiksek bagimlilik

diizeyiyle birlikte seyrettigini gdstermektedir.

Cizelge 2.23. Giinliik Kullanim Siirelerine Iliskin Etki Biiyiikliigii Analizi Sonuclart

Test F degeri sd; sd, n? Etki Diizeyi

ANOVA 74,440 4 807 0,248 Biiyiik diizey

Tablo 23’te goriildiigii lizere 6grencilerin sosyal medya kullanim diizeylerine ait
puanlari, giinliik sosyal medya kullanim siirelerine gore anlamli bicimde farklilagmastir.

Yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda elde edilen (F g07)=74.440, p<0.01
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degeri, gruplar arasinda anlaml bir fark oldugunu gostermektedir. Elde edilen etki biiyiikliigii
degeri (n>=0.248), Cohen’in (1988) simiflandirmasina gore biiyiik diizeyde bir etkiye isaret
etmektedir. Bu bulgu, 6grencilerin sosyal medya kullanim diizeylerindeki degisimin yaklasik

%24.8’inin giinliik sosyal medya kullanim siiresinden kaynaklandigini ortaya koymaktadir.
2.3.2. Ogsrencilerde Mahremiyet Algilarmna iliskin Bulgular ve Yorumlar

Katilimcilarin “Mahremiyet Algisina” iligkin istatistiksel analiz sonug¢larinin yer aldigi
Tablo 3 incelendiginde 6grencilerin mahremiyet algis1 puanlarinin “siklikla” araliginda
(X=3.57; aralik 3.52-3,61) oldugu goriilmektedir. Bu sonug, 6grencilerin genel olarak
mahremiyet algisina iligkin tutum ve davraniglarini siklikla sergilediklerini gostermektedir.

Mahremiyet algisina iliskin betimsel bulgular sunulduktan sonra degiskenler ara-
sindaki farkliliklar1 incelemek amaciyla demografik 6zelliklere gore yapilan analizlere
gecilmistir.
2.3.2.1. Cinsiyete Gore Mahremiyet Algilar t-Testi

Cizelge 2.24. Katilimcilarin Mahremiyet Algilar1 Puanlarmin Cinsiyete Iligkin t-Testi
Sonuclar

Cinsiyet N X SS t p
Kiz 477 3,74 ,55

9,603 0,00*
Erkek 335 3,32 ,65

Tablo 24 incelendiginde katilimcilarin mahremiyet algisi diizeylerinin cinsiyete gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi goriilmektedir (tg;0))=9.603, p<0.01). Bu
anlamli farkliligin kaynagina bakildiginda kiz 6grencilerin (X = 3.74) erkek 68rencilere
(X =3.32) gore daha yiiksek mahremiyet algis1 diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir.
Dolayisiyla kiz 6grenciler mahremiyet konularinda daha duyarl ve farkindalik diizeyleri

yiiksek iken erkek 6grenciler daha diigiik ortalamalara sahiptir.
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Cizelge 2.25. Cinsiyete Iliskin Etki Biiyiikliigii Analizi Sonuglari

Test t Degeri n (Kiz) n (Erkek) Cohen’s d

t-Testi 9,603 477 335 0,70 (Orta diizey)

Tablo 25 incelendiginde cinsiyet degiskenine gore gerceklestirilen bagimsiz 6rneklem
t-Testi sonucunda, 6grencilerin mahremiyet algisi diizeyleri arasinda anlamh bir farklilik
oldugu goriilmektedir (ts10))=9.603, p<0.01). Elde edilen etki biiytikligu degeri (d=0.70),
Cohen’in (1988) siniflandirmasina gore orta ile biiyiik diizey arasinda bir etkiye isaret
etmektedir. Bu bulgu, cinsiyetin 6grencilerin mahremiyet algis1 iizerinde anlaml1 ve gii¢lii
bir etkisi bulundugunu gostermektedir.

2.3.2.2. Yasa Gore Mahremiyet Algilart ANOVA Testi

Cizelge 2.26. Katilimcilarin Yasa Gore Mahremiyet Algilart Puanlarinin ANOVA Testi
Sonuglart

Sosyal Medya Kareler Kareler

Bagimlihg Varyans Kaynag Toplam1 sd Ortalamasi F P Anlamh Fark
Gruplararasi 43,189 4 10,797 2>1,
Gruplarici 281,211 807 0,348 3>1,
Genel puan 30,986 |,001 5>1,
Toplam 324,401 811 5>2,
5>3
Yas Gruplaru: (1=13 yas grubu; 2=14 yas grubu; 3=15 yas grubu; 4=16 yas grubu; 5=17+ yas grubu)

Tablo 26 incelendiginde yas gruplar temelinde gerceklestirilen ANOVA sonucunda
ogrencilerin mahremiyet algis1 puanlarinin anlaml diizeyde farklilagti81 belirlenmistir
(F4.807=30,986, p<0,01). Gruplar arasindaki farkliligin kaynagim belirlemek amacryla
uygulanan Dunnett C ¢oklu karsilagtirma testi, 13 yasindaki 6grenciler (X=3,03) ile 14
yasindaki 0grenciler (X=3,57) arasinda anlamli bir farklilik bulundugunu ortaya koymustur.
Ortalama puanlarin yonii dikkate alindiginda 14 yas grubundaki 6grencilerin mahremiyet
algisi diizeylerinin 13 yag grubundaki 6grencilerden daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Benzer sekilde 13 yas grubu (X=3.03) ile 15 yas grubu (X=3.52) arasinda da,
15 yas grubu lehine anlaml diizeyde bir farklilik bulundugu belirlenmistir. Buna gore
15 yagindaki 6grencilerin mahremiyet algis1 diizeylerinin 13 yas grubuna kiyasla daha
yiiksek oldugu soylenebilir. Ayrica 13 yas grubu (X=3.03) ile 17+ yag grubu (X=3.37)

arasinda, 17+ yas grubu lehine anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu, 17+
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yasindaki 6grencilerin mahremiyet algisinin 13 yas grubuna kiyasla daha yiiksek oldugunu
gostermektedir. Dunnet C testi sonuglari, 14 yas grubu (X=3.57) ile 17+ yas grubu (X=3.37)
arasinda da 14 yag grubu lehine anlaml diizeyde bir farklilik bulundugunu ortaya koymustur.
Buna gore 14 yagindaki 6grencilerin mahremiyet algilarinin 17+ yas grubuna kiyasla daha
yiiksek oldugu soylenebilir. Benzer sekilde 15 yas grubu (X=3.52) ile 17+ yas grubu (X=3.37)
arasinda da 15 yag grubu lehine anlaml1 bir farklilik saptanmistir. Bu durum 15 yagindaki
Ogrencilerin mahremiyet algilarinin 17+ yas grubu 6grencilerine gore daha yiiksek oldugunu
gostermektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde anlamli farkliliklarin biiyiik ¢ogunlugunda 13 yas
grubu, diger tiim yas gruplarina gore daha diisilk mahremiyet algis1 diizeyine sahiptir.
Buna karsin 14 ve 15 yas gruplart mahremiyet algisi acisindan en yiiksek degerlere sahip
gruplar olarak one ¢ikmaktadir. Bu bulgular, 6grencilerin yaslar: ilerledikge mahremiyet
konusundaki farkindaliklarinin gii¢lendigini ve 6zellikle orta ergenlik doneminde daha

belirgin bir biling gelistigini ortaya koymaktadir.

Cizelge 2.27. Yas Degiskenine Iliskin Etki Biiyiikliigii Analizi Sonuclar

Test F degeri sd, sd, n? Etki Diizeyi

ANOVA 30,986 4 807 0,133 Orta diizey

Tablo 27 incelendiginde 6grencilerin sosyal medya kullanim diizeylerine ait puanlarin
yas degiskenine gore anlamli bi¢cimde farklilagti§1 goriilmektedir (F4 g97)=10.57, p<0.01).
Yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda elde edilen n*=0.050 degeri, gruplar
arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermektedir.

Elde edilen etki biiyiikliigii degeri (n?=0.133), Cohen’in (1988) siniflandirmasina gére
orta diizeyde bir etkiye isaret etmektedir. Bu bulgu, 6grencilerin sosyal medya kullanim
diizeylerindeki degisimin yaklasik %13.3’inin yas degiskeninden kaynaklandigim ortaya
koymaktadir. Bu sonug¢ orta ergenlik doneminde mahremiyet algisindaki artig, dijital
ortamlara yonelik daha temkinli ve farkindalig1 yiiksek bir yaklagimin gelistigini igaret
etmektedir.

2.3.2.3. Smif Degiskenine Gore Mahremiyet Algilart ANOVA Testi
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Cizelge 2.28. Katilimcilarin Mahremiyet Puanlarinin Simif Diizeyine iliskin ANOVA
Sonuclari

Mahremiyet Kareler

Algist 'Varyans Kaynagi Toplam: sd Kareler Ortalamasi F p Anlamh Fark
Gruplararasi 18,42 3 6,14 1<2,
Genel puan Gruplarici 305,99 808 ,379 16,209 |,000* 1<3,
Toplam 324,401 811 1<4
Swnif Diizeyi: (1=9. Suif; 2=10. Sunif; 3=11. Sinif; 4=12. Sinif)

Tablo 28 incelendiginde katilimcilarin mahremiyet algisi1 puanlarinin sinif diizeyine
gore anlamh farklihk gosterdigi goriilmektedir (F;gs05y=16.209, p<0.01). Farkliligin
kaynagini incelemek amaciyla Dunnett C ¢oklu karsilagtirma testinden yararlanilmagtir.
Test sonucunda 9. simif 68rencilerinin mahremiyet algisi puan ortalamasinin (X=3,35); 10.
sinif (X=3,72), 11. simif (X=3,68) ve 12. simif (X=3,59) 6grencilerinin ortalamalarindan
anlamli diizeyde daha diisiik oldugu belirlenmistir. Anlaml1 farkliligin hangi gruplar arasinda
oldugunu belirlemek iizere yapilan Dunnett C ¢oklu kargilastirma testi sonuglarina gore 9.
siif (X=3.35) 6grencilerinin mahremiyet algis1 puanlarinin, 10. (X=3.72), 11. (X=3.68)ve
12. simif (X=3.59) 6grencilerine gore anlaml diizeyde daha diisiik oldugu belirlenmistir.

Bu bulgular, sinif diizeyi yiikseldik¢e 6grencilerin mahremiyet algisinin arttigini
ve ist siniflar lehine anlamli bir fark oldugunu géstermektedir. Ozellikle iist simiflardaki
ogrencilerin sosyal medya ortamlarinda daha bilingli, kontrollii ve se¢ici davrandiklari; bu
nedenle kisisel verilerini koruma ve mahremiyet sinirlarini belirleme konusunda daha duyarl
olduklart soylenebilir. Dolayisiyla elde edilen sonuclar egitim diizeyinin yiikselmesiyle

birlikte mahremiyet farkindaliginin giiclendigine isaret etmektedir.

Cizelge 2.29. Siif Diizeyine iligkin Etki Biiyiikliigii Analizi Sonuglar

Test F degeri sd; sd, n? Etki Diizeyi

ANOVA 16,209 3 808 0,057 Orta diizey

Tablo 29 incelendiginde sinif diizeyine gore gergeklestirilen ANOVA analizi
sonucunda elde edilen etki biiyiikliigii degeri (n>=0.057), Cohen’in (1988) siniflandirmasina
gore orta diizeyde bir etkiye igaret etmektedir. Bu bulgu, 6grencilerin mahremiyet
algilarindaki degisimin yaklagik %5.7’sinin simif diizeyinden kaynaklandigini gostermektedir.

Dolayisiyla sinif diizeyi 68rencilerin mahremiyet algisi iizerinde anlamli ve orta diizeyde
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bir etkiye sahiptir.

2.3.2.4. Evde Bilgisayar Bulunma Durumuna Gore Mahremiyet Algilar t-Testi

Cizelge 2.30. Katilimcilarin Mahremiyet Algilar1 Puanlarinin Evde Bilgisayar Bulunma

Durumuna Gore t-Testi Sonuglar

Bilgisayar N X SS t p
Var 519 3,68 ,62

6,674 ,000*
Yok 293 3,37 ,61

Tablo 30 incelendiginde katilimcilarin mahremiyet algis1 puanlarinin, katilimcilarin ev-
lerinde bilgisayar bulunup bulunmamasina gore anlamli bicimde farklilastig1 goriilmektedir
(t810y=6.674, p<0.01). Anlamh farkliligin kaynag: incelendiginde evinde bilgisayar bulunan
ogrencilerin (X=3.68), evinde bilgisayar bulunmayan 6grencilere (X=3.37) kiyasla daha
yliksek diizeyde mahremiyet algisina ulagtiklari belirlenmistir. Bu bulgu, evinde bilgisayar
bulunan 6grencilerin dijital ortamlarda mahremiyet konusunda daha yiiksek farkindalik
gelistirdiklerini gostermektedir. Bu sonu¢ 6grencilerin mahremiyet algisinin bilgisayar
bulunma durumuna bagl olarak degistigini gostermektedir. Yani evinde bilgisayar bulunan
(X=3.69) ve bulunmayan (X=3.37) 6grencilerin mahremiyet algis1 diizeyleri birbirinden
farklidir.

Cizelge 2.31. Evde Bilgisayar Bulunma Durumuna Iliskin Etki Biiyiikliigii Analizi
Sonuclar

Test t Degeri n (Var) n (Yok) Cohen’s d

t-Testi 6,674 519 293 0,50 (Orta diizey)

Tablo 31°de gortildiigii iizere evde bilgisayar bulunma durumuna gore gergeklestirilen
bagimsiz orneklem t-Testi sonucunda 6grencilerin mahremiyet algisi diizeyleri arasinda
anlaml bir farklilik saptanmustir (t5,0,=6.674, p<0.01). Elde edilen etki biiytikliigii degeri
(d=0.50), Cohen’in (1988) siniflandirmasina gore orta diizeyde bir etkiye isaret etmektedir.
Bu bulgu, evinde bilgisayar bulunma durumunun 6grencilerin mahremiyet algisi iizerinde
istatistiksel olarak anlamli ve orta siddette bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir.

2.3.2.5. Evde Internet Bulunma Durumuna Goére Mahremiyet Algilar: t-Testi
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Cizelge 2.32. Katilimcilarin Mahremiyet Algilar1 Puanlariin Evde Internet Bulunma

Durumuna Gore t-Testi Sonuglar

Internet N X SS t p
Var 675 3,58 ,63

1,304 ,192%
Yok 137 3,50 ,65

Tablo 32 incelendiginde katilimcilarin mahremiyet algist puanlarinin, katilimcilarin
evlerinde internet bulunup bulunmamasina gére anlamli bir farklilik gostermedigi goriilmek-
tedir (t10)=1.304, p>0.05). Bu sonu¢ 6grencilerin mahremiyet algisinin internet erisimine
bagl olarak degismedigini gostermektedir. Yani evinde internet bulunan (X=3.58) ve

bulunmayan (X=3.50) 6grencilerin mahremiyet algis1 diizeyleri birbirine olduk¢a yakindir.

Cizelge 2.33. Evde Internet Bulunma Durumuna Iliskin Etki Biiyiikliigii Analizi Sonuglart

Test t Degeri n (Var) n (Yok) Cohen’s d

t-Testi 1,304 675 137 0,12 (Kiiciik diizey)

Tablo 33’de goriildiigii iizere, evde internet bulunma durumuna gore gerceklestirilen
bagimsiz orneklem t-Testi sonucunda 6grencilerin mahremiyet algisi diizeyleri arasinda
anlaml bir farklilik saptanmamustir (t;0)=1.304, p>0.05). Elde edilen etki biiyiikliigii degeri
(d=0.12), Cohen’in (1988) siniflandirmasina gore kiiciik diizeyde bir etkiye isaret etmektedir.
Bu bulgu, evinde internet bulunma durumunun 68rencilerin mahremiyet algisi iizerinde
anlamli ve pratik acidan dikkate deger bir etkisinin olmadigin1 gostermektedir.
2.3.2.6. Sosyal Medyaya Erisimde En Sik Kullandiklar1 Medya Araclarina Gore
Mahremiyet Algist ANOVA Testi Sonuclari
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Cizelge 2.34. Katilimcilarin Sosyal Medyaya Erisimde En Sik Kullandiklar1 Medya
Araclarina Gore Mahremiyet Algist ANOVA Testi Sonuglart

Sosyal Medya Kareler Kareler

Bagimhihg Varyans Kaynag: Toplamu sd Ortalamasi F P Anlamh Fark
Gruplararasi 1,936 2 0,968

Genel puan Gruplarici 322,464 809 0,399 2,429  |,089
Toplam 324,401 811

Tablo 34’de sosyal medyaya erisim saglanan ara¢c bakimindan mahremiyet algisi
puanlarinin degisip degismedigi tek yonlii varyans analiziyle incelenmistir. Analiz sonucunda
gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklihik saptanmamistir (F309)=2.429,

p=.089, p>0.05).

Cizelge 2.35. Sosyal Medyaya Erisimde En Sik Kullandiklar1 Medya Araglarina iliskin Etki
Biiytikliigii Analizi Sonuclari

Test F degeri sd,; sd, n? Etki Diizeyi

ANOVA 2,429 2 809 0,006 Kiiciik diizey

Tablo 35°de tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda elde edilen (F 802 =
2.429, p>.05) degeri, gruplar arasinda anlamli bir fark olmadigin1 géstermektedir. Levene
testinin p>.05 ¢ikmasi nedeniyle varyanslarin homojen oldugu belirlenmis ve ANOVA
sonuclar1 gecerli kabul edilmistir.

Elde edilen etki biiyiikliigii degeri (n?=.047), Cohen’in (1988) simiflandirmasina gore
kiiciik diizeyde bir etkiye karsilik gelmektedir. Bu sonu¢ 6grencilerin mahremiyet algisi
puanlarindaki varyansin yaklasik %4.7’sinin sosyal medyaya erigimde en sik kullandiklar
medya aracindan kaynaklandigimi ortaya koymaktadir. Dolayisiyla en sik kullanilan sosyal
medya aracinin 6grencilerin mahremiyet algilan iizerinde diisiik diizeyde bir etkiye sahip
oldugu sdylenebilir.
2.3.2.7. En Sik Kullandiklar: Sosyal Medya Uygulamasina Gore Mahremiyet Algisi
ANOVA Testi Sonuclar:

64



BOLUMLER SUKRAN CELIK

Cizelge 2.36. Katilimcilarin En Sik Kullandiklar1 Sosyal Medya Uygulamasina Gore
Mahremiyet Algis1t ANOVA Testi Sonuclar

z‘;z:::ﬁglya 'Varyans Kaynagi ’II‘(o llizlri:; sd Oll-(t:f:llz;m F p \Anlamh Fark
Gruplararasi 15,342 9 1,705 2>6,
Genel puan Gruplarici 309,059 802 0,385 4,423 |,000* 1>6,
Toplam 324,401 811 7>4

Sosyal medya uygulamas: (1= Instagram; 2= Snapchat; 3= TikTok; 4= WhatsApp; 5= YouTube; 6= Twitter; 7=Diger)

Tablo 36’da yer alan sonuclar, 68rencilerin mahremiyet algis1 puanlarimin en sik
kullandiklar sosyal medya uygulamasina bagh olarak istatistiksel a¢idan farklilastigini
gostermektedir (F9 802=4.423, p<0.01). Gruplar arasindaki bu farkliligin kaynagini ortaya
koymak amaciyla Dunnett C ¢oklu karsilastirma testi uygulanmugtir.

Coklu kargilastirma sonucglarinda Snapchat’i en sik kullanan 6grencilerin puan
ortalamas1 (X=2,33) ile Twitter (X) kullanan 6grencilerin ortalamasi1 (X=1,59) arasinda
anlamli bir farklilik belirlenmistir. Ortalamalar dikkate alindiginda s6z konusu farkliligin
Snapchat kullanan ogrenciler yoniinde oldugu ve bu 6grencilerin mahremiyet algisi
puanlariin Twitter (X) kullananlardan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Bir diger anlamhi farklilik Instagram ve Twitter (X) gruplarn arasinda ortaya ¢ikmustir.
Instagram’1 en sik kullanan 6grencilerin ortalamas1 X=2,12 iken Twitter (X) kullanan
ogrencilerin ortalamas1 X=1,59’dur. Dunnett C sonucuna gore iki grup arasindaki farklilik
Instagram kullanan 6grenciler yoniindedir. Buna gore Instagram grubundaki 6grencilerin
mahremiyet algisi puanlarimin Twitter (X) grubundaki 68rencilere kiyasla daha yiiksek
oldugu goriilmektedir.

Ayrica WhatsApp’1 en sik kullanan 6grenciler (X=1,96) ile “Diger” kategorisinde
yer alan uygulamalart kullanan 68renciler (X=2,36) arasinda da anlamli bir farklilik
belirlenmistir. Bu karsilastirmada daha yiiksek ortalamanin “Diger” grubunda bulunmasi,
bu gruptaki 6grencilerin mahremiyet algis1 puanlarinin WhatsApp kullanan 68rencilere

gore daha yiiksek oldugunu gostermektedir.
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Cizelge 2.37. En Sik Kullandiklar1 Sosyal Medya Uygulamasina Iliskin Etki Biiyiikliigii
Analizi Sonuglart

Test F degeri sd; sd, n? Etki Diizeyi

ANOVA 4,423 9 809 0,047 Kiigtik diizey

Tablo 37 incelendiginde 6grencilerin mahremiyet algis1 puanlarinin en sik kullandik-
lar1 sosyal medya uygulamasina gore anlamli bigimde farklilastigi goriilmektedir. Yapilan
tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda elde edilen (Fg 02=4.423, p<0.01) degeri,
gruplar arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermektedir. Elde edilen etki biiyiikliigii degeri
(n?=0.047), Cohen’in (1988) simiflandirmasina gore kiigiik ile orta arasinda bir etkiye isaret
etmektedir. Bu bulgu, 6grencilerin mahremiyet algilarindaki degisimin yaklagik %4.7’sinin
en sik kullandiklar sosyal medya uygulamasindan kaynaklandigim1 gostermektedir.
2.3.2.8. Sosyal Medyay1 En Cok Hangi Amacla Kullandiklarina Gore Mahremiyet
Algis1i ANOVA Testi

Cizelge 2.38. Katilimcilarin Sosyal Medyay1 En Cok Hangi Amagla Kullandiklarina Gore
Sosyal Medya Bagimlili§t ANOVA Testi Sonuclari

Sosyal Medya Kareler Kareler

Bagmlihi 'Varyans Kaynagi Toplam: sd Ortalamast F p Anlamh Fark
Gruplararasi 52,327 4 13,082 1<4,
Gruplarici 272,074 807 0337 1<5,
Genel puan 38,802 [,000 ;z:
Toplam 324,401 811 3<4,
3<5
Kullarmum amaci(1= aile, arkadaglar ve diger sosyal cevreyle iletisim kurma; 2= bilgi edinme; 3= eglence/oyun; 4= kigisel paylasimda
bulunma; 5= yeni arkadas bulunma)

Tablo 38’de 6grencilerin mahremiyet algisi puanlarinin sosyal medyay1 kullanim
amaclarina bagh olarak degisip degismedigi tek yonlii varyans analizi ile incelenmistir.
Analiz sonucunda kullannom amaci gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik bulundugu belirlenmistir (F4397)=38.802, p<0.01). Gruplara ait betimsel sonuglar
incelendiginde mahremiyet algis1 puan ortalamalari; aile, arkadaglar ve diger sosyal cevreyle
iletisim kurmak amaciyla sosyal medya kullananlarda X=2,1921, haber alma/bilgi edinme
amaciyla kullananlarda X=1,6816, eglence/oyun amaciyla kullananlarda X=1,9235, kisisel
paylasim amaciyla kullananlarda X=2,3490 ve yeni arkadas edinme amaciyla kullananlarda

X=2,7683 olarak hesaplanmaisgtir.
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ANOVA sonucunda ortaya ¢ikan farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigim
belirlemek amaciyla Dunnett C ¢oklu karsilastirma testi uygulanmisgtir. Test sonuglarina
gore iletisim amaciyla sosyal medya kullanan 68rencilerin (X=2,1921) mahremiyet algis1
puant ile kisisel paylasim amaciyla kullananlarin (X=2,3490) puan1 arasinda anlaml bir
farklilik bulunmaktadir. Ortalamalar dikkate alindiginda bu farkliligin kisisel paylasim
grubunun daha yiiksek puana sahip olmasindan kaynaklandig1 goriilmektedir. Iletigim
amaciyla kullanan 6grenciler ile yeni arkadas edinme amaciyla kullananlar (X=2,7683)
arasinda da anlaml bir farklilik belirlenmis ve daha yiiksek ortalamanin yeni arkadag edinme
grubuna ait oldugu goriilmiistiir.

Haber alma/bilgi edinme amaciyla sosyal medya kullanan 68rencilerin (X=1,6816)
puanlar1 da kisisel paylasim (X=2,3490) ve yeni arkadas edinme (X=2,7683) amaciyla kulla-
nan 6grencilerin puanlarindan anlaml bigimde farklilagmaktadir. Her iki karsilagtirmada da
kisisel paylagim ve yeni arkadas edinme gruplarinin mahremiyet algisi ortalamalar1 haber
alma/bilgi edinme grubundan daha yiiksektir.

Bunun yaninda eglence/oyun amaciyla sosyal medya kullanan 6grenciler (X=1,9235)
ile kisisel paylasim (X=2,3490) ve yeni arkadas edinme (X=2,7683) amaciyla kullanan
ogrenciler arasinda da anlamli farkliliklar belirlenmistir. Ortalamalar, hem kigisel paylagim
hem de yeni arkadas edinme grubundaki 6grencilerin mahremiyet algisi puanlarinin
eglence/oyun grubundaki 6grencilerden daha yiiksek oldugunu gostermektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde anlamli farkliliklarin, kigisel paylasimda bulunma ve
yeni arkadas edinme amaciyla sosyal medya kullanan 68rencilerin daha yiiksek mahremiyet
algis1 puanlarina sahip olmalar: yoniinde yogunlastig1 goriilmektedir. Bununla birlikte bu
sonuclar, kullanim amacinin tek bagina 6grencilerin mahremiyet algisindaki farkliligin ne-
deni oldugunu gostermemekte; yalnizca gruplarin mahremiyet algisi puanlarinin istatistiksel

olarak birbirinden farklilagtigin1 ortaya koymaktadir.
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Cizelge 2.39. Sosyal Medyay1 En Cok Hangi Amacla Kullandiklarina iligkin Etki
Biiyiikliigii Analizi Sonuclari

Test F degeri sd, sd, n? Etki Diizeyi

ANOVA 38,802 4 807 0,161 Orta diizey

Tablo 39 incelendiginde kullamim amaci gruplarina gére mahremiyet algisinda
gozlenen farklihiga iligkin etki biiyiikliigii n*=0,161 olarak hesaplanmistir. Tek yonlii
varyans analizinin sonucu da gruplar arasindaki farkliligin anlamli oldugunu gostermektedir
(F4.807=38.802, p<0.01). Cohen’in (1988) siniflandirmasi esas alindiginda elde edilen etki
biiyiikliigii orta diizeydedir. Buna gére mahremiyet algis1 puanlarindaki toplam varyansin
yaklasik 916,11 sosyal medya kullanim amaci gruplariyla iligkilidir. Bu sonug, kullanim
amacinin mahremiyet algisiyla orta diizeyde bir etki biiyiikliigii cercevesinde iliskili

oldugunu gostermektedir.

2.3.2.9. Giinliik Kullanmim Siirelerine Géore Mahremiyet Algilar1 ANOVA Testi

Cizelge 2.40. Katilimcilarin Mahremiyet Algilar1 Puanlarinin Giinliik Kullanim Siirelerine
Iliskin ANOVA Sonuglar

Mahremiyet Kareler

Algisi 'Varyans Kaynagi Toplam sd Kareler Ortalamasi F P 'Anlamh Fark
Gruplararasi 80,30 4 20,07 1<2,
Gruplarici 244,10 807 302 1<3,
Genel puan 66,365 [,000% 1<4,
Toplam 324,40 811 2>4,
2>5
Giinliik kullanim siiresi (1= Hic; 2= 1 saat altinda; 3= 1-3 saat; 4= 3-5 saaat; 5= 5 saatten fazla)

Tablo 40°da giinliikk sosyal medya kullanim siiresi gruplar1 karsilastirildiginda
0grencilerin mahremiyet algisi puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
ortaya ¢itkmistir (F4 397)=66.365, p<0.01). Bu farklilifin hangi gruplardan kaynaklandigim
belirlemek amaciyla gerceklestirilen Dunnett C ¢oklu karsilastirma sonuglari incelendiginde,
sosyal medyay1 hi¢ kullanmayan 6grencilerin mahremiyet algis1 ortalamasinin (X=3,13);
giinde 1 saatten az kullanan (X=3,94), 1-3 saat kullanan (X=3,45) ve 3-5 saat kullanan
(X=3,41) ogrencilerin ortalamalarindan anlamh diizeyde daha diisiik oldugu belirlenmistir.

Bunun yani sira sosyal medyayi giinde 1 saatten az kullanan 6grencilerin mahremiyet

algis1 ortalamasinin (X=3,94), 3-5 saat kullanan (X=3,41) ve 5 saatten fazla kullanan
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(X=3,36) ogrencilerin ortalamalarindan anlamh diizeyde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Elde edilen sonuclar birlikte degerlendirildiginde, mahremiyet algisinin giinliik sosyal
medya kullanim siiresine gore degistigi; ancak bu degisimin kullanim siiresi arttik¢a diizenli
bicimde azalan dogrusal bir yap1 gostermedigi anlagilmaktadir. En yiiksek mahremiyet algisi
ortalamasinin sosyal medyayi giinde 1 saatten az kullanan 6grencilerde bulunmasi, sinirl
stireli kullanimin daha yiiksek mahremiyet algisiyla birlikte goriildiigiinii ortaya koymaktadir.
Buna karsilik 3-5 saat ve 5 saatten fazla kullanim gruplarinda daha diisiik ortalamalarin elde

edilmesi, uzun siireli sosyal medya kullaniminin daha diisiik mahremiyet algisiyla iliskili

olabilecegini diisiindiirmektedir.

Cizelge 2.41. Giinliik Kullanim Siirelerine Iliskin Etki Biiyiikliigii Analizi Sonuclart

Test F degeri sd, sd, n? Etki Diizeyi

ANOVA 66,365 4 807 0,248 Biiyiik diizey

Tablo 41 incelendiginde 6grencilerin mahremiyet algis1 puanlarinin giinliik internet
kullanim siirelerine gore anlamli bi¢gimde farklilastig1 goriilmektedir. Tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) sonucunda elde edilen F4 g97)=66.365, p<0.01 degeri, gruplar arasinda
anlamli bir fark oldugunu gostermektedir. Elde edilen etki biiyiikliigii degeri (n°=0.248),
Cohen’in (1988) siniflandirmasina gore biiyiik diizeyde bir etkiye karsilik gelmektedir. Bu
sonug Ogrencilerin mahremiyet algilarindaki varyansin yaklasik %?24,8’inin giinliik internet
kullanim siiresinden kaynaklandigini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla giinliik sosyal medya
kullanim siiresinin, 6grencilerin mahremiyet algilar iizerinde giiclii bir etkiye sahip oldugu

sOylenebilir.
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6. SONUCLAR

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Imam hatip lisesinde 6grenim géren dgrencilerin sosyal medya kullanim diizeyleri ile
mahremiyet algilar arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla gerceklestirilen bu aragtirmada
elde edilen bulgular, imam hatip lisesi 6grencilerinin sosyal medya bagimlilig1 diizeylerinin
diisiik, mahremiyet bilinci diizeylerinin ise gorece yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.
Bununla birlikte sosyal medya bagimlilig: arttikca mahremiyet bilincinin azaldigi ve iki
degisken arasinda ters yonlii anlaml bir iligki bulundugu tespit edilmistir. Bu bulgu,
sosyal medyanin genglerin giinliik hayatinda merkezi bir yer isgal etmesine ragmen
kullanim yogunlugu arttikca mahremiyetle ilgili hassasiyet ve koruma davraniglarinin
zayiflayabildigini gostermektedir.

Aragtirma kapsaminda yapilan analizler sonucunda Ogrencilerin sosyal medya
kullanim diizeyleri ile mahremiyet algilarinin cesitli demografik degiskenlere gore anlamli
farkliliklar gosterdigi saptanmistir. Bu bulgu, sosyal medya kullanim aligkanliklarinin dijital
mahremiyet bilinci lizerinde dogrudan etkili oldugunu ve 6grencilerin dijital ortamlardaki
farkindalik diizeylerinin demografik 6zelliklerle iligkili bicimde degistigini gostermektedir.
Elde edilen sonuglar, dijital okuryazarlik ve mahremiyet egitiminin 6zellikle erken yag
gruplarinda artirnlmasinin gerekliligine de isaret etmektedir.

Aragtirma bulgular1, dnceki calismalarla biiyiik olgiide ortiismektedir. Ornegin
Kesikbas Yavsan’in caligsmasinda, egitim seviyesi yiikseldikgce mahremiyet algisinin da
yiikseldigi belirtilmistir (Kesikbas Yavsan, 2023, s. 116). Benzer bicimde Nahier Aldhafferi
ve arkadaglari, sosyal medya kullanicilarinin kisisel bilgilerini koruma farkindaliklarinin
yetersiz oldugunu ve mobil platformlardaki gizlilik ayarlarinin cogu zaman etkisiz kaldigini
vurgulamiglardir. Bu sonuglar, arastirmamizin bulgularini desteklemektedir (Aldhafferi vd.,
2013, ss. 14-15).

Genglerin sosyal medya kullanimina ve mahremiyet algilarina iligkin elde edilen
bulgular, Tiirkiye’de sosyal medya bagimliligi ve kullanimi iizerine gerceklestirilen
calismalarda da vurgulanan, ¢evrimici platformlarin hem islevsel bir iletisim arac1 hem

de asinn kullamildiginda problemli bir bagimlilik alan1 haline gelebilecegi yoniindeki
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degerlendirmelerle ortiismektedir. Uslu’nun caligsmasinda sosyal medya kullaniminin giinliik
isleri engellemesi, iligkileri olumsuz etkilemesi, huzursuzluk, dikkat daginiklig1 ve kaygi gibi
sorunlara yol agmas1 halinde bagimlilik diizeyine ulastig1 belirtilmekte; haftalik ¢evrimici
stirenin artmasinin bagimlilik riskini yiikselttigi ifade edilmektedir. Bu a¢idan bakildiginda
arastirmada sosyal medya bagimliliginin diistik diizeyde bulunmasi, 68rencilerin sosyal
medyay1 gorece kontrollii bicimde kullandiklarini gostermekte; ancak bagimlilik puani
yiikseldikce mahremiyet bilincinin azalmasi, Uslu’nun genclerde artan ekran siiresinin
bagimlilik riskini giiclendirdigine dair bulgusuyla birlikte degerlendirildiginde, imam hatip
lisesi 0grencileri i¢in de benzer bir risk alanina isaret etmektedir (Uslu, 2021, ss. 374-378).

Aragtirmada 6grencilerin mahremiyet bilincinin gorece yiiksek bulunmasi, dijitalles-
me ve sosyal aglarin yayginlasmasina ragmen genglerin mahrem alanlarini koruma yoniinde
farkindalik gelistirdigini gostermektedir. Kaplan, teknolojik gelismeler ve sehirlesme ile
mahremiyetin sinirlarinin daraldigini ve yeni tanimlara ihtiya¢c duydugunu belirtmekte
ve teknolojik gelismelerle birlikte sehirlesme ile mahremiyetin sinirlarinin daraldigini
ve yeni tamimlara ihtiya¢ duydugunu belirtmektedir (Kaplan, 2017, ss. 4-20). Sigin
ise sosyal medyanin goriiniirliik ve paylasim kiiltiirii iizerinden genglerin mahremiyet
anlayisin1 doniistiirdiigiinii vurgulamaktadir (S1gin, 2019, s. 75). Alkan, sosyal medya
kullanicilarinin icerik paylasimlarinin hem sosyal etkilesimi artirdigini hem de mahremiyet
sinurlarint belirsizlestirdigini ifade etmektedir (Alkan, 2023, s. 192). Bu caligmalar birlikte
degerlendirildiginde mahremiyetin giiniimiizde kavramsal ve pratik diizeyde 6nemli bir
doniisiim gegirdigi, ancak bu doniisiimiin gen¢lerde mutlak bir mahremiyet kaybindan ziyade
daha secici ve bilincli bir goriiniirliik anlayisina isaret ettigi sOylenebilir. Arastirmamizda
imam hatip lisesi 6grencilerinin yiiksek mahremiyet bilinci sergilemeleri ise dini ve ahlaki
referanslarm bu siirecte koruyucu bir islev iistlenebildigini gostermektedir. Bu durum,
s0z konusu 6grencilerin sosyal medyadaki iceriklere daha elestirel yaklasabildiklerini ve
mahremiyet konusunda daha secici davranabildiklerini ortaya koymaktadir

Simsek’in ¢caligmasinda lise 6grencilerinin Instagram platformundaki paylagimlarinda
mahremiyet kaygilarinin gorece diisiik oldugu, 6zel yagamlarina iligkin bilgileri kamuya
acik sekilde paylasabildikleri belirtilmistir (Simsek, 2019, ss. 10-21). Buna kargilik bu

arastirmada mahremiyet bilincinin yiiksek bulunmasi, imam hatip lisesi 6grencilerinin
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aldiklar dini ve ahlaki egitimin dijital mahremiyet farkindalig1 iizerinde koruyucu bir rol
oynadigim diisiindiirmektedir. Tiirkiye’de 14-18 yas grubunda sosyal medya bagimlilig1
puanlarinin yiliksek oldugu ve kullanim siiresi ile bagimlilik arasinda pozitif iliski bulundugu
yoniindeki bulgular da mevcut arastirmanin bulgulariyla 6rtiismektedir (Uslu, 2021, ss.
390-391).

Arastirmada sosyal medya bagimlilig1 ve mahremiyet bilincinin cinsiyet, yas, simif
diizeyi, evde internet ve bilgisayar bulunup bulunmamasi durumu, sosyal medyaya erigim
aracglari, sosyal medya kullanim amac1 ve giinliik kullanim siiresi gibi degiskenlere gore
anlamh bicimde farklhilagtig1 goriilmiistiir. Erkek 6grencilerin sosyal medya bagimlilik
diizeylerinin daha yiiksek, kiz 6grencilerin ise mahremiyet bilin¢lerinin daha giiclii oldugu
belirlenmistir. Bu sonug, kiz 6grencilerin dijital mahremiyet konusunda daha hassas
davrandigini ortaya koyan Kaplan’in bulgulariyla uyumludur (Kaplan, 2017, s. 65). Bu
durum, dijital giivenlik ve mahremiyet egitimlerinin cinsiyete duyarli bicimde planlanmas1
gerektigini gostermektedir.

Siif diizeyi agisindan 9. simif 68rencilerinin sosyal medya kullanim diizeylerinin en
yiiksek, mahremiyet algilarinin ise en diisiik diizeyde oldugu; 10. ve 11. sinifta farkindali§in
arttigl, 12. sifta ise kismi bir diisiis yasandig1 belirlenmigtir. Bu bulgu, 6zellikle 9.
siif 68rencilerinin dijital ortamlarda daha deneyimsiz ve savunmasiz olduklarini ortaya
koymaktadir. Ogrencilerin simif diizeyi arttikca akademik sorumluluklarmin artmasi sosyal
medya kullanim siirelerini etkileyebilmektedir. Bununla birlikte sosyal medya platformlar
ogrenciler tarafindan eglence, iletisim ve bilgi edinme amaciyla kullanilmaya devam
etmektedir. Bu durum mahremiyet algisinin da sosyal medya kullanim aligkanliklariyla
birlikte degisebilecegini gostermektedir.

Evde internet bulunma durumunun mahremiyet bilinci lizerinde anlamli bir fark-
lilik olusturmamasi ise mahremiyet algisinin yalnizca teknik erisim imkénlariyla degil;
bireyin deger diinyasi, aile yapis1 ve kisisel deneyimleriyle sekillendigini gostermektedir.
Internet erisiminin kolay olmasi 6grencilerin sosyal medya platformlarina daha izl ve
siirekli erisebilmesine olanak saglamaktadir. Bu durum sosyal medya kullanim sikligim
artirabilirken ayn1 zamanda dijital ortamlarda daha fazla paylasim yapilmasina da zemin

hazirlayabilmektedir. Bu nedenle dijital teknolojilere erisimin artmas: mahremiyet algisinin
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sekillenmesinde etkili olabilmektedir. Bu sonug, gen¢lerin mahremiyet algisinin ¢ok boyutlu
bir yapiya sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Arastirma bulgularina gore 68rencilerin sosyal medyaya en c¢ok akilli telefonlar
araciligiyla eristikleri goriilmektedir. Akilli telefonlarin tagmabilir olmasi ve internet
erisiminin kolay olmasi sosyal medya kullaniminm giinliikk yasamin bir parcasi haline
getirmistir. Bu durum bireylerin sosyal medya platformlarinda daha fazla zaman gecirmesine
ve cevrimici etkilesimlerinin artmasina neden olabilmektedir. Sosyal medya kullaniminin
bu sekilde yayginlagmasi bireylerin mahremiyet sinirlarin1 yeniden degerlendirmelerine yol
acabilmektedir.

Benzer sekilde aragtirma sonuglarina gore 6grenciler sosyal medya platformlarini en
cok iletisim kurma, eglenme ve zaman gecirme amaciyla kullanmaktadir. Sosyal medya
platformlar bireylerin arkadaslartyla iletisim kurmalarina ve ¢esitli iceriklere hizl bir sekilde
ulagmalaria imkan saglamaktadir. Ancak bu platformlarda yapilan paylagimlar bireylerin
0zel yagsam alanlarinin daha goriiniir hale gelmesine neden olabilmektedir. Bu durum
mahremiyet kavraminin dijital ortamda farkli bir bicimde algilanmasina yol acabilmektedir.

Bulgular, 6grencilerin sosyal medyada ge¢irdikleri siirenin artmasinin, bagimlilik
diizeylerine de yansidig1 goriilmektedir. Sosyal medya platformlarinda uzun siire vakit
geciren bireylerin ¢evrimici ortamlarda daha fazla paylasim yapma egilimi gosterebildikleri
sOylenebilir. Bu durum bireylerin mahremiyet algisini etkileyebilmekte ve 6zel hayatlarina
iligkin sinirlarin daha esnek bir sekilde degerlendirilmesine yol acabilmektedir. Sosyal
medya platformlar1 kullanicilar siirekli olarak icerik paylasmaya tegvik eden bir yapiya
sahiptir. Bu platformlarda bireyler giinliik yagamlarina iliskin ¢esitli bilgileri, fotograflar1
ve diisiincelerini paylasabilmektedir. Ozellikle geng bireyler sosyal cevrelerinden onay
alma, gOriiniir olma ve sosyal etkilesim kurma istegiyle sosyal medya ortamlarinda
daha fazla paylagim yapabilmektedir. Bu durum mahremiyet kavraminin dijital ortamda
yeniden sekillenmesine neden olabilmektedir. Dolayisiyla sosyal medya kullanim siiresinin
artmasinin yalnizca bagimlilik diizeyi iizerinde degil, ayn1 zamanda bireylerin mahremiyet
algilari iizerinde de etkili olabilecegi degerlendirilmektedir.

Aragtirma bulgular1 genel olarak degerlendirildiginde sosyal medya kullaniminin geng

bireylerin mahremiyet algisi iizerinde etkili olabilen 6nemli bir faktor oldugu sdylenebilir.
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Bu nedenle 6zellikle ergenlik donemindeki bireylerin sosyal medya kullanimina yonelik
biling diizeylerinin artirilmasi biiyiik 6nem tagimaktadir. Sosyal medya kullanimina iligskin
farkindalik caligmalarinin 6nemli oldugu sonucuna ulasilmistir.

Sonug olarak sosyal medya kullaniminin gengler arasinda giderek yayginlastig1 ve
bu araclarin tiimiiyle yasaklanmasinin gergekgi bir yaklagim olmadig1 dikkate alindiginda,
sosyal medyanin bilin¢li, dengeli ve giivenli kullanimina yonelik egitim ve farkindalik
calismalarinin artirilmasinin gerekli oldugu goriilmektedir (Ozdemir, 2024, s. 212). Bu
dogrultuda gelecek arastirmalarda 6rneklemin farkli bolge, okul tiirii ve yas gruplarini
kapsayacak sekilde genisletilmesi ve karma yontemlerin kullanilmast Onerilmektedir.
Uygulamada ise ilgili kamu kurumlar1 ve sivil toplum kuruluglarinin is birligiyle, gen¢lerin
gelisim diizeyleri dikkate alinarak mahremiyet bilincini gii¢lendiren igeriklerin iiretilmesi
ve genclerin ¢evrimdisi sosyal etkilesimlerini destekleyen Kkiiltiirel-egitsel faaliyetlerin
yayginlastirilmasi onem arz etmektedir. Arastirmadan elde edilen bulgular ve sonug goz
Oniine alindiginda 6zellikle bu konuya dair yapilabilecek Oneriler sunlar olabilir:

- Ogrencilere sosyal medya kullammi ve dijital mahremiyet konusunda biling
kazandirmaya yonelik egitim programlar1 diizenlenmelidir.

- Okullarda dijital medya okuryazarligi ve giivenli internet kullanimu ile ilgili
seminerler verilmelidir.

- Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 ile Milli Egitim Bakanli81 is birliginde genclerin
sosyal medya kullaniminda mahremiyet bilincini gelistirmeye yonelik egitim programlari,
seminerler ve calistaylar diizenlenmesi.

- TV’de ozellikle bu konuya iliskin kamu spotlar ile ilgili bilgilendirmeler yapilabilir,

- Aileler, bu konuda bilin¢lendirilmeli. Cocugun mahremiyetini sosyal medya
izerinden paylasmanin ne gibi zararlar dogurdugu hakkinda egitim verilmeli. Bu egitimlerle
birlikte ailelerde ¢cocuklarin sosyal medya kullanim siirelerini kontrol etmeli ve bu konuda
rehberlik etmelidir.

- Ogrencilerin sosyal medya kullanim aligkanliklarii daha bilingli hale getirmek icin
rehberlik servisleri tarafindan daha derin bilgilendirme caligmalar1 yapilmalidir.

- Kisisel Verileri Koruma Kurumu (KVKK) tarafindan 6zellikle genclere yonelik dijital

mahremiyet, kisisel verilerin korunmas1 ve giivenli sosyal medya kullanimi konularinda
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bilgilendirme calismalar1 yapilmasi 6nem arz etmektedir.

- Gelecek aragtirmalarda ise farkli yag gruplan ve farkli egitim kurumlarinda 6grenim
goren ogrenciler lizerinde benzer ¢aligmalar gerceklestirilebilir.

- Sosyal medya kullaniminin mahremiyet algis1 izerindeki etkisini daha derinlemesine

incelemek amaciyla nitel aragtirma yontemleriyle desteklenen ¢alismalar gerceklestirilebilir.
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EKLER

Ek 1. Kisisel Bilgi Formu

Merhaba Sevgili Ogrenciler,

Bu arastirma, Harran Universitesi Din Egitimi Ana Bilim Dal1 tezli yiiksek lisans
dgrencisi Siikran CELIK tarafindan Dog. Dr. Omer OZDEMIR

danismanliginda yiiksek lisans tezi kapsaminda yiiriitiilmektedir. Arastirmanin amact
siz degerli 6grencilerin sosyal medya kullanimi ve mahremiyet algist arasindaki iliskiyi
incelemektir.

Asagidaki anketi doldurmak tizere sizden yaklasik 5 dakika kadar zaman ayirmanizi ve
anket sorularini eksiksiz bir sekilde cevaplamanizi rica ederim. Arastirmada sizden
sadece arastirmaci tarafindan degerlendirilecektir ve elde edilecek bilgiler bilimsel
yaymlarda kullanilacaktir.

Katiliminiz i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Stikran Celik.

Kisisel Bilgi Formu Sorulari ve Secenekleri

Soru Soru: Segenekler:
No:

1L, Cinsiyet: a. Kiz

2. Yagmiz:

16 yas
17 yas ve istii

9

10
11
12

3. Sinifiniz:

Evet
Hayir

4. Evinizde bilgisayar var m1?

Evet
Hayir

S Evinizde internet var m1?

Telefon
Tablet
Bilgisayar

6. Sosyal medyaya erigim i¢in en sik
kullandiginiz arag hangisidir?

7 En sik kullandigmiz sosyal medya uygulamasi
hangisidir?

Instagram
Facebook
Snapchat
X (Twitter)
e. TikTok

f. WhatsApp
g. Telegram
h. Youtube

j- Pinterest

k. LinkedIn

poopelooe|or|erlacon|oacos]|s

8. Sosyal medyay1 en ¢ok hangi amagla a. Aile, arkadaslar ve diger
kullanmaktasiniz? sosyal gevreyle iletigim
kurma

b. Haber alma/Bilgi
edinme

c. Eglence/oyun

d. Kisisel paylagimda
bulunma (Fotograf, video
paylasma, kisisel fikir
belirtme)

e. Yeni arkadas edinme

9. Giinde ortalama olarak kag saatinizi sosyal a. Hi¢ kullanmiyorum
medyada gegiriyorsunuz? b. 1 saatten az

c. 1-3 saat

d. 3-5 saat

e. 5 saatten fazla
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Ek 2. Ergenler icin Sosyal Medya Bagimlihg Olcegi

Acgiklama; Saygideger katihmecl, asagida verilen

ifadeleri son 1 yildaki sosyal medya (MySpace, Facebook,
Bebo, Linkedin, Tumblr, Bloglar, Instangram, WhatsApp, Viber,
Line, Tango, Snapchat, Wikipedia, Podcast Apple iTunes,
Forumlar, YouTube, Twitter, vb.) Kullanmmimmz diisiinerek

isaretleyiniz.

Higbir

Nadiren

Bazen/ar

Cogunluk

Her zamar1

1

Sosyal medyay1 kullanmadigimda sinirli, endiseli veya
izgiin olurum.

2 | Aklimda siirekli sosyal medya yaptigim veya yapacagim
etkinlikler vardir.

3 | Sosyal medyay1 ¢ok kullandigim i¢in sinema, tiyatro,
miizik, spor gibi diger etkinliklere veya hobilerime
zamanim kalmiyor.

4 | Sosyal medyada gezinirken “biraz daha” diyerek siireyi
uzatirim.

5 | Sosyal medya is, okul veya aile hayatimi olumsuz
etkilemesine ragmen sosyal medyay1 kullanmaya devam
ediyorum.

6 | Sosyal medya kullanimimi kontrol etmeye, azaltmaya veya
durdurmaya galisirken zorlantyorum.

7 | Kendimi mutlu hissetmek i¢in sosyal medyay1 daha fazla
kullamirim.

8 | Sosyal medyada harcadigim zaman miktarin1 ailemden veya
¢evremdeki insanlardan gizlerim.

9 | Sosyal medyada harcadigim siire yiiziinden insanlarla (aile,

arkadag ve sosyal ¢evre) iligkilerimde ciddi ¢atigmalar
yasarim.
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Ek 3. Ergenler icin Sosyal Medya Mahremiyetini Koruma

Becerileri Olcegi

11
12

13
14

15
16
17
18

19

21

22
23
24
25
26
27

Sosyal medyada gizliligimi tehdit eden durumlaria basa
cikabilirim.

Sosyal paylagim sitelerinde gizliligimi koruma konusunda
yeterliyim.

Sosyal paylagim sitelerinde kigisel verilerin korunmasi ile ilgili
hukuki diizenlemeleri bilirim.

Sosyal paylagim sitelerinde kisisel verilerin gizliligi ile ilgili
ihlallerde hukuki yollan kullanabilirim.

Kullandiim sosyal paylagim siteleri, gizliligimi ihlal ettiginde
gerekli yerlere bagvurabilirim.

Sosyal paylagim sitelerinde bagkalanmin gizliligini korumalanna
yardimei olabilirim.

Sosyal paylagim sitelerinde yayinladigim kigisel bilgilerime
erisebilecek kigileri siirlandirabilirim.

Sosyal paylagim sitelerinin kigisel verilerimi (ad-soyad, telefon
numarasi, e-posta vb.) kullanmalanni istedigim zaman
engelleyebilirim.

Hesabim ele gegirildidinde kurtarma konusunda yeterli bilgive
sahibim.

Sosyal paylagim sitelerinde kigisel bilgilerimi gizli tutmak benim
icin onemlidir.

Sosyal paylagim sitelerinde kigisel mahremiyete yonelik tehditleri
dikkate alinm.

Sosyal paylagim sitelerinde bagkalanmn mahremiyetine saygi
duymak gerektigini savunurum.

Sosyal medyada her seyi paylagmayi dogru bulmuyorum.
Sosyal medyada glivende olmak igin gizliligi korumaya yonelik
bilgi ve becerilere sahip olmak gerektigine inaninm.

Sosyal paylagim sitelerine fazla bilgi vermenin gizliligi tehlikeye
digtirdigune inaninm.

Gelecekte kariyerimin olumsuz etkilenmemesi igin sosyal
paylagim sitelerinde gizliligime &zen gésteririm.

Bagkalanyla ilgili yaph@im paylagimlarda onlann gizliligine dnem
veririm.

Sosyal paylasim sitelerinde yaptdim paylasimlarda izin almadan
bagkalannin fotograflannivideolanm kullanmamaya Gzen
gosteririm.

Sosyal paylagim sitelerinde yaphgim paylagimlarda (fotograf,
video, yorum vb.) kisisel bilgilerimin agija glkmamasina dikkat
ederim.

Sosyal paylagim sitelerinde bilmedigim kigilerin benim hakkimda
bilgi edinmesini engellemek igin yanhs bilgi veririm. (Ters
Madde)

Giivende olmak icin sosyal medya sitelerini ebeveynlerimin
onayladidi gibi kullaninm.

Bir arkadagimin profiline/paylagimina yorum yazmak yerine ona
ozelden mesaj gonderirim.

Bagkalaninin gormesine engel olmak igin profilimde yapilan
paylagimian okuduktan sonra silerim.

Profilimde paylastigim fotograflarda ve/veya videolarda
bagkalanni etiketlemem.

Profilimde paylastigim fotograflarda ve/veya videolarda
bagkalarini etiketlemeden dnce onlardan izin alinm.

Kigisel bilgilerimi kaydetmeden once sosyal paylasim sitelerinin
gizlilik poliikalanni okurum.

Sosyal paylagim sitelerinde gizliligimin tehlikeye dismemesi icin
arkadas/takipgi sayimin az olmasina dikkat ederim.
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Ek 4. Etik Kurul Onay1

Evrak TanifhweeSSayss102912 200243 E2DRAI19

T.C.
HARRAN UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLER ETiK KURULU

Tarih:15.11.2024

Saat :10:00

Say1 :2024/264
Konu:Omer OZDEMIR

Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu'nun yapg: toplant sonucunda, Harran Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Felsefe ve Din Bilimleri Béliimii Din Egitimi Ana Bilim Dali yiiksek lisans 6grencisi Stikran
CELIK'in viiriitici ve Dr. Ogr. Uyesi Omer OZDEMIR’in damsmani oldugu “imam Hatip Lisesi
Ogrencilerinin Sosyal Medya Kullanim Diizeyi ve Mahremiyet Algilari Avasindaki Iliski” bashikl
calisma oy birligiyle uygun bulunmus ve 15.11.2024 tarihinden gecerli olmak fizere onaylanmustir.

e-imzalidir
Dr. Or. Uyesi Emine YONEY
Bagkan
e-imzahdir (Katimad)
Doc. Dr. Hatice SAHIN Do¢. Dr. Abdulkadir GUMUSCU
Baskan Yardimeist
e-imzalidir e-imzalidic
Dog. Dr. Dursun BARUT Dog. Dr. Omer SABUNCU
e-imzalidir e-imzalidir
Doc. Dr. Derya EVRAN Doc. Dr. Yasin TAS
Raportor

Dog. Dr. Hatice SAHIN

Bu belge, 5070 sayili Elektronik imza Kanununa gére Giivenli Elektronik imza ile imzalanmistir.
Fyrakseraylamasihitnsdiskys-hatran.edu.trfenvision/Validate_Doc.aspx?eD=BSE6GPKFDJL&eS=392919 adresinden yapilabilir.

90



Ek 5. MEB Anket Uygulama Izni

S TC . l,::@;—".
MILLI EGITIM BAK.?ANL.IGI . EGITIMIN
ARASTIRMA UYGULAMA IZNI BELGESI YUZYILI

Basvuru No: MEB.TT.2025.016960.01
T.C. Kimlik No: 69#btkic7 2
Adi Soyadi: SUKRAN CELIK

Arastirmanmin Ade: imam Hatip Lisesi Ogrencilerinin Sosyal Medya Kullanimi ve Mahremiyet Algilar Arasindaki
1ligki

Arastirmanin Niteligi: Yuksek Lisans Tezi

Arastirmanin Orneklem / Calisma Grubu: Ogrenci

Veri Toplama Aracinin Basligi: Ergenler icin sosyal medya mahremiyetini koruma becerileri dlgedi, Ergenler icin
sosyal medya bagimhlidi dlcedi, Kisisel bilgi formu

Arastirma Uygulama izninin Kabul Tarihi: 21.01.2025

Arastirma Uygulama izninin Bitis Tarihi: 21.01.2026

Yukarida kimligi yazili arastirmaci “Arastirma Uygulama izinleri Ydnergesine” gore belirtilen kapsamda
arastirmasini yapmay! taahhut etmistir. Arastirmacinin bilgi ve belgelerinin uygunlugu kontrol edilmis olup asagida
ifade edilen bilgiler kapsaminda arastirma uygulama izni Milli EGitim Bakanhd ilgili biimleri tarafindan
onaylanmistir.

Uygulama Yapilacak Uygulama Yapilacak Uygulama Yapilacak Uygulama Yapilacak
ller Birimler MEB Teskilatlan MEB Teskilatimn
Kurum Kodu
SANLIURFA Imam Hatip Lisesi Sanhurfa Kiz Anadolu 755054
Imam Hatip Lisesi
(HALILIYE)
SANLIURFA Imam Hatip Lisesi Sanlurfa Anadolu imam 754991
Hatip Lisesi (HALILIYE)
SAMLIURFA Anadolu Imam Hatip Lisesi Fatma Zehra Kiz Anadolu | 758196
Imam Hatip Lisesi
(KARAKOPRU)
SANLIURFA Anadolu imam Hatip Lisesi Nesibe Hatun Kiz Anadolu | 759976
Imam Hatip Lisesi
(KARAKOPRU)
SANLIURFA Anadolu imam Hatip Lisesi | Milli irade Kiz Anadolu 762764
Imam Hatip Lisesi
(KARAKOPRU)

Serhat Mah. 1290. Sckak No.8/B 06374 Yenimahalle/Ankara TURKIYE
Telefon No: (0312) 413 43 00, Belgegecer No: (0312) 41345 12
e-posta: ttkb.egitimarastirmalari arastirmaizinleri@meb.gov.tr, internet adresi: ttkb.meb. gov tr

Sayfa 1/2

91



	İÇİNDEKİLER
	ÖZET
	ABSTRACT
	ÇİZELGELER DİZİNİ
	ÇİZELGELER DİZİNİ
	ŞEKİLLER DİZİNİ
	ŞEKİLLER DİZİNİ
	1 GİRİŞ
	1.1 Araştırmanın Problemi
	1.2 Araştırmanın Konusu ve Amacı
	1.3 Araştırmanın Önemi
	1.4 Araştırmanın Varsayımları
	1.5 Araştırmanın Sınırlılıkları
	1.6 İlgili Çalışmalar

	2 BÖLÜMLER
	2.1 YÖNTEM
	2.1.1 Araştırmanın Yöntemi
	2.1.2 Araştırmanın Modeli
	2.1.3 Araştırmanın Evren ve Örneklemi
	2.1.4 Verileri Toplama Araçları
	2.1.4.1 Ergenler İçin Sosyal Medya Bağımlılığı Ölçeği:
	2.1.4.2 Ergenler İçin Sosyal Medya Mahremiyetini Koruma Becerileri Ölçeği:
	2.1.4.3 Kişisel Bilgi Formu

	2.1.5 Verilerin Toplanması ve Analizi
	2.1.6 Geçerlik ve Güvenirlik

	2.2 KURAMSAL ÇERÇEVE
	2.2.1 Sosyal Medya
	2.2.2 Sosyal Medyanın Özellikleri
	2.2.3 Sosyal Medyanın Tarihsel Gelişimi
	2.2.3.1 Popüler Sosyal Medya Araçları

	2.2.4 Sosyal Medyanın Bireysel ve Toplumsal Hayata Etkileri
	2.2.5 Sosyal Platformlarda Tehdit Barındıran Durumlar
	2.2.6 Sosyal Medya ve Mahremiyet
	2.2.6.1 Mahremiyet Kavramı ve Tanımı
	2.2.6.2 Mahremiyetin Tarihsel Gelişimi
	2.2.6.3 Mahremiyetin Önemi ve İşlevi
	2.2.6.4 Bireysel ve Toplumsal Mahremiyet Algısı
	2.2.6.5 Öğrencilerde Mahremiyet Eğitiminin Önemi

	2.2.7 Din Eğitiminde Sosyal Medyanın Kullanılabilirliği

	2.3 BULGULAR VE YORUMLAR
	2.3.1 Öğrencilerde Sosyal Medya Bağımlılığına İlişkin Bulgular ve Yorumlar
	2.3.1.1 Cinsiyete Göre Sosyal Medya Bağımlılığı t-Testi
	2.3.1.2 Yaşa Göre Sosyal Medya Bağımlılığı ANOVA Testi
	2.3.1.3 Sınıf Düzeyine Göre Sosyal Medya Bağımlılığı ANOVA Testi
	2.3.1.4 Evlerinde Bilgisayar Bulunma Durumuna Göre Sosyal Medya Bağımlılığı t-Testi Sonuçları
	2.3.1.5 Evlerinde İnternet Bulunma Durumuna Göre Sosyal Medya Bağımlılığı t-Testi Sonuçları
	2.3.1.6 Sosyal Medyaya Erişimde En Sık Kullandıkları Medya Araçlarına Göre Sosyal Medya Bağımlılığı ANOVA Testi Sonuçları
	2.3.1.7 En Sık Kullandıkları Sosyal Medya Uygulamasına Göre Sosyal Medya Bağımlılığı ANOVA Testi
	2.3.1.8 Sosyal Medyayı En Çok Hangi Amaçla Kullandıklarına Göre Sosyal Medya Bağımlılığı ANOVA Testi
	2.3.1.9 Günlük Sosyal Medya Kullanım Sürelerine Göre Sosyal Medya Bağımlılığı Düzeyleri

	2.3.2 Öğrencilerde Mahremiyet Algılarına İlişkin Bulgular ve Yorumlar
	2.3.2.1 Cinsiyete Göre Mahremiyet Algıları t-Testi
	2.3.2.2 Yaşa Göre Mahremiyet Algıları ANOVA Testi
	2.3.2.3 Sınıf Değişkenine Göre Mahremiyet Algıları ANOVA Testi
	2.3.2.4 Evde Bilgisayar Bulunma Durumuna Göre Mahremiyet Algıları t-Testi
	2.3.2.5 Evde İnternet Bulunma Durumuna Göre Mahremiyet Algıları t-Testi
	2.3.2.6 Sosyal Medyaya Erişimde En Sık Kullandıkları Medya Araçlarına Göre Mahremiyet Algısı ANOVA Testi Sonuçları
	2.3.2.7 En Sık Kullandıkları Sosyal Medya Uygulamasına Göre Mahremiyet Algısı ANOVA Testi Sonuçları
	2.3.2.8 Sosyal Medyayı En Çok Hangi Amaçla Kullandıklarına Göre Mahremiyet Algısı ANOVA Testi
	2.3.2.9 Günlük Kullanım Sürelerine Göre Mahremiyet Algıları ANOVA Testi



	6 SONUÇLAR
	KAYNAKLAR
	ÖZ GEÇMİŞ
	EKLER

