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Tez Damisman: Prof. Dr. ALI TENIK
Yil: 2024, Sayfa : 101

Bu calismanin ana konusu, Ihvan-1 Miislim teskilatinin Suriye'deki onemli bir
temsilcisi olan Said Havva olacaktir. Cok y&nlii bir Islam alimi olan Said Havva,
tasavvufi yoniiyle de 6ne ¢ikmaktadir. Bu ¢aligmada, daha once tasavvufi yonii ele
alinmamis olan Said Havva'nin hayat1 ve tasavvufi yonii incelenecektir.

Said Havva, yasadigi ddSnemde Miisliimanlarin Islami kimligini insa ederken her bir
Miisliimanin Islami kiiltiirii hayatina aktarmasi gerektigini vurgulayan onemli bir
miitefekkirdir. Giinliik yasantisinda ruh terbiyesi ve nefsin tezkiyesinin Onemine
dikkat cekmistir. Said Havva, ayni donemde Miisliimanlarin karsilastigi sorunlari
tespit etmis ve bu sorunlarin ¢oziimii i¢in bir dizi eser kaleme almistir. Eserlerini
yazarken, her Miislimanin gorevi olan ruhun terbiyesi ve nefsin tezkiyesi, yani
tasavvufi seyr 1 siiliik ile ilgili konulara yogunlagmistir.

Bu ¢alismamizda, Said Havva'nin tasavvuf iizerine ele aldig1 Terbiyetii'l-Rthiyye ile
el-Miizekkirat fi Menazili’s-Siddikin ve’r-Rabbaniyyin eserlerini inceledik. Bu
eserlerinde, tasavvuf ilminin ana meseleleri olan ruh, kalp, nefis, akil, seyrillah, ruhi
devreler, seyh, biat gibi tasavvufun hemen hemen tiim konularini ele almistir.

Saild Havva, tasavvufu yeniden yorumlamadan, giinimiizdeki uygulanisina ve
stfilerin yoluna odaklanir. Bu calismamizda da bu bakis agisiyla tasavvufu inceledik.

ANAHTAR KELIMELER: Said Havva, Tasavvuf, Seyr, Nefs terbiyesi., uzlet,
Seyh, Zikir, Rih
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The main subject of this study is Said Havva, an important representative of the
Muslim Brotherhood organization in Syria. Said Havva, a versatile Islamic scholar,
also stands out with his Sufi aspect. In this study, the life and Sufi aspect of Said
Havva, whose Sufi aspect has not been discussed before, will be examined.

Said Havva is an important thinker who, in the century he lived in, emphasized that
every Muslim should transfer islamic culture to their lives while building the Islamic
identity of Muslims. He drew attention to the importance of spiritual education and
purification of the soul in daily life. Sald Havva identified the problems faced by
Muslims in the same period and wrote a series of works to solve these problems.
While writing his works, he focused on the subjects of spiritual education and
purification of the soul, which is the duty of every Muslim, that is, the Sufi path.

In this study, we examined Said Havva's works on Sufism, Terbiyetii'l-Rtihiyye and
el-Miizekkirat fi Menazili’s-S1ddikin ve’r-Rabbaniyyin. In these works, he dealt with
almost all the subjects of Sufism, such as the soul, heart, nafs, reason, seyrillah,
spiritual cycles, sheikh, and allegiance, which are the main issues of Sufism.

Sald Havva focuses on its current application and the path of the Sufis, without
reinterpreting Sufism. In this study, we examined Sufism from this perspective.

KEYWORDS: Said Hawwa, Sufism, Spiritual Journey, Self-discip, takeoff, Sheikh,
Dhikr, Soul
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1. GIRIS

Yirminci yiizyil, Islam diinyas: icin koklii degisimlerin ve doniisiimlerin
yasandig1 bir donem olmustur. Bati'nin etkisiyle ortaya ¢ikan yeni fikir akimlari,
geleneksel Islam diisiincesini sorgulamaya ve yeni yorumlar getirilmeye
baslanmistir. Bu dénemde yetisen Islam alimleri hem geleneksel degerleri koruma
hem de modern diinyanin getirdigi sorunlara ¢éziimler iiretme cabasi igerisinde

olmuslardir. Iste bu isimler arasinda 6ne ¢ikanlardan biri de Said Havva'dir.

Cok yonlii bir ilim adami ve miitefekkir olan Said Havva, Thvan-1 Miislimin
hareketindeki aktif rolii ve kaleme aldig1 sayisiz eserle Islam diinyasinda derin izler
birakmustir. el-Esas fi’t-tefsir, el-Islam ve el-Esas fis-siinne ve fikhiha gibi eserleriyle
tanman Havva, Islam diisiincesinin farkl1 alanlarinda énemli katkilarda bulunmustur.
Onun diisiince diinyasin1 anlamak, modern Islam diisiincesinin gelisimini ve

dontistimiinti kavramak acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Said Havva'nin diisiince diinyasinin énemli bir pargasini da tasavvuf anlayisi
olusturur. Islam tarihinde koklii bir yere sahip olan tasavvuf, silikin gelisimini ve
Hakk'a yakinlasmasini hedefleyen bir yoldur. Nefs terbiyesi, kalp tezkiyesi, seyr
ilallah ve Hakka vuslat gibi temel prensipleriyle tasavvuf, yiizyillar boyunca Islam
toplumlarinin  manevi hayatin1  zenginlestirmistir. Ancak modern dodnemde,
tasavvufun yeri ve islevi konusunda farkli goriisler ortaya c¢ikmistir. Kimileri
tasavvufu cag dis1 ve hurafelerle dolu bir inang sistemi olarak goriirken, kimileri de

onu Islam'in 6ziine ulasmanin en etkili yolu olarak kabul etmistir.

Said Havva, tasavvufu Islam'm oziinden ayri bir disiplin olarak gdrmez,
aksine onun tamamlayicist ve derinlestiricisi olarak kabul eder. Ona gore tasavvuf,
insanin fitratina doniis yolculugudur; nefsin terbiye edilmesi, kalbin arindirilmasi ve
ruhun Hakk'a yoneltilmesiyle gergeklesen bir olgunlagsma siirecidir. Bu siirecte ilim,
amel ve zikir olmazsa olmaz unsurlar olarak karsimiza ¢ikar. Havva, tasavvufun
sadece bireysel bir yolculuk olmadigini, ayn1 zamanda toplumsal bir doniisiimiin de
temeli oldugunu vurgular. Ona gore tasavvuf, adil ve huzurlu bir toplumun insasinda

onemli bir rol oynar.

Bu ¢alismada, Said Havva'nin tasavvuf anlayisini, temel kaynaklari olan
Kur'an ve Siinnet 1s1ginda ve dnde gelen sufi sahsiyetlerin goriislerine dayanarak
incelenecektir. Onun tasavvufa dair 6zgiin yorumlarini ve vurgularini ortaya koyarak

hem Said Havva'nin diisiince diinyasina hem de Islam diisiincesinde tasavvufun
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yerine dair daha kapsamli bir anlayis sunmay1 amaglanmaktadir.

1.1. Arastirmani Onemi ve Amaci

Bu tez calismasinin temel amaci, Said Havva'nin tasavvuf anlayisini

derinlemesine incelemek ve degerlendirmektir. Ozellikle "el-Miizekkirat fi

n "

menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin " ve "Terbiyetiina’r-rihiyye " adli eserleri
izerinden, onun tasavvufa yaklasimini sekillendiren temel dinamikleri anlamaya
calisacagiz. Bu baglamda, hem klasik tasavvuf anlayisiyla olan iliskisini hem de

kendi donemindeki tasavvufi pratikleri nasil elestirdigini analiz edecegiz..

Said Havva, modern dénemde yetismis 6nemli bir Islam diisiiniiriidiir ve
tasavvuf konusundaki goriigleri, hem geleneksel yaklagimlara bagliligi hem de
elestirel bakis acisiyla dikkat cekicidir. Bu tez calismasiyla, onun tasavvuf
anlayisinin 6zgiin yonlerini ve glinlimiiz tasavvuf ¢aligmalari i¢in tasidigi potansiyel

katkilar1 ortaya koymay1 hedefliyoruz.

Ozetle, bu tez, Said Havva'nin tasavvuf diisiincesine yeni bir bakis acisi

sunmay1 ve onun bu alandaki zengin mirasini daha iyi anlamay1 amag¢lamaktadir.

1.2. Arastirmanin Yontem ve Kapsami

Bu calisma, Said Havva'nin tasavvuf anlayisin1 "Miizekkirat fi menazili’s-
siddikin ve’r-rabbaniyyin" ve "Terbiyetiind’r-rithiyye" eserleri baglaminda inceleyen

nitel bir arastirmadir.

Calismada, oncelikle bu iki eser derinlemesine incelenecek ve igerik analizi
yontemiyle Havva'nin tasavvufla ilgili temel kavramlari, diisiinceleri ve elestirileri
tespit edilecektir. Ardindan, elde edilen bulgular, klasik tasavvuf anlayisi ve modern
donem tasavvuf ¢alismalar ile karsilastirmali olarak analiz edilecektir. Bu siirecte,
Havva'nin kendi donemindeki tasavvufi pratikleri nasil elestirdigi ve klasik
kaynaklara dayanarak nasil Ozgilin bir tasavvuf anlayis1 gelistirdigi ortaya

konulacaktir.

Aragtirmanin gegerliligini ve giivenirligini artirmak igin, birincil kaynaklarin
yani sira, Said Havva'min diger eserleri, biyografiler ve akademik caligmalar da

incelenecektir. Ayrica, alaninda uzman kisilerin goriislerine bagvurulacaktir.

Bu yontemle, Said Havvd'nmin tasavvuf anlayisina iliskin kapsamli ve

2
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derinlemesine bir inceleme sunulmasi1 hedeflenmektedir.
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2. BOLUMLER

2.1. BIRINCi BOLUM

2.1.1. SAID HAVVA’NIN HAYATI VE iLMi KiSiLiGi
2.1.1.1. ismi ve Nesebi

Said Havva, asil kiinyesi Said b. Muhammed Dib b. Mahmud Havva en-
Naimi olup Said Havva ile meshur olmustur. 1935 senesinde Suriye’nin Humus
sehrinde diinyaya gelmistir. el-Alilit mahallesinde diinyaya gelen Havva, nesebi,
yine ayni mahallede ikamet eden bir aileye dayanmaktadir. Rivayet olunur ki her iki
ailenin biiytikleri, soylarinin Hz. Peygamber’in (sav) ailesine ulastigini beyan

etmislerdir.’

Said Havva'nin hayati, kii¢iik yaslardan itibaren zorluklarla doluydu. Heniiz
bir yasindayken annesini kaybetti. Babasiyla da yasadigi ayriliklar, ¢ocukluk
donemini derinden etkiledi. Mahallelerindeki anlagmazliklar ve diismanliklar
nedeniyle babasi defalarca hapse girdi. Bu sebeple Said Havva, iki, yedi ve on
yaslarinda olmak {izere {i¢ kez babasindan uzun siireli ayrilik yasamak zorunda
kald1.”

Bu kosullar altinda, Said Havva, amcasi ve biiylikannesinin ciddiyeti ve
egitimine verdigi biiyiik dnemle biiyiidii. Biiyiikannesi, Kur’an't 6grenmesi i¢in onu
ilk 6nce Kur’an't ezberleyen 'ama bir kadin olan "Seyha'"ya gonderdi. Kisa siirede
Kur’an't hifzetti ve daha sonra tekrar biiyiikannesi tarafindan ilkokula kaydettirildi.
Ancak, Sald Havva burada uzun siire kalmadi; ¢linkli babasi, hapisten ¢iktiktan
sonra, ailesinin yoksullugu ve yardima ihtiyact oldugu i¢in okuldan aldi. Sekiz
yasinda bir ¢ocukken, babasiyla birlikte sebze pazarinda araci olarak g¢alismaya
basladi. Babasi, ona bu iste ustalik kazandirmak i¢in ¢ok caba harcadi; bdylece
muhasebe, vergi toplama, para isleri, yazi ve hesaplama gibi islerde yetkinlik

3
kazandi.

Ogul ile baba arasindaki sik sik ayriliklara ragmen, babasinin Said Havva

tizerinde biiylik bir etkisi olmustur. Ciinkii Said Havva, babasinin degerlerini ve

' Said Havva, Hazihitecribeti ve hazihisehadeti (Misir: Mektebetu Vehbe, 1987), 7.
2 Havva, Hazihitecribeti ve hazihisehadeti, 7-14.
3 Havva, Hazihitecribeti ve hazihigsehadeti, 16.
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prensiplerini igsellestirmede biiyiik bir ¢aba gostermistir. Babasinin, Said Havva'nin
hayatina biiyiik etkisi olmus ve onun kisiligini sekillendirmede 6nemli bir rol
oynamistir. Babasi, ona bir¢ok deger ve anlami kazandirmak igin biiyiik bir ¢aba
harcamistir. Bu degerler arasinda, itibar ve serefi koruma, insanlarin mallarina ve
kamusal maldan uzak durma, emaneti koruma ve okumaya olan tutku gibi énemli

ilkeler yer almaktadur.'
2.1.1.2. IImi Kisiligi

Said Havva, on bir yasinda ilkokulu bitirdi. Ortaokula basladiginda ise
okumaya olan tutkusu giderek artti. Bu donemde bir¢ok onemli uluslararasi kitap
okudu ve diinya c¢apindaki figiirler hakkinda derinlemesine okumalar yapti. Bu
okumalarina, Hama'daki Mezar Camii'nin kiitiiphanesinden faydalanarak devam etti.
Bu c¢alismalar, yazma becerisine gili¢ katt1 ve ona yasinin ¢ok &tesinde bir yazma
kabiliyeti kazandirdi. Ayrica, hizli kavrama yetenegi gelisti. Tiim bunlar, Said
Havva’nin daha sonra yazdiklarini etkiledi. Ancak, onun dini egitimine bliyiik bir
etkisi olan ve hayatinin doniim noktas1 olacak siire¢ ibn Riisd Lisesi'ndeki egitimci
Muhammed el-Hamid'le tamsmasidir.” Bu tanisma, Said Havva'yr  Sultan
Camii'ndeki ilim derslerine yonlendirdi ve burada onun 6grencisi oldu. Hamid'in
ogrencilerini dlimlerden faydalanmaya tesvik etme yaklagimi, Said Havva’y1 ilimden
faydalanmak amaciyla hocalar arayisina yoneltti ve bu amactan sadece zor durumlar

disinda Vazge(;medi.3

Liseye basladigi zaman, Hama sehrinde Muhammed el-Hamid'in kurmus
oldugu Miisliman Kardesler grubuna’ katilan Said Havva, hayatinda baska bir
doniim noktas1 yasadi. Bu gruba katilmasi, Said Havvamin bilgiye olan ilgi ve
odaklanmasinda kokli bir degisime yol acti. Felsefe kitaplarina ve siirlerin
ezberlenmesine duydugu ilgiyi bir kenara birakip, benilgiyle rabbani hakikatlere
yonelmeye basladi. Allah'in rizsim1 kavusmak arzusu artik kendisi igin bir doniim
noktasi oldu. Bu arayis kendisi i¢in dnemli bir yol ayrimiydi. Ayrica ilahi marifet
tizerinde yogunlasmaya basladi. Bu donemde, onun zihninde Kur'an'in vahdet teorisi

kok sald1 ve daha sonraki yillarda kaleme aldig1 "el-Esas" adli tefsirini bu temele

! Havva, Hazihitecribeti ve hazihigsehadeti, 10.

? Muhammed mahmud el-Hamid, Min A’lami d-daveti vel-Hareti l-Islamiyeti 1-Muésireti (Darul-
Besir, 2008), 823-833.
Havva, Hazihi tecribeti ve hazihi sehadeti, 37.

4 el-Hamid, Min A’lami d-daveti vel-Hareti I-Islamiyeti I-Musireti, 276.
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dayandirds.”

Liseden mezun olduktan sonra, 1965 yilinda Sam Universitesi'nde Seriat
Fakiiltesindeki egitimine basladi ve akademik bilgisini sadece fakiilte
hocalariyla sinirlamadi, ayn1 zamanda tiniversite disinda bircok alimden de istifade
etti. Muhammed el-Hamid'den ahlak, tasavvuf, fikih, siinnet, siyer ve tefsir ilmini
aldi. Muhammed el-Hasimi'den tasavvuf ve kelam ilimlerini 6grendi ve bu iki alimin
onun hayatinda biiyiik etkileri oldu. Kur'an tilaveti ilminde yerel okuyuculardan
egitim ald1 ve ayrica Kur'an, tasavvuf ve Hanefi fikh1 alanlarinda birgok alimden
dersler aldi. Sam Universitesi'nde Mustafa al-Saba'i, Mustafa el-Zerkd, Muhammed
el-Miibarek, Ma'ruf ed- Devalibi, Favzi Fayzullah, Mustafa el-Han ve diger

alimlerden egitim ald1 ve dini ilimlerde bir¢ok sdzlii ve yazili icazet aldi.

Said Havva, anayasa olaylar1 nedeniyle tutuklandi ve bu tutukluluk dénemi,
onun i¢in degerli bir firsat haline geldi. Hapishanede, daha 6nce yazmay diistindiigii
bircok eseri kaleme ald1 ve Kur’an iizerinde yogunlasti. Ayrica egitim alanina biiyiik
katkilarda bulundu; Suriye i¢inde ve disinda 6gretmenlik yapti ve bes yil boyunca

Suudi Arabistan'da egitim faaliyetlerine devam etti.’
2.1.1.3. Hakkinda Yapilan Cahismalar

Tirkiye'de Sald Havva ve eserleri hakkinda su ana kadar en kapsamli
akademik c¢alisma, Musa Bilgiz tarafindan Atatiirk Universitesi'nde hazirlanan
"Sireler ve Ayetler Arasindaki Tenasib ve InsicAm Acisindan Said Havva'nin "el-
Esas fi't-Tefsir"i" baslikli yiiksek lisans tezidir. Bu ¢alisma daha sonra "Ayetler ve
Streler Arast Miinasebet Said Havva Ornegi" adiyla kitap olarak da yaymlanmistir.
Ancak Said Havva’nin Tasavvuf alaninda herhangi bir ¢alisma yapilmamistir. Bunun
yani sira, Tiirkiye Diyanet Vakfi tarafindan hazirlanan Islam Ansiklopedisi'nde Hilal
Gorgiin tarafindan kaleme alinan "Said Havva" maddesi de onemli bir kaynaktir.
Ayrica, Tirkiye'deki c¢esitli iiniversitelerde Said Havva ve eserleri hakkinda

lisansiistii ¢alismalar da bulunmaktadir:

Halil ibrahim Inak, "Said Havva ve Hadis¢iligi" (Doktora Tezi, 2023)

! Havva, Hazihi tecribeti ve hazihi sehadeti, 30.

2 Havva, Hazihi tecribeti ve hazihi sehadeti, 26-38; el-Hamid, Min A’lami d-daveti vel-Hareti 1-
Islamiyeti 1-Muésireti, 276.
el-Hamid, Min A’lami d-daveti vel-Hareti I-Islamiyeti I-Musireti, 282.
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Mehmet Zeki Celik, "Said Havva’nin Tefsirin’deUlimu’l-Kur’an" (Yiiksek

Lisans Tezi)
Mustafa Ugras, "Sald Havva ve Tefsirdeki Metodu" (Yiiksek Lisans Tezi)

[brahim Isler, "Said Havva’nin el-Esas fi’t-Tefsir Adli Eserinde Din ve
Toplum" (Yiiksek Lisans Tezi, 2020)

Zeynel Abidin Alptekin, “Said Havva ve El-EsasFi’t-Tefsir” (Doktora Tezi)
2020’de Yapilan ¢alisma

Othman Abdulrahman Fathullah, “Sald Havva'min el-Esasfi't-Tefsir'inde
Miisliiman kisiligin 6zellikleri (Bakara Suresi 6rnegi) (Yiiksek Lisans Tezi, 2023)

Said Davut Siileyman , “Said Havva'nin el-esas adli tefsirindeki rdresans

Ogeleri” (Yiiksek Lisans Tezi)

2.1.1.3.1. Tiirkiyede Yapilan Calismalar

Tiirkiye'de Said Havva ve eserleri hakkinda su ana kadar en kapsaml
akademik ¢alisma, Musa Bilgiz tarafindan Atatiirk Universitesi'nde hazirlanan
"Streler ve Ayetler Arasindaki Tenastib ve InsicAm Agisindan Said Havva'nin "el-
Esas fi't-Tefsir"i" baslikli yiiksek lisans tezidir. Bu ¢alisma daha sonra "Ayetler ve
Stireler Arasi Miinasebet Said Havva Ornegi" adiyla kitap olarak da yayinlanmstir.
Ancak Sald Havva’nin Tiirkiyede Tasavvuf alaninda herhangi bir c¢alisma
yapilmamustir. Bunun yam sira, Tiirkiye Diyanet Vakfi tarafindan hazirlanan Islam
Ansiklopedisi'nde Hilal Gorgiin tarafindan kaleme alinan "Said Havva" maddesi de
onemli bir kaynaktir. Ayrica, Tiirkiye'deki cesitli {iniversitelerde Said Havva ve

eserleri hakkinda lisansiistii ¢alismalar da bulunmaktadir:
Halil ibrahim Inak, "Said Havva ve Hadisciligi" (Doktora Tezi, 2023)

Mehmet Zeki Celik, "Sald Havva’nin Tefsirin’deUlimu’l-Kur’an" (Yiiksek

Lisans Tezi)

Mustafa Ugras, "Sald Havva ve Tefsirdeki Metodu" (Yiiksek Lisans Tezi,
2019)



BOLUMLER i. Halil CATAR

[brahim Isler, "Said Havva’nin el-Esas fi’t-Tefsir Adli Eserinde Din ve
Toplum" (Yiiksek Lisans Tezi, 2020)

Zeynel Abidin Alptekin, “Said Havva ve El-EsasFi’t-Tefsir” (Doktora Tezi)
2020’de Yapilan ¢alisma

Othman Abdulrahman Fathullah, “Said Havva'min el-Esasfi't-Tefsir'inde
Miisliiman kisiligin 6zellikleri (Bakara Suresi 6rnegi) (Yiiksek Lisans Tezi, 2023)

Said Davut Siileyman , “Said Havva'nin el-esas adli tefsirindeki rdresans
Ogeleri” (Yiiksek Lisans Tezi, 2021)

2.1.1.3.2. Yurt Disinda Yapilan Cahismalar

Islam diinyasinda da Said Havva ile ilgili bircok akademik c¢alisma
yapilmistir. Bu calismalar, Sald Havva'min ilmi c¢alismalarindaki ¢ok yonliliigii

nedeniyle farkli alanlara yayilmustir. One ¢ikan bazi calismalar sunlardir:

Said Ahmed Zeydan’in (1993) calismasi, "Said Havva ve Menheciihii fi’t-
Tefsirihi" bashig1 altinda yiiksek lisans calismasi olarak, Bagdad Universitesi’nde
Prof. Dr. Muhsin Abdulhamid danismanliginda, yapilmistir. Bu c¢alisma Said
Havva'nin yasamimin ve ilmi mirasmin belirlenmesini amaglamistir. Ardindan,
tefsirde takip ettigi kaynaklar ve yontemler hakkinda aciklamalarda bulunarak,
tefsirdeki metodunu ele almistir. Calisma, rivayetle tefsir yapma konusunu, Kur’an"t
Kur’an ile tefsir etme, sahih hadislerle, sahabenin goriisleriyle ve farkli alimler
arasindaki goriis ayriliklariyla ilgili olarak ele almigtir. Ayrica, Said Havva'nin
dilbilimsel yoniine, okumalara ve tasavvufa olan yaklasimina ve diger konulara da
deginmistir. Said Havva'nin ¢agdas diislinsel konulardaki goriisleri de ele alinmstir;

Allah'a davet metoduna, yonetim sistemine ve Islami cemaate olan yaklasimi gibi.

Omer Salih Muhammed Ahmed Visabi, "Menhecii Said Havva fi Tefsirihi el-
Esas" (Yiksek Lisans Tezi, 2006), (Said Havva’'nin El-esas Tefsir Metodu)
caligmasi; Said Havva’nin donemini, hayatin1 ve El-esas tefsirini detayli bir sekilde
ele almaktadir. El-esas adi, Ozellikleri, amaglari, kaynaklar1 ve diger unsurlar
acisindan incelendikten sonra, arastirmaci, Said Havva'in tefsir yOntemine
odaklanmistir; Rivayetle tefsir ve Goriisle tefsir konularina deginmis ve ahlak bilimi,
goriigle tefsir boliimii iginde yer alan unsurlardan biri olarak davranis bilimini

incelemistir. Ayrica Kur'an birligi teorisi de ele alinmis ve arastirmaci, bu ¢alismada
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betimleyici yontemi kullanmis ve sonuglarini ¢ikarmastir.

Cemile Miucari, "Nazariyetii Vahdeti’l-Kur’aniyeti fi Tefsiri Said
Havva" (Yiksek lisans tezi. 2001) baslikli bir calisma gergeklestirmistir. Bu
calismada, Said Havva'min Kur'an vahdet teorisine genel bir bakis sunulmus, bu
teorinin analizi yapilmis ve arastirmaci, Said Havva'in Kur'an vahdet teorisine
elestirel bir bakis agis1 sunarak ¢alismasini tamamlamistir. Arastirmaci, betimleyici-
analitik ve derlemeci yontemler kullanmis ve gesitli sonuglara ulagsmistir. Bunlardan

bazilar1 sunlardir:

- Kur’an'in konu birligi, ¢esitli sekillerde ve yorumlarla ortaya ¢ikar ve Said
Havva'nin Kur’an'in konu birligi teorisi, Kur’an'm uygunlugu meselesiyle ilgili

goriisler arasina yeni bir bakis agis1 ekler.

- "Kur’an'm Konu Birligi Teorisi", Kur’an'in konu birligine daha detayli ve
titiz bir bakis sunar. Bu konuda ilk ag¢iklama yapan kisi Muhammed Mahmud Hicazi

olsa da Said Havva bu konuda daha cesur bir tavir sergilemistir.

Dr. Ahmed b. Muhammed el-Sarkavi, "Nazariyetii Vahdeti’l Mevdu’iyetili’l-
Kur’ani’l-Kerim’i min “Hilali’lI-Kitabi’l-Esas fi’-Tefsirli’s-Seyh Said Havva”
(Makale) baslig1 altinda, Said Havva'nin yasami hakkinda konusmayi, tefsirin
amaclarmi ve yontemini agiklamayi, konu birligi aragtirmanin O6nemini ve
kategorilerini, konu birligi ve surenin konu birligine definmeyi amaglamstir.
Calisma, Said Havva'nin vahdet teorisini genel prensipleri agisindan incelemis, bu

teori hakkindaki gézlemlerini, 6zelliklerini ve diger detaylar1 ortaya koymustur.

Muhammed Derraci, "el-Fikru’l-Harekiyyu ‘Inde Said Havva" (Said
Havva'nin Hareket Diisiincesi) adl1 bir ¢alisma gerceklestirdi. Bu ¢alisma, modern
cagdaki en Onemli tefsir egilimlerini agiklamayi, Said Havva'yi ve eserlerini
tanitmay1, onun tefsirini ve metodunu ve kaynaklarini ele almaya yonelikti. Ardindan
Said Havva'min tekfir meselesine, Miisliiman Kardesler meselesine ve son olarak

Said Havva'nin Islam fikhina bakis agisina deginildi.

Said Havva'min davranis metodolojisine dair hazirlanan arastirmalardan biri,
tasavvuf ve egitim alanlarindaki diger eserlerinde yer alan bir c¢alismaydi. Bu
calisma, Ahmed'in (2001) amacinin Said Havva'yi, hayatin1 ve ilmi mirasini tanitmak
ve onun davranisindaki manevi metodolojiyi ortaya ¢ikarmak oldugu; Allah'a seyrin

konularini, insan rdhunu, cihadi, kalbi ve zikirleri, makamlar1 ele alarak Said

9
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Havva'nin manevi metodunu ve egitim metodunu ag¢iga c¢ikarmayi hedeflemistir.
Aragtirma ayrica biat, ilim ve alimler, caminin egitim, ahlak ve adab iizerindeki rolii

konularini ele alarak Said Havva'nin egitim metodunu ortaya koydu.
Selim Hilali, "Miiellefatii Said Havva Diraseten ve Takvimen" (1983)

Said Ahmed Zeydan, "Said Havva ve Menhecthiifi’t-Tefsirihi" (Yiiksek
Lisans Tezi, 1993)

Iman Halil Musa Ceradat, "el-MenheciiTerbeviyyii ‘Inda Said Havva fi
Tefsirihi el-Esas" (Yiiksek Lisans Tezi, 2015)

Ahmed Yusuf Hammad, "Menhecii Said Havva fi’l "Akidetive’d-Da’veti"
(Yiksek Lisans Tezi, 2016)

Muhammed Nahid Faysal Berbah, "Kadaye’l-Kasideti ‘Inda Said Havva"
(Yiksek Lisans Tezi, 2013)

Bu c¢aligmalar, Said Havva'nin diisiince diinyasinin ve eserlerinin

anlasilmasina 6nemli katkilar saglamstir.

2.1.1.4. Eserleri

Said Havva, eserlerini "Usul", "Esas", "Terbiye", "Tezkiye ve Silik",
"Fikhii’d-da’veve’l-amelii’l-Islami" adlariyla seriler halinde yaymlamustir. Tiirkceye

cevrilen kitaplarindan bazilart sunlardir:

2.1.1.4.1. Usul Serisi

"Allah cellecelaliih" (Beyrut 1969)

Faruk Yilmaz tarafindan "islam Inancinda Allah’a Inanmak" adiyla Tiirk¢eye
cevrilen bu eserde, Said Havva, Allah Tealamin varhigi ve birligi hakkindaki
siipheleri gidermek ve insanlar1 Allah’in rizasina ulastirmak amaciyla yazdigin
belirtir." Kitapta, kisaca su konu baslhklarmna deginilir: Kainatin yaratihis delili, irade
delili, hayat delili, hidayet delili, hikmet delili, isti'ane delili, birlik delili. Bu deliller

! Said Havva, Islam Inancinda Allah’a inanmak, ¢ev. Faruk Yilmaz (Istanbul: Yenda Dagitim, ts.), 7.

10



BOLUMLER i. Halil CATAR

Kitapta, kisaca su konu basliklarina deginilir: Kainatin yaratilis delili, irade delili,

hayat delili, hidayet delili, hikmet delili, isti'ane delili, birlik delili. Bu deliller
araciligiyla Allah’in varhigini, zatinda ve sifatlarinda tek oldugunu ispat etmeye
calisir.

"er-Restlsallallahu aleyhi ve sellem" (I-I1, Beyrut 1969; Kahire 1986; Beyrut
1988)

Bu eseri Halil Goneng "Allah Restilii Hazreti Muhammed (s.a.v.)", Ankara
1979) ve Harun Unal "er-Resil Hazreti Muhammed", (Istanbul 1987) adlariyla
tiirkgeye cevirmistir. Said Havva, bu kitapta Hz. Muhammed’in (s.a.v.) sahsiyetini

ortaya koymaya ve Peygamberligini ispat etmeye ¢alismistir.

Inkarc1 ve materyalistlerin insanlara Allah’t unutturmaya ve Allah
diisiincesini  koreltmeye c¢alismalari, Said Havva’'min usul serisini meydana
getirmesinde 6nemli bir etken olmustur. Ciinkii miellifin yasadigi donemde,
Miisliimanlar1 saran materyalist akim, Miisliiman devletlerin ekonomisini, siyasetini

ve sosyal hayatini yonlendirecek bir duruma gelmisti.”
2.1.1.4.2. el-Islam

Said Havva tarafindan telif edilmis olup, dort ciltten olusmaktadir. Kenan
Giiltiirk ise bu eserin ilk cildini Tiirk¢eye terciime etmistir. Giiltiirk'iin terciimesi olan
bu eser, "Imanm Ilkeleri: Sehadet" adiyla 1990 yilinda Istanbul'da yayimlanmustir.
Said Havva'nin usul serisinin ilk iki kitabinda iman konularin1 ele alarak okuyuculari
ikna etmeye calisirken, iigiincii serisi olan “el-IslAm” eserinde ise artik inanmis olan
kisilere yani mii'minlere hitap ederek isldm" tiim yonleriyle anlatmaya ¢alismistir.

Bu eser, inang, ibadet, yasalar gibi konular1 icermektedir.
2.1.1.4.3. el-Esas Serisi

Miiellif, bu eserinde "Esas" terimini kullanma nedenini su sekilde agiklar: "Bu
tic boliimiin i¢inde 'Esas' kelimesini kullanarak bu seriye 'el- Esas' adin1 vermemin
nedeni, Miisliiman kardeslerime, iizerine insa edebilecekleri bir temel saglamaktir.
Okuyucu, bu serinin yardimiyla, Kur'an'1 anlama, Siinnet'i ve onun fikhini kavrama

konusunda nasil bir temel sunuldugunu gorecektir."

% Mustafa Ugras, Said Havva ve Tefsirindeki Metodu (Harran Universitesi, 2019), 27.

11
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1. Tefsir alanindaki Onemli eserlerden biri olan "el-Esas fi’t-tefsir", Said
Havva tarafindan telif edilmistir Bu eser, ilim, davet, terbiye ve cihad konularini ele
alan bir kitap olarak nitelendirilmistir. Said Havva, Necmeddin en-Nesefi ve Seyyid
Kutup'un tefsirlerinden yararlanarak bu eseri kaleme almistir. Metin, M. Besir
Eryarsoy ve Abdiisselam Ari tarafindan Tiirk¢e ‘ye c¢evrilmistir ve 1989-1992 yillari

arasinda Istanbul'da yayimlanmistir.

2. Diger bir eser olan "el-Esas fi’s-siinne ve fikhiha" ise Islam'in temel
prensiplerini ve fikhi konularini ele alan bir eserdir. Bu eser, Kahire'de 1989 yilinda
yayimlanmisgtir. Hadislerden yola ¢ikarak Peygamber Efendimiz'in hayatini
inceledigi birinci bolim dort ciltten olusmaktadir. Akaid konular1t ve itikadi
mezhepleri isleyen ikinci boliim ii¢ cilt, ibadet ve cihad konularmi ele alan ii¢lincii

bsliim ise yedi ciltten olusan bir yapiya sahiptir.”
2.1.1.4.4. Terbiye, Tezkiye ve Siilik Serisi

Terbiyetiina’r-rihiyye (Kahire 1979; Beyrut-Dimask 1979):

[brahim Sarmis ve M. Sait Simsek tarafindan kaleme alman bu eser,
Tiirkge'ye "Rah Terbiyemiz (Islim Tasavvufu)" adiyla gevrilmistir. Cengiz Yagci
tarafindan da aym isimle Istanbul'da 1996 yilinda g¢evrilen kitap, su sebeplerle
yazilmistir:

a) Islam'a hizmet eden insanlar i¢in riih terbiyesinin 6neminin vurgulanmasi.

b) Ehli Siinnet ve'l-Cemaat inanci ve bu inan¢ dogrultusunda yazilmis

tasavvuf kitaplarimin azligi.

c) Bu alanda eser verenlerin tasavvufu belirli bir kesime ait bir bilgi haline

getirmesi.
d) Tasavvuf ilmine zamanla bir¢ok hurafenin karigmast.’

el-Miizekkirat f1 menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin (Kahire 1986):

2 Hilal Gorgiin, “Said Havva”, TDV Islam Ansiklopedisi (TDV Yayinlari, Istanbul, 1999),
35:560-562.
3 Said Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu (Kayihan Yaynlari, ts.), 7-8.
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Ibn Ata'ullah el-iskenderi'nin el- Hikem eserine dayanan bu kitap, seyir, uzlet,
miridlik, evrad ve zikir gibi tasavvufi konular ele almaktadir. Bu eser Tiirk¢eye

¢evirisi heniiz yapilmamustir.
el-Miistahlas fi tezkiyeti’l-enfiis (Kahire 1983):

Gazzali'nin Thydu Ulimi’d-Din eserinden 6zetlemeler igeren bu eser, nefis
tezkiyesi (nefsin arindirilmasi) konusunu islemektedir.' Bekir Ali Bilgic tarafindan

"[slam’da Nefis Tezkiyesi" adiyla Tiirkceye ¢evrilmistir.
2.1.1.4.5. Fikhii’d-da’veve’l-amelii’l-islami serisi

Ciindiillah sekafeten ve ahlakan (Beyrut 1971):

Said Havva'nin siyasi hedeflerini ve bunlara ulagsma yollarini ortaya koyan bu
eser, ridde, Hizbullah, Islami devlet, hilafet ve diinya Islam devleti gibi konulari
icermektedir.” Harun Unal tarafindan "Allah Erinin Ahlak ve Kiiltiri" adiyla
Tirkgeye cevrilmistir.

el-Medhal ila da’veti'l-ihvani’l-miislimin (Amman 1979, 1998):

Miisliiman Kardesler hareketine giris niteligindeki bu eser, M.Said Simsek ve

Ramazan Nazli tarafindan Tiirkgeye ¢evrilmistir.
Fi afaki’t-tealim: Dirase fi afakida'veti'l-iistaz el-Benna (Kahire 1980):

Abdulillah Yikilmaz tarafindan "Egitim Risalesi" adiyla Tiirk¢eye ¢evrilen bu

eser, biat ve miicahit kardesin vecibeleri gibi konular1 ele almaktadir.
Hazihi tecribeti ve hazihi sehadeti (Kahire 1987):

Said Havva'nin otobiyografisi olan bu eser, modern donem Suriye tarihi ve

Suriye Ihvan-1 Miislimin Teskilat1 hakkinda 6nemli bir kaynak niteligi tasimaktadir.

"el-Miizekkirat fi Menazili's-Sadikin ve'r-Rabbaniyyin" Ibn Ataullah

' Said Havva, Islam’da Nefis Tezkiyesi, ¢ev. Bekir Ali Bilgic (Istanbul: Yenda Dagitim, 1997), 16.
2 Gorgiin, “Said Havva”, 35/560-562.
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el-Iskenderi'nin eserlerine dayanilarak hazirlanan bu eser, seyr, uzlet, miridlik,

evrad ve zikir gibi tasavvufi konular1 ele almaktadir.

Said Havva'nin eserleri, Islami diisiince ve hareketin anlasilmasi i¢in 6nemli

bir kaynak olusturmaktadir.

2.1.1.5. Yasadig: Siyasi Ortam ve Hapishane Donemi

Said Havva, Suriye tarihinde Onemli olaylarla dolu bir siyasi ortamda
yasamistir. On yasindayken Suriye-Fransa Savasi'na sahit olmus ve bu savas

Fransizlarin ¢ekilmesiyle sonug:lanmls‘ur.1

Said Havva, Hama'daki ihvan-1 Miislimin faaliyetlerine aktif olarak katilmus
ve 1958'de Misir ve Suriye arasindaki birligin kurulmasiyla Thvan-1 Miislimin'in
dagitilmasina kadar hareket i¢inde ¢esitli gorevler tistlenmistir.” Siyasi faaliyetlerin
azalmastyla birlikte, Said Havva, tamamiyla tasavvufa yonelmis, zikir halkalarina ve

ilim meclislerine katilmaya baglamistir.

1961'de Suriye ve Misir arasindaki birligin sona ermesiyle Ihvan-1 Miislimin
hareketi daha da giiclenmis ve Islam, tiim alanlarda baskin bir unsur haline
gelmistir.” Said Havva, Hama ayaklanmasinin 6nde gelen liderlerinden biri olmustur.
Genel bir greve Onciiliik etmis, ayaklanmaya silah saglamak i¢in Irak'a ve ardindan
Urdiin'e gitmistir. Giyabinda idam cezasma carptirilmis olsa da ayaklanmanin sona
ermesi ve hiikiimetle anlagsmaya varilmasi sonucu kendisi ve arkadaslari i¢in genel af

¢ikarilmistir.*

Sald Havva, anayasa taslagina karsi ¢ikan hareketin kurulmasinda 6nemli bir
rol oynamistir. Anayasaya muhalefet eden bildiri ve fetva fikri ona aittir ve bu bildiri,
Seyh Hasan Habenneke tarafindan kaleme alinarak Suriye'deki tiim alimler
tarafindan imzalanmustir. Said Havva, muhalefet hareketinin Thvan-1 Miislimin ile
iligkilendirilmemesi i¢in bu roliinii gizli tutmaya ¢aligmistir. Ancak buna ragmen,
istihbarat tarafindan sorgulanmis ve Mezze Askeri Cezaevi'nde hapsedilmistir.

Baslangicta Hafiz Esad tarafindan idam cezasina carptirilmis, ancak daha sonra bu

Havva, Hagzihi tecribeti ve hazihi sehadeti, 15.
Havva, Hazihi tecribeti ve hazihi sehadeti, 141-146.
Havva, Hazihi tecribeti ve hazihi sehadeti, 32-36.
Havva, Hazihi tecribeti ve hazihi sehadeti, 70-76.

AW N =
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ceza Omiir boyu hapse ¢evrilmistir. 1978'de, Esad'in ikinci kez cumhurbaskanligina
secilmesiyle ¢ikan olaylar sirasinda genel af ilan edilmis ve Said Havva serbest

birakilarak Urdiin'e yerlegmis‘[ir.1

Said Havva, Urdiin'deki Ihvan-1 Miislimin ile resmi bir iliski kurmaya &zen
gdstermis, buna ragmen iliskileri oldukc¢a zayif kalmustir.> Ancak Suriye'deki hvan
iiyeleriyle iletisimini siirdiirmiis ve bu dénemde Pakistan, Iran gibi ¢esitli iilkelere
seyahatler yapmustir.® Pakistan'da Mevdudi ile, iran'da ise Humeyni ve dénemin
disisleri bakan1 ibrahim Yazdi ile gériismiistiir. Bu goriismelerde iran Devrimi ve

fhvan-1 Miislimin'in devrimle ilgili beklentileri ve sorumluluklari ele alinmustir.*
2.1.1.6. inziva Dénemi ve Vefat

Said Havva, diyabet, tansiyon, goz, kalp, damar sertligi, ayak sismesi ve
bobrek hastaliklar1 gibi birgok rahatsizlikla miicadele etmistir. 1987 yilinin mart
ayinda kismi felg gecirmis ve hastaneye kaldirilmistir. Doktorlar ona tam istirahat
Oonermis ve Sald Havva da hayatin1 bu inzivaya gore diizenlemistir. Artik sadece iki
tiir isle mesgul olabilmekteydi: Kendisini ziyarete gelenlere nasihat etmek ve eserler
telif etmek.’ 14 Aralik 1988'de komaya girmis ve 9 Mart 1989 Persembe giinii 6gle

saatlerinde Urdiin, Amman'daki islami hastanende vefat etmistir.°

2.1.1.7. Ogullar1 Muhammed ile Ahmed’in Babalar1 Hakkindaki Goriisleri
Roportaj: Dr. Muhammed Havva
-Said Havva'y1 kisaca tanitir misiniz?

Dr. Muhammed Havva: Selamiin aleykiim ve rahmetullahi ve berekatiihii.
Allah'in selami1 {izerinize olsun. Seyh Sald Havva, Hama sehrinde dindar bir aile
ortaminda dogdu ve biiylidii. Hama seyhi merhum Muhammed Hamid'in yaninda
yetisti. Allah ona ve digerlerine rahmet etsin. Daha sonra seyhinin yonlendirmesiyle

Miisliiman Kardesler'in seyhleri ve davetcileriyle tanisti. Bunlarin baginda Hama'da

Havva, Hazihi tecribeti ve hazihi sehadeti, 108-118.

Havva, Hazihi tecribeti ve hazihi sehadeti, 133.

el-Hamid, Min A’lami d-daveti vel-Hareti I-Islamiyeti I-Muésireti, 136-137.
el-Hamid, Min A’lami d-daveti vel-Hareti I-islamiyeti I-Muasireti, 43-55.
Havva, Hagzihi tecribeti ve hazihi sehadeti, 157-158.

el-Hamid, Min A’lami d-daveti vel-Hareti 1-Islamiyeti I-Muasireti, 285-286.
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bulunan merhum Mustafa el-Sirfi geliyordu. Ardindan Seriat Fakiiltesine girdi.
Boylece hem Muhammed Hamid'den ilim ve terbiye, hem Mustafa el-Sirfi ve
Miisliiman Kardesler cemaatinden davet ve hareket, hem de Seriat Fakiiltesi'nden

akademik bilgi almis oldu.

Seyh Said Havva siradan bir ilim talebesi degildi. Cok okur, arastirir, genis bir
kiiltlire sahipti. Geng yasta yazmaya bagladi ve ilk eserlerini 70'li yillarda, yani 30-40
yaslarinda yayimladi. Allah ona rahmet etsin. Hareket, terbiye ve seriat alanlarinda
bircok eser kaleme aldi. "el-esds fi's-siinne", "el-esas fi't-tefsir" gibi alaninda
uzmanlik gerektiren eserler verdi. Son yillarinda hastalik onu yataga diisiirdii ve uzun
yillar hastalikla miicadele etti. Belki de en zor donemi, hapishanede gecirdigi bes
yildi. Hastaligin etkileri vefatina kadar devam etti. Omriiniin sonuna dogru, 1989

yilinda Amman'da vefat etti.
-Said Havva'nin tasavvufi yoniinii bize anlatir misiniz?

Dr. Muhammed Havva: Dedigim gibi, Seyh Said, Muhammed Hamid'den ilim
aldi. Muhammed Hamid siradan bir seyh degildi. Evet, Naksibendi tarikatina mensup
bir mutasavvifti. Ancak tasavvufla birlikte disiplinli bir ser'i egitim de veriyordu.
Muhammed Hamid'in yonlendirmelerinin Seyh Said'in dogru yolda ilerlemesinde
bliyiik etkisi oldu. Seyh Said, "Muhammed Hamid olmasaydi sapitirdik" derdi. Yani
bu a¢idan bir mutasavviftt ama Kur'an ve Siinnet'e bagl disiplinli bir tasavvuf
anlayisina sahipti. Bunu "Terbiyetiina er-rGhiyye" kitabindan baglayarak diger

eserlerinde de belirtmistir.

Seyh Said tasavvufu geleneksel anlamda gérmiiyordu. Ona gore tasavvuf
hareketli olmaliydi. Zira peygamberligin gorevi tezkiyedir ve her ilim talebesi, her
Miisliiman bu tezkiyeye ihtiya¢ duyar. Seyh Said de ser'i ilmine ek olarak, ehil
kisilerden tezkiye ilmini almistir. Once Muhammed Hamid'den, sonra da Sam'daki
bircok seyhten Allah hepsine rahmet etsin. Seyh Said, tasavvuf ilminin veya
tezkiyenin Islami hareketin icinde, genel olarak Miisliman gencler arasinda
yayilmasmin gerekliligini savunuyordu. Bu nedenle "Terbiyetiina er-Rahiyye" gibi
eserler kaleme aldi. Bunu kendi iislubuyla sundu. Ayrica "el-Miizekkirat fi menazili's-
sadikin ve'r-Rabbaniyyin" ve tasavvufla ilgili {i¢iincii bir kitap daha yazdi. Bu kitapta
Ibn Ataullah el-Iskenderi'nin Hikem'ini serh etti ve miisliimanlarin terbiye ve tezkiye
alaninda ihtiya¢ duydugu birgok faydali boliim ekledi. Iste Seyh Said'in tasavvuf
anlayis1 buydu. Geleneksel anlamda bir koseye ¢ekilip miiritlerin gelmesini bekleyen

bir anlayis degildi. Bilakis hem mutasavvif hem davet¢i hem de dinini ve ilmini
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yasayan bir alimdi. Insanlara ulasir, onlar1 Allah'a davet eder, bu ugurda sikintilara
katlanirdi. Hatta bu yilizden hicret etmek zorunda kaldi. Biitiin bunlar1 yaparken

ilmini, tasavvufunu ve davetini de beraberinde gotiirdii.
-Said Havva'nin etkilendigi ve etkiledigi kisiler kimlerdir?

Dr. Muhammed Havva: Babam bir¢ok mutasavvif seyhten ilim aldi. Ama ilki
ve en dnemlisi Hama'daki seyhi Muhammed Hamid el-Hamevi'ydi. Allah ona rahmet
etsin. Baskalarindan da ilim almaya 6zen gosterirdi. Kur'an ve Siinnet'e bagh
gilivenilir seyhlerden ve tarikat ehli kisilerden ilim alirdi. Muhammed Hamid'den
sonra seyhi olarak gordiigii kisi Vehbi Siileyman Gavaji el-Arnavudi idi. Bu arada,
Naksibendi, Sazeli ve Rifa'i tarikatlarina intisab1 vardi. Sam'da bulunan Muhammed
Hagimi'den de ilim almisti. Fasliydi ama Sam'da yasiyordu. Ondan ve baskalarindan
da ilim aldi. Ayrica Hasan Habanneka el-Meyadini ve onun bazi1 dgrencileriyle de

goriistii ve onlardan istifade etti. Allah onlara rahmet etsin.

Seyh Said'in kimleri etkiledigine gelince, geleneksel yontemle bir tasavvuf
kosesinde oturmuyordu. Bu ilmi ve daveti hareketli bir sekilde yayiyordu. Tasavvuf
alaninda az 6nce bahsettigim ii¢ kitab1 yazmaya 6zen gosterdi. Bu kitaplar oncelikle
Islami hareketin mensuplarma, Islimi saflara ve genel olarak Miisliimanlara
yonelikti. Dolayistyla bu kitaplar1 okuyan ve onun yonteminden istifade eden Islami
hareket mensuplariin ¢ogunu etkiledigini sdyleyebiliriz. Bazi1 tasavvuf gruplarinda
goriilen sapma ve asiriliklar1 engelleme, bunlara karsi uyarida bulunma ve tasavvufta
dogru yolu gosterme konusunda da etkili oldu. Islami hareket mensuplar1 ve Allah'n
kitaplarindan faydalanan bir¢ok miisliiman ondan istifade etti. Allah ona rahmet

etsin.
Said Havva'nin hangi tarikata intisab1 vardir?

Dr. Muhammed Havva: Daha 6nce de dedigim gibi ilk seyhi Naksibendi
tarikatindan Muhammed Hamid olsa da Sazeli tarikatindan Abdiilkadir Isa gibi
seyhlerden de ilim aldi. Allah ona rahmet etsin. Rifa'i tarikatina da intisab1 vardi.
Sam'da bulunan Seyh Hasimi'den de bahsetmistim. Ama su an onun hangi tarikata

mensup oldugunu hatirlamiyorum.’

: Havva, Dr. Muhammed, Kisisel Goriisme, 30 Ekim 2024
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Roportaj: Dr. Ahmed Havva

-Hocam, babaniz Seyh Said Havva'yr nasil hatirliyorsunuz? Bize biraz

kisiliginden bahseder misiniz?

-Babam, her seyden Once ilim adamlarina derin bir saygi besleyen biriydi.
Onlarin yaninda son derece edepli ve miitevazi davranirdi. Hatta bu saygisi, besinci
siiftayken tanik oldugum bir olayda acik¢a goriilebilir. Babam hapisten yeni
¢ikmistt ve Hama'dan seksen yasinda bir seyh onu ziyarete gelmisti. Evimiz ikinci
kattaydi ve babam, yasli seyhi goriince hemen asagi inerek "Biz size geliriz" dedi.
Ancak seyh yukar1 ¢ikmakta israr etti. Babamin bu tavri, ilim adamlarina verdigi

degeri gosteriyordu.
- Peki, babanizin farkli diisiincelere sahip insanlara karsi tutumu nasildi?

-Babam, farkli goriislere sahip insanlarla da iyi gecinmeyi bilen biriydi.
Irak'taki Islami Halk Konferansi'ndan donerken ugakta Seyh Muhammed Ibrahim
Sakra ile birlikteydi. Aralarinda gegen bir sohbette babam, Seyh Sakra'ya esprili bir
dille "Sizinle bir ateskes anlagmasi imzalamaliyiz!" demisti. Seyh Sakra ise
"Aramizda savas m1 var?" diye cevap vermisti. Bu olay, babamin mizah anlayisini ve
farkl diistincelere kars1 hosgoriilii yaklagimini gosteriyor. Hatta babamin vefat ettigi
glin Seyh Sakra gelerek babamin cenazesinin kendi camisinde yikanip namazinin

kilinmasin1 istemisti.
- Babanizin comertligi hakkinda neler soyleyebilirsiniz?

-Babam para konusunda asla titiz davranmaz, her zaman comert ve
yardimsever olurdu. Sam'da bir konferanstayken yaninda fazla parasi olmadigin fark
edince, arkadasi Omer Efendi'den bor¢ almis ve bu parayi ihtiya¢ sahiplerine
dagitmisti. Konferanstan dondiigiinde borcunu ddemeyi teklif etmis, ancak Omer

Efendi bunu kabul etmemisti.
- Babanizin hayatinda unutamadiginiz bazi olaylar var mi1?

-Elbette. Babam hapisteyken, hapishane miidiirii ona serbest birakilmasi i¢in
cumhurbagkanima dilek¢e yazmasini sdylemis. Ancak babam sadece kendisi igin
degil, hapisteki herkesin serbest birakilmasi i¢in dilek¢e yazmis ve bu nedenle talebi

reddedilmis. Ayrica, hayatinda bazi1 kerametlere de sahit olmustuk. Bir keresinde
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ehliyetsiz olarak kardesimle arabayla gezerken babam bizi yiirlitmekte 1srar etmisti.
Sonradan anladik ki, eger arabayla gitseydik polis kontroliine takilacakmisiz. Bir
diger olayda ise, babamin bir arkadagina gonderdigi para, tam da o arkadasinin esinin

dogum yapacagi ve parasiz kaldigi bir anda yetismisti.
- Babanizin vefat1 6ncesinde yasadigi donem nasildi?

-Vefatindan once koma ve felg gecirmisti. Hastanede kaldigi donemde, ezan
okundugunda parmaklariyla sehadet getirdigini hemsireler fark etmisler. Bu olay,

babamin imaninin giiciinii gosteriyor.

- Hocam, degerli vaktinizi ayirdiginiz i¢in tesekkiir ederim. Babaniz Seyh

Said Havva'y1 daha yakindan tanima firsat1 bulduk.
-Ben tesekkiir ederim.’

2.2. iIKINCI BOLUM

2.2.1. SAID HAVVA'NIN TASAVVUF ANLAYISI

2.2.1.1. Said Havva'min Kendi Donemindeki Tasavvufi Yasantiya Getirdigi
Tenkitler

Said Havva, tasavvufun onemini ve giinlimiizdeki gerekliligini vurgularken,
ayn1 zamanda bu alandaki sorunlara ve yanlhs anlamalara da dikkat ¢ekmektedir.
Said Havva'ya gore, Islami hareketin saglikli bir sekilde ilerlemesi igin tasavvuf ve
rih terbiyesi alaninda saglam bir bakis agisina ihtiya¢ vardir. Bu bakis agis1 saliki
hem asir1 tasavvufi akimlardan hem de tasavvufu reddeden akimlardan korunmayi
ele almaktadir. Ozellikle giiniin Miisliimanlar1 igin riih terbiyesi, diger Islam1 ilimler

kadar dnemli ve gereklidir.”

Said Havva mevcut bazi tasavvuf kaynaklarin kaynaklardaki problemlere
deginmektedir, bu kaynaklarin “ehli siinnet” akidesine ve fikith mezheplerine uygun

olmayan unsurlar bulundugunu belirtir. Bu kitaplarda mesnetsiz rivayetler, asiri

! Havva, Dr. Ahmed, Kisisel Gériisme, 29 Ekim 2024
? Said Havva, Rih Terbiyemiz islam Tasavvufu, cev. ibrahim Sarmis (Kayihan Yayinlari, ts.), 7.
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ifadeler ve tutarsizliklar goriilebilmektedir. Bu durum, tasavvufu anlamak ve dogru

bir sekilde uygulamak isteyen salik icin biiyiik bir engel olusturmaktadur.'

Said Havva’ya gore tarihsel siirecte tasavvuf, diger Islami ilimlerden daha
fazla degisiklige ve yozlasmaya ugramistir. Bazi kisiler, tasavvufu sadece belirli bir
ziimreye aitmis gibi gostererek, onun evrensel mesajini golgelemislerdir. Ayrica,
tasavvufu Kur’an ve Siinnet’ten bagimsiz, hatta onlara aykir1 bir sekilde
yorumlayanlar da olmustur. Bu tlir yanhs anlamalar ve uygulamalar, tasavvufun

- P . 2
gercek Oziinden uzaklasmasina ve hatta Islam'a zarar vermesine neden olmustur.

Said Havva, dénemindeki bir¢ok tasavvufcunun Islami tasavvurlarmm kisir
anlayislarinin dar oldugunu belirtir. Bu kisilerin, kendi asirlarindan ve giiniin
Miisliimanlarin bilmesi gereken temel Islami hakikatlerden uzak olduklarini ifade
eder. Ona gore, tasavvufun sadece bu kisilerin elinde kalmasi, Allah'a ulasma
cabasinda olanlarin bulanik ortamlarda birakilmasi anlamina gelir. Said Havva,
doneminde hem asir1 miiridlik hem de tasavvuf karsithigr gibi iki u¢ goriisiin
bulundugunu ifade eder. Asir1 miiridler, tasavvuf erbabinin her séziinii ve davranisini
mutlak dogru kabul ederken, tasavvuf karsitlar ise tasavvufun adini ve mensuplarini
bile kabul etmemektedir. Said Havva, bu iki u¢ goriisiin de yanlis oldugunu ve
iimmetin alimlerinin bu tiir insanlar1 ancak hak ve dogru soézlerle ikna
edebileceklerini vurgular. Ayni zamanda Said Havva, bazi1 donemlerde cahil miiridler
ve cahilce tasavvuf anlayisinin cihat davasinin unutulmasinda rol oynadigini belirtir.
Ona gore, tasavvufun tabii merkezine donerek cihat davasina hizmet etmesi
gerekmektedir.?

Said Havva, tasavvufu sahih kaynaklara dayandirarak ve giiniimiiz insaninin
anlayabilecegi bir dil kullanarak anlatmay1 hedeflemektedir. Said Havva, tenkitlere
kars1 olarak yaptiklar1 ¢aligmalar1 hem tasavvuf erbabi hem de tasavvufa mesafeli
olanlar i¢in ortaya koydugu bir rehber niteligi tasidigini ifade eder. Said Havva’nin
amaci, okuyucularin tasavvuf kitaplarini dogru bir bakis agisiyla okuyabilmelerini ve

bu kitaplardaki faydali bilgileri 6ziimseyebilmelerini saglamaktir.*

Said Havva, cagdas Islami hareketin de tasavvufa ihtiya¢ duydugunu

Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 7.
Havva, Riih Terbiyemiz Islam Tasavvufu, 8.
Havva, Riih Terbiyemiz Islam Tasavvufu, 9-10.
Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 8.
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vurgular.  Ozellikle yasadigi  donemde insanlarin  yasadigi  psikolojik
sorunlarin dogurdugu problemlere ve mii'mince bir hayatin yozlagsmasina karsilik,

tasavvufun sundugu rih terbiyesi ve ahlaki degerler biiyiik nem tagimaktadr.'

Sonug olarak Said Havva, yanlis anlamalarin ve sorunlarin oniine geg¢mesi
icin tasavvufun Onemini, giinlimiizdeki gerekliligini acik bir sekilde ortaya
koymaktadir. Said Havva, tasavvufu sahih kaynaklara dayandirarak ve ¢agdas bir
bakis agisiyla ele alarak hem tasavvuf erbabimna hem de tasavvufa mesafeli olanlara
yol gostermeyi amaglamaktadir. Onun igin, tasavvufun gerg¢ek Oziinii anlamak ve
yasamak isteyen herkes icin tasavvufun 11ahi murada ve Hz. Peygamber’in yasadig
rabbani ¢izgisine bagli, seriatin esaslarina uygun ve herkesin anlayabilecegi bir
tasavvuf anlayisinin = olmasinin  gerekliligini  vurgulamaktadir. Said Havva
donemindeki tasavvufi problemleri dile getirdikten sonra salikin en basta “seyr

illallah” yani Allah’a yolculugun gereklilige vurgu yapmaktadir.
2.2.1.2. Seyr ilallah

Said Havva'ya gore seyr ilallah/Allah’a yolculugu insanin sahip oldugu nefis,
rih, akil ve kalp gibi ¢ok yonlii yapist nedeniyle bir zorunluluktur. Bu ¢ok yonlii
insan yapisi, ancak Allah'a dogru bir yolculukla anlasilabilir. Seyr ilallah, bireyin
kendi benligini tanimasi ic¢in gereklidir. Bu yolculugu bilmeyen kisi, nefsini ve

benligini tam olarak anlayamaz.’

Said Havva, insanin Allah ile ilgili saglam bir bilgiye ve suurlu bir baga sahip
olmasmin yolu, seyr ilallah/Allah’a yolculuktan gectigini vurgular. Bu yolculuk
olmadan, kisi yaraticis1 hakkinda tam ilim sahibi olamaz. Teorik inang ile yasanan,
Hakk’1n muradi arasinda biiyilik bir fark vardir. Bu da insani seyr ilallah'a yonelten

esas sebeptir.

Said Havva’ya gore, nefis, hastaliklara acik bir yapiya sahiptir ve bu
hastaliklardan ancak Allah'a yonelisle kurtulabilecegine dikkat ¢eker. Kisinin giizel
ahlaka sahip olmasi da kurtulusunun bir pargasidir ve bu da ancak Allah'a dogru bir
yolculukla elde edilebilir. Bu sebepler, seyr ilallahin 6nemini ve gerekliligini

gdstermektedir.

: Havva, Riih Terbiyemiz Islam Tasavvufu, 9-12.
2 Havva, Riih Terbiyemiz Islam Tasavvufu, 29.
3 Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 30-35.
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Sonug olarak, seyr ilallah, bireyin ilahi potansiyelini gerceklestirmesi ve
Allah'a yakinlagmas i¢in kaginilmaz bir yolculuktur. Bu yolculuk, bireyin kendini ve
icindeki karmasik yapiy1 anlamasini saglar, Allah'a dair saglam bir bilgi ve suurlu bir
baglanti kurmasina yardimci olur. Kisinin nefsini terbiye etmesi, giizel ahlak

kazanmasi1 ve nihayetinde kurtulusa ermesi i¢in seyr ilallah sarttir.

Insan1 Allah'a yaklastiran, olgunlasma ve armma yolculugu olan seyr ilallah,
tasavvufun merkezinde yer alan 6nemli bir konudur. Said Havva’ya gore, seyr
ilallah’in ne anlama geldigini, bu yolculugun temel basamaklarini ve baslangic
noktasi ele alinmaktadir. Ayrica, bu kavram etrafinda olusan bazi yanilgilara ve
tartismalara da deginilmektedir. Seyr ilallah, bireyin gerceklestirdigi bir doniisiimle,
Allah'a olan kurbiyeti artirma ¢abasidir. Bu yolculukta amag, nefsin arindirilmasi,
kalbin masivadan saflastirilmasi ve benligin Allah ile hemhal olma yolculugudur. Bu
tasuvvufi terbiye siirecinde salik, kotli huylarindan armarak ilahi ahlak sahibi olur,

seriata uygun bir anlay1s gelistirir ve Allah'in rizasini kazanmaya odaklanir.”

Seyr ilallah kavrami tarih boyunca farkli yorumlara ve yanlis anlamalara da
konu olmustur. Bazilar1 bu yolculugu sadece belirli bir hal ve makama ulagma olarak
goriirken, bazilari ise seriatin siirlarini asan, hatta Islam'in temel inanglariyla gelisen
yorumlar getirmistir. Bu nedenle, seyr ilallahin dogru anlasilmasi ve bu konudaki
yanilgilardan kagmilmasi biiylik 6nem tasir. Said Havva, seyr ilallahin 6ziinii ve
temel prensiplerini ele alarak, bu kavram etrafindaki tartismalara 151k tutmay1 ve

okuyuculara bu yolculuk hakkinda daha derin bir anlayis sunmay1 amaglamstir.

Seyr illallah: Arapgada, Allah’a dogru yolculuk etmektir. Salik zikrederek
Allah’a dogru yiikselir.” Tasavvuf terminolojisinde ise seyr ilallah", bireyin Allah'a
dogru yaptig1 yolculugu ifade eden bir terim olarak karsimiza ¢ikar. Bu Allah’a
yolculuk, bireyin i¢ diinyasim1 kesfetmesi, manevi potansiyelini gelistirmesi ve
Allah'a yakinlagsmasi siirecini kapsar. Diger bir deyisle seyr ilallah, sStifinin nefsini
arindirma, kalbini Hakk'a yoneltme ve nihayetinde O'nunla birlesme ¢abasi olarak da
tanimlanir. Bu yolculuk, bireyin Allah'a yakinlasma ve O'nunla biitiinlesme

arzusuyla ¢iktigi bir i¢sel yolculuktur.*

2 Sald Havva, Terbiyetiind er-rihiyye (Kahire: Darusselam, 1999), 62-63.

3 Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve deyimler Sozliigii (istanbul: Agac Kitabevi Yaymnlari,
2004), 565.
Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 109.
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Safi, alim ve mutasavvif kisiligiyle bilinen imam-1 Rabbani, (6.1034/1624)
seyr ilallah’1 daha basit bilgilerden baslayarak daha yiiksek ve derin bilgilere dogru
siirekli bir ilerlemeyi yani ilimde siirekli ylikselmeyi ifade eder. Bu yolculukta,
yaratilmiglarla ilgili tiim bilgiler elde edildikten sonra, nihai hedef olan Allah'in
ilmine yani marifetullah’a ulasilir. Bu noktaya ulasildiginda, yaratilmislara dair
bilgiler 6nemini kaybeder ve unutulur.' Yine aym sekilde biiyiik bir sSafi olan
Feridiiddin Attar (6. 618/1221) ise Seyr ilallah', Simurg'a ulasma yolculuguna ¢ikan
kuslarin hikayesi iizerinden sembolik bir anlatimla sunar. Bu yolculukta kuslar,
nefslerini ve diinyevi baglarin1 terk ederek, zorlu asamalar1 geger ve nihayetinde

Simurg'a, yani Hakk'a ulagirlar.?

Said Havva’ya gore ise seyr ilallah, salikin seyri suliik yolunda, arinmamis bir
nefisten arinmig bir nefse, seriata uygun olmayan bir akildan seriata uygun bir akla,
inangsiz, ikiyiizlii veya giinahkar bir kalpten saglikli ve huzurlu bir kalbe, Allah"
unutan bir rihtan O'nu bilen ve ibadet eden bir ritha, bedenin Allah’in miiradina
aykirt davraniglarindan Hakk’in iradesine uygun davranmiglara gegis yapmasidir.
Kisacasi, seyr ilallah; eksik ve kusurlu bir halden, Hz. Peygamber'in 6rnekliginde
Allah'a kurbiyet yani yakin bir hale dogru ilerleme hali oldugunu belirtir. Said
Havva, mutasavviflarin bu terimi genis bir yelpazede tanimladigini, ancak 6ziinde
seyrilallah’in Allah'a dogru bir yolculuk oldugunu belirtir. Bazilar1 bu yolculugu
sadece belirli bir mertebeye ulagsmak olarak sinirlasa da bu aslinda seyr ilallahin
sadece bir yoniidiir. Said Havva’ya gore seyr ilallah, ¢ok daha kapsamli bir ilahi

benlik doniisiim ve gelisim siirecini ifade eder.?

Said Havva’ya gore seyr illallah, bireyi yalnizca diisiincelerinde degil, aym
zamanda ahlaki yapisinda da koklii bir doniisiim yasamasini hedefler. Bu doniisiim,
nefsin terbiye edilmesi, kotii ahlaklardan arinma ve giizel ahlaklarla donanma
seklinde gerceklesir. Nihai hedef, bireyin Allah'a kars1 tam bir teslimiyet ve samimi
bir kulluk bilinciyle yasamasidir. Said Havva, seyr ilallah sadece belirli bir tarikat
veya zikir sekline bagli olmadigin1 Allah'a ulasmanin bir¢ok yolu oldugu her birey
kendi kabiliyetine ve istidadina uygun bir sekilde bu yolu takip edebilir. Onemli
olan, bu yolculugun Islim'm temel ilkeleriyle uyumlu olmasi ve bireyi Allah'a

yaklagtirmasidir.”

! Ahmed-i Fariiki Serhendi imam Rabbani, Mektiibat, cev. Hiiseyin Hilmi Isik (istanbul: Hakikat
Kitabevi, 2014), 183.

% Feriduddin Attar, Mantiku’t-tayr (istanbul: Bahar Yaymevi, 1998), 99-100.

3 Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 109-110.

4 Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 110-112.
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2.2.1.3. Seyr ilallahin Kapsami

Seyr ilallah, nefsin karanliklarindan siyrilip Hakk'in nfiruna kavusmak, gaflet
uykusundan uyanip marifet safaginda dolasmak yolculugudur. Bu yolculukta, Hakk'a
yabanci bir kalp, O'nun agkiyla ¢arpan bir kalbe doniisiir; kayitsiz bir beden, her
zerresiyle O'nun dileklerine teslim olur. Bu yolculuk, Hakk'in sonsuz varligini ve
birligini daha derinlemesine idrak etmeyi, O'nun sifatlarini ve fiillerini daha iyi
anlamay1 saglar. Seyr ilallah’in nihai hedefi, zahirde ve batinda yani goriinen ve
goriinmeyen her yoniiyle, Hakk’in istikdmetinde ve Peygamberimiz'in (s.a.v.) izinde
yirimektir. Bu yolda ilerleyen salik, nefsinin isteklerini dizginleyerek, kalbini
arindirir ve rihunu Hakk'a yoneltir. Boylece, anlayis1 derinlesir ve kavrayisi artar. Bu
yolculuk, bireyi yaratilis gayesine uygun bir hayata, yani Hakk'a yakinlagmaya ve

O'nun rizasin1 kazanmaya gétﬁrﬁr.l

Said Havva, seyr ilallahin iki riikknii oldugunu belirtir: bunlar da ilim ve
zikirdir. Ilim, seyr ilallah yolculugunda bireye rehberlik eden bir 1gsiktir. Zikir ise
yolun azig1 ve tarakki aracidir. Bunlar olmadan seyr illallah mimkiin degildir.
Burada sart kosulan ilim, Kur'an, Siinnet ve seyr ilallah sirasinda ihtiya¢ duyulan
tasavvufi ilahi ilimle kazanilan hal ve makamlardir. Zikir ise, gaflete girmeden
yakaza haliyle Hakk’it unutmamak kaydiyla siirekli yasamaktir. Bellilafizlarin
otesinde Allah’mn kendi kitabinda ifade buyurdugu iizere her an O’nun muradina gore

yasamaktir.”

Said Havva, seyr ilallahin baslangi¢ noktasi ise himmet ve irade ile samimiyet
ve azimet oldugunu ifade eder. Seyr ilallah, bireyin Allah'a yonelme istegi ve ¢abasi
olan "himmet" ile baslar. Bu, salikin iradesini Allah'a teslim etmesi ve O'nun rizasini
kazanmak ic¢in caba goOstermesi anlamina gelir. Samimiyet ve azimet ise bu
yolculukta biiyiik 6nem tasir. Salik, Allah'a yonelisinde samimi olmali ve karsilastigi

zorluklar kargisinda azmini kaybetmemelidir.

Said Havva, seyr ildllahi, salikin Allah'a yakinlasma cabasi ve bu c¢aba
stirecindeki benlik yolculugu olarak tanimlar. Bu yolculuk, kesfedilen Hakk’in

ilmidir, hikmetidir, bizden diledikleridir. Seyr ilallahin iki temel riiknii olan ilim ve

; Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 113-114.
Ali Tenik, Vahit Goktas, Allah’la Varolmanin Yolu Zikir (Istanbul: Erkam Yayinlari, 2015), 18, 35.
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zikir, bu yolculukta alike rehberlik eder ve onu Allah'a yaklastirir.'

Sonug olarak seyr ilallah, bireyin Allah'a yakinlagma ve O'nunla biitiinlesme
cabasidir. Bu yolculuk, salikin benligiyle gerceklestirdigi bir doniistimle, Allah'a olan
yakinligin1 artirma ¢abasidir. Bu yolculukta amag, nefsin arindirilmasi, kalbin
saflagtirilmasi ve rihun Allah'a yoneltilmesidir. Bu benlik terbiye siirecinde salik
masivadan arinarak giizel ahlak sahibi olur, seriata uygun bir anlayis gelistirir ve
Allah'in rizasin1 kazanmaya odaklanir. Bu doniisiim, salikin sadece sozlerinde degil,

ayn1 zamanda ahlakinda da kendini gosterir.
2.2.1.4. Kalbin Seyr-i ilahideki Mahiyeti

Said Havva, kalbin yolculuktaki (Seyr I1allah) énemini ve bu yolculugun nasil
gergeklestigini derinlemesine inceler. Kalbi yani idraki tamamiyla Hakk’a has kilma
yolculugu/seyr yolunda merkezi bir rol oynadigini vurgular ve bu siiregte karsilasilan

zorluklar1 ve hatalar1 da ele alir.

Said Havva hi¢ kuskusuz tasavvufun her alaninda hadislere uygunlugunu dile
getirir bu konuda da hadislerde belirtildigi gibi, kalpler dort farkli halde olabilecegini
belirtir:

Piirlizsiiz kalp, miimin kisinin kalp halidir. Saf ve aydinliktir ¢linkli bu kalbe
hi¢cbir masiva kiri bulasmamustir. Zira stfilere gore kalp, insan1 sevk ve idare eden
merkezdir. Oraya Hakk’in muradi disinda herhangi bir beseri miilahaza niifuz ederse
Allah’1n oradaki hakimiyeti biter.”

Ortiilii ve Bagli Kalp: Kafirin kalbi, hakikatlere kapalidir.

Tersine Cevrilmis Kalp: Miinafigin kalbi, 6nce imanmi kabul edip sonra inkar
edenin kalbidir.

Zirhlh Kalp: Hem iman hem de nifak barindiran kalp, siirekli bir i¢ miicadele
icindedir. Bu kalp durumunu Kur’an bu kalbe sahip olanlarin durumunu “levamme”

olarak tanimlar. Sufiler de bu idrak hali i¢in “gel-git” yasayan benlik olarak tarif

: Havva, Riih Terbiyemiz Islam Tasavvufu, 120-124.
2 Ali Tenik, SAfi Kisilik ve Ahlak (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2022), 213.
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NP C e 1 Aqe 1
ederler. Bazen Hakk’1in muradi baskin olur bazen de masivanin tesiri hakimdir.

Tasavvufun amaci, kalbi yani idrak merkezini masivadan arindirarak buraya
her an Allah’in hakimiyetine hazir tutmalidir ve onu piirlizsiiz yani salim bir kalbe
doniistiirmektir. Bu siireg, 0zellikle i¢cinde iman kirintilar1 bulunan, ancak hastaliklara

da agik olan "zirhli kalpler" icin biiyiik 6nem tagir.”

Said Havva’ya gore kalp; kibir, haset, diinya sevgisi gibi nefsi hastaliklara
karst savunmasizdir. Bu hastaliklar, insanin Allah'a olan bagliligin1 zayiflatir ve
benlik gelisimini engeller. Kalbin tedavisi, Once Allah’a teslimiyet ve biitiin
masivay1 yok etmekle miimkiin olur. Ondan sonra ilim, zikir ve amelle takviye edilir.
Nedeni de kalp, insanin hayatin1 yénlendiren diisiince ve haldir. Ilim, insanm
dogruyu yanlistan ayirt etmesini saglar. Amel, 6grenilenleri hayata gegirerek kalbi
armdirir. Zikir ise Allah’1 unutmamak sartiyla siirekli O’nun muradina gore yasama

ve kalbi O'nun sevgisiyle doldurma halidir.’

Said Havva, kalbin 1slahinda Islim'mn hayati bir rol oynadigini vurgular.
Kalbin takviyesinde yanan kisinin izan ve idrakinin Allah’in hakimiyetine ge¢mesi
icin O’nun muradina gore yasamasi gerekir, salikin hem bireysel hem de toplumsal
diizeyde saglikli bir hayat siirmesini saglar. Bu emir ve yasaklara uymak, kalbin

tezkiyesine ve Allah'a kurbiyetine yardimer olur.”

Said Havva, tasavvuf alaninda yapilan bazi hatalara da dikkat ¢eker. Bazi
kisilerin, seyr ilallah1 sadece zikir ve ibadetlerle smirli oldugunu diisiinerek, Islam'in
diger emirlerini ihmal ettiklerini belirtir. Ozellikle toplumunun savunulmasi ve
gliclendirilmesi gibi 6nemli bir gorevin goz ardi edilmesinin, kalbin 1slahini

engelledigini vurgular.’

Sonug olarak Said Havva'ya gore, kalbin seyr ilahi'deki mahiyeti, onun
Allah'a ulasma yolunda merkezi bir rol oynamasidir. Bu yolculukta kalp, ilim, amel
ve zikirle terbiye edilmeli, Islom'in emirlerine tam bir baglilikla sarilmal1 ve Allah'in
rizasint kazanmak icin g¢aba gostermelidir. Bu siirecte karsilasilan zorluklar ve

hatalar, miirsidin yardimi ve saliklerin kendi ¢abalariyla asilabilir. Ancak bu sekilde,

Tenik, Stfi Kisilik ve Ahlak, 90.

Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 125.
Havva, Riih Terbiyemiz Islam Tasavvufu, 125-127.
Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 130-132.
Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 135-137.
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kalp gercek anlamda 1slah olabilir ve insan, Allah'a yakinlasarak kemale ulasabilir.

2.2.1.5. Seyr ilallahin Mertebeleri

Said Havva, Allah'a ulasmanin O'nu ger¢ek anlamda bilmekten gectigini ve
bu bilginin kalpte yeserdigini ifade eder. Bu kalp bilgisine giden yol, yaratilan biitiin
varliklar tizerinde tefekkiir ederek, onlardaki ilahi ilmi idrak etmek gercegine dikkat

ceker.!

Said Havva, ibn ‘Ata’ullah’m sozlerinden yola ¢ikarak Allah'in eserlerinin,
O'nun isimlerine, isimlerinin de sifatlarina ve nihayetinde zatina isaret ettigini
belirtir. Yani, yarattigt her sey, Allah'in varliginin ve niteliklerinin birer
yansimasidir. Bu nedenle, evreni dikkatle gozlemlemek ve anlamak, Allah'in
isimlerini ve sifatlarin1 tanimamiza yardimeci olur.? Evren, Allah'in sonsuz kudretinin,
ilminin, iradesinin ve diger sifatlarinin birer tezahiiriidiir. Gilinesin dogusu ve batis,
mevsimlerin degisimi, canlilarin ¢esitliligi, hepsi Allah'm varligimin ve kudretinin
birer kanitidir. Bu nedenle, evreni "Allah'in adiyla" okumak, O'na ulagmanin ve O'nu
daha iyi tanimanin yollarindan biridir. Nitekim Kur’an'da Peygamber Efendimiz'e

(s.a.v) ilk emredilen sey de "oku" olmustur.’

Said Havva, konuyla ilgili anlayisini ortaya koyarken Seyh Ibn ‘Ata’ullah’in
"seyr illah’in" mertebelerine dair goriislerine dikkat ¢eker. Seyh'e gore seyr, iki yonli
bir yolculuktur: Asagidan yukariya, yani masivadan Hakk’a dogru bir yiikselis ve
yukaridan asagiya, yani manevi diinyadan maddi diinyaya dogru bir inig oldugunu
aciklar. Bu iki yonlii yolculugun farkinda olmayanlar, kendi méanevi hallerini
anlamayabilir ve bagkalarinin manevi durumlarini kiigiimseyebilirler. Bu ise tehlikeli

bir yanilgr oldugunu ifade eder.*

Said Havva, Seyh ibn ‘Atd’ullah’a atifta bulunarak bu konuyu ozellikle
vurgulamaktadir ¢iinkii Allah yolcularinin, yani zikir ehli ve velilerin degerini ancak
alemin inceliklerini bilenler takdir edebilir. Bu, tipki gokytiziindeki yildizlarin

giizelliginin ancak karanlik ¢okiince ortaya ¢ikmasi gibidir.’

; Said Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin (Be}{rut; Amman, 1989), 620.
Ahmed Mahir, Hikem-i Ataiyye Serhi, ¢ev. Tahir Galip Serath (Istanbul: Sufi Kitab Yayinlari,
2022), 2/253.

Havva, Miizekkirat fi menazili’s-s1ddikin ve’r-rabbaniyyin, 620-621.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-s1ddikin ve’r-rabbaniyyin, 621.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-s1ddikin ve’r-rabbaniyyin, 621.
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Cahiller, genellikle zikir, velayet ve seyr gibi konulara deger vermez veya bu
halleri kiiclimserler. Said Havva, bu durumu onlarin siinnet konusundaki
bilgisizligine baglar. Nitekim Peygamber Efendimiz (s.a.v.), "Allah'1t o kadar ¢ok
zikredin ki, insanlar size deli desin"' buyurarak zikrin énemini vurgular. Bagka bir
hadiste ise, "Miifrediin (tek basina kalanlar) one gecti" buyurur ve miifrediinlarin

Allah'1 ¢ok zikreden erkekler ve kadinlar oldugunu aciklar.”

Said Havva insanin, beden ve riihtan olusmasiyla hem maddi hem de manevi
diinyayla baglantilidir. Bu nedenle insan, "kii¢iik alem" olarak adlandirilir. insan,
melekler ve melekit alemi arasinda bir koprii gibidir; hem sehadet aleminin (goriinen

diinya) hem de gayb aleminin (gizli diinya) sirlarin tagidigina vurgu yapar.’

Said Havva, Ibn ‘Ata’ullah'in goriislerini esas alarak, manevi yolculugun iki
yonlii bir siire¢ oldugunu vurgular. Hem bireyin ¢abasiyla Allah'a ylikselme hem de
Allah'in litfuyla maneviyatin derinlesmesi, bu yolculugun ayrilmaz pargalaridir. Bu
anlayis, tasavvufun sadece bireysel ¢abayla sinirli olmadigini, ayn1 zamanda ilahi
inayet ve liitufla da desteklendigini gosterir. Bu nedenle, hakka yolculukta hem ¢aba

gostermek hem de Allah'a teslim olmak 6nemlidir.

Said Havva, insanin benlik yapisi ve bu yapida gergeklesen ilahi tecellileri
daha iyi anlamak ve kalbin Allah'n nlruyla aydinlatmak i¢in nlr siiresinin 35.
Miskat ayetinde benzetmeler yaparak tasavvufi bir bakis asisiyla seyr ilallahi, yani
Allah'a yolculugun 6ziinii kavramak i¢in 6nemli agiklamalarda bulunur. Said Havva,
bu ayeti yorumlayarak seyr ilallah yolculugunun temel unsurlarmi agikliga
kavusturuyor. Ona gore, bu yolculukta ilim, zikir ve seriat vazge¢ilmez bir 6neme
sahiptir. lim, bireye yol gdsteren 1sik, zikir ise bu yolda ilerlemesini saglayan
manevi giigtiir. Seriat ise, kalbin niirunu siirekli kilan ve besleyen kaynaktir. Kisinin
virdi, yani diizenli ibadetleri, kalbindeki nliru artirir ve onu ilahi liituflara daha agik
hale getirir. Bu anlayis, seyrilallahin sadece teorik bir bilgi edinme stireci degil, ayni
zamanda salikin ahlaki ve gelisimini de kapsayan bir doniisiim siireci oldugunu

gosterir.

2.2.1.6. Miskat Ayeti

" Ebii Abdillah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani el-Mervezi Ahmed b. Hanbel, el-Miisned
Imam b. Hanbel, ed. Suay1b Arnavut (Miiessesetii’r-Risale, 2010), 1/499.

2 Ebii’l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac b. Miislim el-Kuseyri, el-Cami‘u’s-sahih, thk. Muhammed Fuad
Abdiilbaki, (Kahire: Matbaatii {sa el-Babi el- Halebi, ts.), Kitabiiz-Zikr, (No: 2676).
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 621.
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Nur Suresi'ndeki miskat (hiicre) benzetmeleri, insanin Allah’a olan seyrinden
ve bu seyirde kalbin Onemini vurgular. Bu benzetmeler, salikin nefsindeki
potansiyeli ve bu potansiyelin hakikat ve stfi terbiye ile nasil gergeklesebilecegini
gosterir. Burada kalp, bir hiicre, bir kandil ve i¢indeki nur da bir lamba olarak tasvir
edilir. Bu, insanin i¢indeki ilahi 15181, yani ruhun, dis diinyanin karanliklarindan
korunarak nasil parlatilabilecegini sembolize ediyor. Bu siliregte seriat, kalbi
aydinlatan ve ona gii¢ veren bir yakit gibidir. Kisi, seriata uyarak ve manevi terbiye

ile kalbini arindirarak, i¢gindeki ilahi nuru parlatabilir ve Allah'a yakinlasabilir.

Stfilere gore bu ayet, seyrilallah yolculugunun sadece bir hayal veya felsefi
bir diisiince olmadigini, aksine insanin yaratilis gayesine uygun bir sekilde, kalbini
ve ruhunu tezkiye ederek Hakk'a yakinlagsma g¢abasi oldugunu gostermektedir. Bu
caba, aym1 zamanda insanin kendi nefsindeki giizellikleri kesfetmesi ve bu

giizellikleri Allah'in rizasina uygun bir sekilde yagsamasi anlamina da gelmektedir.

Said Havva, seyr ilallah yolculugunun temel unsurlari olan ilim, zikir ve
seriata baglilik iizerinde duruyor. Ayrica, bu yolculukta nefsi terbiyenin ve kalbin
arimmmasinin énemini vurguluyor. Vird, varid ve zikir gibi kavramlarin bu siirecteki
rollerini isleyerek, seyr ilallahiilallahin sadece teorik bir bilgi degil, ayn1 zamanda bir

yasam bic¢imi oldugunu gosteriyor. Nitekim ona gore,

"Allah, goklerin ve yerin nurudur. Onun nurunun misali, i¢inde lamba
bulunan bir kandillige benzer ki, o lamba da bir billur i¢indedir. O billur da sanki inci
gibi parlayan bir yildiz gibidir ki, doguya da batiya nispet edilemeyen miibarek bir
zeytin agacindan tutusturulur. (Zeytin agacinin) yagi, neredeyse ates dokunmasa bile
151k verir. Nur {istiine nurdur. Allah, diledigini nuruna iletir. Allah insanlar igin
misaller verir. Allah her seyi hakkiyla bilendir."' ayetinin tasavvufi tefsiri, seyr
ilallah, yani Allah'a yolculugun 6ziinii kavramak i¢in derin bir bakis agis1 sunar. Bu
ayette gecen "miskat" (hiicre), "sur i¢indeki kandil" ve "kandil i¢indeki lamba"
benzetmeleri, insanin manevi yapist ve bu yapida gerceklesen ilahi tecellileri
sembolize eder. Bu benzetmelerin 6ziinde, salikin 6zlindeki ilahi nurun, yani ruhun,

nasil parlatilip Hakk'a yaklastirilacagi meselesi yatar.”

Ayetteki benzetmede, hiicre salikin viicudunu, lamba kalbini, kandil nur ise

: Nur Stresi, 24/35.
2 Havva, Ruh Terbiyemiz islam Tasavvufu, 146.

29



BOLUMLER i. Halil CATAR

kalbi kusatan ve koruyan ildhi nuru temsil eder. Bu nur, miiminin Allah'a olan
imaninin ve Kur'an'la olan baginin bir yansimasidir. Bu benzetme, kalbin Allah'in

nuruyla aydinlandiginda, tipki bir kandil gibi cevresine 151k sacacagini gosterir.’

Imam Rabbani’ye gore Nur Suresi'ndeki 151k benzetmesini, insanin
benlik/nefs yapisi ve bu yapida gergeklesen ilahi tecellileri anlamak i¢in kullanir. Bu
benzetmede, insan bedeni "hiicre", kalp "kandil" ve kalpteki ilahi nur da "lamba"
olarak tasvir edilir.? Bu, kalbin, Allah'n nurunun tecelli ettigi ve salikin ruhi
donlistimiinii  yasadig1r kutsal bir mekan oldugunu wvurgular. Kalp, bu nurla
aydmlandikca kisi, dogru yolu bulur ve Hakk'a yakinlasir. imam Rabbani'ye gore,
kalbin nurunu siirekli kilan ve besleyen sey, Allah'in seriatidir. Seriat, saf zeytinyagi
gibi kalbi arindirir, onu ilahi feyizlere agik hale getirir. Bu nedenle, seyrilallah
yolculugunda hakkin hakiketlerine sik1 sikiya bagli kalmasinin esas oldugunu ortaya

koyar.?

Tisteri'nin (6. 283/896) Nur Suresi'ndeki "nur" kavramina yaklasimi da
tasavvufi bir derinlik tagir. Ona gore nur, sadece fiziksel bir 151k degil, ayn1 zamanda
kalbin aydinlanmasidir. Bu aydinlanma, Kur'an'in rehberliginde, samimiyet ve
ibadetlerle beslenerek elde edilir. Tiisteri, "nur'u bir lambaya benzetir. Bu lambanin
yakit1 samimiyet, fitili farz ibadetler, yagi1 ise Allah'a olan baghliktir. Samimiyet ve
ibadetler arttik¢a, kalpteki nur da parlar ve saliki Allah'a yakinlastiracagini ortaya

koyar.”

“Allah goklerin ve yerin nurudur..." Siillemi (6. 412/1021) bu ilahi kelamin,
kalplerimizi aydinlatan bir hakikat mesalesi oldugunu ortaya koyar. Bu nur, sadece
dis diinyay1 aydinlatmakla kalmaz, ayn1 zamanda i¢ alemimizide nurlandirir. Bu ayet,
tasavvuf erbabmin goniil diinyasina 151k tutan bir kandil gibidir. "Onun nurunun
misali, i¢inde bir kandil bulunan bir kandillik gibidir..." Bu misal, salikin kalbini bir
kandillige benzetir. Kandillik, kalbin saf ve temiz halini temsil ederken, i¢indeki
kandil ise ilahi nurun kalpteki tecellisidir. Kandil, cam fanusla korunur gibi, kalp de

diinyevi arzulardan ve kotii huylardan korunmalidir ki, icindeki nur parildasin.’

Havva, Ruh Terbiyemiz islam Tasavvufu, 147.

Imam Rabbani, Mektiibat, 487.

Imam Rabbani, Mektiibat, 487.

Ebli Muhammed Sehl b. Abdillah b. Ytnus Tiisterl, Tefsirii’t- Tiisteri (Beyrut: Daru’l-Kutubu’l-
[Imiyye, 2002), 111-112.

Ebf Abdirrahman Muhammed b. Hiiseyn b. Miisa es-Siilemi, Tefsirii’s-Siilemi, ed. Seyyid imran
(Beyrut: Darii’I-kiitiibi’l-’ilmiyye, 1437), 2, 45.
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"Cam fanus sanki inci gibi parlayan bir yildizdir..." Bu benzetme, kalbin
safligin1 ve nurun parlakliim1 vurgular. Kalp, inci gibi parladiginda, ilahi nurun
yansimasi daha da belirginlesir. Bu parlaklik, salikin hakka olan yolculugundaki
ilerleyisini gosterir. "O kandil, doguya da batiya ait olmayan miibarek bir zeytin
agacindan yakilir..." Bu zeytin agac1, Hz. Ibrahim'in (a.s.) kalbini temsil eder. Onun
kalbi, tipk1i Hz. Muhammed'in (s.a.v.) kalbi gibi, ilahi nurla doludur. Bu nur, cografi
sinirlarla sinirh degildir; evrensel ve sonsuzdur. "Onun yagi, neredeyse ates degmese
de 151k verir..." Bu ifade, ilahi nurun kendiliginden parildayan dogasin1 vurgular. Bu
nur, herhangi bir dis etkene ihtiya¢ duymadan parlar. Bu, insanin igsel potansiyelini

ve ilahi kaynaga olan baglantisini gosterir.’

"Nur {istiine nurdur..." Bu tekrar, ilahi hidayetin siirekliligini ve artan
yogunlugunu ifade eder. Insan, méanevi yolculugunda ilerledikce, kalbi daha fazla
nurla dolar ve bu nur, hayatinin her alanini aydinlatir."Allah diledigini nuruna
iletir..." Bu ciimle, ilahi hidayetin Allah'in iradesine bagli oldugunu hatirlatir. insan,
ne kadar c¢abalarsa c¢abalasin, hidayete ermek ancak Allah'in dilemesiyle
miimkiindiir. "Allah insanlar i¢in misaller verir..." Bu ayet, Kur’an'n insanlara
anlasilir 6rnekler sunarak ilahi hakikatleri kavramalarina yardimer oldugunu gosterir.
Bu misaller, kalpleri yumusatir ve insanlar1 dogru yola yonlendirir. "Allah her seyi
bilir..." Bu son ciimle, Allah'in sonsuz ilmini ve her seyi kusatan bilgisini vurgular.

0, kalplerimizdekini de bilir ve bize en uygun hidayeti verir.?

Siilemi, Nur Suresi'ndeki bu ayetin, miiridin hakka olan yolculugunun bir
haritasin1 sunar. Kalp, bu yolculugun merkezidir ve ilahi nur, bu yolculugun
mirsididir. Bu nur, saliki karanliklardan aydinliga, cehaletten bilgiye, diinyadan
ahirete tasir. Bu ayet, ayn1 zamanda salikin ilahi aska olan 6zlemini de dile getirir.
Kalp, ilahi nurla doldugunda, salik gercek huzuru ve saadeti bulur. Bu nur, saliki
Allah'a yaklastirir ve O'nunla olan bagini gii¢lendirir. Nur Suresi'ndeki bu ayet
Stilemiye gore tasavvuf anlayisinin temel ilkelerini yansitir. Bu ilkeler, salikin
diinyasini kesfetmesine, kendi potansiyelini gelistirmesine ve Allah'a kurbiyetine
vesile olacagini ortaya koyar. Bu ayet, her donemde saliklere ilham kaynagi olmus

ve olmaya devam edecegini ortaya koyuyor.’

: es-Siilemi, Tefsirii’s-Siilemi, 2,46.
2 es-Siilemi, Tefsirii’s-Siilemi, 2,46.
3 es-Siilemi, Tefsirii’s-Siilemi, 2,47.
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Said Havva, Ibn Kesir'in (8. 774/1373) tefsirine dayanarak, Nur Suresi'ndeki
"nur istline nurdur" ifadesini, ates ve yagin birleserek 151k vermesine benzetir. Bu
benzetme, Kur'an ve iman nurunun da birlikte var oldugunda gerg¢ek anlamini
buldugunu ifade eder. Ona gore, Kur'an ahkamiyla amel etmek, kalbi besleyerek
stirekli bir hidayet hali saglar. Bu hidayet, insanin kalbini aydinlatir ve viicudunu da
bu nurla parlatarak baskalarina da yol gosterici kilar. Bu yorum, seriatin kalbin
nurlanmasindaki 6nemini vurgular. Seriata uygun ameller, kalpteki ilahi nuru besler
ve bu nur, kisinin hem kendisinin hem de bagkalarimin hidayetine vesile olur.!
Boylece, Ibn Kesir'in yorumuna paralel olarak, Said Havva da Kur'an ve imanin
birlikteliginin, kalbin aydinlanmasinda ve hidayetin ger¢eklesmesindeki temel unsur

oldugunu ortaya koyar.”

Said Havva, ayette gegen "miibarek bir agactan, zeytinden tutusturulup
yakilir" ifadesini, kalbin nurunu besleyen kaynagin Allah'in seriatt oldugunu
belirterek yorumlar. Seriat, tipki saf zeytinyagi gibi, kalbi arindirir ve nurlandirir. Bu
nur sayesinde kalp, ilahi hakikatlere acgik hale gelir ve kisi, Allah'in rizasina uygun
bir hayat stirme yolunda ilerler. Bu, tasavvuftaki "vird" (diizenli ibadetler) ve "varid"
(kalbe gelen ilahi feyizler) kavramlariyla da baglantilidir. Kisinin virdi, kalbindeki

nuru artirir ve onu varide, yani ilahi lituflara daha acik hale getirir.’

Said Havva bu ayetin metaforik yorumunu Allah’a yolculuk olarak ifade eder.
Bu yolculukta kalp, miiminin en degerli hazinesidir. Bu hazine, ilahi nurla aydinlanir
ve yolunu bu nurla bulur. Tipki bir kandilin i¢indeki lamba gibi, kalp de nurunu

barindirir ve bu nur sayesinde hakikati goriir.

Ancak bu nur nereden gelir? Nasil siirekli parlar? Iste bu sorular bizi daha
derin bir anlayisa gotiiriir. Kalbin nuru, miibarek bir zeytin agacindan yakilir. Bu
agac ne doguda ne de batidadir, tam ortada yer alir. Bu, bize kalbin nurunun
kaynaginin hem diinyevi hem de uhrevi oldugunu gosterir. Zeytin agact hem bereketi
hem de saglamlig1 temsil eder. Kalbin nuru da tipki zeytin agaci1 gibi siireklidir ve
asla tiikkenmez. Bu nur, miiminin kalbini aydinlatir ve ona dogru yolu gdosterir. Bu

yolculukta kalp, nur ve zeytin agaci birbiriyle i¢ i¢ce geger. Kalp, nurun evidir. Nur,

! Ebii’l-Fida’ imadiiddin Ismal b. Sihabiddin Omer b. Kesir b. Dav’ b. Kesir el-Kaysi el-Kuresi el-
Busravi ed-Dimaski es-Safii Ibn Kesir, Tefsirii’l-Kur’ani’l-‘azim, ed. Sami Selame (Beyrut: Daru
Ibn Hazm, 2012), 1334.

Havva, Ruh Terbiyemiz islam Tasavvufu, 147.
3 Havva, Ruh Terbiyemiz islam Tasavvufu, 147-148.
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kalbi aydinlatir. Zeytin agaci ise nurun kaynagidir. Bu iglii, miiminin manevi
yolculugunun temelini olusturur. Unutmayalim ki bu yolculuk sadece bilgiyle degil,
ayn1 zamanda goniille de yapilir. Kalbin nurunu yakmak i¢in samimi bir niyet ve

caba gerekir. Ancak o zaman hakikati gérebilir ve ilahi agka ulagabiliriz."

Said Havva, miskat ayeti yorumlarken, ilahi hakikatin kalbin nurlanmasi i¢in
vazgecilmez bir kaynak oldugunu vurgular. Ona gore, hakikatlere uygun bir hayat
yasamak, kalbin ilahi hakikatlere agilmasini ve kisinin Allah'a yakinlagmasini saglar.
Bu anlayis, tasavvufu Islam'in temel ilkelerinden ayirmayan ve onu bid'atlardan

koruyan bir yaklagim olarak ortaya koyar.”

Said Havva Nur Suresi'ndeki 1s1k benzetmesinin derin anlamlarini
vurgulamaktadir. Ona gore, bu ayetler, seriata uygun amellerin (vird) kalbi nasil
aridirdigin1 ve nurlandirdigini (varid) agiklar. Bu nur, salikin manevi yolculugunda

(seyrilallah) ilerlemesine ve Allah'a yakinlasmasina vesile olur.”

Said Havva, zikir ve amel olmadan kalbin nurlanmasini beklemelerinin yanlis
oldugunu belirtir. Ona gore, ger¢ek manevi aydinlanma ancak Allah'in rizasina
uygun amellerle miimkiin olabilir. Bu noktada 6zellikle mescitlere baglilik, bol zikir
ve tesbih, namaz kilma, zekat verme ve ahiretten korkma gibi amellerin 6nemini
vurgular. Bu ameller, kalbi arindirarak onu ilahi feyizlere agik hale getirir. Said
Havva, zikir ve amel olmadan kalbin nurlanmasini umanlar1 "evlere kapilarindan
varamayan" kisilere benzetir. Bu benzetmeyle, sadece teorik bilgiyle yetinmenin ve
eylemden uzak durmanin manevi gelisimi engelledigini ifade eder. Ona gore,
gercekte terakki etme ancak seriata uygun amellerle desteklenen bir kalp ile

. . . 4
mumkundiir.

Sonug olarak Said Havva Nur Suresi'ndeki migkat ayetini, salikin Allah’a
vuslatinin seyrinin istikametini belirledigini ortaya koyar. Bu benzetmeler, kisinin
nefsindeki potansiyeli ve bu potansiyelin seriat ve Shfi terbiye ile nasil
gerceklesebilecegini gosterir. Kalbin bir hiicre, bir kandil ve i¢indeki nurun bir lamba
olarak tasvir edilmesi, insanin igindeki ildhi 1518n, yani ruhun, dis diinyanin

karanliklarindan korunarak nasil parlatilabilecegini sembolize eder. Bu siirecte

Havva, Ruh Terbiyemiz Islam Tasavvufu, 146-148.
Havva, Ruh Terbiyemiz islam Tasavvufu, 149.
Havva, Ruh Terbiyemiz islam Tasavvufu, 152.
Havva, Ruh Terbiyemiz islam Tasavvufu, 152.
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Allah’in hiikimleri, kalbi aydinlatan ve ona gii¢ veren bir yakit gibidir. Salik
Hakk’1n muradini gergeklestirerek benlik terbiye ile kalbini arindirarak, i¢indeki ilahi

nuru parlatabilir ve Allah'a yakinlagabilir.

Said Havva’ya gore miskat ayeti, tasavvuf anlayisinda kalbin Onemini ve
seyrilallah yolculugunda hakkin emirlerine uyma, hayati rol oynadigini vurgular. Bu
yolculukta basari, ancak kalp temizligi, nefsin terbiyesi ve hakikatlere tam bir
baghlikla mimkiindiir. Bu sayede salik, igindeki ildhi nuru parlatarak Hakk'a
yakinlasabilir ve manevi mertebelerde ylikselebilir. Bu ayni zamanda insanin asli

haline, yani yaratilis gayesine uygun bir sekilde yasamasi anlamina da gelir.

Bu ayet-i kerimeler ve onlarin tasavvufi yorumlari, bize seyrilallah
yolculugunun sadece bir hayal veya felsefi bir diisiince olmadigini, aksine insanin
yaratilig gayesine uygun bir sekilde, kalbini ve ruhunu arindirarak Hakk'a yakinlasma
cabast oldugunu gostermektedir. Bu ¢aba, ayn1 zamanda insanin kendi i¢indeki
glizellikleri kesfetmesi ve bu giizellikleri Allah'in rizasina uygun bir sekilde yasamasi

anlamina da gelmektedir.

Seyr ilallah yolculugunda basari, ancak samimi bir niyet, siirekli bir ¢aba ve
Allah'a tam bir teslimiyetle miimkiindiir. Bu yolda ilerleyen salikler, nefislerini
terbiye ederek, kalplerini arindirmali ve her daim Allah'in rizasin1 gézetmelidirler.

Boylece hem diinya hem de ahiret saadetine ulasmay1 umabilirler’
2.2.1.7. Vird

Stfiler, seyri suliikta "vird" ve "varid" kavramlarma biiylik 6nem verirler.
Vird, kisinin Allah'a yakinlasmak icin yaptigi ibadetler. Varid ise bu g¢abalarin
karsihig1 olarak Allah'in kalbe liitfettigi feyizlerdir.” Varid, kalplere gelen, kisinin
ilahi kurbiyetle elde ettigi hallerdir. Ayn sekilde, hatiralar sinifina girmeyen seyler

de variddir. Ayrica, varid Hak'tan veya ilimden de olabilir.’

Said Havva, Ibn Ataullah el-Iskenderi’ye (8. 709/1309) atifta bulunarak,

"Ahvalin varidat1 degisik oldugundan amellerin g¢esitleri de degisiktir" der. Yani her

: Havva, Ruh Terbiyemiz islam Tasavvufu, 145-155.

2 Ali ibn Muhammed es-Seyyid es-Serif Ciircani, Arapca-Tiirk¢e Terimler SozIligt Kitabii’t-Ta ‘rifat,
cev. Arif Erkan (Istanbul: Bahar Yayinlar1, 1993), 244,248.
Ebii’l-Kasim Zeyniilislam Abdiilkerim b. Hevazin b. Abdilmelik el-Kuseyri, er-Risaletii’l-
kuseyriye, thk. Yusuf Ali Bidivi (Dimagk; Beyrut: Darul Hayr, 1435), 85.
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amelin kalpte farkli bir etkisi vardir ve kalbin 1slahi i¢in ¢esitli ameller gereklidir.
Bu nedenle hem farzlar1 yerine getirmek hem de nafile ibadetlerle sulik egitimini
gliclendirmesi onemlidir. Ancak farzlari ihmal ederek sadece nafilelere yonelmek

dogru degildir.

Said Havva, cendb-1 hakkin virdlerle ikame ettigi ve uzun varidatla ona
miidavim kildig1 birini goriirsen. Allahin ona liitfettigi seyleri hor gérme" der. Yani
vird, varidin kapisini1 agar ve kisi ister farkinda olsun ister olmasin, yaptigi

ibadetlerin karsiligin1 mutlaka alir.

Said Havva, Hakka vuslat yolunda ki salik i¢in zikir biiylik oneme sahip
oldugunu vurgular. Kalp, zikirle nirlanir ve Allah'a yakinlasir. ibn Ataullah, "Kalbi
nlrlansin diye zikreden zakirdir" der. Zikir, gafleti uzaklastirir ve kalbi ilahi varidata

1
agar.

Sonug olarak Said Havva, vird, varid ve zikri, seyr ilallahin temel tas1 olarak
ortaya koyar. Bu seyirde hem farzlar1 yerine getirmek hem de nafile ibadetlerle
rihunu giiglendirmek 6nemlidir. Zikir ise kalbi arindirir ve Allah'a yakinlastirir. Bu
yolda samimiyet ve sebat goOsterenler, hakkin hakikatlerine vasil olacagini ortaya

koyar.
2.2.1.8. Giinliik Virdler be Riithi Devreler

Sozliik Anlami: "Devre", bir seyin etrafinda donme, bir noktadan baslayip

ayni noktaya geri gelme anlamina gelir. "R{hi" ise rihla ilgili anlamlar1 tasir.

Tasavvufta rahi devreler, salikin seyru suliikta gecirdigi farkli haller,
makamlar ve mertebelerdir. Bu devreler, nefsin terbiyesi, kalbin arinmas1 ve Allah'a

yakinlasma siirecinde yasanan tecriibeleri ifade eder.

Vird Kur'an-1 Kerim'den, Hadislerden yani Hz. Peygamber'in duaya ait
sozlerinden derlenmis, diizenlenmis olan ve belirli zaman dilimlerimde okunan

sOzlerin timine denir.

: Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 152-155.

2 Ebu’l-Kéasim Abdiilkerim b. Hevézin Kuseyri, Risale-i Kuseyri, ¢ev. Ali Arslan (istanbul: Arslan
Yaynlari, 1980), 325.
Ali Ibn Muhammed es- Seyyid Serif el-Ciircani, Arapga-Tiirkge Terimler Sozliigii Kitabii’t-Ta rifét,
cev. Arif Erkan (Istanbul: Bahar Yayinlari, 1993), 248.
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Tasavvufta giinliik virdler, Hak ile hemhal olmanin neticesinde her an O’nun
hakimiyetinde yasamaktir. Bu virdler, seyr u suliikta siirekliligi saglar, kalbi Allah'a

baglar ve beseri nefsin arzularindan uzaklagtirir.'

Said Havva’ya gore, salik i¢in giinliik r0hi bir gida, yani farzlar1 yerine
getirmek ve kalbi besleyen amellerle mesgul olmasi esastir. Bu giinliikk virdin bir
asgari miktar1 olmali ve imkan oldukg¢a artirilmalidir. Tembellik veya usanma

hissedildiginde, nefsi 1slah edecek yontemler uygulanmali ve telafi edilmelidir.?

Said Havva’ya gore c¢alisan bir salikin de giinliik 6zel virdleri olmalidir.
Herhangi bir amel i¢in mendup olan seyler de arastirilip uygulanmalidir. Hz.
Peygamber'in hadisleri de salikin giici nispetinde giinliilk ameller edinmesi

gerektigini gostermektedir.

Salik i¢in giinliik virdler, kendisini Hakk’a baglayan enerjinin kaynaklaridir
ve ihmal edilmemelidir. Bu virdler, farz ve nafile namazlar, kusluk ve gece
namazlari, namaz tesbihleri, Kur'an tilaveti gibi ibadetleri icerebilir. Glinliik istigfar,
salat-ii selam getirme, tehlil, tesbih, belirli vakitlerde yapilan ameller, Ilim 6grenmek,

oru¢ tutmak ve belirli vakitlere bagli virdler de hesaba katilmalidir.’

Her salik, giicii ve kalbinin ihtiya¢lar1 dogrultusunda bu virdlerden bir kismini
secip uygulayabilir. Ornek bir giinliik vird programi su sekilde olabilir: Cemaatle
namaz kilmak, siinnetler ve tesbihat. Gece ve kusluk namazlari. En az yiiz defa
istigfar etmek. Yiiz defa "la ilahe illallah..." duasini okumak. Yiiz defa salat-ii selam
getirmek. Ug ihlas okumak. Bir ciiz Kur'an okumak. Yemek, yatmak gibi islerle ilgili
dualar1 okumak. Istigfar, salat-ii selam, tehlil, tevbe, tesbih ve tahmid gibi zikirleri
yapmakBu virdler, Peygamber Efendimiz'in siinnetine uygun olarak diizenlenmistir
ve hadislerle de desteklenmektedir. Bu sekilde bir program, salikin gelisimine biiyiik
katk1 saglamaktadur.”

Sonug olarak, salik seyru siiliikta kendisine verilen virdlerle terbiyesini alarak
Allah’a olan vuslatin1 ger¢eklestirme seyrinde piserek giinliik, haftalik, aylik ve yillik

virdler edinerek nefsini tezkiye etmelidirler. Bu sayede Allah'in rizasina

! Ebti Hamid Muhammed b. Muhammed b. Muhammed b. Ahmed el-Gazzli et-Tasi, Thyau Ulimid-
Din ¢ev. Ali Arslan (Istanbul: Merve Yayinlari, ts.), 4/156.
Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 175.

3 Havva, Rih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 183.

4 Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 178-179.
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kavusabilirler. Ilim, rihi devreler ve giinliik virdler, bu amaca ulasmak i¢in gerekli
olan nefsin gidalar1 saglar. Hakikat yolcusunun gonli, ilim ve amelin ahenkli
bulusmasiyla yeserir. Ilim, amele rehberlik eden niirdur, amel ise ilmin hayat bulmus
seklidir. Bu kutlu yolda yiiriiyen salik, ilim 6grenirken ayn1 zamanda méanevi terbiye
icin de ¢aba gostermelidir. Bu c¢aba, riyazetle kalbi arindirmayi, virdle de goniil

bahgesini sulayip yesertmeyi igerir.
Seyr yolunda salikin takip etmesi gereken adimlar:

1.Hedefi belirlemek: Miisliiman, hedefi Allah'a yakinlagsmak olan, kapsamli

bir Islami kiiltiirii 5grenmeyi amag edinmelidir.

2.Saglam bir temel: Salik, masivanin tesirinde kalmadan, saglam bir arastirma
yontemiyle bilgiye ulagsmalidir. Hakikat arayisinda taassuptan kac¢inmali, kisilerin

sevgisi yerine Allah sevgisini 6n planda tutmalidir.

3. Kur’an ve siinnet 15181nda ilerlemek: Ne kadar ilim 6grenirse 6grensin, salik
daima Kur’an ve Siinnet'i rehber edinmeli, bu iki kaynagi dogru anlamalidir. Kur’an

ve Stinnet'ten ezber yapmak da bu yolda énemli bir adimdir.

4. Faydasiz bilgilerden sakinmak: Kisi, ilimden sogutan veya onu asil
hedefinden uzaklastiran faydasiz bilgilerden kaginmalidir. Ne kadar dindar olursa
olsun, cahil insanlarin sozlerine kulak asmamalidir. Dindarlik, bir kisinin manevi
rehberlik yapma ehliyetini gostermez. Kisi, kalbini ancak gercek bir rehbere teslim

etmelidir.!

Salik, gelisimi i¢in hayatinda belirli riyazet donemlerine ayirmalidir. Bu
riyazet donemleri, miimkiinse kirk giin kadar stirebilir; imkan varsa daha da
uzatilabilir. Ayetler lizerinde tefekkiir ederek Hakk’in ilmini ve hikmetini idrak
etmeye gayret ederler. Riyazetler, salikin seyr u sulikta terakki etmesini saglar.
Peygamber Efendimiz'in itikafa ¢ekilmesi gibi, bu donemler rihu arindirir ve Allah'a
yakinlastirir. "Ilim, kalbin nfrudur; amel, bedenin kuvvetidir. Ikisinin bir arada

oldugu miimin hem diinyada hem de ahirette saadete erer."”

Salik, ilim 6grenerek goniil diinyasini aydinlatmali, riyazetlerle kalbini

: Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 176-177.
2 Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 186.
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arimdirmali  ve giinliik virdlerle goniil bahgesini sulayarak yolculugunda
ilerlemelidir. Bu yolda sabir ve sebat gosteren salik, Allah'in izniyle kalbi mutmain
hali alir ve nefsinin kotiiliiklerinden kurtularak, seytanin vesveselerinden
korunacaktir. Bu sekilde hayatini riyazetle dolduran salik, stirekli bir terakki i¢inde

olacak ve Allah'a yakinlagacaktir.

Said Havva, seyr ilallah’in basamaklarin1 ve bu basamakta salik i¢in gerekli
olan hallerini inceledikten sonra salik i¢in gerekli riih, kalp, nefis ve aklin anlamlarin
ne nasil anlagilmasi gerektigini de vurgu yapar. Said Havva, tasavvufun bu ana
meselelerinde kendi asrinda gordiikleri bazi yanlis anlamalar1 da gidermek igin;
tasavvufta rih, kalp, akil ve nefis konularinm isler yine bunun yaninda akait ilminin
tahkik yonii ile Kitap ve silinnette tahkik ve ameli yonlerini de ele almaktadir bizde
Said Havva’nin ve bazi sifilerin bu konudaki goriislerine deginerek Said Havva’nin

bu konulardaki anlayisini ele alacagiz.”

Said Havva, tasavvufun iki yonii oldugunu belirtir. Tamamlayici bir ilim ya
da ameli bir tatbikat olduguna dikkat ¢ceker. Said Havva biitlin ilimlerde oldugu gibi
tasavvuf ilminde de bu meseleler {lizerinde ¢ok seyler anlatilmasiyla farkli yan
meseleler ortaya ¢ikmaktadir. Bu da o meselede gecen kelimenin lugavi anlami,
tasavvufta tecriibeli olan sifilerin o meseleye yiikledigi anlamlardan dolay1 bunlarin
hepsi ayiklama, tahkik ve miistakil olarak ele almayi gerektirir.” Bundan dolay1 bazi
stfilerin goriisleri ile Said Havva’nin ¢izdigi smirlar igerisinde tasavvufun ana

meseleleri olan rah, kalp, akil ve nefis ele alinmaktadir.
2.2.1.9. Said Havva'min Rih Anlayisi

Rih, insanin 6ziinii ve ilahi gergeklikle baglantisini temsil eden ¢ok 6nemli bir
kavramdir. Insanin hayatiyetini saglayan, idrak edici ve bilici unsuru ifade eder.
Arapgada: sl er-rith "gitmek, ge¢cmek; (hava) riizgarhi olmak; (bir sey) genis ve
ferahlik verici olmak" anlamlarindaki revh kokiinden gelen rh kelimesi, terim
olarak genellikle "canlilarda hayati saglayan unsur" seklinde tanimlanir. Rih, bir
anlamda kendisinin bir pargasi olan ve devamliligini saglayan "nefes" anlamina da
gelir. Alimlerin cogunlugunun anlayisina gére riih, "ana rahminde olusumu sirasinda

melek tarafindan insanin bedenine Uflenen ve 6lumi aninda insan bedeninden

2 Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 71.
3 Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 71-72.
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cikarilan idrak edici ve bilici hakikat" olarak tarif edilebilir.' Aym zamanda cismani
kalb olan atar damar araciligiryla bedendeki diger organlara ulasarak hayat ntrlarini
hissetme, gérme, duyma ve koklama organlarina yayilmasiyla dolasan kandil gibi

olarak da tanimlanir.’

Rih konusu Islam’in ilk dénemlerinden beri tartisma konusu olmustur. Bazi
stfl kisiler rGh hakkinda yanlis anlama gelen ifadeler kullanmislardir. Bu yiizden
muhakkik Stfiler bu yanlis anlamalar1 ortadan kaldirmak igin goriislerini beyan etme
yoluna gitmislerdir. Bu muhakkik stfilerden biri olan Kuseyri (6. 465/1072) rth
konusunda su ifadeleri kullanir; rih nefis gibi insan i¢ine birakilmis latif bir cisimdir
ayn1 meleklerin ve seytanlarin latif bir cisme sahip olduklar1 gibi. Daha sonra soyle
devam eder alimler, rih konusunda derinlemesine arastirmalar yapmis ve farkl
goriislere sahip olmuslardir. Bazilar1 rihun hayatin kendisi oldugunu sdylerken,
bazilar1 da onlarin bu bedenlere yerlestirilmis latif varliklar oldugunu ifade etmistir.
Kuseyri ayni sekilde; Allah’in rithlar1 bedenlerde tuttugu siirece hayat yaratmay1 adet
edindigi ifade eder. Bu nedenle Kuseyri; insan, hayat sayesinde canlidir, ancak rih
bedene yerlestirilmistir der. Uyku sirasinda yiikselip bedenden ayrilabilir ve sonra
tekrar donebilirler. Gergekten de insan hem rihtan hem de bedenden olustugunu
ifade eder ¢iinkii yiice Allah bu mezci birbirine tabi kilmistir. Kuseyri’ye gore rahlar
yaratilmistir ve onlarin ezeli oldugunu iddia eden kimseler biiyiik bir yanilgi

icindedirler.’

Serrac ise rihun iki ¢esit oldugunu ifade eder; biri yaratilisin yasadigi rih,
digeri ise kalbin aydinlandigi rihtur. Ve bu Allah’in hakkinda soyle dedigi rthtur;
“iste boylece sana emrimizden bir riih vahyettik”™* ve bunun latif bir cisim oldugu

icinde rtih olarak isimlendirdigini de ifade etmektedir.’

Ciircani (0. 816/1413) ise rhu tige ayirir; rih-i insani, rih-1 hayvan ve rih-i
a’zam olarak. Rith-i insani; Insan rithu, incelikli, bilgi sahibi ve hayvani rihtan iistiin
bir varliktir. Insan tarafindan idrak edilebilir olsada, asli ve ozii tam olarak

anlasilamayan, ilahi bir emirle yaratilan bir rihtur. Bu rith bazen mucerret bir

Yusuf Sevki Yavuz, “RUH”, TDV islam Ansiklopedisi (Erisim 16 Eyliil 2024), 35,187.

Havva, Riih Terbiyemiz Islam Tasavvufu, 57.

el-Kuseyri, er-Risaletii’l-kuseyriye, 88.

Stra Stresi 42/52.

Ebf Nasr Abdullah b. Ali es-Serrac et-Tisi, el-Luma’ fi Tarihi’t-tasavvufi’l-Islami (Beyrut: Darii’l-
kiitiibii’1l-’ilmiyye, 2016), 293.
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sekilde var olurken, bazen de bedenle mezc olarak biitiinlesiktir. Rih-i Hayvani;
Latif bir cisimdir ki, kaynagi, kalbin i¢indeki oyuktur. Atar damarlar vasitasi ile
bedenin diger ciizlerine dagilir. Riih-i A'zam: Bu, insani rihun en yiice halidir ve
ilahi varligin bir yansimasidir. Kimse onun 6ziinii tam olarak kavrayamaz ve ona
ulasamaz. Onun ger¢cek dogasimi yalnizca Allah bilir. O, ilk yaratilan varlik, en
bliyiik halife ve nlirani bir cevherdir. Varligi, Zat'in bir yansimasidir ve niraniyeti de
O'nun ilminin bir yansimasidir. Oziinde Nefs-i Vahid, nfiraniyetiyle de Akl-1 Evvel
olarak adlandirilir.' Kisaca Ciircani'nin rah smiflandirmasi, rahun farkli boyutlarin
ve potansiyelini anlamamiza yardimci olur. Rih-1 hayvani, temel canlilig1 saglarken,
rih-1 insani bilgi ve idrak yetenegiyle insani diger varliklardan ayirir. Rih-i a'zam
ise, ilahl varligin bir yansimasi olarak en yilice mertebeyi temsil eder ve insanin
ulasabilecegi en yiiksek manevi potansiyeli ifade eder. Bu siniflandirma, rihun ¢ok

katmanli yapisin1 ve insanin i¢indeki ilahi kivilcimi vurgular.

Said Havva, rihun mahiyeti, islevleri ve terbiyesi gibi konulara genis yer
vermistir. Said Havva'min rih hakkindaki goriisleri hem Kur'an ve Siinnet'e

dayanmakta hem de tasavvuf ilmini derinliklerinden beslenmektedir.

Said Havva'ya gore rih, insanin 6ziinii olusturan, maddi olmayan ve ilahi bir
kaynaktan gelen bir cevherdir. Rith, bedenden ayr1 bir varliga sahiptir ve oliimle
birlikte bedenden ayrilir. Said Havva, rGhun mahiyetini tam olarak kavramanin
miimkiin olmadigini, ancak Kur'an ve Siinnetteki ifadelerden hareketle bazi
cikarimlarda bulunabilecegimizi belirtir. Said Havva, rGhun insanin hayatindaki
rollinii ¢ok yonlii olarak ele alir. Riha, bedenin yonetimi, duyularin algilanmasi,
diisiinme, hissetme ve irade gibi bir¢ok islev yiikler. Ayrica rhh, insanin terbiye
gelisiminden de sorumludur. Said Havva'ya gore stfinin asil amaci, rithun arinmasi
ve kemale ermesidir. Said Havva, rih terbiyesini tasavvufun temel hedeflerinden biri
olarak goriir. Rithun terbiyesi, salikin Allah'a kurbiyetini, kotii huylardan arimasini
ve 1yi ahlak sahibi olmasini saglar. Said Havva, riih terbiyesinde Kur'an ve Siinnet'e
sik1 sikiya bagl kalmanin 6nemini vurgular. Zikir, tefekkiir, ibadet, giizel ahlak ve
ilim 6grenme gibi unsurlar, rh terbiyesinin temel araglaridir. Said Havva, insanin
fitrat lizere, yani Allah'a yonelik dogal bir egilimle dogdugunu sdyler. Ancak
cevresel faktorler ve nefsin etkisiyle rih bu safligin1 kaybedebilir. Rithun terbiyesi,
kisinin fitratina geri donmesini ve Allah'a olan yakinligmi yeniden kazanmasini

saglar. Said Havva, tasavvufu riih terbiyesinin en etkili yollarindan biri olarak goriir.

! Serif Ciircani, Kitabii’t-tarifat, 112.
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Tasavvufi egitim, kisinin nefsine yonelmesini, nefsini terbiye etmesini ve Allah'a
olan askini1 derinlestirmesini saglar. Said Havva, tasavvufun Islam'in 6ziinden kopuk

olmadigin, aksine onun rthi boyutunu derinlestiren bir yol oldugunu savunur. '

Said Havva'nin rih hakkindaki goriisleri, tasavvuf dislincesinde rihun
Oonemini ve rahi terbiyenin gerekliligini vurgulamasi agisindan Onemlidir. Said
Havva, riih terbiyesini sadece bireysel bir ¢aba olarak degil, ayn1 zamanda toplumsal
bir doniisiimiin temeli olarak goriir. Ona gore, rihu tezkiye edilmis salikler, adil ve
huzurlu bir toplumun insasinda kilit rol oynarlar.” Rah, Safiler tarafindan uzun
stiredir tartisilan ve farkli yorumlara tabi tutulan karmasik bir kavramdir. Bu konuda,
rih hakkindaki farkli bakis acilar1 ele alinmis ve oOzellikle Said Havva'nin rih

terbiyesine yaptig1 vurgu 6n plana ¢ikarilmstir.

Sonug olarak, rith, insanin 6ziinii ve ilahi gergeklikle baglantisini temsil eden,
hayatin ve idrakin kaynagi olan 6nemli bir kavramdir. Baz1 stfiler rihun mahiyeti ve
islevleri hakkinda ¢esitli goriisler 6ne siirsede, ortak nokta rithun salikin gelisimdeki
merkezi roliidiir. Ozellikle Said Havvanin rih terbiyesine yaptif1 vurgu, insanin
fitratina donerek Allah'a kurbiyet ¢abasinin 6nemini gostermektedir. Tasavvuf, bu
siirecte Onemli bir ara¢ olarak One c¢ikmaktadir. Rahun terbiyesi, bireysel ve
toplumsal doniisiimiin temeli olarak kabul edilmekte ve adil ve huzurlu bir toplumun

insasinda kilit rol oynamaktadir.
2.2.1.10. Said Havva'min Nefs Anlayis1

Nefis, Nefs kokiinden tiiretilmis, c¢ogulu niifiis ile enfas seklinde
kullanilmaktadir. Ruh, can, hayat, 06z varlik, kan, beden anlamlarinda
kullanilmistir.® Dil bilimeiler sOyle demistir: Her insanin iki nefsi vardir: Biri akil
nefsi ki onunla ayirt etme gerceklesir, digeri ise hayat nefsi ki onunla hayat devam
eder. Bagka bir goriise gore ise ruh, hayatin devam ettigi seydir; nefs ise aklin oldugu
seydir. Boylece uyuyan kimse uyudugunda Allah onun nefsini alir ama ruhunu
almaz. Ruh ancak 6liim aninda alinir. Nefse "nefs" denmesinin sebebi, nefsin ondan

dogmasi ve ona bagl olmasidir. Ruha "ruh" denmesinin sebebi ise onunla hayatin

: Sald Havva, Terbiyetiind er-rihiyye (Kahire: Darusselam, 1999), 42-43.

2 Havva, Terbiyetiina er-rGhiyye, 44.

3 Siileyman Uludag, “Nefis”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islaim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2006), 32/526.
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1
var olmasidir.

Her insanin iki nefsi vardir: Biri ayirt etme nefsi ki insan uyudugunda bu nefs
ondan ayrilir ve akil yiiriitemez hale gelir. Allah Teala'min da buyurdugu gibi Allah
bu nefsi alir. Digeri ise hayat nefsi ki bu nefs gidince onunla birlikte ayirt etme nefsi
de gider. Uyuyan kisi nefes alip vermeye devam eder. Iste uyuyan kimsenin nefsinin
alinmasi ile 6liinlin nefsinin alimmasi arasindaki fark budur. Hayat nefsi, ruhtur.

Insanin hareketi ve bilyiimesi onunla gergeklesir demigler.”

Tasavvufta nefis konusuna baktigimizda bircok Stfi farkli goriisler ortaya
koymustur. Omnegin Kasani (6. 638/1240) sdyle der: Insan, varolusunun
derinliklerinde sakli bir cevher tasir: Nefs, bu cevher, bazen karanlik dehlizlerde
kaybolur, bazen de ildhi 1s18a dogru yiikselir. Kasani, nefsi, bu inisli ¢ikish
yolculugun merkezine yerlestirir ve salikin tekamiiliinii nefsin arimma siireciyle
Ozdeslestirir. Kasani'ye gore nefs, sadece biyolojik bir varolus degil, ayn1 zamanda
ruhun tastyicisi ve ilahi aska agilan kapidir. Ancak bu kapi, ¢ogu zaman diinyevi
tutkularin ve nefsani arzularin pasiyla ortiiliidiir. Bu nedenle nefs, terbiye edilmesi ve

aridirilmasi gereken bir giigtiir.

Kasani, nefsin bu arinma siirecini ii¢ temel mertebeyle agiklar. Emir Veren
Nefs (Nefs-i Emmare): Bu, nefsin en alt mertebesidir. Bedensel hazlara ve diinyevi
zevklere bagimlidir. Insam giinaha ve kétiiliige siiriikler. Bu mertebede olan nefs,
siirekli olarak tatminsizlik ve huzursuzluk ic¢indedir. Kinayan Nefs (Nefs-i
Levvame): Bu mertebede nefs, isledigi hatalarin farkina varir ve vicdan azabi ¢eker.
Tovbe ve istigfar ile ilahi affa sigmir. Bu, nefsin uyaniginin ve arinma yolculugunun
basladig1 bir asamadir. Tatmin Olmus Nefs (Nefs-i Mutmainne): Bu, nefsin en yiice
mertebesidir. Ilahi askla dolup tasan nefs, tiim diinyevi baglardan arinmis ve Hakk'a
teslim olmustur. Bu mertebede nefs, gercek huzur ve mutluluga ulagir.? Kasani'ye
gore insanin nihai hedefi, nefsini terbiye ederek tatmin olmus nefs mertebesine
ulagmaktir. Bu yolculuk, sabir, ¢ile ve siirekli bir i¢ miicadele gerektirir. Ancak bu

zorlu yolculugun sonunda, insan ilahi agka kavusur ve gergek ozgiirliigiinii elde eder.

: Ibn Manzir, Ebii’l-Fazl Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem b. Ali b. Ahmed el-Ensari er-
Riiveyfii, Lisanii’l-‘Arab (Beyrut: Darli’s-Sader, 1993), 5/233.

2 Ibn Manzir, Lisanii’l-*Arab, 5/234.

3 Abdiirrezzak el-Kasani, Istilahatu’s-stfiyye (Kéhire: Dartil Menar, 1992), 114-116.

42



BOLUMLER i. Halil CATAR

Ebh Talib el-Mekki (6. 350/961) nefis hakkinda metaforik bir yaklasim
sunar: Nefis, 6ziinde, iki zit gli¢ arasinda ¢ekismektedir: cehaletten dogan gaflet ve
diinyevi arzulardan kaynaklanan doyumsuz 6zlem. Piiriizsiiz bir yiizeydeki bir top
gibi en ufak bir dokunusla kolayca savrulan nefis, kontrol edilmediginde, diirtiisel
dogasinin yonlendirmesiyle amagsizca dolasmaya egilimlidir. Benzer sekilde, bir
alev tarafindan c¢ekilen bir giiveye benzer, gecici zevklerin pesinde kosarken,
getirdigi nihai yikimm farkinda degildir. Iste bu 6zlem ve hirs, Hz. Adem'i ilahi
mekandan diislise gotiiren seydi. Yasak meyveye duydugu arzu, sonsuz yasam
yanilsamasiyla, nefsin doyumsuz arzularina boyun egmenin tehlikelerinin ¢arpici bir
hatirlaticis1 olarak ortaya cikar. Ilahi huzura giden yol ise nefsin itaat ve uzletle
terbiye edilmesinden gecer. "Diinya sevgisi her glinahin basidir" soziindeki derin
hakikatler {izerine vurgu yapar. Nefsin tezkiye edilmesi yolunda zahmetli bir
yolculuga ¢ikan salik, diinyevi bagliliklardan kopus olan ziihd vasitasiyla bu yola
koyulur. Iblisin fisiltilarini yansitan, mutlak gii¢, kibir ve dvgii yanilsamasina dzlem
duyarak, ilahi ozelliklerin aldatict cazibesiyle bogusur. Seytani olanin kurnaz
tuzaklarina yakalanir, hile, kiskan¢lik ve zan gibi giinahlara boyun egerek hak
yolundan daha da uzaklasir. Hayvansi doganin temel i¢giidiileriyle yiiklenir, yiyecek,
icecek ve bedensel zevkler i¢in doyumsuz arzular tarafindan yonlendirilir, hakkin
hakikatlerine yiikselisini engeller. Yine de bu calkantili miicadelenin ortasinda, nefis,
kullugun erdemlerini somutlastirmaya c¢agrilir: Takvaya, Hakk'in Oniinde tevazu ve

. . .. 1
O'nun iradesine tam teslimiyete.

Kuseyri ise nefsin en biiyiik yanilgisi, kendisinde iyi bir sey oldugunu veya
kaderden bir hakki oldugunu sanmasidir. Bu, gizli sirk olarak kabul edilir. Nefsi
terbiye etmek, aclik, susuzluk, uykusuzluk gibi bedensel zorluklardan daha
onemlidir. Cilinkli nefsin terbiyesi, gayretin artmasina yol acar. Nefs, bedene
yerlesmis latif bir varliktir. Kotii sifatlarin atfedildigi yerdir, tipki ruhun iyi sifatlarin
atfedildigi yer olmasi gibi. Ruh ve nefs, birbiriyle siirekli miicadele halinde olsalarda,
tek bir insanin pargalaridir. Meleklerin ve seytanlarin latif varliklar olmasi gibi, ruh
ve nefs de latif cehverlerdir. Gz gorme, kulak isitme, burun koklama ve agiz tatma
yeri oldugu gibi, goren, isiten, koklayan ve tadan da insanm biitiiniidiir. Ovgiiye
deger sifatlarin yeri kalp ve ruhtur, kotii sifatlarin yeri ise nefstir. Nefs ve kalp,

insanin biitiiniiniin parcalaridir. Hitkiim ve isim, biitiine atifta bulunur.”

! Mukammed b. Ali b. Atiyye Ebl Talib el-Mekki, Kitu’l-Kulib fi Mu’ameleti’l-mahbab ve Vasfi
Tariki’l-miirid ila Makami’t-Tevhid (Beyrut: Darii’1-kiitiibti’l-’ilmiyye, 2009), 1/248-249.
2 el-Kuseyri, er-Risaletii’l-kuseyriye, 87.
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Kisaca Kuseyri'ye gore nefs, insanin kotii sifatlarinin ve davranislarinin
kaynagidir. Nefis terbiyesi, terakki i¢in sarttir ve bu, aglik, susuzluk gibi bedensel
zorluklardan daha O©nemlidir. Nefs, bedene yerlesmis ince bir varlik olarak
diistiniilebilir ve ruhla siirekli miicadele halindedir. Ancak her ikisi de insanin

biitlinliniin parcalaridir.

Tasavvufta nefs (benlik) kavrami derin bir oneme sahiptir. Said Havva,
Kur'an ayetlerine, Hz. Peygamber’in silinnetine ve onde gelen safi alimlerin
goriislerine dayanarak nefis iizerine incelikli bir stfi perspektifi sunmaktadir. Onun
bakis agis1, nefsin yolculuktaki merkezi roliiniin altin1 ¢izerek hem yozlagsma hem de

tezkiye potansiyelini vurgular.

Said Havva nefsi, bedenle i¢ ice gecmis ruh olarak tanimlar. Bu birlik,
diinyevi varolusu miimkiin kilarken, ayni zamanda ruhu bedenin arzularina ve
zaaflarina maruz birakir. Kontrolsiiz bedensel isteklerin nefsi yoldan ¢ikarabilecegi,
doyumsuz arzularin siirekli bir dongiisiinii besleyebilecegi konusunda uyarir.
Seytan'in Adem'i ayartmak i¢in kullandig1 da iste bu dizginlenmemis nefstir, bu da

onun aldanmaya ve nefsi hastaliga kars1 duyarlihgini vurgular.'

Bu dogal zayifliga karsi koymak i¢in Said Havva, nefse karst miicahedeyi
(miicadeleyi) savunur. Peygamber'in "Miicahid, Allah rizasi i¢in kendi nefsiyle
miicadele edendir" soOziinden alinti yaparak, bu i¢ miicadeleyi seyr u siilikta
ilerlemenin temel tas1 olarak konumlandirir. Bu miicadele, nefsin itaatsizligi, asiri
diskiinliik ve diinyevi baglilik diirtiilerine direnmeyi kapsar. Said Havva, "arinmis
nefs"ten "kotlligli emreden nefse" kadar nefsin gesitli hallerini gostermek igin
Kur'an ayetlerinden yararlanir. Nihai hedefin, Allah'ta hosnutluk ve kabul bulan
"mutmain olan nefs" haline ulasmak oldugunu 6ne siirer. Buna ulagsmak, nefsin gii¢lii

ve zayif yonlerini bilmenin yani sira arinma yolunu anlamay1 gerektirir.

Said Havva, halkin Islami ilimlerde nefsin armmmasmm ihmal edilmesinden
yakinir ve bu alana sifi benzersiz katkisinin altim1 ¢izer. Nefsi anlamanin ve onu
arindirmanin  Peygamberlerin  misyonunun temel amaglarindan biri oldugunu
vurgular. Sifi ve selefi gelenekleri arasinda koprii kuran Ibnii’l Kayymm (8.

751/1350) gibi sahsiyetler lizerindeki derin etkilerini kabul ederek, bu 6nemli

: Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 49.
2 Havva, Terbiyetiina er-rGhiyye, 50.
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v e e ~ . .. 1
yOniinii koruma ve ayrintilandirma konusunda stfi alimlere itibar eder.

Said Havva'nin nefse iligkin perspektifi, 6ze donilis vurgusu yapar. Ona gore
nefs, sadece lstesinden gelinmesi gereken bir engel degil, ayn1 zamanda nefsi
arindirmanin baglangi¢ noktasinin oldugu yerdir. Salik, onun temel egilimlerine kars1
bilingli bir miicadeleye girerek nefsini tezkiye eder, ger¢ek bir hosnutluk ve Hakk’a

kurbiyet durumuna dogru ilerler.

Goriiglerine yer verilen stfiler nefsin, salikin yolculugundaki merkezi roliinii
kabul eder. Hepsi nefsin terbiye edilmesi ve arindirilmasi gerektigi konusunda
hemfikirdir. Ancak, nefsin dogas1 ve armmma siireci hakkindaki goriisleri farklilik
gosterir. Kasani, nefsin arinmasini agsamal1 bir siire¢ olarak goriirken, el-Mekki nefsi
metaforik bir sekilde ele alir ve diinyevi arzulardan uzaklagsmanin 6nemini vurgular.
Kuseyri, nefsin yanilgilarini ve terbiye edilmesinin 6nemini vurgularken, Said Havva
nefsin hem olumlu hem de olumsuz potansiyelini ve tezkiye yoluyla arinma

gerekliligini vurgular.

Said Havva nefsin, salikin yolculugunun merkezinde degerlendirir. Nefs,
insan1 hem ulvi makama hem de onu siifli makama cekebilecek bir potansiyele
sahiptir. Bu nedenle, nefsin terbiye edilmesi ve arindirilmasi, seyr u suliikta ilerleme
icin hayati onem tasir. Bu siire¢, nefsiyle miicadele, siirekli bir ¢aba ve Allah'a
yonelmeyi gerektirir. Nihai hedef, Allah'ta Allah’in rizasina kavusan "mutmain olan
nefs" haline ulasmaktir. Bu, salikin gercek potansiyelini gerceklestirmesini ve

Hakk’a vasil olmasini saglar.

Salikin  nefsindeki  hastaliklarin  bircogunun  kokeni  diisiince ve
duygularimizdadir. Diisiince hatalarimizi bilgi ve tefekkiir ile tedavi edebiliriz.
Ancak nefsin tedavisi ancak miicadele ile miimkiindiir. Bu da "miicdhede" konusuna
deginmeyi gerektirir. Miicadele, esasinda dogru bilgi ve stirekli zikirden dogmasi
gereken dogrudan bir sonugtur. Daha 6nce Allah'a seyr ilallahin iki temel direginin
bilgi ve zikir oldugunu soylenmisti. Dogru bilgi, kagmilmaz olarak nefsle
miicadeleye yol agmalidir ve bu miicadelede salike yardimci olacak en biiyiik destek
zikirdir. Eger bilgiden miicadele dogmuyorsa, o bilgi gercek bilgi degildir. Nefsinden
hosnutluk olan yerde ilim olmaz, ger¢cek ilim olan yerde ise nefsinden

memnuniyetsizlik ve dolayisiyla miicadele vardir. Miicahede, Allah'a giden yolun

: Havva, Terbiyetiina er-rGhiyye, 51.
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iki diregi olan zikir ve ilimden dogan ilk meyvedir ve bu miicahede olmadan Allah'a

kamil bir yolculuk yapilamaz.'
2.2.1.11. Miicahede ve Riikiinleri

Miicahede "2¢" ve "a3" kokiinden tiiremistir sozliikte: Enerji, giic, caba
anlamina gelir. ">¢>" ayn1 zamanda bir insanin hastalik veya zor bir durumdan dolay1
yasadig1 zorluktur. Cehd: Asirilik, abartt ve eylem anlamina da gelir. Miicahede
kullanmaktir kadar sonuna giiciinii savasirken diismanla ise "s3las"? Diismanla
savasmak, Allah yolunda miicahede yani cihad etmektir. Ayette sOyle gecer: "Yoksa
siz, Allah i¢inizden cihad edenleri belli etmeden cennete gireceginizi mi

3 4
sandiniz?" der.

Tasavvufun ilk donemlerinden itibaren kullanilan bir terim olan "cihad" ile
“miicahede” ayn1 anlami ifade eder. Cihadin {i¢ tiirii vardir ve bu simiflandirmayi ilk
yapan sifilerden biri Hatim el-Esam'dir (6. 237/851): Seytanla cihad: Insanin
direncini kirana kadar seytanla miicadele etmesidir. Nefsle cihad: Ibadetleri Allah'n

emrettigi sekilde yerine getirinceye kadar nefsle miicadele etmesidir.’

Kuseyri ise miicahedeyi sdyle agiklar: Miicahede, nefsin aliskanliklarini terk
etmesi ve isteklerine karsi koymasidir. Nefs, insani siirekli rahatina ve zevklerine
ceker, miicahede ise bu isteklere kars1 koyarak nefsi terbiye etmeyi amaglar. Nefs, iki
sebeple hayirdan alikoyar: Sehvetlere diiskiinliik ve ibadetlerden kag¢inma. Bu
nedenle nefs terbiye edilirken hem isteklerine gem vurulmali hem de ibadetlere
yonlendirilmelidir. Gergek miicahede, kisinin Allah'a olan sevgisiyle ve O'nun
rizasin1 kazanma arzusuyla olur. Kisi, Allah't sevdigi ve O'nun rizasin istedigi i¢in
nefsine kars1 koyar ve ibadetlerini yerine getirir. Kuseyri'nin miicdhede anlayisi,
kisinin nefsini terbiye ederek Allah'a kurbiyyeti ve seyri sulukta yilikselmesini
hedeflemektedir.® Serrac'a gore ise bazi sifiler, miicahedeyi sadece zahiri ibadetler
ve riyazetlerle sinirlandirarakla hataya diigmiislerdir. Onlar, nefis terbiyesinin 6zilinii

ve derinligini kavrayamamis, bu yolda samimiyet ve istikrar gdsterememislerdir.

: Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 118.

Serif Ciircani, Kitabii’t-Ta‘rifat, 89.

Al-i Imran Sdresi 3/142.

Ebi’l-Kasim el-Huseyn b. Muhammed er-Ragib el-Isfehani, el-Mufredat fi Garibi’l-Kur’an, thk.
Safvan ‘Adnan ed-Davidi (Dimagk; Beyrut: ed-Daru’s-Samiyye, 1412), 208.

> es-Siilem1, Tefsirii’s-Siilemt, 95.

el-Kuseyri, er-Risaletii’l-kuseyriye, 99.
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Serrac (6. 378/988), gercek miicahedenin, nefsin arzu ve isteklerine karsi
siirekli bir miicadele halinde olmay1 gerektirdigini vurgular. Bu miicadele, sadece
belirli zamanlarda yapilan ibadetler ve riyazetlerle smirli kalmamali, hayatin her
anin1 kapsamalidir. Ona gore, miicahede yolunda ilerleyen salik, Allah'in rizasi
kazanmak i¢in gosterdigi ¢cabalarin karsiligin1 hemen gérmek istememelidir. Sabir ve
sebat gostermeli, nefsin aldatmacalarina kanmamalidir. Ciinkii ger¢ek miicahede,
uzun soluklu ve zorlu bir yolculuktur. Serrac, miicahede yolunda samimiyetin
Oonemini de vurgular. Sadece gosteris i¢in yapilan ibadetler ve riyazetlerin bir anlami
yoktur. Gergek miicahede, kalbin Allah'a yonelmesi ve O'nun rizasin1 kazanmak igin
yapilan samimi g¢abalardan olusur. Kisacasi, Serrac'a gore miicahede, nefsin kotii
isteklerine karsi verilen siirekli bir miicadeledir. Bu miicadele, sabir, sebat ve
samimiyet gerektirir. Sadece zahirl ibadetler ve riyazetlerle yetinilmemeli, hayatin
her am Allah'a yonelerek gegirilmelidir.' Daviad-i Kayseri ise kisaca miicahedeyi,
salikin nefsini bedensel giicliiklerle terbiye etmesi ve onun biitiin isteklerine karsi

koymak olarak gormiistiir.”

Said Havva, miicdhede konusunu cihat ayetine atifta bulunarak agiklik
getirmeye calisir: "Allah yolunda cihad edenleri elbette kendi yollarimiza
iletecegiz." Bu ayette Allah'n rizasina ve cennetine ulastiran yollarin hidayetinin
miicahedenin bir sonucu oldugunu ortaya koyuyor. Miicadele insanin kazanci,
hidayet ise Allah'in insana bir liitfudur. Hem miicadele hem de hidayet, ancak
Allah'in yardimi ve liitfuyla tamamlanir. Bu nedenle Rabbimiz bize namazimizda
"Yalniz sana ibadet ederiz ve yalniz senden yardim dileriz"* demeyi Sgretir. O,
miicahedeyi, kalbin Allah'a ve rizasina hidayet edilmesinin araci ve hidayet takvanin
Onciisii olarak goriir. Bu goriisiinii su ayet ile temellendirir: "Hidayete erenlere
hidayetini artirmis ve onlara takvalarini vermistir." Dolayisiyla siralama Ona gore su
sekildedir: Miicahede hidayete, hidayet takvaya gotiiriir ve tiim bunlar ancak Allah'in
yardimi, liitfu ve ihsaniyla gergeklesir. Buradan seyr ilallahin baglangi¢ noktasinin
miicahede oldugunu vurgu yaparak Hz. Peygamber’in miicahit hakkinda sozlerine
yer verir: "Miicahit, nefsiyle Allah yolunda cihad edendir."> Bu nefsiyle miicadele

eden kisi miicahittir, ¢linkii Allah yolunda savasmak da dahil olmak tizere cihat

: et-Tasi, el-Luma’ fi Tarihi’t-tasavvufi’l-Islami, 525.

? Davad-i Kayseri, Tasavvuf Ilmine Giris Daviid El-Kayseri, cev. Muhammed Bedirhan (istanbul:
Nefes Yayinlari, 2013), 35.
Ankebit Stresi 29/69.

* Fatiha Stiresi 1/5.

> Eba fsi Muhammed b. isa b. Sevre (Yezid) et-Tirmizi, Siineniit-Tirmizi, ed. Ahmet Sakir (Misir:
Matbaatu Mustafa el-Babi el- Halebi, 1975), Fedaili'l-Cihad, 2.
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yoluna hidayet, miicadele olmadan olmaz. Dolayisiyla nefisle savasin kendisi bile

hidayetten sonra, hidayet de miicahededen sonra kabul edilebilir.'

Said Havva, hidayet yollarin1 takip etmenin, takvay1 elde etmenin ve Allah'in
yardimina mazhar olmanin yolu, bu yollarda yiiriiyenlerin ayak izlerini takip
etmekten gectigini vurgular. Ona gore bu, ancak Kur'an ve Siinneti anlayan ve
uygulayan salih bir miirside uymakla miimkiindiir. Miirside uymanin gegerliligini su
ayetle degerlendirir: "Ey iman edenler! Allah'a itaat edin, Peygamber'e itaat edin ve
sizden olan emir sahiplerine itaat edin. Eger bir hususta anlasmazliga diiserseniz, onu
Allah'a ve Resul'e gotiiriin -eger Allah'a ve ahiret giinline inaniyorsaniz-. Bu, daha
hayirlh ve sonu¢ bakimindan daha giizeldir."> Ona gore bu ayette gecen "emir
sahiplerinden kasit, Hakk’1n hiikiimlerine ve Hz. Peygamber’in siinnetine yetkin olan
mirsitlerdir. Ona gore yetkin bir miirsit su vasfa sahip olmasi gerekiyor: Kur'an ve

Siinnet'i anlayan ve uygulayan kamil kisidir.?

Said Havva’ya gore miicahede, sadece belirli bir zaman diliminde yapilan bir
eylem degildir. Aksine, insan hayatmin her aninda devam eden bir siirectir. insan,
nefsini siirekli olarak kontrol altinda tutmali ve Allah'in rizasina uygun davranmaya
calisgmalidir. Bu siirecte karsilastigi zorluklar, aslinda onun ig¢in birer imtihandir ve
bu imtihanlar1 basariyla atlatarak Allah’a kurbiyyet elde edebilir. Ona gore
miicahede, ayn1 zamanda insanin kendi nefsinde verdigi bir miicadeledir. Insan, kotii
diisiincelerden ve davranislardan uzak durmali, kalbini Allah'a yoneltmeli ve O'nun
muhabbetini kazanmaya ¢alismalidir. Bu, ancak nasuh bir tovbe ve siirekli bir

. . . . w 4
miucadele ile mimkiindiir.

Said Havva’ya gore miicahede, sadece kalple ve dille yapilan bir ibadet
olmadigimi vurgulayarak ayni zamanda hal yani fiil ile desteklenmelidir. Salikin,
Allah'in dileklerini yerine getirirken ve yasaklarindan kaginirken gosterdigi ¢aba da
miicahedenin bir parcasidir. Bu, nefsin isteklerine kars1 koymay1 ve zorluklara gogiis
germeyi gerektirir. Ancak miicahede eden salik, Allah'n yardimina giivenerek bu

zorluklarin Gistesinden gelebilir.’

Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 119.
Nisa Siresi 4/59.

Havva, Terbiyetiina er-rGhiyye, 120.
Havva, Terbiyetiina er-rlihiyye, 121.
Havva, Terbiyetiina er-rlihiyye, 122.
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Said Havva miicahedenin, ayn1 zamanda salikin ¢evresiyle olan iligkilerinde
de kendini gosterir. Salik, diger insanlara karsi adil ve merhametli davranmali,
onlarin haklarina riayet etmeli ve onlara iyilik yapmaya ¢alismalidir. Bu, toplumda
baris ve huzurun saglanmasina katkida bulunur ve salikin Allah'a kurbiyyetini saglar.
Ayni sekilde miicahede, salikin hayatinin her alaninda kendini gdsteren bir siirectir.
Bu siirecte salik, siirekli olarak kendini gelistirmeye ve Allah'a daha da yaklagmaya
calisir. Bu, ancak samimi bir niyet ve siirekli bir ¢abayla miimkiindiir. Miicahede
eden salik, Allah'in rizasin1 kazanmak i¢in elinden gelenin en iyisini yapmaya c¢alisir

. . . 1
ve sonunda O'nun muhabbetine ve rahmetine nail olur.

Said Havva, miicahedenin iki yerde uygulanmasi1 gerektigine vurgu yapar:
Zamanin ve mekanin miicdhedesi: Zamanin miicdhedesi, salikin vaktini Allah'in
rizasina uygun sekilde kullanmasi anlamina gelir. Bu, farz ibadetleri zamaninda
yerine getirmeyi, zamanini faydali islerle degerlendirmeyi ve zamani israf etmekten
kaginmay1 igerir. Mekanin miicahedesi ise, salikin bulundugu ortami Allah'in
rizasina uygun hale getirmesi anlamina gelir. Bu, haram ve giinahlardan uzak
durmayi, ibadet etmek i¢in uygun ortamlar olusturmay1 ve ¢evresindeki insanlar1 da
Allah'a kulluga tesvik etmeyi igerir. Zamanin ve mekanin miicahedesi, insanin
hayatinin her aninda Allah't hatirlamasini ve O'nun rizasini gézetmesini saglar. Bu da
salikin kalbinin tezkiye edilmesine ve Allah'a kurbiyyetine vesile olur. Sonug olarak,
miicahede, salikin Allah'a vuslat yolunda atti§1 en 6nemli adimdir. Bu yolda sabirla
ve azimle ilerleyenler salik, Allah'in yardimina mazhar olacak ve sonunda O'nun

- 2
rizasini kazanacagini ortaya koyar.

Sifilerin  miicdhede anlayislarini  Said  Havva'min  perspektifinden
degerlendirildiginde, bazi onemli noktalarda benzerlikler ve farkliliklar ortaya
cikmaktadir. Hatim el-Esam, Kuseyri, Serrac ve David-i Kayseri gibi
sifiler,” miicihedenin 6ziinde nefsin terbiye edilmesi ve kotii egilimlerine karst
koyulmasi gerektigi konusunda hemfikirdirler. Said Havva da bu goriisi
benimsemekte ve miicahedeyi, insanin nefsini Allah'in rizasina uygun hale getirme

yolculugu olarak gormektedir.”

: Havva, Terbiyetiina er-riihiyye, 123.

2 Havva, Terbiyetlina er-riihiyye, 124.

3 et-Tasi, el-Luma’ fi Tarihi’t-tasavvufi’l-Islami, 525; es-Siilemi, Tefsirii’s-Siilemi, 95; el-Kuseyri, er-
Risaletii’l-kuseyriye, 99; David-i Kayseri, Tasavvuf [lmine Giris David el-Kayseri, 35.

4 Havva, Terbiyetiina er-rlihiyye, 125.
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Stfiler, nefs terbiyesinde ibadetlerin ve riyazetlerin 6nemini vurgulamislardir.
Said Havva da bu noktada onlarla ayn1 goriisii paylasir ve miicahedenin, farz
ibadetleri yerine getirmeyi, zamani verimli kullanmay1 ve giinahlardan uzak durmay1
gerektirdigini belirtir.' Serrdc'in vurguladigi gibi, miicdhede yolunda samimiyet ve
sebat gostermek esastir. Sald Havva da bu hususa dikkat ¢eker ve miicahedenin,
hayat boyu siiren bir miicadele oldugunu, bu siirecte zorluklara goégiis germek ve

Allah'n yardimina giivenmek gerektigini ifade eder.”

Said Havva, ayni sekilde miicahedeyi hidayet ve takvaya ulagsmanin bir araci
olarak goriir. Ona gore, miicahede eden kisi Allah'in hidayetine mazhar olur ve bu
hidayet onu takvaya gotiiriir. Diger stfiler ise miicahedeyi daha ¢ok nefs terbiyesi ve
Allah'a kurbiyyet baglaminda ele almislardir. Said Havva, miicahede yolunda
miirsidin 6nemine vurgu yapar ve Kur'an ve Siinnet'i anlayan bir miirside uymanin
gerekliligini savunur. Said Havva, micahede kavramini zaman ve mekan
boyutlartyla ele alarak, insanin hayatinin her aninda ve her yerde Allah'in rizasini
gozetmesi gerektigini belirtir. Diger stfiler ise miicdhedeyi daha c¢ok bireysel bir

miicadele olarak ele almislardir.’

Klasik tasavvuf anlayisini temel alarak daha genis bir perspektif sunan Said
Havva, miicahedeyi insanin hem i¢ diinyasinda hem de dis diinyayla olan
iliskilerinde stirekli olarak devam eden ¢ok yonlii bir miicadele olarak ele alir. Bu
miicadele, nefsin terbiye edilmesi, Allah'in rizasinin kazanilmasi ve insanin kemale
ermesi i¢in gereklidir.* Said Havva'min yaklasimi, miicihede kavramina yeni boyutlar

kazandirarak onu modern diinyanin ihtiyag¢larina cevap verebilecek sekilde yorumlar.

Said Havva'min tasavvuf anlayisinda, miicahede sadece bireysel bir ¢aba
olmanin &tesine gecer ve toplumsal bir sorumluluk boyutunu da igerir. Insanin
cevresiyle olan iliskilerinde adil ve merhametli davranmasi, onlarin haklarina riayet
etmesi ve 1yilik yapmaya ¢alismasi da miicahedenin bir pargasidir. Bu yoniiyle Said
Havva'nin miicahede anlayisi, tasavvufun bireysel ve toplumsal hayati bir biitiin

olarak ele alan yaklasimina uygun diismektedir.

: Havva, Terbiyetiina er-rGhiyye, 121-122.

2 et-Tasi, el-Luma’ fi Tarthi’t-tasavvufi’l-Islami, 525.

3 Havva, Terbiyetiind er-rihiyye, 120-125; et-Tisi, el-Luma’ fi Tarihi’t-tasavvufi’l-Islami, 525; es-
Siilemi, Tefsirii’s-Siilemi, 95.

4 Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 120-125.

> Havva, Terbiyetiina er-riihiyye, 121-125.
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Sonug olarak, Said Havva'nin miicahede anlayisi, klasik tasavvuf anlayisini
zenginlestirerek onu giinlimiiz insaninin ihtiyaglarina cevap verebilecek sekilde
yorumlayan 6nemli bir katkidir. Hakikatte miicahede, nefsin esaretinden kurtulup
Hakk'a vuslat yolunda atilan her adimdir. Bu yolda salik, seytanin vesveselerine karsi
koyar, nefsinin arzularim1 dizginler ve Hakk'in rizasina uygun bir hayat siirmeye
gayret eder. Sald Havva'nin da buyurdugu gibi, miicdhede sadece nefsle miicadele
etmekle sinirli kalmayip, zamanin ve mekénin da miicihedesini gerektirir." Salik, her
anin1 Hakk'1 zikrederek gecirmeli, bulundugu her mekani ibadetgah edinmelidir. Bu
yolda ilerleyen salik, Hakk'in hidayetine mazhar olur, takvaya ulasir ve sonunda

Hakk'in cemaline kavusur.

Said Havva, miicahede konusun énemine degindikten sonra salikin seyriisulik
yolunda Hakka vasil olmanin doért riikkniin oldugunu ortaya koyar. Bunlar; uzlet,
siik(it, seher ve c0’ dur. Bu dort riikiin, salik seyr ilallahta, kendisine rehber

edinecektir.

2.2.1.12. Uzlet

Uzlet sozliikte: insanlar arasmna karigmaktan ve toplumdan uzaklagmak
anlamina geliyor.” Tasavvufta ise uzlet: Salikin insanlardan ve diinyevi islerinden
uzaklasarak Hakka yonelmek, ona ibadet etmesidir.” ilk safilerden olan Abdullah el-
Harraz'a (6. 310/922) gore gercek uzlet, sadece fiziksel olarak diinyadan
uzaklagsmakla degil, ayn1 zamanda zihni ve rihi olarak da diinya ile baglar
koparmakla miimkiindiir. Yani insan, bedenen toplumdan uzaklassa bile diisiinceleri
ve kalbi hala diinyevi istek ve kaygilarla mesgulse gercek anlamda uzlete ulagmis

4
sayilmaz.

Kuseyri Risalesi'nde "uzlet"i, yalnizca zahiri bir uzaklagsma olmayip, hakikatte
kalbin Hakk'a yOnelmesi olarak tasvir eder. Yani salik, "halvet der enciimen"

makaminda oldugu gibi, halk icinde Hak ile beraber olur, nefsani arzulardan ve

Havva, Terbiyetlina er-riihiyye, 124.

RAg1b el-Isfehani, el-Mufredat fi Garibi’l-Kur’an, 64.

RAg1b el-Isfehani, el-Mufredat fi Garibi’l-Kur’an, 526.

Mustafa Bilgin, “Abullah el-Harraz”, TDV Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 1988),
42/105-106.
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masiva mesgalelerden uzaklasarak kalbini Hakk'a baglar. Kuseyri uzletin gayesini,
Hakk'a vuslat, rizasina ermek ve kemale ulasmak oldugunu ifade eder. Uzletin sekli
ve keyfiyeti ise, salikin durumuna gore degisebilir. Kimisi i¢in halvet, kimisi i¢inse
halk icinde Hak ile olmak daha faydali olabilece§ini ve esas olan, kalbin Hakk'a
baghligi ve huzurudur. Kuseyri, uzlette salikin baskalarmma karsi sefkat ve
merhametini kaybetmemesini, nefsini listiin géormemesini ve affedici olmasin1 tavsiye

1
eder.

Kelabazi (6. 380/990) ise et- Ta’rruf eserinde uzleti tecrid ve tefrid olarak
ikiye ayiriyor. Tecrid, salikin Allah'a yonelmek i¢in diinya malina ve sdhretine 6nem
vermemesi, bunlardan uzaklasmasidir. Yani salik, dis goriiniisiiyle diinyevi
zevklerden, i¢ diinyasiyla da bunlarin yerine ikame edilebilecek tatminlerden uzak
durur. Diinya nimetlerinden hicbir sey almaz ve karsiliginda ne diinyada ne de
ahirette bir sey beklemez. Bunu sadece Allah'in rizasini yerine getirmek igin yapar,
baska bir amag¢ giitmez. Salik ayni zamanda makam ve hallerine de baglanmaz,
onlara takilip kalmaz. Tefrid ise, salikin Allah'a yonelirken her tiirli siipheden,
vesveseden ve benlikten siyrilmasidir. Bu, kisinin fiillerinde sadece Allah't gérmesi,
nefsini, baskalarin1 veya herhangi bir karsiligi diisiinmemesidir. Tefrid ayn1 zamanda
hal ve makamlardan da siyrilmayi, sadece Allah't gormeyi ve O'nun disinda higbir
seye baglanmamay1 ifade eder. Kisacasi, tecrid salikin zahiri ve batini olarak
diinyadan uzaklasmasi, tefrid ise masivadan baska her seyden uzaklasip sadece O'na

. Cqe 2
yonelmesidir.

Said Havva, uzletin 6énemi ve gerekliligi iizerinde durur, kalbin diinyevi
istekler, gaflet ve hatalarla kirlendiginden bahseder. Bu kirlilik, insanin Hakk'lr tam
anlamiyla idrak etmesini engeller. Uzlet ise bu engelleri asmak ve Allah'a
yakinlagsmak icin bir yontem olarak sunuluyor. Seyr u siilik yolunda uzletin 6nemini
ve gerekliligini vurgulayarak, kalbin tezkiye ve Allah'a yonelmesi i¢in bu yolu

tavsiye ediyor.’

Said Havva, tasavvufta onemli bir yere sahip olan "uzlet" konusunu ele
alirken, Ibn Ataullah el-iskenderi'nin uzlet anlayisina benzer bir anlayis ortaya

koymaktadir. Buda Said Havva nin tasavvuf anlayisini anlatirken Ibn Ataullah’m

: el-Kuseyri, er-Risaletii’l-kuseyriye, 101-104.

% Ebd Bekr Muhammed b. ishik Kelabazi, et-Ta’arruf li Mezhebi Ehli’t-tasavvuf (Beyrut: Darii’l-
kiitiibii’1l-’ilmiyye, 2011), 81-82.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 253.
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cizgisinde oldugunu gosteriyor. Said Havva, Hikem-i Atdiyye'de "Sakin varligimi
gosteris topragina ekme; clinkii ekilen ve sonra da topraga géomiilmeyen tohumun
meyvesi olmaz."' Bu sozii temel alarak uzletin énemini vurguluyor. Tipki tohumun
meyve verebilmesi i¢in topraga gomiilmesi gerektigi gibi, salikinda rhi olarak

olgunlasabilmesi i¢in diinyevi isteklerden uzaklasmay1 belirtiyor.

Said Havva, Ibn Ataullah’mn "Nasil olur da Allah', her seyden dnce var olan
ve her seyin varligi kendisine bagli iken higbir seyin perdeleyemeyecegi Zat olarak
tasavvur edemezsin?"? seklindeki ifadesine yer veriyor. Bu ifadeyle, insanin 6ziinde
Allah'1 bilme ve O'na yonelme potansiyeli varken, masiva mesgalelerin ve nefsin
isteklerinin bu potansiyeli perdeledigine dikkat ¢ekerek ve buradan hareketle insanin
Allah'1 hakkiyla tanimasi ve O'na yonelmesi i¢in "halvet" ve "uzlet"in Onemini
vurguluyor. Halvet, kalbin masiva diisiincelerden arindirilmasi, uzlet ise salikin halk
icinde Hak ile beraber olmak olarak degerlendiriyor. Said Havva, bu iki kavrami
birbirini tamamlayan unsurlar olarak ele aliyor ve salikin gelisiminde 6énemli bir rol

oynadiklarini belirtiyor.?

Said Havva, uzletin onemini vurgulamak icin Ibn Ataullah’in "Kalbin
faydasma hicbir sey, onun diisiince meydanina girdigi uzlet gibi faydali olmaz"*
sOzlinii alintilayarak konuyu derinlestiriyor. Said Havva, bu sozle birlikte uzletin,
fiziksel bir uzaklagsma olmadigini, sadece zihnin masivadan arindirilarak Hakk'a
yonelme ve tefekkiir etme hali oldugunu ifade ediyor. Yani uzlet, kisinin ig
diinyasmna ¢ekilerek nefsini ve Allah't daha iyi tamimasi i¢in bir firsat
sunuyor.” Ayrica Said Havva, saliklerin seyr u siiltik yolculuklarinda uzletin olmazsa
olmaz bir asama oldugu vurguluyor. "Varligimi gosteris topragma ekme" soziine
atifta bulunarak, gosteris ve diinyevi arzularin siilik gelisimi engelledigine dikkat
cekiyor. Uzlet ise salikin bu engellerden kurtulup Hakk'a yonelmesini saglayan bir

metod olarak sunuluyor.’

Said Havva, uzleti 'dlistince meydant' olarak nitelendiriyor. Bu ifade, uzletin

pasif bir eylem olmadigini, tam tersine aktif bir diisiinme, tefekkiir ve ilahi benlik

Mabhir, Hikem-i Ataiyye Serhi, 1/18.
Mabhir, Hikem-i Ataiyye Serhi, 1/25.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 251.
Mabhir, Hikem-i Ataiyye Serhi, 1/21.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 252.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 252.
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inga siireci oldugunu gosteriyor. Said Havva, ayni zamanda kalbte bir yolculuk
olduguna vurgu yapiyor.' Said Havva, uzletin asamalarindan da bahsediyor. ilk
asama, kisinin nefsini terbiye etmesi ve kotii aliskanliklardan armmasidir. Ikinci
asamada ise kisi, Allah'a yonelerek O'munla unsiyet ve kurbiyyet kurma gayreti
igerisindedir. Bu siiregte zikir, tefekkiir ve dua gibi ibadetler 6nemli bir rol oynar.
Ayrica Said Havva, uzletin herkes i¢in uygun olmadigini, ancak seyriisiilik yolunda
ilerlemek isteyenlerin bu yolu deneyimlemesi gerektigini de belirtiyor. Uzlet, salike

kendi benligine donerek kendini ve Allah't daha iyi tanmimasi icin bir firsat sunar.”

Said Havva, uzletin sosyal iliskilerle olan bagmi da ele aliyor ve Ibn
Ataullah’in "Insanlarla olan miinasebetlerini kesmek, Hakk'a vuslatin yoludur."
sozinden yola ¢ikarak, wuzletin sosyal iligkilerden tamamen kopmay1
gerektirmedigini, asil amacin Allah ile olan iliskiye odaklanmak oldugunu
vurguluyor. Yani, uzlet insanlardan kagmak degil, onlarla olan iliskilerde dengeyi
saglamak ve Allah1 her seyin Oniinde tutmaktir. Bu denge, kisinin hem sosyal
sorumluluklarini yerine getirmesine hem de riihi egitimine zaman ayirmasina olanak

4
tanir.

Said Havva ayrica, "goniil uzleti" kavramina da deginiyor. Bu kavram,
fiziksel olarak insanlardan uzaklasmadan da kalbin diinyevi mesgalelerden
arindirilabilecegini ifade eder. Yani salik, toplum i¢inde yasarken bile kalbini Hakk'a
yonelterek yani halk i¢cin de Hakk ile olmak oldugunu ifade ediyor. Diger énemli bir
husus ise, Said Havva'nin uzleti "vuslat" yani Allah'a ulasma yolu olarak
gostermesidir. Bu, uzletin amacinin sadece diinyadan uzaklagsmak olmadigini, asil

hedefin Allah'a yakinlasmak oldugunu gésteriyor.’

Said Havva, uzletin kalbe etkisini ve bu siliregte yasanan kalbi doniigiimii de
ele aliyor. Ibn Ataullah’in "Kalp, Allah ile bas basa kaldigi zaman huzur bulur"
sOzlinden yola ¢ikarak, uzletin kalbi masivadan arindirarak Allah'a yonelttigini ve bu
sayede kalbin huzur ve siikinet buldugunu ifade ediyor. Uzlet, salikin benliginde
yaptig1 bir yolculuktur ve bu yolculukta kalp, nefsin isteklerinden ve masivadan

arindirarak 6ziine doner. Bu siirecte salik, kendini ve Allah't daha iyi tanir, benlik

Havva, Miizekkirat fi menazili’s-s1ddikin ve’r-rabbaniyyin, 253.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 254.
Mabhir, Hikem-i Ataiyye Serhi, 1/45.

Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 254.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 255.
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olarak gii¢lenir ve huzura kavusur.'

Said Havva, uzletin farkli sekillerde uygulanabilecegine de deginiyor ve "kalp
uzleti" kavramin1 6ne ¢ikariyor. Fiziksel olarak insanlardan uzaklagsmadan da kalbin
diinyevi mesgalelerden arindirilabilecegini ve Allah'a yoneltilebilecegini vurguluyor.
Said Havva, kalp uzletinin nasil gerceklestirilebilecegi konusunda da ipuglar
veriyor. Buna gore, salik diinya isleriyle mesgul olurken bile kalbini Allah'a
yoneltmeye ¢alismali, O'nu zikretmeli ve O'ndan baska hi¢bir seyi kalbine yer
vermemeye gayret etmelidir. Bu sayede salik, fiziksel olarak toplum i¢inde olsa bile

kalben Allah'a yakin olabilir ve uzletin faydalarini gorebilir.?

Said Havva, uzletin sadece bir kagis yolu olmadigini, aksine salikin kendini
ve Rabbini daha iyi tanimasi i¢in bir firsat oldugunu vurguluyor. Uzlet, salikin
nefsine donerek hayatini sorgulamasi, hatalarini fark etmesi ve kendini diizeltmesi
icin bir imkan sunar. Bu siirecte salik, nefsinin istekleriyle yiizlesir, zayifliklarini
goriir ve rihi olarak giiglenmek ic¢in ¢aba gosterir. Said Havva ayrica, uzletin kisinin
Allah'a olan bagliligin1 artirdigin1 ve O'na daha samimi bir sekilde ydnelmesini
sagladigin1 belirtiyor. Uzlette salik, diinyevi mesgalelerden uzaklasarak kalbini
tamamen Allah'a verir ve O'nunla olan uns ve kurbiyyet bagimi giiclendirir. Bu
sayede salik, Allah'in sevgisini ve rahmetini daha derin bir sekilde hisseder ve rithen

tatmin olur.’

Said Havva’nin uzlet konusunda dikkat cektigi diger bir nokta ise, "nefs
muhasebesi" ve "r0ihi gelisim" olarak nitelendirmesidir. Bu ifade, uzletin pasif bir
kacis olmadigini, aksine aktif bir ¢calisma ve gelisim siireci oldugunu gosteriyor. Said
Havva, uzletin salikin Allah'1 daha iyi anlamasi ve tanimasi i¢in bir firsat sundugunu
vurguluyor. Ibn Ataullah'in "Allah't ancak O'ndan baskasini terk ederek bilebilirsin."
sozlinden yola cikarak, uzlette salikin masiva mesgalelerden uzaklasarak zihnini ve
kalbini Allah'a yonelttigini ve bu sayede O'nu daha derinlemesine tanima firsati
buldugunu ifade ediyor. Said Havva, bu siirecte salikin Allah'in sifatlarini, isimlerini
ve ayetlerini daha iyi anladigini, O'nun kudretini, rahmetini ve hikmetini daha derin
bir sekilde kavradigini belirtiyor. Bu sayede Allah'a olan iman1 ve sevgisi artar, O'na

olan baglilig: giiclenir.*

Havva, Miizekkirat fi menazili’s-s1ddikin ve’r-rabbaniyyin, 256.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-s1ddikin ve’r-rabbaniyyin, 257-258.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 259.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-s1ddikin ve’r-rabbaniyyin, 260-263.
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Ayrica Said Havva, uzletin salikin Allah'in yarattigi evrene ve kendisine daha
farkli bir gozle bakmasini sagladigini da ifade ediyor. Uzlette salik, diinyanin gegici
ve fani oldugunu, asil hedefin Allah'a vuslat oldugunu daha iyi anlar. Bu sayede,
masivaya olan bagliligin1 azaltir ve Allah i¢in ¢alismaya yonelir. Said Havva, uzletin
salikin Allah'a olan sevgisini artirdigi ve O'na daha yakin hissetmesini sagladigi
iizerinde duruyor. Ibn Ataullah "Seven, sevdiginden baskasiyla olmaz." soziinden
yola ¢ikarak, uzlette salikin masiva sevgilerden uzaklagarak kalbini tamamen Allah'a
yonelttigini ve bu sayede O'na olan muhabbetini derinlestigini ifade ediyor. Said
Havva, bu siirecte salikin Allah'in muhabbetini kalbinde hissettigini, O'nunla bir
yakinlik kurdugunu ve O'nunla birlikte oldugunu hissettigini belirtiyor. Bu sayede
salik, benlik huzuruna kavusur, mutlulugu ve huzuru Allah'ta bulur. Masiva istekler
ve kaygilar 6nemini yitirir, yerini Allah'a olan muhabbet ve 6zlem alir. Ayrica Said
Havva, uzletin kiginin Allah'a olan giivenini ve teslimiyetini artirdigin1 da ifade
ediyor. Uzlette salik, Allah'in her seyi kontrol ettigini, kendisi i¢in en dogru olani
bildigini ve her zaman yaninda oldugunu daha iyi anlar. Bu sayede salik, Allah'a olan

giiveni artar, gelecege dair kaygilar1 azalir ve huzurlu bir yasam siirer."

Said Havva, uzletin salikin iradesini giiclendirdigini ve kotii aligkanliklardan
kurtulmasina yardimei oldugunu anlatryor. ibn Ataullah’in "nefsini terbiye etmeyen
kisi, Rabbini bilemez." soziinden hareketle, uzlette kisinin nefsinin istekleriyle
miicadele ettigini ve bu sayede iradesinin giiclendigini ifade ediyor. Ayni sekilde
uzlet, kisiye nefsini kontrol etme, sabirli olma ve diirtiilerine kars1 koyma becerisi
kazandirir. Bu siiregte salik, kotii aligkanliklarindan vazgegme, zararli davraniglardan
kaginma ve ahlaki olarak gelisme imkani bulur. Nefsini terbiye eden salik hem diinya

hayatinda hem de ahirette mutlu olur.”

Said Havva ayrica, uzletin salikin siikiir duygusunu gelistirdigini ve Allah'in
nimetlerinin farkina varmasmi sagladigimmi belirtiyor. Uzlette salik, masiva
mesgalelerden uzaklasarak Allah'in kendisine verdigi nimetleri daha iyi takdir eder
ve O'na karsi siikran duygusunu derinlestirir. Uzlet, salikin Allah'a giivenmeyi, O'na
dayanmayi ve her iste O'ndan yardim dilemeyi 6gretir. Bu siirecte salik, imtihanlar
karsisinda endiselenmek yerine Allah'a tevekkiil eder ve O'ndan hayirlisini bekler.
Bu sayede salik hem psikolojik olarak rahatlar hem de rihi olarak gii¢lenir. Said

Havva ayrica, uzletin salikin dua etme aligkanligin1 gelistirdigini ve Allah'a olan

: Havva, Miizekkirat fi menazili’s-s1ddikin ve’r-rabbaniyyin, 264-268.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 269.
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yakariglarimi  artirdigini  da  belirtiyor. Uzlette salik, masivanin  digindaki
mesgalelerden uzaklasarak daha fazla zamanini dua etmeye ve Allah'la iletisim
kurmaya ayirir. Bu sayede salik hem isteklerini Allah'a iletme firsati bulur hem de

O'ndan yardim ve destek ister."

Burada uzlet konusu genel olarak stfilerin bakis agilarindan haraketle ele
alinmistir. Abdullah el-Harraz, Kuseyri ve Kelabazi gibi erken donem stfileri, uzleti
genel olarak salikin hayatinda insanlardan bir tecrid olmadigini bununla beraber
benlik olarak masivadan bir kopus olarak tanimliyorlar. Onlara gore gercek uzlet,

Allah'a tam bir adanmushk ve hicbir karsilik beklemeden ibadet etmeyi gerektiriyor.

Said Havva uzleti, Ibn Ataullah el-iskenderi'nin Hikem-i Ataiyye adl
eserinden yola cikarak yorumluyor. Said Havva'ya gore uzlet, kalbin diinyevi
isteklerden, gaflet ve hatalardan arindirilmasi i¢in gerekli bir yontemdir. O da tipki
diger sufiler gibi uzletin fiziksel bir uzaklasma olmadigini, rhi bir egitim siireci
oldugunu vurguluyor. Said Havva'nin uzlet konusundaki goriislerini ibn Ataullah'in
eserlerine dayandirmasi, onun tasavvuf anlayisinin bu Onemli sifi sahsiyetin
cizgisinde oldugunu gosteriyor. Said Havva, uzleti "diislince meydam" olarak
nitelendirerek, bu siirecin pasif bir eylem olmadigini, aksine aktif bir diisiinme,
tefekkiir etme siireci oldugunu vurguluyor. Said Havva, ozellikle "kalp uzleti"
kavramina dikkat ¢ekiyor. Bu, modern hayatin kosusturmacasi i¢inde fiziksel olarak
uzlete ¢ekilmenin zor oldugu giiniimiiz insani1 i¢in 6nemli bir alternatif sunuyor. Kalp
uzleti sayesinde kisi, toplum i¢inde yasarken bile kalbini diinyevi mesgalelerden
arindirarak Allah'a yoneltebilir. Said Havva, uzleti asamali bir siire¢ olarak ele aliyor
ve nefs terbiyesi, Allah'a yonelme ve seyr u siilik egitiminde derinlesme gibi
asamalardan bahsediyor. Said Havva, uzletin sosyal iliskilerden tamamen kopmay1
gerektirmedigini, asil amacin Allah ile olan iliskiye odaklanmak oldugunu

belirtiyor.?

Kisaca Said Havva, klasik stfi diisiiniirlerin uzlet anlayisin1 modern insanin
ihtiyaglarina uyarlayarak yorumluyor. Ozellikle "kalp uzleti" vurgusu, giiniimiiz
tfilerin yogun ve karmasik hayatlarinda ve seyr u siilik egitiminde derinlesme

arayislaria cevap verebilecek bir bakis agis1 sunuyor. Said Havva'nin uzleti asamali

: Havva, Miizekkirat fi menazili’s-s1ddikin ve’r-rabbaniyyin, 270-274.

2 Bilgin, “Abdullah el-Harraz”, 42/105-106; el-Kuseyri, er-Risaletii’l-kuseyriye, 101-104; Kelabazi,
et-Ta’arruf 1i Mezhebi Ehli’t-tasavvuf, 81-82.

3 Havva, Miizekkirat fi menazili’s-s1ddikin ve’r-rabbaniyyin, 250-274.
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bir siire¢ ve "diisiince meydani" olarak ele almasi, bu kavrami daha anlasilir ve

uygulanabilir kiliyor.

2.2.1.13. Said Havva'ya Gore Kesf

Kesf («2iS) kelimesi, Arapgada "ortiiyli kaldirmak, agiga ¢ikarmak" anlamina
gelir. Yani, bir seyin kesfi, onu 6rten ve kaplayan seyin kaldirilmasiyla gerceklesir.
Baska bir deyisle, gizli olan bir sey ortaya cikarilmasidir.' Tasavvufta kesf, "gizli
olan1 bilmek, gayb1 gormek, hakikatleri anlamak" anlamma gelir. Bu, Allah'im
varligini, birligini, esma-i hiisndy1 ve sifatlarini yani biitiin ilimlerini dogrudan
tecriibi bir idrak ile gergeklestirmek olarak ifade eder. Kesf, akil ve duyu
organlarinin &tesinde bir bilgi edinme halidir.” Késani kesfi, "Hakk'in tecellilerini,
isim ve sifatlarinin zuhur ve tecellilerini temasa etmek" olarak tanimlamistir. Yani
tasavvufta kesf, Allah'in varligini, isimlerini ve sifatlarin1 evrende ve nefsimizde
derinlemesine gozlemleyerek, diisiinerek ve hissederek O'mu daha iyi tanima ve
anlama yolculugudur. Bu yolculukta stfi, duyular ve akil 6tesi bir deneyim yasar ve
Hakk'a yakmlaslr.3 Kisaca tasavvufta kesf, Allah1n daha yakindan tanimak ve
anlamak icin yapilan bir yolculuktur. Bu yolculukta stfi, Allah'in tecellilerini temasa

ederek O'na yakmlagir.*

Herevi ise "kest" ile "miisahede" kavramlarini beraber inceliyor. Kesf,
Allah'in varligin1 ve hakikatlerini perdenin ardinda hissetme etme ve idrak etme,
miisahede ise bu perdenin kalkmasi ve hakikatleri dogrudan tecriibe etme olarak
tanimliyor. Ona gore kesf, miisahedeye giden yolun baslangicidir. Kesf asamasinda,
Allah't tam olarak kavrayamasa da O'mun varligin1 hisseder ve O'na yaklagsmaya
calisir. Miisahede ise kesfin ilerisinde bir makamdir ve stfinin Allah't dogrudan
yasamay1 ifade eder. O kesfin ii¢ halin oldugunu ifade eder: Dogru ve kesin bilgiye
delalet eden kesf: Bu hal, stifinin Allah'in varligina dair kesin bir bilgiye ulagmasidir.
Bu bilgi stirekli ve kalict olmaz. Siireklilik kazanan kesf: Birinci halin siireklilik
kazanmasidir. Stfi, Allah't stirekli olarak hisseder ve O'ndan ayrilmaz. Goz ile kesf:
Bu, ilim, hal veya zevke dayanmayan, dogrudan bir idrak bi¢imidir. Sifi, Allah

herhangi bir aracit olmadan, sadece "goz" ile goriir gibi idrak eder. Buda

; Ibrahim Mustafa, el-Mu'‘cemii’l-vasit,(Kahire: Darud- Dave, 1960), 2/788.
Ebii’l-Hasen Ali b. Muhammed b. Ali es-Seyyid es-Serif Ciircani, Kitdbu’t-Ta‘rifat, thk. Heyet
(Beyrut: y.y. 1403), 0.

. el-Kasani, Istilahatu’s-siifiyye,346.
el-Kasani, Istilahatu’s-stifiyye,246.
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miisahedenin ilk basamagidir. Herevi miisahedenin de ii¢ halin oldugunu ifade
ediyor: Ilim smrlarinin dtesine gecen bilgi miisahedesi: S0fi, ilimle elde
edilemeyecek bilgilere ulasir ve benligini yok ederek Allah'a yaklagir. Sahitlerin
baglarin1 koparan miisahede: Safi, masiva baglarindan koparak Allah'in sifatlariyla
biitlinlesir. Cem'in goziine ¢eken miisahede ise sifl, varolus denizine dalarak Allah
ile tam bir birlik haline ulasir. Kisaca Herevi kesfi miisahedenin ilk basamagi olarak
goriir. Kesf, kisinin Allah'a yaklagsmas1 ve O'nu aramasidir. Miisahede ise Allah"

. 1
bulmasi ve O'nunla bir olmasidir.

Said Havva, kesf ve ilham konusuna girmeden 6nce, bu kavramlarin dogru bir
sekilde anlagilmasi i¢in gerekli olan temel prensipleri hatirlatiyor. Ona gore, kesf ve
ilhdam gibi seyler rGhi haldir, ancak Hakk'a samimi bir sekilde yonelen, Allah’in
iradesine uyan ve terbiyeye bagl kalan salik tarafindan dogru bir sekilde yasanabilir
ve yorumlanabilir. Said Havva, kesf ve ilham gibi hallerin dogru bir sekilde
anlasilmas1 ve yorumlanmasi konusunda 6nemli bir uyarida bulunuyor. Bu haller,
saliki Hakk'a yaklastiran birer ara¢ olabilirken, ayn1 zamanda saliki asil hedeften
uzaklastiran birer tuzak da olabilir. Bu nedenle, salikin bu tiir deneyimleri yasarken
tevazu sahibi olmasi, kendini kibre kapilmamasi ve asil amacin Allah'in rizasini

- . 2
kazanmak oldugunu unutmamasi gerekiyor.

Said Havva, kesf ve ilhami, Hakk’in muradindan bagimsiz olarak ele
almadigini, aksine ayni hakikatlerle ortaya koyuyor. Seyr u siilik yolunda olan
stifinin temel hedefi, Allah'a tam bir kulluk bilinciyle yasamaktir. Bu, sadece
ibadetlerle sinirli kalmayip salikin tiim hayatini Allah'in rizasina uygun sekilde
diizenlemesini, nefsini terbiye etmesini ve kalbini tezkiye etmesini igerir. Bu yolda
ilerleyen sifi, imani, takvayi, ihsani ve stikrii elde etmeye calisir ve davraniglarin1 bu
erdemlerle uyumlu hale getirir. Allah yolunda samimiyetle ilerleyen salik,
riyalarinda salih kimseler gorebilir, kalbi kesfler yasayabilir, ilahi ilhamlar
hissedebilir veya keramet sahibi olabilir. Ancak bu gibi haller, yolun kendisi degil,
yolcunun Hakk'in rizasina yaklastiginin birer isareti ve miijdesidir. Asil amag, bu tiir

olaganiistii hallere ulasmak degil, Hakk'a kurbiyyettir.’

Said Havva'nin kesf, ilham, riiya ve keramet gibi konularin tasavvuf tarihinde

! “Abdullah b. Muhammed b. Ali el-Ensari Ebii Ismail el-Herevi, Menazilu’s-Sairin (Beyrut: y.y. ts.),

113-116.
2 Havva, Terbiyetiina er-riihiyye, (Kahire: Darusselam, 999), 162.
3 Havva, Terbiyetiina er-rlihiyye, 163.
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her zaman 6nemli bir yer tuttugunu ve bu konularin dogru bir sekilde anlasilmasi igin

naslardan ve sahabe hayatimin dikkatlice incelenmesi gerektigini belirtiyor.'

Said Havva, kesf konusunu acgiklarken Hz. Meryem’in yasadig1 olaganiistii
hadiseyi ornek veriyor. Kur'an-1 Kerim'de Hz. Meryem icin "siddika" yani "¢ok
dogru, sadik" ifadesi kullanilir. "Hani melekler soyle demisti: 'Ey Meryem! Allah
seni secti. Seni tertemiz yapt1 ve seni diinya kadinlarina iistiin kildi.”* "(Melekler) 'Ey
Meryem! Allah sana kendinden bir kelimeyi miijdeliyor. Onun adi Meryem oglu Isa
Mesih'tir...! (Meryem dedi ki:) 'Benim nasil ¢ocugum olur? Bana higbir erkek
dokunmadi, ben iffetsiz de degilim.' (Melek) Dedi ki: 'Iste boyle, Rabbin dedi ki: O
benim icin kolaydir...” O halde hakikat acisindan Yiice Allah'm, peygamberler ve
elgiler disinda kimselere de melekleri gosterebilmesi, onlarin bir melegi duymasi
veya gormesi miimkiindiir. Iste bu durum, "kesf" olarak adlandirilan bir halin
varligina isaret eder. Kesf, Allah'in diledigine peygamberlik veya elgilik gibi 6zel
makamlar vermeden de melekleri gostermesi, onlarla iletisim kurdurmasidir. Hz.
Meryem’in meleklerle olan iletisimi, kesfin en gilizel 6rneklerinden biridir. Bu
hadise, Allah'm diledigi kullarina olaganiistii liitiiflar bahsedebilecegini
gostermektedir. Kisaca, kesf, tasavvuf yolunda ilerleyen saliklerin ulasabilecegi
yliksek makamlardan biridir. Ancak bu hale ulasmak i¢in samimi bir iman, sik1 bir
ibadet ve ahlaki bir hayat gereklidir.*

Said Havva gore tasavvuf ehli, kesfi soyle tarif eder: Kalp goézii agilan,
perdeleri aralanan salik, Allah'in izniyle gayb alemine dair bazi gercekleri goriir,
duyar veya hisseder. Bu, bir ¢esit uyamistir. Kesf halinde olan salik, alemlerin

yaraticisi olan Allah'in kudret ve azametini daha derin bir sekilde idrak eder.’

Said Havva, kesf konusunu ele alirken sadece Kur'an ayetlerinden degil, Hz.
Peygamber'in (sav) hadislerinden de deliller sunmaktadir. Bu hadisler, kesfin nasil
miimkiin oldugunu ve bu kesf makamina ulagsmak i¢in neler gerektigini anlamamiza
yardimer olur. Sahih-i Miislim'de gegen bir hadiste, Hz. Peygamber (sav), kabir

ziyaretinde bulunur ve kabirde yatan kisilerin giinahlar1 sebebiyle azap ¢ektigini

: Havva, Terbiyetiina er-riihiyye, 163.

% Al-i imran Suresi 3/42

3 Al Imran Suresi 3/45-47.

4 Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 164-165.
> Havva, Terbiyetiina er-rGhiyye, 164.
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bildirir. Daha sonra sahabelere donerek soyle buyurur: "Kalpleriniz kararmadan ve
size daha fazla soze dalmaniz endisesi olmasaydi, mutlaka siz de benim isittiklerimi
isitirdiniz”' Bu hadis-i serif, kesfe engel olan seylerin basinda kalbin katilagsmas1 ve
cok konusmak geldigini gostermektedir. Kalbin arinmasi, kesf alemine agilan kapinin
anahtaridir. Zikir, tefekkiir ve salih amellerle kalbi temizleyen salik, kesf gibi yiiksek
hallere ulasabilir. Az konusmak ise, dilin gafletten kurtulmasina ve kalbin huzur

2
bulmasina yardimci olur.

Said Havva, kesf konusunun dogru anlasilmasi gerektigini vurgularken bazi
stifilerin bu konuda kendince diistiigii hatalara da dikkat ¢ekiyor. Kendisine gore bu
hatalar, kesfin mahiyetinin yanlhs anlagilmasindan ve asiriya kagilmasindan
kaynaklanmaktadir. Baz1 stfiler, kesfi sanki Kur'an ve Siinnet'e ek bir bilgi kaynagi
gibi gorerek hata yapmaktadirlar. Oysa kesf, asla naslarin yerine gecemez veya
onlara aykir1 bilgiler sunamaz. Kesf yoluyla elde edilen bilgiler, daima Kur'an ve
Stinnet 1s1¢1inda degerlendirilmelidir. Aksi takdirde kisi, sapkin diisiincelere ve
bid'atlere kapilabilir. Baz1 kimselerde, bir stfinin kesf yoluyla elde ettigi bilgileri
kabul etmekle, o stifiye her konuda teslim olmak arasinda ayrim yapamazlar. Oysa
bir stfiyi tasdik etmek, onun yasadig1 hallere saygi duymak ve dini bilgilerine deger
vermek anlamia gelir. Ancak bu, o sifinin her so6ziinli ve emrini sorgulamadan
kabul etmek anlamina gelmez. Hz. Peygamber (sav) disinda hi¢ kimse hatadan ve

yanilgidan masum degildir.’

Ona gore bazi stfilerde, kesf ile hakikatin hiikiimleri arasinda celigki
oldugunu diisiinerek hataya diiserler. Kesf yoluyla elde ettikleri bilgilerin, hakikatin
hiikiimlerinden {istiin olduguna inanirlar. Bu da son derece yanlis bir anlayistir. Kesf,
hakkin hakikatlerine aykir1 olamaz. Eger bir ¢eliski varsa ya kesf yanlis anlasilmistir
ya da seytani bir vesvese s0z konusudur. Hakikat, Allah'm insanlar i¢in koydugu
kurallar ve hiikiimler yani hadlerin biitiiniidiir. Kesf, hakikatlerin tamamlayicisi
olabilir, ancak ona aykir1 olamaz. Hakikat, herkes i¢in baglayicidir ve herkesin
uymasi gereken kurallar1 icerir. Kesf ise sadece belirli kisilere verilir ve kisisel bir
haldir. Kesf ile hakikat arasinda bir ¢eliski oldugunda, her zaman hakikatler esas
alinmalidir. Ciinkii hakikat, Allah'in vahyi ile sabittir ve degismez. Kesf ise kisisel
bir haldir, hata veya yanilgiya a¢ik olabilir. Said Havva, kesf konusunda dikkat

: Ebii’l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccéac b. Miislim el-Kuseyri, el-Cami‘u’s-sahih, thk. Muhammed Fuad
Abdiilbaki, Taharet (Kéhire: Matbatii Isa el-Babi el-Halebi, ts.), 111.

2 o s en .
Havva, Terbiyetiina er-rGhiyye, 165.

3 Havva, Terbiyetiina er-rlihiyye, 166.
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edilmesi gereken bir diger hususun da Allah'a yonelme ve giizel ahlak oldugunu
belirtiyor. Kul, Allah'a yoneldiginde kalbinde Allah'tan baska higbir sey olmamalidir.
Kesf sahibi, kesfiyle bagkasi hakkinda hakikat agisindan bir delil elde edemez. Hatta
kendisi hakkinda bile olsa kesfi siiphelidir. Ciinkii bunun Allah tarafindan bir fitne

olmasindan korkulur.'

Kesf, Allah'in litfuyla bazi kullarima nasip ettigi bir haldir. Ancak kesf,
naslarin yerine gegemez veya onlara aykir1 hiikiimler koyamaz. Kesf ile yeni bir
inan¢ olusturulamaz, naslara bir sey eklenemez ve limmet, kesf sahiplerini tasdik
etmekle yiikiimlii tutulamaz. Ciinkii kesf sahiplerinin kalpleri, gayb konusunda
masum degildir; vehim ve hayal ihtimali her zaman vardir. Ayrica kesf, bir imtihan
da olabilir ve kesf sahibi bu imtihanda basarisiz olabilir. Unutulmamalidir ki, Allah'a
yonelen salikin asil amaci kesf veya baska haller degil, ahiret ve Allah'in rizasidir.
Said Havva’ya gore kesf, mimkiin bir haldir ve Allah'a ydnelen salikin
karsilagabilecegi seylerdendir. Ancak kesf, asla hakikatin yerine gecemez ve
ibadetlerin terkini gerektirmez. Stfinin asil hedefi, Allah'in rizasim1 kazanmak ve
ahireti kazanmaktir. Kesf ise, bu yolda bir Lituf ve imtihan olarak
degerlendirilmelidir. Hulasa, kesf konusu tasavvufta énemli bir yere sahiptir. Ancak
kesfin dogru anlasilmasi ve hakikatlerle celiskiye diismemesi gerekir. Kesf, stifinin
Allah'a daha yakin olmasina ve hayatin1 zenginlestirmesine yardimci olabilir. Ancak

kesf, asla hakikatlerin yerine gecemez ve hakkin hiikiimlerine aykiri olamaz.’

Said Havva'min kesf konusundaki goriislerini, Kasani ve Herevi'nin
perspektifleriyle karsilastirarak degerlendirildiginde su tespit ve ¢ikarimlarda
bulunabilinir. Hem Kasani hem de Herevi, kesfi "Ortiiniin kalkmas1", "gizli olanin
aciga ¢cikmasi" seklinde tanimlar. Said Havva da bu tanimlara katiliyor ve kesfi "kalp
gbziiniin agilmas1" ile ifade ediyor. Ug stfi de kesfin, Allah'in varligimi, sifatlarin1 ve
hakikatlerini daha derinlemesine idrak etmeyi saglayan bir hal oldugunu vurguluyor.
Herevi, kesfi miisahedeye giden yolun baslangici olarak goriirken, Said Havva kesfe
giden farkli yollar oldugunu belirtiyor. Ona gore samimiyet, ibadet, zikir, Kur'an
tilaveti ve Hz. Peygamber (sav)'in slinnetine uymak kesfe giden yollar arasinda yer
almaktadir. Bu nedenle kesf halinde olan kisilerin tevazu sahibi olmalar1 ve daima

Kur'an ve Siinnet'e bagh kalmalari gerektigini vurguluyor.’

: Havva, Terbiyetiina er-rGhiyye, 166-168.

2 Havva, Terbiyetlina er-rihiyye, 168.

3 Eba Ismail el-Herevi, Menazilu’s-Sairin, 246; el-Kasani, Istilahatu’s-stfiyye, 113-116; Havva,
Terbiyetiina er-rihiyye, 162-167.
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Neticede Sald Havva, bazi mutasavviflarin goriislerinden faydalanarak kesf
konusuna kapsamli bir bakis a¢is1 sunmaktadir. Kesfin mahiyetini ve 6nemini kabul
etmekle birlikte, smirlarim1 ve tehlikelerini de agik¢a ortaya koymaktadir. Said
Havva'nin bu dengeli yaklasimi, kesf konusunun daha saglikli bir sekilde
anlasilmasina katki saglamaktadir. Ozellikle giiniimiizde baz1 tasavvuf cevrelerinde
kesf ve ilhdAma asir1 dnem verildigi ve hatta bu hallerin isldm'mn temel kaynaklarmnin
Oniine gecirildigi goriilmektedir. Said Havva'nin kesf konusundaki uyarilari, bu tiir
asiriliklara karst onemli birer hatirlatma niteligi tasimaktadir. Unutulmamalidir ki,
kesf gibi haller, Allah'in liitfuyla baz1 kullarina nasip ettigi hallerdir. Ancak asil olan,
samimi bir imanla Allah'a yonelmek, ibadetleri yerine getirmek ve gilizel ahlak sahibi
olmaktir. Kesf gibi haller, bu yolda ilerleyen sifilere bir destek ve motivasyon

saglayabilir, ancak asla amag haline getirilmemelidir.

2.2.1.14. ilham

[Tham kelimesinin Arapca'daki sozliikk anlami "yutma, yiyip bitirme" ve "ige
dogma, insan rihunu ele gegiren ilahi gii¢, esin" anlamlarina geliyor. Bu anlamlar
Arapga "lahama" (s¢)) kokiinden tiiretilmis. "Lahama" fiili "yuttu, tiiketti, (yangn)
yakip bitirdi" gibi anlamlara sahip. "Ilham" kelimesi de bu kokten "if'al" vezninde

tiiremis ve 4. masdar olarak kullamhyor.1

Tasavvufta ise kalbe gelen bilgilerdir. Ayni zamanda hevatir ile hevacis
anlamlarinda da kullanilmistir. Herevi, "ilhdm" konusunu ele aliyor ve onu, Allah'in
kullarma bilgi ve yonlendirme sagladigi 6zel bir iletisim bigimi olarak tanimliyor.
Ona gore ilhdm, "muhaddisin makami1" olarak geciyor; yani Allah'in dostlarina,
seckin kullarma bahsettigi bir liituf olarak sunuluyor. ilhami "feraset"ten iistiin
tutuyor. Feraset, gelecegi gorme veya olaylar1 dnceden sezme yetenegi olarak
bilinirken, ilhdm daha derin ve giivenilir bir bilgi kaynagi olarak tasvir ediliyor.
Feraset bazen yaniltict olabilir veya belirli zamanlarda zorlasabilirken, ilhaAm her
zaman dogru ve giivenilirdir, ¢linkii kaynagi dogrudan Allah'tir. Herevi ilhamin ti¢
halinden bahseder: Kesin ve agik bir bilgi veren ilham: Bu, vahiy gibi kesin ve
dogrudan bir bilgi akisidir. Kisiye ya bir ses araciligtyla ya da dogrudan kalbine ilka
edilir. GOz ile goriir gibi olan ilham: Bu derece, kisinin hakikatleri gozleriyle gormiis
gibi net ve agik bir sekilde idrak etmesini saglar. Bu ilhdmin dogrulugunun isareti,

hicbir sinir1 asmamasi, gizli olani agiga vurmamasi ve asla hata yapmamasidir.

! Ragib el-Isfahani, el-Miifredat (Dimask, Beyrut: Darul-Kalem, 1991), 748.
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Hakikatin 6ziinli gdsteren ilham: Bu, en yiiksek ilham derecesidir ve kisiyi hakikatin
ta kendisine ulastirir. Bu ilham, ezeli ve ebedi bir kaynaktan gelir ve kisiye mutlak
gercegi gosterir. Son olarak Herevi ilhdmin "isaret edilmesi imkansiz bir alan"
oldugunu vurguluyor. Bu, ilhamin kelimelerle tam olarak ifade edilemeyecek kadar
derin ve gizemli bir hal oldugunu gosteriyor. Ilham, ancak yasayanin bilebilecegi,

anlatilamayan bir hakikattir."

Kasani, ilhami "hatir" anlaminda ele alarak farkli kaynaklardan gelen
diisiinceleri smiflandirtyor. Kasani'ye gore "hatir", kalbe gelen bir g¢esit hitap veya

cagridir. Bu hitap farkl kaynaklardan gelebilir:

Rabbani ilhamlar yani dogrudan Allah'tan gelen ilham. Bu, dogru diisiince ve
hidayet kaynagidir. Melek kaynakli: "[Tham" olarak adlandirilir ve genellikle iyiye ve

giizele yonlendirir.

Nefs kaynakli olanlar, "Hacis" olarak adlandirilir ve kisiyi masiva arzulara,

bencilce davraniglara siiriikleyebilir.

Seytan kaynakli olanlar, "Vesvese" olarak adlandirilir ve kisiyi kétiiliige,
glinaha ve sapkinliga yonlendirir. Kasani, bu farkli "hatir" tiirlerinin hakikatin
Olctilerini kullanilarak ayirt edilebilecegini belirtiyor. Hakikate uygun olan, yani
stiflyi Allah'a yaklastiran diislince ve davranislar, seytan veya nefs kaynakli olamaz.
Bu nedenle, "hakikat ilminin dogruluguna taniklik etmedigi her diisiince gegersizdir."
Kasani'nin buradaki temel vurgusu, sifinin nefis diinyasina gelen diisiinceleri
dikkatle degerlendirmesi ve hakikatin 1s1ginda ayirt etmesidir. Dogru kaynaktan
gelen ilham, insam1 Allah'a yaklastirirken, nefs ve seytan kaynakli diislinceler ise

kisiyi dogru yoldan saptirabilir.”

Kelabazi'nin "et-Ta'arruf li-Mezhebi Ehli't-Tasavvuf' adli eserinde, kesf
konusunu ilham anlamindaki "hatir"1 kullanarak, kalbe gelen diislincelerin kaynagini

ve mahiyetini seklinde tanimliyor. Buna gore hatirlar dort kaynaktan gelir:

Allah'tan gelen hatir: Bu, bir uyar1 niteligindedir ve kisiyi dogru yola

yonlendirir.

: Hace Abdullah el-Ensari, Menazilii’s-sairin, 72.
2 el-Kasani, Istildhatu’s-sifiyye, 298.
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Meleklerden gelen hatir: Bu, kisiyi itaate tesvik eder ve iyi isler yapmaya

yoneltir.

Nefisten gelen hatir: Bu, kisinin nefsani istek ve arzularini tatmin etmeye

yoneliktir.
Seytandan gelen hatir: Bu, kisiyi giinaha ve kotiiliige tesvik eder.

Kelabazi, bu hatirlar1 ayirt etmenin yollarin1 da soyle agikliyor: Tevhid niiru
ile Allah'tan gelen hatir kabul edilir. Yani Allah'in birligi ve tekligi bilinciyle hareket
edildiginde, O'ndan gelen kesfler daha iyi anlasilir. Marifet niiru ile meleklerden
gelen hatir kabul edilir. Allah't ve onun sifatlarin1 tanima yoluyla elde edilen bilgi,
meleklerden gelen ilhAmlar1 ayirt etmeyi saglar. Iman ndiru ile nefisten gelen hatir
engellenir. Gii¢lii bir iman, nefsin isteklerine karsi koymay1 ve dogru yolda kalmay1
saglar. Islom ndru ile seytandan gelen hatir reddedilir. Hakikat Ogretileri
dogrultusunda yasamak, seytanin vesveselerine karsi direngli olmay1 saglar. Kisacasi
Kelabazi, kalbe gelen diisiincelerin farkli kaynaklardan gelebilecegini ve bunlari
dogru bir sekilde degerlendirmenin 6nemini vurguluyor. Tevhid, marifet, iman ve
hakikat gibi degerler, bu degerlendirmeyi yaparken stfiye yol gosterici nlr olarak

1
sunuluyor.

Said Havva, tarih boyunca ilham alan sifilerin 6rnegi, ilhamin tasavvufta
siirekliligini ve farkli donemlerde stfilere yol gosterdigini vurgular. Bu, ilhdmin
sadece belirli bir zaman dilimine ait bir kavram olmadigini, her donemde stfilerin
hayatinda yer edinebilecegini gosterir. Said Havva, ilhamin sadece peygamberlere
O0zgii bir durum olmadigimi, Allah'in diledigi kullarina ilhdm verebilecegini
gostermesi agisindan onemlidir. Bu, siradan bir sifi i¢in de ilhdm kapisinin agik
oldugunu gosterir. Hz. Omer'in, vahiy inmeden bazi konularda sanki vahiy gelmis
gibi konusmasi ve Peygamber Efendimiz'in de bunu onaylamasi, ilhdmin giiciinii ve
etkisini gosterir. Said Havva shfinin kalbini, ilham da dahil olmak {izere farkl tiirden
duygular1 algilayabilen bir cihaza benzetir. Bu cihaz, Rabbani ilhdmlarin yani sira
seytani ve nefsani duygular1 da algilayabilir. Said Havva afirler de nefs alemi, suur,
bilingalt1 gibi kavramlardan bahsederler; ancak bunlari tam olarak anlayamaz ve
aciklayamazlar. Stfiler ise bu konularda daha derin bir anlayisa sahiptir ve ilhama,

Allah'in litfu olarak kabul ederler. Stfilerin ilham konusundaki anlayisi,

: Kelabazi, et-Ta’arruf li Mezhebi Ehli’t-tasavvuf, 207.
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kafirlerinkinden farklidir. Sdfiler, ilhdmi1 Hakk'tan gelen bir bilgi ve yonlendirme
olarak goriirken, kafirler bunu sadece bir tahmin veya zan olarak degerlendirirler.
Safiler, kafirlerin erisemeyecegi rihi ve kalbi ufuklara sahiptir. ilham da bu

ufuklardan biridir ve sifi kalbin Allah ile irtibat kurmasin saglar.’

Said Havva, ilham konusunu detayli bir sekilde ele alarak, 6zellikle stfilerin
ilhdm1 nasil anlayabilecekleri ve degerlendirebilecekleri iizerinde duruyor. Said
Havva, ilhami dort ana kategoriye ayirarak, her birinin kaynagimi ve etkisini

acikliyor:

Meleki Hatirlatmalar: Melekler araciligiyla gelen, saliki hayra, iyiye ve
dogruya yonlendiren ilhamlardir. Bu ilhamlar, salikin vicdanin1 uyandirir, Allah"

hatirlatir ve dogru yolda kalmasina yardimci olur.

Nefsi Fisiltilar: Salikin kendi nefsinden kaynaklanan, egoist, bencil ve masiva
arzulara dayali fisiltilardir. Bu tiir fisiltilar, saliki Allah'tan uzaklastirir, giinaha ve

hataya stiriikleyebilir.

Seytani fisiltilar: Seytan tarafindan gelen, saliki kotiiliige, giinaha ve
sapkinliga yonlendiren vesveselerdir. Bu tiir vesveseler, saliknin imaninm1 zayiflatir,

Allah'a isyan etmesine ve dogru yoldan sapmasina neden olabilir.

Rabbani ilham: Allah'tan dogrudan gelen, salike yol gdsteren, bilgi ve anlayis
veren ilhdmdir. Bu tiir ilhdm, salikin Allah'a yakinlagmasini ve rithi olarak
gelismesini saglar. Ayetlerde de gorildiigli gibi Allah, samimiyetle kendisine

yonelen ve caba gosteren kullarina hidayet ve takva vererek” onlar1 destekler.

Said Havva, bu ilhamlar1 algilayabilmenin ve ayirt edebilmenin kalbi uyanik
olanlar i¢in miimkiin oldugunu belirtiyor. Kalbi uyanik olmak, ilim ve zevkin bir
araya gelmesi, Allah'a yakin ve nefsinde duyarli olmasi anlamina gelir. Bu salikler,
kalplerine gelen farkli ilhdmlar1 tamiyabilir, degerlendirebilir ve dogru olana
yonelebilirler. Yine ona gore, kalbi olan yani kalbi diri olan kimse, ilhdmi1 daha iyi
algilayabilir ve farkli ilham tiirlerini birbirinden ayirt edebilir. Kalbi gaflette olanlar

ise ilham1 dogru bir sekilde degerlendiremez ve seytani veya nefsani fisiltilara

: Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 168.
2 Ankebut Stresi 29/69, Muhammed Stresi 47/17.
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kapilabilirler. Said Havva, Seyh Ahmet ez-Zerrik'un "Kava'idii’t-tasavvuf" adl
kitabina atifta bulunarak, farkli ilhAm tiirlerinin baz1 isaretlerini belirtiyor. Ornegin,
seytani vesveseler genellikle acelecilik ve kalpte daralma hissiyle gelirken, melegin
hatirlatmalar1 kalpte huzur ve hosnutluk yaratir. Rabbani ilham ise genellikle tevhid

. A e A 1
konusunda gelir ve salike derin bir manevi anlayis kazandirir.

Said Havva'ya gore, sifiler ilhami degerlendirirken Kur’an ve Siinnet
mihenginde degerlendirmelidir. 1l1ahi naslar, silike akil, kalp ve nefis alemini
anlamalar1 ve bu alanlarda meydana gelebilecek durumlar1 degerlendirmeleri i¢in bir
cerceve sunar. Salik, kalbinde hissettigi bir ilhdmin Kur’an ve Siinnet'te bir
karsiligini bulursa, bu ilhamin dogruluguna dair bir giivence elde eder. Said Havva,
salikin "stirekli faaliyette bulunan bir alma arac1" oldugunu ve bu aracin canlilik ve
Ozelliklere sahip oldugunu belirtiyor. Bu, salikin nefsinin aktif ve dinamik oldugunu,
siirekli olarak farkli kaynaklardan gelen etkileri algiladigimi gésteriyor. Bu etkiler
arasinda ilham ve meleki hatirlatmalar gibi gayb aleminden gelenler de bulunuyor.
Ona gore salik hem ilham yoluyla hem de vahiy, Kitap ve Siinnet araciligiyla
Allah'tan gelen bilgilerle yonlendirilirler. Kitap ve Siinnet, stifi i¢in temel Olgiitleri
olusturur ve ilhamin degerlendirilmesinde de 6nemli bir rol oynar. Bu kaynaklar,

stfiyi asiriliklardan ve sapmalardan korur.

Said Havva, her kalbin gilinah islemekten korunmadigini ve her zaman dogru
ve yanlis telkinleri ayirt edemeyebilecegini vurguluyor. Bu nedenle, sifileri
kalplerine gelen ilhamlar1 Kur’an ve Siinnet'in 6l¢iilerine vurmalar1 ve dikkatli bir
sekilde degerlendirmeleri gerektigini belirtiyor. Ebl Siileyman ed-Darani'nin sozleri,
bu konuda 6nemli bir uyar1 niteligi tasiyor: "Halkin sozleriyle kalbimde meydana
gelen seyleri ancak Kur’an ve Siinnet'in sahitligiyle kabul edebilirim." Said Havva,
kalbin de tipki beden gibi imtihana tabi tutulabilecegini de belirtiyor. Kur’an'da ve
hadislerde kalbin imtihanindan bahsedilmesi, bu konunun Onemini gosteriyor.
stfilerin, kalplerine gelen her ilhama hemen inanmamalari, bunlar1 dikkatlice

degerlendirmeleri ve Allah'a siginmalar1 gerektigi vurgulaniyor.

Said Havva, bazi1 mutasavviflarin ilham konusunda diistiikleri hatalara dikkat
cekiyor. Bu hatalar arasinda Kur’an ve Stinnet'i ihmal etmek, baz1 kalpleri masum ve

giinahsiz kabul etmek, 6l¢iisiiz konusmak ve basgkalarini sapikliga siiriiklemek yer

: Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 169.
2 Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 169-170.
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aliyor. Said Havva, bu tiir yanlislarin tehlikelerine karsi uyariyor ve stfileri Hakk’a

bagl kalmaya cagiriyor.'

Said Havva, ilham1 dogru bir sekilde anlamak ve degerlendirmek i¢in helal
lokma ve vera sahibi olmanin 6nemini de vurguluyor. "Karnina gideni bilen,
nefsinde meydana gelen telkini de tanir" sozili, bu konuda 6nemli bir prensibi ifade
ediyor. Helal lokma ve vera, salikin nefsini tezkiye ve ilhdmi daha iyi algilamasini

saglar.”

Said Havva'nin ilhdm konusundaki goriislerini Herevi, Kasani ve Kelabazi
gibi 6nemli shfi isimlerle karsilastirildiginda sunlar sdylenebilir. Herevi ilhami
sadece Allah'tan gelen bir bilgi akis1 olarak tanimlarken, Kasani ve Kelabazi ilhamin
farkli kaynaklardan gelebilecegini belirtiyor. Said Havva da bu goriisii benimsiyor ve
ilham1 meleki, nefsi, seytani ve Rabbani olmak iizere dort kategoriye ayirtyor. Bu
kategorileri detayli bir sekilde aciklamasi, ilhdm konusundaki anlayisimizi
derinlestiriyor. Kasani ve Kelabazi, ilhdm1 ayirt etmenin yollarim1 "hakikat ilmi",
"tevhid", "marifet", "iman" ve "Islam" gibi kavramlarla iliskilendiriyor. Said Havva
ise ilham1 ayirt etmede "kalbi uyanmiklik" ve "ilim-zevk dengesi" vurgusu yapiyor.
Ayrica Seyh Ahmet ez-Zerriik'un isaretlerine de yer vererek pratik bir rehber
sunuyor. Said Havva, diger sifilerden farkli olarak ilhamin degerlendirilmesinde
Kur'an ve Siinnet'in énemine daha fazla vurgu yapiyor. ilhamin naslarla uyumlu
olmast gerektigini ve her ilhdmin sorgulanmasi gerektigini belirtiyor. Bu
yaklasimiyla, ilham konusunda daha dengeli ve ihtiyath bir yol izliyor. Said Havva,
ilhAmin bazi tehlikelerine de dikkat ¢ekiyor. Ilhama korii koriine baglanmanin,
naslar1 ihmal etmeye ve hatta sapkinliga yol acabilecegini belirtiyor. Bu noktada
stfileri uyaran ve dogru ilhdmi1 bulmak ig¢in ¢aba gdstermeleri gerektigini

vurguluyor.’

Said Havva, ilham konusuna kapsamli bir yaklasim sunarak hem ilhamin
farkli kaynaklarin1 hem de degerlendirilme Olgiitlerini detayli bir sekilde ele aliyor.
Ozellikle ilhAmin naslarla uyumlu olmas1 gerektigi ve her ilhAmimn sorgulanmasi
gerektigi konusundaki vurgusu, bazi tasavvuf anlayislarina onemli bir elestiri

getiriyor. Said Havva'nin ilham konusundaki goriisleri, stfilerin ilhami daha saglikli

: Havva, Terbiyetiina er-riihiyye, 171.

2 Havva, Terbiyetlina er-rihiyye, 172.

3 Eba Ismail el-Herevi, Menazilu’s-Sairin, 72; el-Kasani, Istildhatu’s-shifiyye, 298; Kelabazi, et-
Ta’arruf li Mezhebi Ehli’t-tasavvuf, 207; Said Havva, Terbiyetiina er-riihiyye,167-172.
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bir sekilde anlamalarina ve degerlendirmelerine yardimci olacak 6nemli bir rehber
niteligi tasiyor. Bu rehber, stfileri ilhamin potansiyel tehlikelerine karsi uyarirken,
ayn1 zamanda dogru ilhdmi bulmak i¢in gerekli olan cabay1r da gosteriyor. Said
Havva'nin ilham konusundaki yaklasimi, denge, ihtiyat ve naslara baghlik ilkeleri
tizerine kurulu. Bu yaklasim hem geleneksel tasavvuf anlayisini koruyor hem de

glinlimiiz tasavvuf anlayisindaki sorunlara ¢6ziim sunuyor.

2.2.1.15. Seyh

Seyh kelimesi, Arapc¢a kokenli olup liigat anlam1 "yasl kimse" demektir. Kisi
yaslaninca tecriilbe kazanmasi ve bilgi sahibi olmasi hasebiyle “bilge, tecriibeli,
onder” gibi anlamindadir. Dolayisiyla "seyh" kelimesi, sadece yasliligi ifade etmekle
kalmayip ayn1 zamanda kisinin sahip oldugu bilgi, tecriibe ve toplumsal konumunu
da vurgulamaktadir. Bu baglamda, "seyh" kelimesi, "lider", "iistat", "rehber" gibi

kavramlarla da iliskilendirilmektedir.'

Tarikatlarda seyh, insan-1 kdmil olmali, ilahi vasiflar1 temsil etmeli ve Hz.
Peygamber'in varisi olarak miiridlerini Hakk'a yt')nlendirmelidir.2 Baska bir deyisle
seyh, saliki Hakk'a ulastiran yol gosteren bir rehberdir. Tipkt okulda hocanin akil ile
ilgilenmesi gibi, seyh de kalp ve rah ile ilgilenir. Bedenin hastaliklar1 i¢in doktora
ihtiya¢ duyulmasi gibi, riihi hastaliklarin tedavisi i¢in de bir miirside ihtiya¢ vardir.
Ancak miirsidin, ilahi hidayete sadece bir vesile oldugu unutulmamali ve ona

vesilelikten fazla bir makam vermemelidir.>

Said Havva’ya gore seyh, tarikat yolunda, miiridleri irsad eden, onlara
rehberlik yapan, yol gosteren kimsedir. Said Havva, ayet ve hadislerden yola ¢ikarak
seyhin nemini vurguluyor ve bir seyhte bulunmasi gereken vasiflar1 belirtiyor.* Ona
gore seyh, Allah'in hidayetine vesile olan, peygamberlerin varisi konumunda olan
kimsedir. Ancak seyhin de bir insan oldugunu ve Allah'in iradesi diginda bir giice
sahip olmadigimi belirtiyor. Said Havva, seyhin "sadik" vasfina sahip olmasi
gerektigini ve Kur'an'da belirtilen sadiklarin vasiflarini tasimast gerektigini ifade

ediyor. Bu vasiflar arasinda; iman, yakin, cihad, namaz, zekat, takva, sabir, s6ziinde

! el-isfahani, el-Miifredat, 469.
Ali Tenik, Zerrk el-Fasi’nin Hayat1, Eserleri ve Diisiinceleri (Harran Universitesi / Sosyal Bilimler
Enstitiisti, 1998), 96-97.

3 Abdulvahap Yildiz, Meybudi ve Kesfu’l-Esrar Adli Tefsirinde Tasavvufi Kiiltiir, (Harran
Universitesi / Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2000), 220.

4 Detayli bilgi i¢in bkz. Kehf Suresi 18/17, Tevbe Suresi 9/113.
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durmak, sehadet vardir. Said Havva'ya gore, bir seyh ancak bu vasiflar tasidigi
takdirde irsad makamina layik olabilir ve miiridleri dogru sekilde ydnlendirebilir.
Aksi takdirde, o kisiye seyh denilemez ve onunla birlikte olmak dogru olmaz. Said
Havva'ya gore seyh, "iman" ve "takva" sahibi olan kimsedir. Bu iki temel iizerine
kurulu olmayan bir seylik diisliniilemez. Dolayisiyla seyh de bu vasiflara sahip

olmalidir.!

Said Havva'ya gore seyh, ilim sahibi olmali, seyh, sahip oldugu bilgiyi uygun
bir sekilde kullanmali, dogru sozleri segmeli ve dogru davranislarda bulunmalidir.
Seyhin "giizel 6giitle" nasihat etmesi ve "en glizel sekilde miicadele etmesi" gerektigi
vurgulaniyor. Bu, seyhin insanlarla iletisiminde sabirli, anlayigsh ve etkili bir yol
izlemesi gerektigini gosteriyor. Said Havva, tim bu vasiflarin "ilim, terbiye,
miicadele ve devaml zikirle" elde edilebilecegini belirtiyor. Yani, bir seyhin siirekli
olarak kendini gelistirmesi, terbiye etmesi, nefsine karsi miicadele etmesi ve Allah"
zikretmesi gerekmektedir. Said Havva, seyh; Resulullah'in (s.a.v.) varisi olmasi
gerektigi noktasini da vurguluyor. Peygamberin varisi olmak, onun ahlakini,

yasay1sini ve teblig metodunu 6rnek almak anlamina gelir.?
Said Havva'ya gore, seyhin;

Allah'in ayetlerini insanlara hatirlatmasi: Kainattaki ve tarihteki ilahi isaretleri

gostererek insanlar1 Allah'a yoneltmesi gerekmektedir.

Nefs terbiyesi: Insanlarin nefislerini terbiye etmelerine yardime1 olmali, onlari

kotii ahlaktan ve giinahlardan arindirmalidir.

Kitap ve siinneti 6gretmesi: Allah'in kitabin1 ve Peygamberimizin siinnetini

insanlara 6gretmeli, onlarin bu konularda bilgi sahibi olmalarini saglamalidir.

Dini ilimleri &gretmesi: Isldm dini ile ilgili gerekli bilgileri insanlara

aktarmalidir.

Said Havva, bu gorevleri yerine getirebilmek i¢in seyhin marifet sahibi

: Havva, Riih Terbiyemiz islam Tasavvufu, 182.
2 Havva, Terbiyetlina er-rihiyye, 183.

70



BOLUMLER i. Halil CATAR

olmas1 gerektigini belirtiyor. Kitap, siinnet, fikih ve diger Islami ilimlerde eksikligi
olan bir kimsenin, insanlar1 dogru sekilde irsad etmesi miimkiin degildir. Said Havva,
seyhin hallerinde de Resulullah't (s.a.v.) 6rnek almasi gerektigini vurguluyor.
Hanzala ile ilgili hadisi 6rnek vererek, Resulullah'in sohbetinin tesiri oldugunu ve
sahabelerin bu sohbetlerde hal olarak yiikseldiklerini belirtiyor.' Dolayisiyla, seyhin
de miiridlerine tesir edebilmesi, onlarin kalplerini Allah'a yoneltebilmesi ve onlara
haller yasatabilmesi gerekmektedir. Kisaca Said Havva'ya gore kamil bir miirsit; veli,
mirsid, hakim, davetci 6gretici, tezkiye edici, miiridlerine haller yasatabilen, onlarin
kalplerini Allah'a baglayabilen kimse olmalidir. Bu vasiflar, seyhin hem ilim sahibi

olmasini hem de makam olarak yiiksek bir seviyede olmasini gerektirmektedir.”

Said Havva, "seyh" ve "seyhlik" kavramlarini seyhte bulunmasi gereken
vasiflari, bazi mutasavviflarin soOzlerinden ve sarihlerin  agiklamalarindan
faydalanarak detaylandirtyor. Oncelikle seyhin ilim sahibi olmas1 gerektigi
vurgulaniyor. "Ilme razi olmamak ayiptir" soziiyle, seyhin siirekli olarak ilim
ogrenmeye ve kendini gelistirmeye devam etmesi gerektigi ifade ediliyor. Seyhin
bilmesi gereken ilimler arasinda: Varlik ve yokluk bilgisi, fikih bilgisi, mantik
bilgisi, fikth usulii bilgisi, arap dili bilgisi, kur'an ve siinnet bilgisi, akaid bilgisi,
tasavvuf bilgisi, tasavvuf terimleri bilgisi, Allah'in sifatlar1 bilgisi, varlik mertebeleri
bilgisi, nefs, akil ve rih bilgisi, kalbin bilgisi, nasih ve mensuh bilgisi. Said Havva,
tiim bu ilimlerde derinlesmeyen bir kisinin seyhlik makamina layik olamayacagini
belirtiyor. Ona gore, "kamil irsad makami1" i¢in bu ilimlerin hepsinde uzmanlagmak
gerekmektedir.?

Daha sonra Said Havva, seyhin miiridlerini tasavvuf yolunda ilerletmekle
ilgili gorevlerine deginiyor. Seyhin, miiridlerini yolculuklarinda dogru bir sekilde
yonlendirebilmesi i¢in, bu yolu daha 6nce kendisinin de ge¢mis olmasi gerektigini
ifade ediyor. Seyh, bu yolculukta karsilasilan zorluklari, halleri ve makamlar1 bizzat
tecriibe etmis olmalidir ki, miiridlerine dogru rehberlik edebilsin. Ayrica, seyhin
miridlerine hal olarak 6rnek olmasi gerektigi de vurgulaniyor. "Yolun ¢ukur ve
tiimseklerinden gegcmis olmasi" ifadesiyle, seyhin hayatinda zorluklarla karsilagsmais,
nefsine karst miicadele etmis ve rihi olarak olgunlagsmis olmasi gerektigi anlatiliyor.

Daha sonra, seyhin miiridlerine kars1 algakgoniillii olmasi, onlarin farkli seviyelerde

" Ebi fs4 Muhammed b. isa b. Sevre (Yezid) et-Tirmizi, Siinen-i Tirmizi, ed. Ahmet Sakir (Misir:
Matbaatu Mustafa el-Babi el-Halebi, 1975), Kiyamet, 59.

2 Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 184-185.

3 Havva, Terbiyetiina er-riihiyye, 186.
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oldugunu anlayisla karsilamasi ve her birine uygun bir sekilde yaklasmasi gerektigi
belirtiliyor. Seyhin "yagmur bulutu ve riizgar gibi yiikselmesi" gerektigi ifadesi,
onun rihi olarak siirekli yiikseliste olmasi, bilgi ve irfaninin her gecen giin artmasi
gerektigini vurguluyor. Aym1 zamanda, seyhin "her vadi ve yiiksek yerlerden
gecmesi" gerektigi belirtiliyor. Bu, onun hayatinda hem zorluklarla hem de
kolayliklarla karsilagsmasi, farkli haller yagsamasi ve bu tecriibelerden ders ¢ikarmasi

]
anlamina geliyor.

Seyh, miiridlerini "korkulan seylerden" uzaklastirip "emin olunan seylere"
yonlendirmelidir. Korkulan seyler arasinda kibir, gurur, diinya sevgisi gibi manevi
tehlikeler yer alirken, emin olunan seyler ise Allah'in rizasin1 kazanmaya yonelik
ibadetler, glizel ahlak ve salih kisilerle arkadaslhiktir. Seyhin, "nehir ve kaynaklari
tanimas1" gerektigi ifadesi, onun hem zahiri ilimlerde (seriat) hem de batini ilimlerde
(fitrat) derinlesmesi gerektigini gdsteriyor. Seriat, Islam'n dis gériiniisii, fitrat ise
insanin kalp diinyas1 ve yaratilisidir. Seyh, bu iki kaynaktan da beslenmeli ve

miiridlerini bunlara gére egitmelidir.”

"Su olan yerlerde konaklamalidir" ifadesi, seyhin makamlari bilmesi ve
miridlerini bu makamlarda "konaklamalar1" i¢in yonlendirmesi gerektigini anlatiyor.
Bu makamlar, yakin (kesin inang), vera (haramdan sakinma), ziihd (diinyaya kars1
ilgisizlik), korku, iimit, tevekkiil (Allah'a giivenme), sabir, riza, teslim olma,
murakabe (nefsini gozlemleme) ve tezkiye (nefsi arindirma) gibi makamlardir.
Seyhin bu makamlara "suyundan i¢gmis olmasi", yani bu halleri bizzat yasamis ve
tecriibe etmis olmas1 gerekir. Ancak bu sekilde miiridlerine dogru rehberlik edebilir.
Son olarak, seyh tiim bu vasiflara sahip oldugunda ve gorevlerini layikiyla yerine
getirdiginde, "kafilenin biiyligii" olarak kabul edilir ve saliki Allah'a yoneltme

yetkisine sahip olur.’

Said Havva, seyhin miiridlerine rehberlik yapabilmesi i¢in gerekli olan
vasiflar1 farkli bir boyuta tasiyarak, seyhin miiridlerin kalplerini anlayabilme ve
onlar1 hastaliklardan arindirabilme yetenegine odaklaniyor. Seyhin, miiridlerinin
yolculuklarimi kalpleriyle gerceklestirdiklerini vurguluyor ve bu yolculugun dort

merhaleden olustugunu belirtiyor:

: Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 187.
2 Havva, Terbiyetlina er-rihiyye, 188.
3 Havva, Terbiyetiina er-rGhiyye, 189.
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Tovbe ve uyanis: Glinah ve gafletten tovbe ederek yakaza haline gegmek

Diinyadan hirsindan ziihd ve ahireti isteme: Diinya hirsindan vazgegerek

ahirete yonelmek

Kalbi arindirma: Kalpteki kotii huylarn terk edip yerlerine iyi huylar

yerlestirmek

Allah'1 miisahede etme: Kainati gozlemleyerek Allah't daha iyi anlamak ve

O'nu "goriircesine" ibadet etmek

Said Havva, seyhin bu yolculukta bir "tabip" gibi oldugunu belirtiyor. Tipki
bir doktorun hastalar1 iyilestirdigi gibi, seyh de miiridlerinin "hastaliklarim1" tedavi
eder. Bu nedenle, seyhin miiridlerinin kalplerini iyi tanimasi1 gerekir. "Zayif ve semiz
kalbi bilmesi" ifadesiyle, seyhin miiridlerinin manevi durumlarini, ilim, amel, hal ve
yakin bakimindan degerlendirmesi gerektigi anlatiliyor. "Kati ve yumusak kalbi
idrak etmesi" ise, seyhin miiridlerinin kalplerinin ne kadar kati veya yumusak
oldugunu anlamasi gerektigini ifade ediyor. Ayrica, seyhin "gbéz hastaliklar
miitehassis1" olmasi gerektigi de belirtiliyor. Burada "g6z", "basiret gozii" anlaminda
kullaniliyor. Seyh, miiridlerinin goriislerini gelistirmelerine ve "kalp goziiyle"
gergekleri gorebilmelerine yardimei olmalidir. Seyhin, miiridlerinin kalplerini "basit
ve miirekkep" olarak ayirt edebilmesi gerektigi de belirtiliyor. "Basit kalp", dogal
halini koruyan kalp iken, "miirekkep kalp" ise ¢esitli etkilerle kirlenmis ve karigmis
kalptir. Seyh, bu iki kalp tiiriinii taniyabilmeli ve her birine uygun sekilde
yaklagabilmelidir.'

Said Havva, seyhlik makamini agiklarken seyhin miiridlerine nasil rehberlik
etmesi gerektigi ve miiridlerin de seyhlerini nasil se¢meleri gerektigi konusunda
onemli hususlar1 ortaya koyarken Ibn Ata’nin hikmetli sozlerinden hareketle

diisiincelerini temellendiriyor. Su sozler, seyh-miirid iliskisinin 6ziinii vurguluyor:

"Hali ile seni kalkindirmayan, terakkiye sevk etmeyen ve sozii ile Allah'a

gétiirmeyen kimse ile arkadaslik etme. Aksi halde kétii bir insan olursun."”

Bu ifade, miiridlerin siilikte ilerlemelerine yardimci olmayan, onlar1 Allah'a

: Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 189-190.
2 Mabhir, Hikem-i Ataiyye Serhi, 1/57.
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yaklastirmayan seyhlerden uzak durmalar1 gerektigini agik¢a ortaya koyuyor. Said
Havva, miiridlerin kendilerinden daha "kotii" halde olanlarla arkadaslik etmelerinin
bir imtihan oldugunu belirtiyor. Burada "kotii" hal, hal olarak geride olmak, nefsine
yenik diismek ve Allah'tan uzaklagsmak anlaminda kullaniliyor. Su sozler ise,
miridlerin seyh se¢iminde nelere dikkat etmesi gerektigi konusunda onemli bir

kilavuz niteligindedir:

"Nefsinden hosnut olmayan bir cahille arkadaslik yapman, nefsinden razi olan

bir alim ile arkadaslik yapmandan senin igin daha hayirlidir."

Bu ifade, miiridlerin seyhlerinde "nefs terbiyesi" aramalar1 gerektigini
vurguluyor. Ilim sahibi olsa bile nefsine yenik diisen bir seyh, miiridlerine faydal
olamaz. Aksine, ilim az olsa bile nefsine karsit miicadele eden ve riihi olarak ilerleme
cabasinda olan bir seyh, miiridlerine daha faydali olur. Said Havva, baz1 seyhlerin
her soruya cevap verme, her gordiigiinii sdyleme ve her bildigini anlatma egiliminde
oldugunu belirtiyor ve bunun "cehalet" isareti oldugunu soyliiyor. Gergek hikmet
sahipleri, sozlerini 6zenle seger ve ancak gerektiginde konusurlar. Su sozler ise,

seyhin sozlerinin derinlige sahip olmasi gerektigini vurguluyor.

Ona gore, seyhin sozleri kalbinden gelen bir nlrla aydinlatilmalidir. Bu ndr,
seyhin samimiyetinden, Allah'a olan yakinligindan ve kemalatindan kaynaklanir.
Sald Havva, baz1 seyhlerin "makam" konusunda fazla konustugunu ve bunun "karigik
bir durum" yarattigin1 belirtiyor. Ger¢cek makam sahipleri, makamlarmi gizler ve

gosterigten kaginirlar.?

Kisaca Said Havva'ya gore seyh, tasavvuf yolunda miiridlerine rehberlik eden
ve onlar1 Allah'a yaklastiran bir liderdir. Seyhin, bu gorevi layikiyla yerine
getirebilmesi i¢in ilim, ahlak ve tecriibe sahibi olmasi gerekir. Said Havva, seyhin
miridlerini dogru sekilde yonlendirebilmesi i¢in onlarin kalplerini anlayabilmesi,
manevi durumlarin1 degerlendirebilmesi ve her birine uygun bir sekilde
yaklagabilmesi gerektigini vurgular. Ayrica seyhin, miiridlerine sadece bilgi
vermekle kalmayip, ayn1 zamanda hal olarak da Ornek olmasi1 gerektigini belirtir.
Sald Havva'ya gore ideal seyh; bilgili, ahlakli, tecriibeli ve miiridlerine yol

gosterebilen, onlar1 Allah'a yaklastiran kimsedir.

% Mahir, Hikem-i Ataiyye Serhi, 1/47.
Havva, Terbiyetiina er-riihiyye, 191.
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2.2.1.15.1. Biat
Biat, Arapga "bey

kokiinden gelir ve temelde "satmak, satin almak" anlamin1
tasir. Siyasi bir terim olarak kullanildiginda ise, bir liderin yonetimini kabul etmek,
ona baglilik sozli vermek anlamina gelir. Araplar'da aligveriglerde el sikisma
gelenegi, biat torenine de yansimmistir. Halk, el sikisarak yonetim hakkini lidere
devrederken, lider de adaletli bir yonetimle buna karsilik vermeyi taahhiit eder.

Dolayisiyla biat, bir nevi karsilikli anlagsma niteligi tasir.

Tarikatta biat, miirid adaymin seyhe ve onun talimatlarina mutlak bir
teslimiyetle baglanma soziidiir. Bu kutsal yolculuga adim atan salik, seyhinin manevi
rehberligine goniilden teslim olur ve onun irsadina tabi olmayi1 kabul eder. Biat,
miiridin kalbinin seyhinin kalbiyle, seyhinin kalbinin de silsile yoluyla Peygamber
Efendimiz'in (s.a.v) kalbiyle irtibatin1 simgeler. Bu anlasma, "miibayaa", "ahz-1
tarik", "ahid", "intisap", "intima", "telkin-i zikr", "inabe", "el almak" ve "ikrar
vermek" gibi ¢esitli isimlerle de anilir. Kur'an ve Siinnet'te de biatin 6nemine vurgu
yapilmis, Hz. Peygamber'in (s.a.v) cesitli vesilelerle sahabeden biat almasi,

tasavvuftaki biat uygulamasina temel teskil etmistir.

Said Havva, biat konusuna farkli bir perspektiften yaklasarak, giintimiizdeki
uygulamalarimi elestirel bir goézle degerlendirmistir. Ona goére, Resulullah (s.a.v.)
donemindeki biat, Islam'a giris ve baz1 dini vecibeleri yerine getirme gibi ¢esitli
alanlan kapsarken, zamanla sadece siyasi liderlere baglilik anlaminda daralmstir.
Said Havva, besinci hicri asirdan itibaren ortaya ¢ikan ve yayginlasan seyhlere biat
etme uygulamasinin, siyasi biatten farkli oldugunu ve ¢ogu zaman bireyleri iki farkl
biat arasinda biraktigini belirtir. Ona gore, bu durum Islam devletinin zayiflamasi ve
dini hiikiimlerin uygulanmasinda yasanan aksakliklarla paralellik gostermektedir.
Insanlarin hilafet meselesini ve Islam hiikiimlerini yeniden tesis etme sorumlulugunu
unutmasi, siyasi biat anlayisinin 6n plana ¢ikmasina sebep olmustur. Said Havva,
bazi mutasavviflarin seyhe biati siyasi biatle karistirdigini ve bu nedenle siyasi
liderlere kars1 sorumluluklarini thmal ettiklerini ifade eder. Said Havva, fakihlerin bu
konudaki goriislerine de yer vererek, tasavvufi biatin baglayict olmadigini savunur.
Ona gore, bu tiir bir biat, belirli bir amel veya sahsa baglilik s6zii vermekten oteye
gecmez ve gerektiginde bozulabilir. Ancak, mesru bir tarikat ve liderlik vasiflarina

sahip bir seyhin varlig1 halinde, biat etmek gerekli ve 6nemlidir.'

: Havva, Terbiyetiina er-rihiyye,199.
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Said Havva'nin biat konusundaki gorisleri, geleneksel tasavvuf anlayisindan
farklilagsa da konuyu derinlemesine analiz etmesi ve elestirel bir bakis agis1 sunmasi
bakimindan degerlidir. Ozellikle giiniimiizde siyasi ve dini otoriteye biat kavramimin
sorgulandigi1 bir donemde, Said Havva'nin diisiinceleri, miiridlerin kendi konumlarini
ve sorumluluklarimi daha 1iyi anlamalarima yardimei olabilir. Sald Havva,
giiniimiizdeki Islami ¢alismalarin ve tarikatlarin durumunu da degerlendirerek, biat
konusundaki goriislerine de yer veriyor. Ona gore, giiniimiizde Islam igin calisanlar
farkli kategorilere ayriliyor: Islaim cemaati olmaya ehil olmayanlar, ehil olmaya
calisanlar ve cemaat sartlarini tagiyanlar. Her bir durumun kendine 6zgii hiikiimleri
ve baglayicilik dereceleri vardir. Said Havva, seyhlerin miiridlerden aldigi biati
"takva i¢in verilen biat" olarak nitelendirir ve bu tiir bir biatin, siyasi bir yonii
olmadig1 ve Islam cemaatine bagliliga engel olmadig: siirece sakinca tasimadigini
belirtir. Ona gore asil baglayici olan biat, Islim cemaatine ve imamina yapilan biattir.
Ancak bu biati yapmadan Once, cemaatin ve seyhin gerekli sartlari tasidigindan emin
olmak gerekir. Sayet biat ettikten sonra durum beklenildigi gibi ¢ikmazsa, kisi

biatinden vazgegebilir ve yemin keffareti gerekiyorsa yerine getirir.'

Said Havva ayrica, baz1 ameller i¢in yapilan biatlerin de mesru oldugunu ve
bu durumda bagliligin, o ameli yerine getirmekle sinirli oldugunu ifade eder. Ameli
yerine getiremeyen kisi, amelden vazgecer ve gerekirse keffaret 6der. Said Havva,
genel olarak miiridleri nezir, yemin, ahit ve biat konularinda dikkatli olmaya ¢agirir.
Ancak gercek bir Islam cemaati olustugunda ve imami da liderlik vasiflarina sahip
oldugunda, Islami hareketin ydnetimi igin biat almanin gerekliligini savunur. Said
Havva, hilafet tarihinde yasanan olumsuzluklar ve Isldm iimmetinin erken donemde
bozulmaya baslamasi nedeniyle baz1 sifilerin {imitsizlige kapildigim1 da
gozlemlemistir. Ayrica, diinyadaki glic dengeleri karsisinda sahih esaslara dayali bir
hareketin miimkiin olabilecegine inanmayanlar oldugunu da belirtir. Bu kisilerin her
asirda Islam't hakim kilmakla miikellef oldugunu ve ge¢misin hatalarindan sorumlu

olmadiklarini hatirlatir.

Said Havva, yasanan bozukluklarin ders alinmasi gereken tecriibeler oldugunu
ve dogru yolda yirindigi takdirde Mislimanlarin bugilinkii  durumunu
degistirmenin zor olmadigini ifade eder. Allah'n vaadine giivenerek ve sahih bir
baslangi¢ noktasiyla yola ¢ikmanin énemini vurgular ve her donemde Islam {immeti

icinde yenileme hareketinin gerekliligini ve bunun diinya ve ahirette sayisiz faydalar

: Havva, Terbiyetiina er-rlihiyye, 200.
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saglayacagini belirtir. Said Havva'nin biat konusundaki detayli analizi ve farkli bakis
agis1, miiridlerin, seyhlerin ve cemaatlerin bu énemli konuyu daha iyi anlamalarina

ve uygulamalarini gozden gecirmelerine yardimer olabilir.'

Neticede Said Havva’nin biat konusunda diisiinceleri esas alindiginda su
cikarim ve tespitlerde bulunabilinir. Biat kavrami, sozliikk anlamiyla bir anlasma ve
baglilik ifadesi olsa da tarihsel ve toplumsal baglamda farkli anlamlar kazanmstir.
Siyasi liderlere yapilan biat, yOnetilenlerin yonetene verdigi bir itaat sozii iken,
tasavvufta biat, miiridin seyhe kars1 manevi bir teslimiyetini ifade eder. Said Havva,
biat konusuna elestirel bir yaklasim getirerek, Ozellikle tasavvuftaki biat
uygulamasinin zamanla asli anlamindan uzaklastigin1 ve bazi sorunlara yol agtigini
savunmaktadir. Ona gore, siyasi biat ile tasavvufi biat birbirine karistirrlmamali ve
miridler, seyhlere olan bagliliklarinin siyasi liderlere kars1t sorumluluklarini
golgelemesine izin vermemelidir. Said Havva'nin goriisleri, geleneksel tasavvuf
anlayisini sorgulayan ve giiniimiizdeki biat uygulamalarini1 degerlendiren 6nemli bir
bakis agis1 sunmaktadir. Ozellikle IslAam toplumlarinda siyasi ve dini otoriteye biat
kavraminin sorgulandigi bir dénemde, Sald Havva'nin diislinceleri, miiridlerin,
seyhlerin ve cemaatlerin kendi konumlarim1 ve sorumluluklarini daha 1iyi
anlamalarina yardimci olabilir. Biat tarih boyunca farkli sekillerde yorumlanmis ve
uygulanmistir. Said Havva'nin biat konusundaki elestirel yaklasimi, geleneksel
tasavvuf anlayisindan farkli olarak ele alir ve giinlimiizdeki uygulamalarin gozden
gecirilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Biat, her seyden Once bilingli bir tercih ve
sorumluluk anlayisi i¢cinde yapilmalidir. Miiridler, miirsidlerine olan bagliliklarinin,
siyasi ve toplumsal sorumluluklarini ihmal etmelerine neden olmamasina dikkat
etmelidirler. Bu tespitler 1s181nda, biat konusunun daha derinlemesine incelenmesi ve
farkl1 bakis agilarinin dikkate alinmasi, saglikli bir ahlaki ve toplumsal yapi

olusturulmasi ac¢isindan 6nem tagimaktadir.
2.2.1.16. Miirsidin Karsilastign Bazi Problemler ve Coziim Onerileri

Said Havva, seyhlik konusundaki ac¢iklamalarinin ardindan, kendi
donemindeki seyhlik miiessesesinin karsi karsiya oldugu sorunlara ve bu sorunlarin
¢Ozlimiine yonelik sorular sorarak ve bu sorular1 cevaplandirarak konuyu daha da
derinlestiriyor. Said Havva, Miislimanlarinin yasadigi sorunlar ve seyhlerin bu

sorunlar karsisindaki rolii iizerine odaklanarak su sorular1 giindeme getiriyor:

: Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 201.
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Miiridlerin rihi ve ilmi terbiyesinde seyhin rolii nedir? Ozellikle dinden
donme ve kiifriin yaygin oldugu giiniimiizde seyhler, miiridlerini nasil egitmeli ve

onlara nasil rehberlik etmelidir?

Miisliimanlarin devletsiz oldugu bir donemde seyhlerin gorevi nedir? Siyasi
bir otoritenin olmadig1 bir ortamda seyhler, Miislimanlarin birlik ve beraberligini
nasil saglayabilir?

Miisliimanlarin tek bir saf, tek bir gii¢ ve tek bir cemaat olmalar1 i¢in seyhler
nasil bir rol oynamalidir? Seyhler, Miisliimanlar arasinda nasil bir bag kurabilir ve

onlar1 nasil bir araya getirebilir?

Bu sorulara cevap olarak Said Havva, "hasta iimmetin sthhate kavusmasi" igin

tic temel hususa dikkat ¢ekiyor:

[ltizam: islam'a tam teslimiyet ve baglilik

Hasais: Islam iimmetinin karakteristik dzellikleri ve degerleri

Kiiltiir: Islami bilgi ve biling

Said Havva'ya gore, her dénemde "sihhate giden yol", Islam {immetine drnek
olacak "miiceddid" ve "kamil varisler" sayesinde ag¢ilir. Said Havva, miiceddid ve
kamil varislerin "kamil" kisiyi yetistirmek i¢in ¢alismalar1 gerektigini belirtiyor. Bu
kapsamda, "seyh" veya "kamil varis" yerine "naib" kelimesini de kullaniyor ve bu
kisilerin timmetin ihtiyaglarimi karsilayacak sekilde egitilmis olmalar1 gerektigini
vurguluyor.'

Giiniimiizde Stfinin yetismesi igin ii¢ "daireye" ihtiya¢ oldugunu belirtiyor:

[lim: Islami bilgi ve biling

Ahlak: Islam"in temel ahlaki degerleri

Islam Cemaatine Baglilik: Miisliimanlarin birlik ve beraberligi

: Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 193.
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Said Havva'ya gore, bu ii¢ daireden birinin veya daha fazlasinin eksik olmasi,
Stfinin rihi olarak zayiflamasina ve gesitli sorunlar yasamasina neden oluyor. Said
Havva, bazi seyhlerin miiridlerini yetistirmeye calisirken fikih, akaid ve Islami kiiltiir
gibi &nemli konular1 ihmal ettiklerini belirtiyor. Ayrica, bazi seyhlerin Islam
cemaatinin 6onemini kavrayamadiklarin1 ve miiridlerini bu konuda egitmediklerini de
sOyliiyor. Said Havva, seyhlerin bu eksiklikleri gidermeleri ve miiridlerini hem ilmi
hem de rihi olarak yetistirmeleri gerektigini vurguluyor. Her seyhin farkli
kabiliyetlere sahip oldugunu kabul etmekle birlikte, tiim seyhlerin belirli bir "asgari
siir1" agmalar1 gerektigini de belirtiyor. Son olarak, Said Havva "icazet" sisteminin
Oonemine deginerek, bu sistemin giiniimiizde de uygulanmasi gerektigini savunuyor.
Said Havva, icazet sisteminin hem ilim hem de terbiye agisindan énemli oldugunu ve
bu sistemin uygulanmasiyla seyhlik makaminin daha gii¢lenecegini diisiiniiyor. Said
Havva'nin bu sorular ve cevaplar esliginde yaptigi degerlendirmeler, seyhlik
miiessesesinin gilinlimiizdeki durumunu anlamak ve gelecege yonelik c¢oziimler

. . .. 1
tiretmek agisindan 6nemli ipuglar1 sunuyor.

Said Havva, seyhlik konusundaki sorunlara devam ederek, miiridlerin
seyhlere karsi nasil bir tavir takinmalar1 gerektigi ve seyhlik miiessesesinin faydalar
lizerine Onemli aciklamalarda bulunuyor. Said Havva, miiridleri siradan yani
belirtilen vasiflara sahip olamayan bir seyhe "kayitsiz sartsiz baglanmaktan"

sakindirtyor ve su iki 6nemli noktay1 vurguluyor:

Mutlak baglilik, Miisliiman cemaate ve onun liderlerine olmalidir. Seyhler,

Miisliiman cemaatin bir pargasi olmali ve cemaatin liderlerine itaat etmelidir.

Miirid hayirli olam1 nerede bulursa almali ve her bilgiyi ilmin 15181nda
degerlendirmelidir. Miiridler, seyhlerinin sozlerini sorgulamali ve dogru bilgiye

ulagmak i¢in ¢aba gostermelidir.

Said Havva, Imam Suyuti'nin su soziinii aktararak kdmil miirsidin olmadig1

donemlerde miiridlerin tek bir seyhe bagli kalmamas1 gerektigini belirtiyor:

"Insanlar bir seyhe baglhlik sozii veriyor, sonra bir baskasma baglilik sozii
veriyor. Bu iki s6zden hangisi kendini bagimli kilacaktir? Hayir ne bu ne de 6teki

s0zl bagimli kalmaz. Bu baglanmalarin hi¢bir ash yoktur."

: Havva, Terbiyetiina er-rGhiyye, 194-195.
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Said Havva'ya gore, miridlerin asil baglili§i miisliman cemaate ve onun
liderlerine olmalidir. Kamil bir miirsidin olmadig1 durumlarda, ilim 6grenmenin ve
Peygamberimize (s.a.v.) salat ve selam getirmenin yeterli oldugunu belirtiyor. Ciinkii
Allah, Peygamberimize salat ve selam getirene kendisinin de salat ve selam
getirecegini vaat etmistir.' Said Havva, kdmil bir miirsit ve islam cemaati disinda
baska kisilere veya gruplara mutlak baglilik gostermenin "iki biiylik hata" oldugunu
vurguluyor. Miisliimanlarin "kor taassuptan" vazge¢meleri ve Islam cemaatine bagl

kalmalari gerektigini ifade ediyor.”

Said Havva, "Seyhi olmayanin seyhi seytandir" soziinii degerlendirerek, bu
sOzilin sadece "kendi kendine ser'i ilimleri 6grenmeye giicii yetmeyen cahil bir insan"
i¢in gecerli oldugunu belirtiyor. ilim sahibi olan ve ehlinden ilim alan kisiler i¢in bu
sO0zlin dogru olmadigini soyliiyor. "Mutasavvif bir seyhin yoluna girmeden Allah'a
ulagsmanin miimkiin olmadig1" iddiasinin da yanlis oldugunu belirterek, marifetullah

kapisinin herkese agik oldugunu vurguluyor.’

Said Havva, seyhlik miiessesesinin faydalarini su sekilde siraliyor:

Seyh, miiridin yolculugunu kisaltir. Ona dogru yolu gosterir ve hatalardan

korur.

Seyh, miiridin rGhi olarak gelismesine yardimci olur. Ona ilim Ogretir,

ahlakini glizellestirir ve nefsini terbiye etmesini saglar.

Seyh, miiride 6rnek olur. Miirid, seyhinin ahlakini, davranislarini ve hallerini

ornek alarak kendini gelistirir.

Seyh, miiridi gurur, kibir ve bencillik gibi kotii huylardan korur. Ona tevazu,

saygi1 ve fedakarlik gibi erdemleri 6gretir.

Seyh, miiridin yolculugunda karsilasabilecegi zorluklar1 agsmasima yardimei

olur. Ona destek olur, motive eder ve dogru yolda ilerlemesini saglar.

Seyh, miiridin diinya ve ahiret saadetine kavugmasina vesile olur. Ona

! Ahzab Suresi 33/43.
2 Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 195-196.
3 Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 196.
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Allah'a yaklasmay1 ve O'nun rizasin1 kazanmay1 6gretir.

Seyhin etrafinda toplanmak, ilim ve zikir meclislerine katilmak ve manevi bir

ortamda bulunmak, miiridlere bir¢ok fayda saglar.

Said Havva, seyhlik miiessesesinin 6nemini ve faydalarim1 anlatirken,
miridlerin de seyhlerini segerken dikkatli olmalari ve onlara korti koriine
baglanmamalar1 gerektigini vurguluyor. Ona gore, seyhler Miisliiman cemaatin bir

parcasi olmali ve miiridlerini de cemaate bagliliga tesvik etmelidir.'

Kisaca Sald Havva, seyhlik miiessesesinin giinlimiizdeki sorunlarina ve
¢Ozlim Onerilerine odaklanarak 6nemli tespitlerde bulunuyor. Ona gore giinlimiizde
seyhlerin en 6nemli gorevleri, miiridlerini dinden donme ve kiifiir gibi tehlikelere
kars1 korumak, devletsiz bir ortamda Miisliimanlarin birlik ve beraberligini saglamak
ve onlar1 tek bir safta birlestirmektir. Said Havva, bu sorunlarin iistesinden gelmek
i¢in Islam'a tam teslimiyet, Islam immetinin karakteristik 6zelliklerine sahip ¢ikma
ve Islami bilgi ve bilincin yaygilastirilmasinin énemini vurguluyor. Giiniimiizde
"kamil miirid" yetistirmek igin seyhlerin ilim, ahlak ve Islam cemaatine baglilik
dairelerini tamamlamalar1 gerektigini belirtiyor. Ayrica, seyhlerin miiridlerini
yetistirirken fikih, akaid ve Islami kiiltiir gibi temel konular1 ihmal etmemeleri ve
Islam cemaatinin 6nemini vurgulamalar1 gerektigini ifade ediyor. Said Havva,
miiridlerin de seyhlere kars1 dengeli bir tavir takinmalar1 gerektigini, kdmil miirsidin
olmadig1 donemlerde korii koriine baglanmaktan kaginarak her bilgiyi ilmin 15181nda
degerlendirmeleri gerektigini sdyliiyor. Ona gore asil baglilik Miisliiman cemaate ve
onun liderlerine olmalidir. Sonug olarak Said Havva, seyhlik miiessesesinin énemini
ve faydalarmi kabul etmekle birlikte, bu miiessesenin giiniimiizdeki sorunlarinin
farkinda oldugunu ve bu sorunlarin {istesinden gelmek i¢in hem seyhlere hem de

miiridlere 6nemli gorevler diistiigiinii belirtiyor.
2.2.1.17. Miirsidin Bazi Adéaplar:

Seyr u siilik yolunda, miridin terbiyesinde miirsidin rolii ve sorumlulugu
bliytiktiir. Seyh, miiridin kalbine ulagsmak, yeteneklerini ortaya ¢ikarmak ve engelleri
asmasina yardimci olmak ig¢in biiyilk bir 6zen ve dikkat gdstermelidir. Said

Havva’da, Stfilerin adaplar1 konusunda 6nemli noktalara deginerek, seyhlerin ve

: Havva, Terbiyetiina er-rGhiyye, 197-199.
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mirebbilerin miiridlere yaklasiminda nelere dikkat etmeleri gerektigini vurgular.

Said Havva'ya gore, miiridlerin kalplerine ulasmanin yolu, oncelikle iyilik,
yakinlik ve yumusakliktan geger. Miirsid, miiridlerine kars1 sert ve mesafeli bir tavir
takinmak yerine, onlar1 anlayigla karsilamali, onlara sevgi ve sefkatle yaklagsmalidir.
Aksi takdirde, miiridler seyhlerinden uzaklasabilir ve terbiyelerinde aksakliklar
yasanabilir. Said Havva, bu konuda Ciineyd-i Bagdadi ve Gazali gibi biiylik alimlerin
goriislerine de yer vererek, konunun énemini vurgular. Clineyd-i Bagdadi, miiridlere
ilimle degil, hilm yaklasilmasi gerektigini sdylerken, Imam Gazali de siilikunu
tamamlayan stfinin, yeni baslayan miiride en yumusak davranan kisi oldugunu ifade
eder. Said Havva, seyhlerin, miiridleri hayirda ilerletmenin 6nemini vurguluyor. Ona
gore, seyhler, miirebbiler ve davetgiler, miiridlerini benlik olarak siirekli terakki
icinde olmalidirlar. Ciinkii en kii¢iik bir adim bile, miiridi Allah'a yaklastirir ve daha
yliksek makamlara ulagmasina vesile olabilir. Said Havva, bu diisiincesini "Siiphesiz
Allah, kendisine bir karig yaklasana, bir kula¢ yaklasir"® hadisiyle destekleyerek,
miiridleri hayra yonlendirmenin, onlar1 Allah'n kapisina dogru gétiirmek anlamina
geldigini ifade eder. Bu nedenle, terbiye ve davet isleriyle ugrasanlarin, miiridleri
daha iyiye ve giizele yonlendirmek ig¢in siirekli gayret gostermeleri ve bu konuda

.3
hassas davranmalari gerekir.

Said Havva, seyhlerin adaplar1 arasinda "her konusani dikkatlice dinlemek"
ve "dogru sOyleyeni, sdylemeyenden ayirt etmek" gibi 6nemli hususlara da deginir.
Bu noktada, Kur'an-1 Kerim'den ayetler 6rnek vererek, Peygamber Efendimizin
(s.a.v.) her konusani dinledigini ve miiminlere karsi nasil bir tavir sergiledigini
hatirlatir.  Ayrica, seyhlerin miiridlerine gii¢lerinin yetmeyecegi sorumluluklar
ylklememeleri ve zorluklar karsisinda kolay olani tercih etmeleri gerektigini de

belirtir. Bu, Peygamber Efendimizin (s.a.v.) siinnetiyle de oOrtiisen bir davranistir.

Said Havva, seyhlerin en temel gorevlerinden birinin de "tezkiye" oldugunu
vurgular. Tezkiye, kalbi kotii hallerden arindirip 1yi ve gilizel hasletlerle siislemek
anlamina gelir. Said Havva, tezkiye konusunda iki farkli yol oldugunu belirtir:
Birincisi, kotii ahlaklar1 teker teker terk edip iyi ahlaklarla siislenerek kemale

ulasmak. ikincisi ise, tiim k&tii ahlaklarin kokiinii bir kerede kaziyip, iyi ahlaklarin

2 Eba Abdillah Muhammed b. Ismail b. Tbrahim el-Cu‘fi el-Buhari Buhari, el-Camiii’l-Miisnedii’s-
Sahih el-Muhtasar min Umuri Rasulillah (s.a.v.) ve Stinenihi ve Eyyamihi, ed. Mustafa Dib Buga
(Beyrut: Daru ibn kesir, 1987), Bab-1 Tevhid, (No 50).

Sald Havva, Terbiyetiind er-rihiyye, 213.

82



BOLUMLER i. Halil CATAR

kaynagi olan temel bir diizeye ulasmak. Her iki yol da miiridin kemale ermesine

yardimei olur.

Said Havva, Sifilerin adaplar1 konusundaki agiklamalarma devam ederek,
seyhin miiridin rihi gelisimindeki kritik roliinii derinlestiriyor. Seyhin, miiridi koti
vasiflardan tezkiye edip, onu ilahi sifatlarla muttasif kilarak gercek kulluga
ulastirmasi gerektigini vurguluyor. Bu siiregcte miiridin samimiyeti ve teslimiyeti ise
olmazsa olmaz bir sarttir. Said Havva, konuyu Makedonyal1 iskender'in diigiimlii ipi
kiliciyla ¢ozmesi ornegiyle agikliyor. Kamil bir seyh de tipki Iskender gibi,
miridinin diiglimlerini ¢ézerek onu ozgiirliige kavusturmalidir. Bu 6zgiirliik, nefsin

tiim eksikliklerden arinip kemale ermesiyle miimkiindiir.

Said Havva, nefsin en kotl sifatinin "kendini begenme" ve "nefsinden razi
olma" oldugunu belirterek, tiim kotiiliiklerin kaynaginin bu oldugunu ifade eder. Bu
tiir kalp hastaliklardan armmayan miiridin, hakikatleri géormesi ve terakki etmesi
miimkiin degildir. Aksine, haset, kin, diismanlik gibi kotii ahlak hasletleri onda
birikir ve onu Allah'tan uzaklagtirir. Said Havva, bu noktada "Yeryiiziinde haksiz
yere biliyiiklenenleri ayetlerimden uzaklastiracagim" ayetini hatirlatarak, miiridin
kendini begenmislikten arinmasiin énemini vurgular. Seyhin gorevi, miiridi bu tiir
engellerden kurtararak, ona Allah'a yonelmeyi ve O'nun rizasini kazanmayi

ogretmektir."

Said Havva, miiridin kemale ulagmasi i¢in samimiyetin yani sira, ilim, suur ve
ameli bir arada bulundurmasi gerektigini de belirtir. Allah't tanima ve hakikat ilmine
sahip olmak yeterli degildir; bu ilim, kalpte hissedilir bir hale gelmeli ve amele
dontismelidir. Said Havva, ilim ile suur arasinda fark oldugunu ve miirebbilerin,
miridleri Allah'1 bilmekten O'nu hissetmeye yonlendirmeleri gerektigini ifade eder.
"... ve bilin ki, Allah, kisi ile onun kalbi arasina girer..." ayetiyle de bu diislincesini
destekler. Daha sonra Said Havva, Allah "isitici, goriicii ve gili¢ yetirici" olarak
tanimanin farz oldugunu, ancak bunun 6tesinde, O'nun her an bizi goriip duydugunu,
kalbimizden gecenleri bildigini ve tiim fiillerimizi yaratanin O oldugunu hissetmenin

gercek marifetullah oldugunu vurgular.’

Said Havva'ya gore seyhin oOncelikli gorevi, miiridin kalbindeki hisleri

uyandirmak ve onu siirekli daha yiiksek hallere yonlendirmektir. Bu, ancak sahih bir

' Said Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 214.
? Said Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 214.
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egitim ve terbiye ile miimkiindiir. Miiridin Allah'a itaati, O'nu tanima seviyesiyle
dogru orantilidir. Tevekkiilii, her seyi Allah'm yarattigi bilinciyle; ihlasi ve
samimiyeti, Allah'tan baska her seyin fani oldugunu idrak etmesiyle; Allah'a karsi
korkusu, O'mun azametini kavramasiyla; itaati ise, O'nun lituf ve ihsanini
hissetmesiyle artar. Seyh, tiim bu basamaklarda miiridine rehberlik etmeli ve onu

yliceltmelidir.

Said Havva, terbiyenin ve nefsin tezkiye edilmesinin, diizenli bir ¢aba, stirekli
miizakere ve seyhte ilhama dayali hikmet gerektirdigini belirtir. Miiridin
yolculugunda inis ¢ikislar yasayabilecegini, sehvetlerin etkisiyle zorlanabilecegini
ifade eder. Bu nedenle, sifilerin bir araya gelerek birbirlerinin hallerinden istifade
etmeleri, kalplerini rabbani coskuyla doldurmalar1 i¢in toplu zikir ve sohbetlerin
Oonemini vurgular. Said Havva, makamlarda ilerleme i¢in belirli bir zikir veya yol
olup olmadig1 sorusuna da deginir. Resulullah (s.a.v.) ve sahabe doneminde herkes
icin belirli bir vird olmadigini, her tarikatin farkli virdler uygulamasina ragmen asil
onemli olanin seyhin hikmetine ve miiridin haline uygun zikri se¢gmek oldugunu
belirtir. Her zikrin nefiste farkli etkileri oldugunu ve seyhin bu etkileri bilerek

v . . . e . 2
miiridlerine uygun olani1 vermesi gerektigini ifade eder.

Said Havva, seyhin gorevlerinin sadece terbiye ile sinirli olmadigini, aym
zamanda miiridi {immetin bir pargasi olarak yetistirmek ve Islami hedefler
dogrultusunda onu harekete gecirmek oldugunu da vurgular. Seyh, bu yolda
karsilagilan zorluklara gégilis germeli ve miiridine 6rnek olmalidir. Son olarak Said
Havva, seyhin tiim bu gorevleri yerine getirebilmesi i¢in miiridin de samimi ve
edepli olmas1 gerektigini, seyhin nasihatlerine agik olmasi ve ona hiirmet géstermesi

gerektigini belirtir.’

Said Havva, seyhin roliinii sadece rehberlikle sinirlamayip, miiridin ahlaki
gelisimini, toplumsal sorumluluklarii ve Islami hedefler dogrultusunda harekete
gecmesini de kapsayacak sekilde genisletiyor. Bu goriislerine baktigimizda su
cikarimlarda bulunabiliriz. 1- Seyh: Miiridin sadece ilmi gelisiminden degil, ayn
zamanda ahlaki olgunlasmasindan, sosyal hayata katilimindan ve Islami davaya
hizmet etmesinden de sorumludur. 2-Miirit: Pasif bir alic1 degil, kendi gelisiminde

aktif rol oynayan, sorumluluk alan ve gayret gdsteren bir taliptir. 3- Kemale ulagsmak

% Said Havva, Terbiyetiina er-rihiyye, 215.
3 Said Havva, Terbiyetiina er-riihiyye, 216.
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icin ilim, suur ve amel bir arada olmalidir. Seyh, miiridin bu ii¢ unsuru dengeli bir
sekilde gelistirmesine yardimci olmalidir. 4- Tarikat bilinci: Toplu zikirler ve
sohbetler, miiridin gelisimine katkida bulunur ve topluluk bilincini gii¢lendirir.
5-Seyh: Miiridin haline ve ihtiyacina gore zikir ve yontem belirlemelidir. Herkese
ayni recete uygulamaz. 6- Hem seyhin hem de miiridin samimiyet, edep ve karsilikli

saygi cercevesinde hareket etmesi esastir.'
2.2.1.18. Hakka Vuslatta Miiridin Bazi Adaplar

Tasavvuf, Islam'm 6ziine vakif olmay1 ve Allah'a yakinlasmay1 hedefleyen bir
yol dur. Bu yolda ilerleyen salik, Hakk'a vuslat amaciyla nefsini terbiye eder,
kalplerini arindirir ve riihi olarak olgunlasir. Bu siirecte, adab, yani manevi kurallar
ve prensipler, biiyiik onem tasir. Zira adaba uymak, saliki dogru yolda tutar,
sapmalardan korur ve terakki etmesini saglar.

n

Burada, ibn Atanin "Kalbin 6liimii..." ile baslayan hikmetli sézii ve Said
Havva'nin bu soze getirdigi serh, Hakk'a vuslat yolcusunun adabi baglaminda
incelenecektir. Ibn Ata'min hikmetli ifadeleri, Said Havva tarafindan detayli bir
sekilde acgiklanmakta ve salikin yolculugunda dikkat etmesi gereken hususlar

vurgulanmaktadir.

Ibn Ata, "Kalbin 6liimii, elinden kagan firsatlara karst gam ¢ekmemek ve
isledigin kusurlardan dolayr nedamet duymamaktir. Sakin isledigin giinahi, Hakk
Teala hakkindaki hiisn-i zannindan alikoyacak kadar biiyiik gorme. Zira Rabbini
tantyan arif, O'nun engin keremi yaninda isledigi giinah1 bir zerre gibi goriir. Adalet
tecelli ettiginde higbir giinah kiiclik degildir, fazl tecelli ettiginde ise higbir glinah
bliyiik degildir. Ey yolcu! Kalbin i¢in, sahitliginin senden gizlendigi ve varligini
onemsemedigin amelden daha {imit verici bir amel yoktur. Hakk'a vuslat yolunda
ihlas ile yiirii, gosteristen uzak dur." sozleriyle, saliki gaflet uykusundan uyandirir ve

Hakk'a yiiriiytisiinde dikkat etmesi gereken temel hususlar1 dzetler.”

Said Havva, bu sozleri derinlemesine inceleyerek, vuslat yolcusunun adabini

dort temel esasa dayandirir:

' Said Havva, Terbiyetiina er-riihiyye, 213-216.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 370.
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1-ibn Ata, hikmetli sozlerinde, "Kalbin &liimii, elinden kacan firsatlara kars1
gam cekmemek ve isledigin kusurlardan dolayr nedamet duymamaktir."' diyerek,
saliki gaflet uykusundan uyandirir. Gegmiste islenen giinahlar ve yapilan hatalar,
kalpte bir yiik olusturur ve saliki Hakk'tan uzaklastirir. Toévbe ise bu yiikii hafifleten,
kalbi arindiran ve saliki Hakk'a yaklastiran bir anahtardir. Said Havva, ibn Ata'nin bu
sOzlerini serh ederken, tovbenin 6nemini ve gerekliligini vurgular. Salik, gecmiste
isledigi glinahlar ve kacirdigi firsatlar i¢in samimi bir sekilde tovbe etmeli, Hakk'in
rahmetine siginmalidir. Tovbe, sadece bir defaya mahsus bir amel degil, stirekli bir
hal olmalidir. Zira insan, nefsinin ve seytanin vesveselerine maruz kalarak siirekli
hata yapma potansiyeli tasir. Bu nedenle salik, her an tévbe halinde olmali, Hakk'in

affediciligine sigmmalidir.?
Tovbe menzilinde dururken, su hususlar1 daima hatirda tutmaliyiz:

» Samimiyet: Tovbe, samimi bir kalple yapilmalidir. Gosteristen ve riya dan
uzak olmalidir. Salik, gercekten pismanlik duymali ve bir daha giinah islememeye

azmetmelidir.

* Israr: TOovbe, bir defaya mahsus bir amel degil, siirekli bir hal olmalidir.

Salik, hata yaptik¢a tovbe etmeli, Hakk'in rahmetinden imidini kesmemelidir.

« Istigfar: Tovbe etmenin yam sira, salik siirekli istigfar etmelidir. Istigfar,
Allah'tan af dilemek ve O'nun bagislamasini talep etmektir. Peygamber Efendimiz
(s.a.v.) gibi giinahsiz bir insan bile siirekli istigfar halinde iken, bizim gibi hatalarla

dolu olanlarin istigfara ne kadar muhta¢ oldugu asikardir.

Tovbe menzilinde bu inceliklere dikkat ederek yolumuza devam edersek,
Hakk'a vuslat yolculugumuzda daha saglam adimlar atabiliriz. Unutmayalim ki,

tévbe kapist her zaman aciktir ve Hakk Teéla, tdvbe edenleri sever ve onlari affeder.’

2- Said Havva, Ibn Ata'nin "Sakin isledigin giinahi, Hakk Teald hakkindaki
hiisn-ii zannindan alikoyacak kadar biliyiik gérme." soziinii agiklar ve Allah'a giizel

zan beslemenin 6nemini vurgular. Hakk'a vuslat yolunda ilerleyen salik, her zaman

' Mahir, Hikem-i Ataiyye Serhi, 1/61.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 371.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 372.
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Allah'a giizel zan beslemeli, O'nun rahmetinden iimidini kesmemeli ve O'nun engin
keremine giivenmelidir. Allah'a giizel zan beslemek, salikin kalbine huzur ve giliven
verir. Salik, Allah'in kendisini gordiigiinli, dualarim isittigini ve kendisine yardim
edecegini bilir. Bu biling, saliki giiclendirir ve manevi yolculugunda ilerlemesini
saglar. Allah'a giizel zan beslemek, salikin giinahlarindan dolay1 yeise kapilmasini da
engeller. Salik, giinah islediginde hemen tovbe eder ve Allah'n affina siginir.
Allah'in rahmetinin gazabini gegtigini bilir ve O'nun kendisini affedecegine inanir.
Bu inang, saliki tovbeye ve 1yi amellere yoneltir. Allah'a giizel zan beslemek, salikin
ibadetlerini daha igtenlikle yapmasini saglar. Salik, ibadetlerini Allah'in rizasim
kazanmak i¢in yapar ve O'nun kendisini gordigiinii bilir. Bu biling, salikin
ibadetlerine daha ¢ok 6nem vermesini ve onlar1 daha bir sevkle yerine getirmesini

saglar.’

Allah'a giizel zan beslemek menzilinde su hususlara dikkat edilmeli:
Rahmetin enginligine inanmak: Allah'in rahmeti gazabin1 ge¢mistir. O, affedicidir,
merhametlidir. Salik, bu gercegi daima hatirlamali ve Allah'in rahmetinden imidini
kesmemelidir. Duaya devam etmek: Salik, her zaman Allah'a dua etmeli ve O'ndan
yardim dilemelidir. Duada 1srarc1 olmali ve Allah'ln dualarim1 kabul edecegine
inanmalidir. Ibadetleri ictenlikle yapmak: Salik, ibadetlerini Allah'n r1zasini
kazanmak icin yapmali ve O'un kendisini gordiigiinii bilmelidir. ibadetlerini
gosteristen ve riya dan uzak bir sekilde yerine getirmelidir. Allah'a gilizel zan
beslemek menzilinde bu inceliklere dikkat ederek yoluna devam ederse, Hakk'a
vuslat yolculugumuzda daha giiglii bir imanla ilerleyebilir. Unutulmamalidir ki,
Allah kulun zanni iizeredir. O halde her zaman Allah'a gilizel zan beslenmeli ve

O'nun rahmetinden timidini kesmemeli.

3- Said Havva, Ibn Atanin "Adalet tecelli ettiginde higbir giinah kiigiik
degildir, fazl tecelli ettiginde ise hicbir giinah biiyiik degildir."’séziinii aciklayarak,
salikin kiigiik biiylik hi¢bir giinah1 hafife almamas1 gerektigini vurgular. Zira her
giinah, kalpte bir kara leke birakir ve saliki Hakk'tan uzaklastirir. Gilinahlar, salikin
yolculugunda dikenler gibidir. Kii¢iik giinahlar da tipki biiyiik giinahlar gibi, salikin

< 4
ayagina batar ve onu yaralar.

Havva, Miizekkirat fi menazili’s-s1ddikin ve’r-rabbaniyyin, 372.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 373.
Mabhir, Hikem-i Ataiyye Serhi, 1/64.

Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 374.
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Kiigiik glinahlar1 6nemsememek, biiyiik bir hatadir. Zira kiiglik gilinahlar,
zamanla birikir ve bliylik gilinahlara doniisebilir. Kiigiik giinahlar1 énemsemeyen
salik, zamanla gilinahlara kars1 duyarsizlasir ve Hak’tan uzaklasir. Bu nedenle salik,
kiiciik glinahlardan da tévbe etmeli ve Hakk'in affina sigimmalidir. Baz1 salikler,
bliyiik gilinahlardan sakinirken kii¢iik giinahlar1 6nemsemezler. Bu da biiyiik bir
hatadir. Zira kiigiik giinahlar da tipki biiylik giinahlar gibi, salikin Hakk'a vuslat
yolculugunu engeller. Salik, her glinahin Hakk'in gazabina sebep olabilecegini

bilmeli ve kiiciik biiyiik her giinahdan sakinmalidir.
Giinahlar1 6nemsemek menzilinde su hususlara dikkat etmeliyiz:

* Giinahlarin zararlarimi bilmek: Her giinah, kalbe zulmet getirir ve saliki
Hakk'tan uzaklastirir. Salik, bu gercegi daima hatirlamali ve giinahlardan

sakinmalidir.

» Kiigtlik giinahlar1 da 6nemsemek: Kiiciik giinahlar, zamanla birikerek biiytik
glinahlara doniisebilir. Salik, kiiclik giinahlar1 da O6nemsemeli ve onlardan

kaginmalidir.

* Giinahlara kars1 hassas olmak: Salik, giinah islediginde hemen tévbe etmeli
ve Hakk'in affina siginmalidir. Giinahlarindan dolay1 yeise kapilmamali ve Hakk'in

rahmetinden imidini kesmemelidir.

Giinahlar1 6nemsemek menzilinde bu inceliklere dikkat ederek yolumuza
devam edersek, Hakk'a vuslat yolculugumuzda daha temkinli ve uyanik bir sekilde
ilerleyebiliriz. Unutmayalim ki, seytan siirekli bizleri giinahlara siiriiklemek igin
pusuda beklemektedir. Bu nedenle daima dikkatli olmali ve giinahlardan

1
sakinmaliyiz.

4- Said Havva, ibn Atamin "Ey yolcu! Kalbin icin, sahitliginin senden
gizlendigi ve varligmi onemsemedigin amelden daha {imit verici bir amel yoktur.
Hakk'a vuslat yolunda ihlas ile yiirii, gosteristen uzak dur." sozlerini agiklayarak,
salikin yaptig1 amellere takilip kalmamasi, amellerini gormemesi ve onlarla
oviinmemesi gerektigini vurgular. Amelini géormemek, salikin Hakk'a vuslat yolunda

ilerlemesi i¢in 6nemli bir adimdir.

: Havva, Miizekkirat fi menazili’s-s1iddikin ve’r-rabbaniyyin, 375.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 376.
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Amellere takilip kalmak, salikin kalbine kibir ve gurur sokar. Salik, yaptigi
amellerle 6viinmeye baglar ve kendini diger insanlardan {istiin goriir. Bu durum,
salikin manevi olarak gerilemesine ve Hak’tan uzaklasmasina sebep olur. Bu nedenle
salik, amellerini gérmemeli ve onlarla éviinmemelidir. Amelini gérmemek, salikin
amellerini ihlasla yapmasini saglar. Salik, amellerini sadece Allah rizasi i¢in yapar ve
higbir karsilik beklemez. Amelini gormeyen salik, amellerinin kabul edilip
edilmeyecegini diisiinmez. O, sadece Hakk'in rizasin1 kazanmak icin c¢aligir. Amelini
gormemek, salikin kalbine huzur ve siiklinet getirir. Salik, amellerinin kabul edilip
edilmeyecegi endisesini tagimaz. O, Hakk'a teslim olmustur ve O'nun takdirine
razidir. Amelini gérmeyen salik, her zaman Hakk'in rizasina uygun hareket etmeye

caligir.!
Amele bakmadan amel etmek menzilinde su hususlara dikkat etmeliyiz:

« Ihlas: Salik, amellerini sadece Allah rizas1 i¢in yapmalidir. Gosteristen ve

riya dan uzak durmalidir.

» Tevazu: Salik, yaptig1 amellerle gururlanmamali ve kendini baskalarindan

istiin gormemelidir. Daima tevazu sahibi olmalidir.

* Teslimiyet: Salik, amellerinin kabul edilip edilmeyecegi konusunda

endiselenmemelidir. Hakk'a teslim olmal1 ve O'nun takdirine razi olmalidir.

Amele bakmadan amel etmek menzilinde bu inceliklere dikkat ederek
yolculugumuzu tamamlarsak, Hakk'a vuslat zirvesine ulagabiliriz. Unutmayalim ki,

Hakk Teala, ihlasli amelleri sever ve onlari karsiliksiz birakmaz.”

Said Havva, Ibn Atamin hikmetli sdzlerini bu sekilde aciklayarak, Hakk'a
vuslat yolcusunun adabini detayli bir sekilde ortaya koymustur. Bu adaba riayet eden
salik, nefsini tezkiye eder, kalbini tasfiye eder ve Hakk'a yakinlasir. Bu yolculukta
tovbe, hiisnii zan, giinahlardan sakinma ve ihlas gibi esaslar, salikin en degerli azig1
olur. Yolcu, bu azikla beslenerek, yolculugunu tamamlar ve Hakk'a vuslat saadetine

erir.

2.2.1.19. Nefsin Sithhat ve Hastalik Basamaklari

: Havva, Miizekkirat fi menazili’s-s1ddikin ve’r-rabbaniyyin, 377.
Havva, Miizekkirat fi menazili’s-siddikin ve’r-rabbaniyyin, 377.
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Insan ilahi fitrat iizere yani Allah'a ydnelmeye meyilli ve saf bir tabiatla
diinyaya gelir. Ancak zamanla ¢evresel etkiler, nefsani arzular ve masivail mesgaleler
bu saf fitrat1 6rter ve insan1 kalbi hastaliklara siiriikleyebilir. Tasavvuf, insanin bu
hastaliklardan arinarak 6ziine donmesini, kalbini tevhid niiruyla aydinlatmasini ve
Allah'a vuslatin1 hedefleyen bir yoldur. Bu yolda ilerleyen siifi, nefsini terbiye etmek,
engelleri asmak ve Hakk'a vuslat makamma ulasmak igin ¢aba gosterir. Iste bu
yolculukta safinin karsilastigi  sthhat ve hastalik halleri, tasavvufun Onemli
konularindan birini teskil eder. Said Havva, bu konuyu derinlemesine ele alir. Ayni
zamanda sOfinin vuslat yolculugunda karsilasabilecegi zorluklara ve bunlarin

iistesinden gelme yontemlerine de deginir.

Said Havva, insanin fitrat iizere dogdugunu vurguluyor ve bunu desteklemek
i¢in su hadise atifta bulunuyor: "Her dogan ilahi fitrat iizere dogar. Sonra anne babasi
onu Yahudi, Hristiyan veya Mecusi yapar."* Bu hadis, insanmn 6ziinde temiz ve
Allah'a yonelmeye meyilli olarak dogdugunu ifade eder. Fitratin esas itibariyle saf
ilahi yaratilis anlamina gelir. Dogumdan sonra c¢evresel faktorler, ozellikle
ebeveynlerin inan¢ ve davranmiglari, ¢ocugun dini egilimini sekillendirir. Said
Havva'ya gore, fitrat halindeki insanin kalbi tevhid niiruyla aydinlanir ve rihu Allah"
tanir. Ancak, ¢ocuk ¢evreyle etkilesime girdikge, Ozellikle de annesini emmeye
basladig1 andan itibaren, dis diinyanin etkisiyle gaflete diismeye baslar. 11ahi ahlaktan
uzaklasma, adetler ve beseri inanglarla sapmalar bu donemde baglar. Hakk’1in ilminin
amaci, insan1 bu gaflet halinden kurtarip 6z fitratina dondiirmektir. Bu noktada Said
Havva, su ayeti zikreder: "Oyleyse sen hanif olarak yiiziinii dine, Allah insanlari
hangi fitrat iizere yaratmissa ona ¢evir. Allah'in yaratmasinda degisme yoktur. Iste
dosdogru din budur; fakat insanlarin ¢ogu bilmezler." Bu ayet, insanin yaratilistan
gelen fitratin Islam diniyle uyumlu oldugunu ve bu fitrata donmenin 6nemini

4
vurgular.

Said Havva, fitrata doniisiin Allah'a yonelme, takva sahibi olma, namaz kilma
ve sirketten uzaklasma ile miimkiin oldugunu belirtir. Bu unsurlar ne kadar eksiksiz
yerine getirilirse, insan fitratina o kadar yakin olur. Ona gére namaz, kalbin hust
icinde Allah'a yonelmesini saglayan ve diger ibadetlerin temelini olugturan 6nemli

bir ibadettir. Said Havva, namazin hakkiyla kilinmasinin fitratin korunmasinda

2 el-Cami‘u’s-sahih, Kader, 22,23,24,25; Buhari, el-Camiii’l-Miisnedii’s-Sahih el-Muhtasar min
Umuri Rasulillah (s.a.v.) ve Siinenihi ve Eyyamihi, Cenaiz, 80; Kader,3.

3 Rum Suresi 30/30.

* Said Havva, Riih Terbiyemiz, ¢ev. Cengiz Yagci (Istanbul: Yenda Yayin-Dagitim, 1997), 159-161.
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bliyiik rol oynadigimi vurgular. Yine ona gore, kalbin tevhid nliruyla aydinlanmasi,
salikin tiim varliklart Allah'in yarattigin1 gérmesini ve her tiirlii musibete sabir ve
teslimiyetle yaklasmasin1 saglar. Tevhid, aym1 zamanda Allah'a tevekkiilii,
samimiyeti, husiyu ve O'ndan korkmay1 da beraberinde getirir. Halis tevhid, Allah'in
marifetinden, yani O'nun sifatlarini, isimlerini ve fiillerini bilmekten ve bunlari
suurlu olarak anlamaktan dogar. Kalp bu sekilde nirlandiginda, insan biitiin
varligiyla Allah'a yonelir ve sirkin her tiirliisiinden uzaklasir. Boyle bir kalp ile
kilinan namaz, Allah'a kullugun en giizel ifadesi olur. Namazda Allah'a yonelen kalp,
O'ndan korkmay1 ve O'nun emirlerine uymay1 da 6grenir. Bu da takva sahibi bir
yasam tarzini beraberinde getirir. Tevhitteki eksiklik, biiylik veya kiiciik sirk olarak
ortaya ¢ikar. Biiyiik sirk, fitrat nirunu tamamen sondiiriirken, kiigiik sirk ise diinya
sevgisi, makam hirs1 gibi diinyevi isteklere yonelme seklinde kendini gosterir.
Sabirsizlik, siikiirden gafil olmak, riya, kibir, gurur gibi kalbi hastaliklar da tevhid
nirunun zayiflamasiyla ortaya ¢ikar. Said Havva, kisinin Allah'a gercek bir kul

olmasi durumunda bu hastaliklardan kurtulabilecegini vurgular.'

Said Havva, kalbin hastaliginin temelinde sirkin, sthhatinin baslangicinda ise
tevhidin oldugunu belirtiyor. Bu noktada, su ayeti 6rnek veriyor: "Ey iman edenler!
Stiphesiz miisrikler ancak necistirler."* Said Havva bu ayeti, sirkin insanin kalbini
kirleten bir pislik oldugunu vurgulamak i¢in kullaniyor. Sirk, insanin tiim varligini
etkisi altina alarak onu Allah'tan uzaklastirir ve kirlilik i¢inde birakir. Tevhid, kisinin
ylkselisinin ilk basamagidir. Tevhid, kisinin Hakk’a itaatini eksiksiz bir sekilde
yerine getirmesidir.® Sirk ise ister biyiik ister kiigik olsun, kalbi tahribatin
baslangicidir. Said Havva'ya gore, kisi tevhitten uzaklastikca kibir, haset, ofke,
cimrilik gibi pek ¢ok kalbi hastaliga yakalanir ve bu hastaliklar kalpte yer ettiginde
tevhid nlrunu engeller ve imanin kalbe yerlesmesini zorlastirir. Bu noktada O, su
ayeti drnek olarak vererek konuyu detaylandirir: "Bedeviler, "Iman ettik" dediler. De
ki: "Siz iman etmediniz, fakat 'Miisliiman olduk' deyin. Henliz iman kalplerinize

4

girmedi..."” Said Havva, bu ayette gecen "Heniiz iman kalplerinize girmedi"
ifadesini, bedevilerin imanlarinin heniliz tam anlamiyla kalplerine yerlesmedigini,
ancak Islam'a girmekle imana dogru bir adim attiklarin1 gostermek icin kullaniyor.

Kalpteki hastaliklar, imanin kalbe tam anlamiyla yerlesmesini engelleyen

: Havva, Rih Terbiyemiz, 161.

% Tevbe Stiresi 9/28.

3 Ali Tenik, Ahmed Kuddisi ve Tasavvuf Diisiincesi (Istanbul: Borlu Ahmed Kuddusi Vakfi
Yaynlari, 2012), 317.
Hucurat Suresi 49/14.
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faktorlerdir. Said Havva, ibnu Ata'nin su sozlerini alintilayarak konuyu destekliyor:'
"Aynasinda kainat suretlerinin matbu oldugu bir kalp nasil parlayabilir?
Sehvetlerini i¢inde bulunduran kalp Allah'a nasil gog¢ edebilir?
Gafletinin biitiin yonlerini temizlemeyen kalp
Allah'in huzuruna girmeyi nasil umabilir?
Giinahlarindan tevbe etmedigi halde bir kalp,
Sirlarm inceliklerini anlamay1 nasil @imit edebilir?"?

[bnu Atanin bu sozleri, kalbin kirlerden arindirilmasinin ve Allah'a

yonelmesinin 6nemini vurgular.

Said Havva, kalbin hastaliklardan kurtulmanin yolunun nefisle miicadele ve
seyr illallah oldugunu belirtiyor. Salik, nefsinin isteklerine karst koymali,
gilinahlardan tevbe etmeli ve kalbini hastaliklardan arindirarak Allah'a vasil olmalidir.
Said Havva, Kur’an'da ve hadislerde gecen istidzeleri Ornek gdostererek riihi
hastaliklardan korunmanin 6nemini vurguluyor. Felak Suresi'nde gegen su ayet buna
bir ornektir: "De ki: Sabahin Rabbine sigiirim, yarattigi seylerin serrinden, karanligi
¢cokiip bastig1 zaman gecenin serrinden, diiglimlere iifleyenlerin serrinden ve hased
ettigi zaman hased edenin serrinden." Bu ayette, haset gibi kalbi hastaliklarin insan
tizerindeki olumsuz etkilerinden korunmak icin Allah'a sigimmanin Onemi
vurgulaniyor. Yine Said Havva, Hz. Ebu Bekir'in Resulullah'tan (s.a.v.) sabah aksam
okumasi i¢in dua istedigi ve Resulullah'n ona su duay1 Ogrettigi hadisi de O6rnek
veriyor: "De ki: Ey gokleri ve yeri yaratan, gizliyi ve ac¢ig1 bilen, her seyin Rabbi ve
maliki olan Allah! Senden baska ilah olmadigina sehadet ederim. Nefsimin
serrinden, seytanin serrinden ve sirkinden sana 51gm1r1m."4 Bu hadis, insanin kendi

.. . v . « . . . 5
nefsinin serrinden Allah'a si§inmasinin 6nemini gosteriyor.

Havva, Rih Terbiyemiz, 162-163.

el-Iskenderi - Mahir, Hikem-i Atiyye Serhi, 2/23.

Felak Suresi 113/1-5.

Ebf David Siileyman b. el-Es‘as b. Ishak es-Sicistini el-Ezdi Ebti Daviid, es-Siinen Eb David
(Beyrut: Dartil Kitabil Arabi, ts.), Edeb, 101.

> Havva, Rih Terbiyemiz, 164.

N R
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Said Havva, hastaliklarin sadece kalbi etkilemekle kalmayip, ayni zamanda
salikin davraniglarina da yansidigini belirtiyor. Haset, kin, cimrilik gibi hastaliklar,
insan1 kotii davraniglara siirtikleyebilir. Said Havva, seyr ilallahta iki 6nemli unsurun

altin1 giziyor:

Hastaliklar1 Tanimak: Sufi, oncelikle nefsinin hangi hastaliklara miiptela

oldugunu bilmeli ve bu hastaliklar1 dogru bir sekilde teshis edebilmelidir.

Miicadele Etmek: Hastaliklar1 tanidiktan sonra, onlardan kurtulmak icin aktif

bir miicadeleye girismelidir.

Bu miicadelede zikir, vird ve ameller 6nemli bir yer tutar. Ancak, 6zellikle
kalp ve nefis agir hastaliklara yakalanmigsa, bu yontemler tek basma yeterli
olmayabilir. Bu durumda, ilim ve miicahede devreye girer. Said Havva'ya gore, ilim,
kalbl hastaliklarin gercek sebeplerini anlamamizi ve dogru tedavi yontemlerini
bulmamizi saglar. Miicahede ise, nefsin isteklerine karsi koyma ve onu terbiye etme
cabasidir. Zikir, Allah ile var olmanin hakikati ve Hakk’a vuslatin' azig1 ve olmazsa
olmazidir. Zikir, Allah'a yakinlagsmak i¢in en etkili yollardan biridir. Zikir salikin
Allah'a tam anlamiyla yoneldigi, O'nunla birlikte oldugunu hissettigi, O'ndan bagka
hi¢bir seyle mesgul olmadig1 ve masivanin dikkatini dagitmasina izin vermedigi bir
biling halidir.” Diisiince ve eylemi birlestirerek insanm1 6zline dondiiren zikir, her
zaman ve her yerde yapilabilir. Tasavvuf, zikir ve tefekkiir yoluyla ilahi bilgiye
ulasma ve insan ile Allah arasindaki perdeyi kaldirma arayisidir.” Ancak Said Havva,
zikir tek bagsina yeterli degildir diyor. Said Havva, "Ilimden miicahede dogmuyorsa
bu sahih bir ilim degildir" diyerek ilim ve miicahedenin birbirini tamamlayan

< 4
unsurlar oldugunu vurgular.

Said Havva’ya gore kalbi hastaliklarin teshisi ve tedavisi, derin bir bilgi ve
tecriibe gerektirir. Bu nedenle, ¢ogu stfinin bu konuda basiretli ve dogru ferasete
sahip bir miirside ihtiyac1 vardir. Ona gore, nefs temizligi ancak Allah'in yardimiyla
miimkiin oldugunu vurgular ve Nir Suresi'ndeki su ayeti zikreder: "Eger size

Allah'in litfu ve rahmeti olmasaydi, i¢inizden higbiriniz asla temize ¢ikamazdi.

: Tenik, Goktas, Allah’la Varolmanin Yolu Zikir, 27.

2 Tenik, Ahmed Kuddisi ve Tasavvuf Anlayis, 211.

3 Ali Tenik, Zerrik el- Fasi’nin Hayati, Eserleri ve Diisiinceleri (Harran Universitesi / Sosyal Bilimler
Enstitiisii, 1998), 89.

* Havva, Rih Terbiyemiz, 166-167.
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Fakat Allah diledigini temizler. Allah isitendir, bilendir."" Allah'tan yardim
dilemenin yani sira, rihi temizlige ulagsmak i¢in sebeplere de sarilmamiz gerekir.
Said Havva, "Bizler, Allah'tan yardim istemekle beraber, temizlenmis bir nefse

ulasmanin sebeplerine de sarilmakla miikellefiz." diyerek bu gercegi vurgular.”

Said Havva, kalbin sihhatinin baslangi¢ noktasi tevhid, hastaliginin baglangig
noktasi ise sirk oldugunu soyler. Kalp, tevhid niiruyla aydinlandiginda, insanin tiim
davranislar1 ve amelleri de bu niirdan nasibini alir. islAm oncesi Araplarin tevhid
sayesinde nasil koklii bir degisime ugradiklarini ve biiyiik bir medeniyet kurduklarini
ornek gosterir. Tevhid, onlarin cehaletten kurtulup ilim ve irfan sahibi olmalarini,
daginik kabilelerden gii¢lii bir iimmet haline gelmelerini saglamistir. Said Havva,
glinlimiiz sifilerin de tevhidin 6ziine donerek nefs/kalp ve sosyal alanda ilerleme
kaydedebileceklerini vurgular. Tevhid, Kur’an ve Siinnet 1s18inda yasandiginda,
bireysel ve toplumsal doniislimiin anahtar1 olur. Ona gore, kalpte tevhid
yerlestiginde, tevekkiil, ihlas, sabir, siikiir, takva, namaz, zekat gibi pek cok giizel
amel ve ahlak ortaya ¢ikar. Sirk ise, nefsin isteklerine boyun egmeye, gaflete ve

hastaliklara yol acar.’

Said Havva'nin sihhat ve hastaliklarin basamaklarina dair goriisleri lizerine
degerlendirme yapildiginda su sonuca varilabilir: Tasavvufta stifinin yolculugunu
"sithhat ve hastalik" metaforuyla ele alir. Ona gore insan, fitrat iizere, yani Allah'a
yonelmeye meyilli ve saf bir tabiatla dogar. Ancak zamanla ¢evresel etkiler, nefsani
arzular ve diinyevi mesgaleler bu saf fitrati Orter ve insani manevi, yani kalbi
hastaliklara siiriikleyebilir. Bu noktada tasavvuf, insanin bu hastaliklardan arinarak
Oziline donmesini, kalbini tevhid nlruyla aydinlatmasin1 ve Allah'a yakinlagmasini
hedefleyen bir yol olarak karsimiza c¢ikar. Sfi, bu yolda nefsini terbiye etmek,
engelleri asmak ve Hakk'a vuslat makamina ulagsmak i¢in ¢aba gdsterir. Sufi'nin bu

yolculukta karsilastig1 sthhat ve hastalik halleri, onun gelisiminin bir gostergesidir.

Said Havva, benlik hastaliklarin temelinde sirkin ve nefsani arzularin yattigini
belirtir. Sirk, sadece Allah'a ortak kosmak anlamina gelmez; ayni zamanda diinyevi
hirslara kapilmak, nefsani arzulara esir olmak, kibir, haset, riya gibi manevi zaaflara

yenik diismek de sirkin farkl tezahiirleridir. Bu hastaliklardan kurtulmanin yolu ise

: Nir Suresi 24/21.
2 Havva, Rih Terbiyemiz, 167.
3 Havva, Rah Terbiyemiz, 168-170.
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tevhid, ilim ve miicahededir. Tevhid, insanin tiim varligiyla Allah'a yonelmesi, O'nu
birlemesi ve O'ndan baska hicbir seye tapmamasi anlamina gelir. Ilim, manevi
hastaliklarin sebeplerini ve tedavi yontemlerini anlamamizi saglar. Miicahede ise,
nefsin isteklerine karsi koyma, onu terbiye etme ve Allah'a yoneltme g¢abasidir.
Sonu¢ olarak Said Havva'min bu konuda goriisleri, insanin yolculugunda
karsilagabilecegi zorluklar1 ve bunlarin iistesinden gelme yontemlerini kapsamli bir
sekilde ele alir. Bu goriisler, nefsin terbiyesi, kalp hastaliklarin tedavisi ve Allah'a
kurbiyyet konusunda stifilere yol gosterici niteliktedir. Said Havva, tevhidin, ilmin ve
miicahedenin énemini vurgulayarak, sufinin manevi sihhatine kavusmasi ve Hakk'a
vuslat makamina ulagsmasi icin gerekli olan temel prensipleri ortaya koymaktadir.
Sifi, bu yolda karsilagtigi sihhat ve hastalik hallerini gelisiminin bir pargasi olarak
gormeli, hastaliklar1 kendi zaaflarimi1 fark etmesi ve Allah'a daha siki sarilmasi igin
birer firsat olarak degerlendirmelidir. Bu sekilde, nefsini terbiye edebilir, kemale

erisebilir ve Hakk'a vuslatin kapilarini aralayabilir.'

" Havva, Rh Terbiyemiz, 159-170.
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3. SONUCLAR

Bu calismada, ¢agdas Islam diisiincesinin onde gelen isimlerinden Said
Havva’nin diisiince diinyasinda tasavvufun tasidigr anlami ve onemi derinlemesine
ele almaya calistik. Onun zengin fikir hazinesini olusturan tasavvuf hakkinda yazdigi
eserlerini dikkatlice inceleyerek, sanki bir hazine avcisi gibi satir aralarinda gizli
isaretleri aradik. Said Havva'min kaleminden dokiilen kelimeleri 6zenle tartarak,

tasavvufa bakis acisin1 anlamaya ve yorumlamaya gayret ettik.

Gordiik ki, Said Havva icin tasavvuf, sadece kitaplarda yazili bilgilerden
ibaret soyut bir kavram degil, bilakis insanin 6ziine, fitratina doniis yolculugudur. Bu
yolculukta insan, nefsinin koleliginden kurtulur, diinyanin gegici zevklerine olan
bagliligindan siyrilir, kalbini méasivadan arindirir ve tiim varligiyla Hakk'a yonelir.
Bu yolculuk, ¢6lde susuz kalmis bir yolcunun suya kavusma 6zlemi gibi, insanin

yaratilisindaki Hakk'a vuslat 6zleminin bir tezahiiriidiir.

Said Havva, bu cetin fakat sonu vuslat olan yolculukta saliki yalniz birakmaz;
ona ilim, amel ve zikir mesalelerini tutar. Ilim, salikin Hakk'i tanimasina,
marifetullah'a ermesine, O'nun sifatlarin1 ve esmasin1 6grenmesine ve dogru yolu
bulmasina vesile olur. Amel, Ogrenilen ilmin hayata gecirilmesi, salikin
davraniglarint Allah'in rizasina uygun hale getirmesidir. Zikir ise, salikin kalbini
Allah'a baglar, onu gaflet uykusundan uyandirir ve Hakk'a yaklastirir. Tipki bir asik
gibi, salik de zikirle sevgilisi olan Allah't anar, O'na yaklasir ve O'munla iinsiyet
bulur. Zikir, salikin kalbindeki paslar siler ve onu Hakk'in niruyla dolduran bir ilag

gibidir.

Said Havva, seyr ilallahin sadece secilmis bir ziimreye ait bir yol olmadigini,
her Miisliimanin bu yola girme ve Hakk'a vuslat makamina ulasma potansiyeline
sahip oldugunu vurgular. Onemli olan, salikin samimi bir niyetle Hakk'a yonelmesi,
nefsini terbiye etmesi ve salih ameller islemesidir. Bu yolda ilerleyen salik, tipki bir
tohumun topragin karanliginda yeserip gilinese dogru yiikselmesi gibi, Allah'in
lutfuyla manevi ufuklarim1 genisletir, i1lahi hakikatlere vakif olur ve Hakk'a
yakinlasir. Her adiminda Allah'in varligini ve birligini daha derinden hisseder, O'nun

rahmet ve merhametini daha yakindan tanir.

Said Havva’nin tasavvuf anlayisi, geleneksel tasavvuf Ogretilerini modern
diinyanin ihtiyaclarina cevap verecek sekilde yorumlamasiyla dikkat g¢eker. O,

tasavvufu sadece bireysel bir batin yolculugu olarak degil, ayn1 zamanda toplumsal
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bir doniisiimiin temeli olarak goriir. Ona gore, nefsini terbiye etmis ve Hakk'a vuslat
makamina ulagmis salikler, adeta toplumun manevi mimarlaridir. Adil ve huzurlu bir
toplumun insasinda 6nemli rol oynarlar. Clinkli onlar, kalplerinde Allah sevgisini
tasiyan, merhamet, sefkat ve adalet timsali kisilerdir. Topluma 6rnek olur, insanlar1

tyilige ve dogruluga yonlendirirler.

Said Havva’nin eserleri ve diisiinceleri, tasavvuf yolunda ilerleyen ve Hakk'a
yakinlagsmak isteyen salikler i¢in bir kutup yildizi, bir rehber niteligi tagimaktadir.
Onun oOgretileri, salikin bu yolda karsilasabilecegi nefsin tuzaklari, seytanin
vesveseleri, diinyanin aldatic1 cazibeleri gibi zorluklar1 asmasia, rihi olarak
gelismesine ve Hakk'a vuslat makamina ulasmasina yardimei olur. Onun eserleri,

salikin elinden tutan bir dost, yolunu aydinlatan bir 151k gibidir.

Sonug¢ olarak, Said Havva’nin tasavvuf anlayisi, salikin Hakk'a wuslat
yolculugunda yol gosterici konumundadir. Onun ilim, amel vb. tasavvufi konu ve
kavramlara getirdigi degerlendirmelerle salik i¢in ferdi ve toplumsal doniisiimiin
anahtarin1 sunmaktadir. Bu c¢aligsmamizda Sald Havva’nin kendi tasavvuf anlayisi
1s181nda ele aldig1 sifi yasayisin konuyla ilgilenenlerin farkindaliginin artirilmasini

ve Hakk'a giden yolda ilerleyenlere rehberlik etmesini temenni ediyorum.
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