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TESEKKUR

Bu calismay1 yapmamdaki temel amag, erken yasta ve zorla yapilan evliliklerin
arkasindaki toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel dinamikleri derinlemesine anlamak ve
bu alandaki goriiniirligli artirmaktir. Bu siire¢, benim icin sadece bir akademik
arastirma olmanin Otesinde, dnemli ve Ogretici bir deneyim olmustur. Calismamin,
bu alandaki toplumsal farkindaliga ve doniisiime katki saglamasini umut ediyorum.
Bu yolculukta destek veren herkese ictenlikle tesekkiir ederim.

Oncelikle, deneyimlerini samimiyetle ve cesaretle paylasan tiim gdriismecilerime
tesekkiir etmek isterim. Onlarin anlattiklari, sadece bireysel yasanmisliklar degil,
ayni zamanda toplumsal bir sorumluluk ve bilingtir. Bu katkilar olmasaydi, ¢alisma
eksik kalir ve beklenen derinligi yakalayamazdi.

Akademik siirecimde bana yol gosteren ve rehberlik eden danigmanim Prof. Dr.
Sevket Okten’e tesekkiir ederim. Kendisi, siirece dogrudan miidahale etmek yerine
kendi diisiincelerimi gelistirmeme olanak saglayarak, bagimsiz bir sekilde ¢aligmami
stirdiirmemi sagladi. Tezimle ilgili degerli goriis ve Onerilerini paylasan jiiri {iyeleri
Dog. Dr. Ruken Macit ve Dog. Dr. Bekir Gegit’e tesekkiir ederim. Onlarin katkilari,
calismamin saglam bir akademik zemine oturmasina yardimci oldu.

Ayrica, tezimin teknik ve sistemsel siireglerinde destegini esirgemeyen Uzman
Sosyolog Mustafa Ozmen’e tesekkiir ederim. Bu siire¢te moralimi yiiksek tutmamda,
yanimda olan, 6zellikle Merve Kaya ve Huriye Karadag basta olmak lizere tiim
arkadaglarima tesekkiir ederim.

Ailemin varligi, sabr1 ve anlayisi, bu siirecin her aninda bana gii¢ verdi. Onlarin
yanimda olmasi, motivasyonumu artirdi ve ¢alismami tamamlamamda biiyiik destek
sagladi.

Bu ¢alismayi, ataerkil normlar ve sosyal baskilar altinda akademik ugraslariyla kendi
sesini duyurmaya c¢alisan, cesaretle kendi yolunu arayan tiim genglere ithaf
ediyorum. Onlarin direnci ve azmi, daha adil, esitlik¢i ve bilingli bir toplumun
insasinda 6nemli birer umut kaynagidir.
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OZET

YUKSEK LiSANS TEZi

ERKEN YASTA VE ZORLA YAPILAN EVLILIKLERIN EKONOMIK, SOSYAL VE
KULTUREL DINAMIKLERIi: SANLIURFA ORNEGI

SEMRA YAMAN

HARRAN UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGITIM ENSTITUSU
SOSYOLOJi ANABILIiM DALI

Tez Damsman: Prof. Dr. SEVKET OKTEN
Yil: 2025, Sayfa : 228

Erken yasta ve zorla yapilan evlilikler, sadece bireylerin hayatin1 degil, toplumsal yapinin kendisini
derinden sekillendiren ¢ok katmanli bir sosyal olgudur. Bu ¢aligsma, evlilikleri salt bir zorunluluk ya
da kiiltirel gelenek olarak degil, sembolik etkilesimcilik kuraminin i1s1ginda, bireylerin anlam
diinyalarinda inga edilen, toplumsal cinsiyet rolleriyle i¢ ice ge¢mis bir siire¢ olarak ele almaktadir.
Sanlwrfa 6rneginde, erken yasta evlilikler geng bireylerin kimliklerini, riza ve zorlamanin sinirlarinda
sekillendirirken; ataerkil diizenin baskin normlari, “kadinlik” ve “erkeklik” sembolleriyle yeniden
iiretilmektedir.

Aragtirma, 31 katilimciyla gerceklestirilen derinlemesine goriismelerle yiritilmiis ve tematik analiz
yontemiyle veriler ¢ozlimlenmistir. Bu yontem, evliliklerin toplumsal cinsiyet temelli anlamlarinin ve
zorlayici sosyal mekanizmalarin agiga ¢ikarilmasini saglamistir. Sonug olarak tez, erken yasta ve zorla
evliliklerin yalnizca toplumsal bir pratik degil; ayn1 zamanda bireylerin giindelik yasaminda siirekli
olarak yeniden iiretildigi, diren¢ ve uyum arasinda gidip gelen dinamik bir sembolik alan oldugunu
ortaya koymaktadir.

ANAHTAR KELIMELER: Erken Yasta Evlilik, Zorla Evlilik, Nitel Arastirma, Sembolik
Etkilesimcilik



ABSTRACT

MASTER THESIS

THE ECONOMIC, SOCIiAL, AND CULTURAL DYNAMICS OF EARLY AND FORCED
MARRIAGES: THE CASE OF SANLIURFA

SEMRA YAMAN

HARRAN UNIVERSITY
INSTITUTE OF GRADUATE EDUCATION
DEPARTMENT OF SOCIOLOGY

Thesis Supervisor: Prof. Dr. SEVKET OKTEN
Year: 2025, Page : 228

Early and forced marriages are a multilayered social phenomenon that deeply shapes not only
individuals’ lives but also the social structure itself. This study approaches marriages not merely as a
necessity or cultural tradition, but through the lens of symbolic interactionism theory, as a process
constructed within individuals’ meaning worlds and intertwined with gender roles. In the case of
Sanlurfa, early marriages shape young individuals’ identities at the boundaries between consent and
coercion, while dominant patriarchal norms are continuously reproduced through the symbols of
“womanhood” and “manhood.”

The research was conducted through in-depth interviews with 31 participants and analyzed using
thematic analysis. This method revealed the gendered meanings of marriage and the coercive social
mechanisms behind them. Consequently, the thesis demonstrates that early and forced marriages are
not only a social practice but also a dynamic symbolic field that is continuously reproduced in
individuals’ everyday lives, oscillating between resistance and compliance.

KEYWORDS: Early Marriage, Forced Marriage, Qualitative Research, Symbolic Interactionism
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GIRIS Semra YAMAN

1. GIRIS

Evlilik, tarihsel olarak bircok toplumda temel bir kurum olarak varligini
sirdlirmiig, bireylerin ve toplumlarin yapisini etkileyen, ¢ok katmanli hukuki,
kiiltiirel ve toplumsal boyutlara sahip bir olgu olarak tanimlanmaktadir. ideal olarak,
evlilik kurumunun karsilikli riza, olgunluk ve Ozgiirliikk ilkeleri temelinde
sekillenmesi beklenmektedir. Birlesmis Milletler Niifus Fonu'na (UNFPA, 2020)
gore evlilik; bireylerin 6zgiir iradeleriyle, yasal cercevede ve toplumsal normlara
uygun bicimde kurduklar bir birlikteligi ifade etmektedir. Evlilik, bireyler arasinda
kurulan yasal ve toplumsal bir bag olarak temel bir yap1 olustururken; aile, bu bagin
yani sira akrabalik ve bakim iliskileriyle sekillenen, bireylerin sosyal ve duygusal
ithtiyaglarini karsilayan daha kapsamli bir toplumsal birimdir. UNESCO (2011) aileyi
“biyolojik, toplumsal ve yasal baglarla birbirine bagli bireylerin olusturdugu,
iiyelerine bakim, sevgi ve sosyal destek saglayan bir birim” olarak tanimlamaktadir.
Bu tanimlar dogrultusunda evlilik yalmzca kisisel bir karar degil; toplumun
stirekliligini saglayan, toplumsal diizenin yeniden {iretildigi bir kurum olarak kabul

edilmektedir.

Ancak bu ideal tanimlar, her zaman sahadaki uygulamalarla 6rtiismemektedir.
Evlilik ve aile faktorleri bazi durumlarda bireylerin 6zgiir iradelerine dayanmaktan
uzak, toplumsal baskilar, kiiltiirel normlar ve geleneksel yapilarla sekillenen bir
zorunluluk haline déniisebilmektedir. Ozellikle cocuk yasta, erken ve zorla yapilan
evlilikler, bu kurumun en kirilgan ve tartismali bi¢imini ortaya koymakta; birey
haklarini, gelisim siireglerini ve yasam dongiilerini derinden etkileyen ¢ok boyutlu

bir sorun alanina isaret etmektedir.

Toplumsal yapinin derinliklerine islemis ve gilinlimiizde de ciddi etkiler
dogurmaya devam eden cocuk yasta, erken ve zorla yapilan evlilikler, bireylerin
temel hak ve ozgiirliiklerini ihlal eden, ¢cok boyutlu bir toplumsal soruna isaret
etmektedir. Bu tir evlilikler, bireyin 0Ozgilir iradesine aykir1 bigimde
gerceklestirilmekte; Ozellikle toplumsal cinsiyet esitsizliginin  en  goriiniir

tezahiirlerinden biri olarak varligini stirdiirmektedir.

Erken yasta evlilikler, diinyanin hemen her bolgesinde goriilen kiiresel bir
sorundur. Ancak c¢ocuk yasta evlilikler, 6zellikle az gelismis ve gelismekte olan
iilkelerde daha yaygin bir sekilde karsimiza ¢ikmaktadir (UNICEF, 2021; Imdat &
Asuma, 2021). Birlesmis Milletler Niifus Fonu (UNFPA, 2020) verilerine gore,

diinya genelinde 20—24 yas arasi her 5 kadindan biri ¢ocuk yasta evlenmis olup, bu
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durumun en yaygin oldugu bdlgeler arasinda Giiney Asya ve Sahra Alt1 Afrika yer
almaktadir (Girls Not Brides, 2024). Ozellikle Banglades, Nijer ve Cad gibi
ilkelerde, kiz ¢ocuklarinin %50’sinden fazlas1 18 yasina gelmeden evlenmektedir
(CEOWORLD, 2023). Bu kiiresel tablo, erken yasta evliliklerin yalnizca az gelismis
iilkelerin degil, gelismekte olan {ilkelerin de temel toplumsal sorunlarindan biri

oldugunu gostermektedir.

Tirkiye de, 6zellikle baz1 bolgelerinde yiiksek oranlariyla bu sorunun ciddi
bigimde yasandigi iilkeler arasinda yer almaktadir. TUIK verilerine gore, 2020—2024
doneminde toplam 61.136 ¢ocuk evliligi gerceklesmis olup, bu evliliklerin 57.618’1
kiz ve 3.518’i erkek ¢ocuklar1 kapsamaktadir (TUIK, 2024). 2024 yil1 TUIK verileri
incelendiginde, ¢ocuk yasta evliliklerin 6zellikle Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde
yogunlastig1r goriilmektedir. Bu kapsamda Gaziantep ilinde 16-17 yas grubunda
evlenen kiz ¢ocuklarinin sayis1 979 olarak kaydedilmistir. Sanliurfa’da ise aym yas
grubunda evlenen kiz ¢ocuklariin sayisi yaklasik 1.000 olup, bu rakam ilin toplam
evlenmelerinin %3,4’linii olusturmaktadir. Tiirkiye genelinde ise bu yas grubundaki
kiz ¢ocuklar1 arasinda gergeklesen evlilik sayisi 9.354’tiir. Bu veriler, ¢ocuk yasta
evliliklerin bolgesel dagiliminin, sosyo-kiiltiirel yap1 ve toplumsal normlarla

yakindan iliskili oldugunu ortaya koymaktadir.

Ote yandan, 2022 vyili verileri erkek ¢ocuk evlilikleri agisindan
incelendiginde, Tiirkiye’de 16—17 yas grubunda resmi nikahla evlenen toplam 688
erkek c¢ocugu bulunmakta olup, bu grubun en yiiksek sayisina Sanliurfa ilinde
rastlanmaktadir. S6z konusu yil i¢inde Sanlurfa’da 48 erkek ¢ocuk evlendirilmis ve
bu sayi, Tiirkiye genelinde erkek cocuk evliliklerinde en yiiksek il olma 6zelligini
tastmistir (TUIK, 2022). Sanlrfa, dnceki yillarda da benzer sekilde erkek g¢ocuk
evliliklerinin en yogun yasandigi il olarak one ¢ikmakta; bu durum, bolgenin
geleneksel yapisinin ve toplumsal cinsiyet normlarinin yalnizca kiz ¢ocuklarini degil,
erkek ¢cocuklarini da erken yasta evlilik siirecine dahil ettigini gostermektedir. Ancak
bu veriler sadece resmi nikdhlara dayanmaktadir; bir¢ok c¢ocuk evliligi resmi
kayitlara gegmeyen dini nikadhlarla gerceklesmekte ve daha kiiciik yaslarda da
evlilikler yaganmaktadir. Bu nedenle gercek sayilarin agiklanandan ¢ok daha fazla

oldugu diistiniilmektedir.

Tirkiye’de evlenme yasi, bireylerin yetigskinlik ve sorumluluk kazanma
siirecleriyle dogrudan iligkili olup, yasal diizenlemelerle belirlenmistir. Cocuk
Koruma Kanunu’na gore, 18 yasin1 doldurmamis her birey ¢ocuk olarak kabul
edilmektedir (Cocuk Koruma Kanunu, 2005). Ayni sekilde, Tiirk Medeni
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Kanunu’nun 11. maddesinde “Erginlik 18 yasin doldurulmasiyla baslar” ifadesi yer
almakta, bu da 18 yas altindaki bireylerin ¢ocuk sayildigini gostermektedir. Bu
nedenle, gelisimsel agidan olgunluk tamamlanmadan gerceklesen 18 yas alti
evlilikler “erken evlilik” olarak degerlendirilir. Tirk Medeni Kanunu’nun 124.
maddesine gore ise, bireyler 18 yasini doldurdugunda kendi rizalartyla evlenebilir;
17 yasindakiler yasal temsilcilerinin izniyle, 16 yasindakiler ise ancak hakim
karariyla evlenebilir (Tiirk Medeni Kanunu, 2001, m. 124). Medeni Kanun’da agikca
alt yas smir1 belirtilmemekle birlikte, uygulamada bu sinir genellikle 16 yas olarak
kabul edilmektedir. Bu durum, ceza hukukunda yer alan cinsel dokunulmazlik
diizenlemeleriyle de yakindan iligkilidir. Tirk Ceza Kanunu’na gore, 15 yasindan
kiiciik bireylerle riza olsa dahi gerceklestirilen cinsel iligki istismar sugu kapsaminda
degerlendirilmekte ve bu yas siniriin altinda bireylerin evliligi hukuken miimkiin
olmamaktadir (Tiirk Ceza Kanunu, 2004, m. 103).

Cocuk Koruma Kanunu’na gore, 18 yasint doldurmamis bireyler ¢ocuk sayilir
ve korunur. Ancak Medeni Kanun, 16 ve 17 yasindakilerin hakim karar1 veya veli
izniyle evlenmesine izin vermektedir. Bu durum, ¢ocuk olarak tanimlanan bireylerin
evlenmelerine izin verilmesi nedeniyle bir ¢eligki yaratmaktadir. Tiirk Ceza Kanunu
ise 15 yas altindaki bireylerle cinsel iliskiyi su¢ saymakta ve bu yas grubundaki
evliliklere izin vermemektedir. Bu farkli diizenlemeler c¢ocuklarin korunmasini
gliclestirmekte ve erken yasta evliliklerin devamina zemin hazirlamaktadir. Her ne
kadar bu diizenlemeler ¢ocuklar1 korumay1 amaglasa da, yasal istisnalar ve denetim
ile uygulamadaki eksiklikler cocuk yasta evliliklerin dolayli olarak slirmesine neden
olmaktadir. Bu uyumsuzluk, o6zellikle geleneksel degerlere sahip ailelerin kiz
cocuklarmi erken yasta evlendirmesine olanak tanimakta ve miicadeleyi
zorlastirmaktadir (Cakmak, 2009, s. 5).

Ozellikle geleneksel toplumsal yapismin hakim oldugu bélgelerde gériilen
erken yasta evlilik olgusu, bireylerin gelisim siirecini sekteye ugratmakta; bununla
birlikte psikolojik, sosyal ve ekonomik diizeyde kalic1 etkiler yaratarak toplumsal
yapty1 uzun vadede olumsuz bicimde etkilemektedir (Demir, Ozel & Siitcii, 2022).
18 yasindan 6nce yapilan evlilikler temel insan haklar ihlali olarak tanimlanmaktadir
(UNFPA Tiirkiye, 2017). Bu evliliklere bir dizi tedbir alinmasina karsilik kiiresel
olarak yaygin bir sorundur. Cocugu evlilik riski altina sokmak i¢in pek ¢ok faktor
vardir (UNICEF, 2019). Cocuklarin evlilik riskiyle karsi karsiya kalmasinda;
yoksulluk, egitime erigim eksikligi, toplumsal cinsiyet rolleri ve geleneksel normlarin
yani sira savas, kitlik, zorunlu gog ve afet gibi kriz durumlar1 da etkili olmaktadir. Bu

tiir olaganiisti kosullarda, aileler hem ekonomik yiikii hafifletmek hem de
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cocuklarmi koruma amaciyla erken evlilik kararlar1 alabilmektedir (UNICEF, 2019).
Bu durum, yalnizca geleneksel normlarin etkili oldugu toplumlarda degil, ayni
zamanda savas, go¢, yoksulluk ve kriz ortamlarinin hakim oldugu kosullarda da; kiz
ve erkek cocuklarinin, yasitlariyla ya da yetigkin bireylerle evlendirilmelerine
yonelik hukuki bir zorunluluk olmasa da toplumsal diizeyde bir mesruiyet algisi

olusturabilmektedir.

Tiirkiye’nin 26 ilinde yapilan bir arastirmada, ¢ocuk yasta evliliklerin sadece
Dogu ve Giineydogu Anadolu’ya 6zgii olmadigini, ancak bu bolgelerde oranlarin
diger bolgelere kiyasla belirgin bicimde daha yiiksek oldugunu gdstermektedir (Caha
ve ark., 2014, s. 93). Evliligin yaygin bir kurum oldugu, evlilik kararini ailenin erkek
tiyelerinin verdigi, ataerkil iliskilerin daha baskin oldugu toplumlar ile kalkinma
diizeyinin diisiik oldugu toplumlarda ¢ocuk yaslardaki evlilikler her zaman daha
fazladir (Caldwell, 2005; Bates et al., 2007; Singh & Samara, 1996). Bu durum,
erken evliligin yalnizca cografi degil, ayn1 zamanda sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
faktorlerle de baglantili oldugunu ortaya koymaktadir. Boylece, erken evlilikle
miicadelede bolgesel farkliliklarin dikkate alinmasi gerektigi anlasilmaktadir. Bu
baglamda, cocuk yasta evliliklerin sadece istatistiksel bir sorun olmaktan ote,
bireylerin gelisim siiregleri ve toplumsal algilarla da yakindan iliskili oldugu

goriilmektedir.

Aktepe ve Atay (2017), ¢ocuk yasta evliligi, 18 yasini tamamlamamis
bireylerin gelisimsel olgunluk diizeyleri géz o6niinde bulunduruldugunda, hem evlilik
hem de ebeveynlik sorumluluklarini istlenmeye hazir olmadan gerceklesen evlilikler
olarak tanimlamaktadir. Tiirkiye’de ¢ocuk yasta evlendirilen kiz ¢ocuklarina “cocuk
gelin” denmesi, ¢ocuk ve gelin kelimelerinin yan yana gelmesiyle bu durumun
normallesebilecegi yanlis algisina yol agmaktadir. Oysa bu sorun, erken evlilik,
cocuk yasta evlilikler olarak tanimlanmasi, hem toplumsal hem hukuki boyutlariyla
daha dogru ve kapsamli anlagilmasini saglar. Boylece sorun, yalnizca bireysel bir
durum olmaktan ¢ikarak, ¢oziim i¢in daha saglam bir zemine oturtulabilir (Gok,
2016). Bu nedenle, kavramsal diizeyde yapilan ayrimlar, cocuk yasta, erken ve zorla
yapilan evliliklerin birbirinden farkli ancak birbiriyle iligkili yonlerini ortaya koymak

acisindan onemlidir.

Cocuk yasta evlilik, eslerden en az birinin 18 yasini doldurmadan yaptigi
resmi veya dini nikahla gergeklesen evlilikler olarak tanimlanmaktadir. Erken evlilik
ise yalnizca yasa bagl bir durumla sinirli olmayip; taraflardan biri 18 yasindan

bliyiik olsa bile, bireyin fiziksel, duygusal, cinsel ya da psikolojik gelisimini
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tamamlamamis olmasi ya da yasam segeneklerine dair bilgi eksikligi nedeniyle bu
evlilige bilingli bir riza gdsterememesi durumunu kapsamaktadir. Ote yandan zorla
evlilik, iki kisiden birinin ya da her ikisinin agik, 6zgiir ve bilingli rizas1 olmadan
gerceklesen evlilikleri ifade etmektedir (Ergécmen, Keskin & Kaptanoglu, 2020, ss.
13—17) Bu tanimlar, ¢ocuk yasta evlilik olgusunun yalnizca yas temelli bir mesele
olmadigini, ayn1 zamanda bireyin gelisimsel yeterliligi, riza kapasitesi ve sosyal

kosullariyla da yakindan iliskili ¢ok boyutlu bir sorun oldugunu gdstermektedir.

Toplumda kadinlara ve erkeklere atfedilen cinsiyet rolleri, biiyiik Olgiide
toplumsal normlar ve Kkiiltiirel degerler dogrultusunda sekillenmekte; bu roller,
bireylerin biyolojik cinsiyetlerinden ziyade sosyal c¢evreleri tarafindan insa
edilmektedir (Butler, 1990; Connell, 1995; Oakley, 1972). Bu baglamda kadinlar,
daha c¢ok bakim verme, itaat etme, annelik ve ev ic¢i sorumluluklarla
Ozdeslestirilmektedir. Bu toplumsal yapi, 6zellikle kiz ¢ocuklarimi yalnizca birey
olarak degil; ileride “es”, “anne” ve “gelin” gibi roller lizerinden tanimlamakta ve
cok erken yaglardan itibaren bu rollere gore bicimlendirmektedir. Dénmez (2008),
geleneksel kadin imgelerini ele aldig1 calismasinda, kadina atfedilen rollerin
cogunlukla anne, es, gelin, kayinvalide ve ev hanimi gibi kimliklerle siirlandigini
belirtmektedir. Bu geleneksel ¢ergeve, toplumsal cinsiyet normlarinin kadinlara
yikledigi rollerin kusaktan kusaga aktarilmasina neden olmakta ve o6zellikle kiz

cocuklarmin gelisim silirecinde onlara agik ya da ortiik bigimlerde dayatilmaktadir.

Bu durum, kiz ¢ocuklariin bir birey olarak degil; “gelecekteki bir es” ya da
“dogurganlik potansiyeli tagiyan bir varlik” olarak goriilmesine yol agmakta ve onlar1
kii¢iik yaslardan itibaren toplumsal cinsiyet kaliplariyla sinirlt bir kimlik gelistirmeye
zorlamaktadir. Bu durum, fiziksel, bilissel ve duygusal gelisimlerini heniiz
tamamlamamis ¢ocuklarin, kendi rizalar1 diginda bigimlenen “erken yasta evlilik”
gibi toplumsal rollerin sorumlulugunu {istlenmek zorunda birakildiklar1 bir yapi
ortaya ¢ikmaktadir. Oysa ¢ocuklarin saglikli gelisimlerini siirdiirebilmeleri i¢cin hem
yetigkinlerin hem de toplumun destegine ve korumasina ihtiyaglar1 vardir. Bu
nedenle, korunma yilkiimliligli altindaki c¢ocuklarin erken yasta evlilige
zorlanmalar1 ve evlilik gibi agir bir sorumlulugu tistlenmeleri; ¢ocuk, kadin ve insan
haklarinin ihlali olarak degerlendirilmektedir (Ekici, 2018). Bu hak ihlalleri yalnizca
yasal diizlemde degil, bireysel diizeyde de ciddi psikolojik ve sosyal sonuglar
dogurmaktadir. Erken yasta evlendirilen kadinlarda ruhsal bozukluklara, fiziksel
siddete maruz kalma, intihar girisimi ve madde kullanim1 gibi olumsuzluklara daha
sik rastlanmaktadir. 2021 yilinda yapilan bir arastirmada, 17 yas alti evlenen

kadinlarin yarisindan fazlasinda en az bir ruhsal rahatsizlik saptanmis; ayrica bu
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kadinlarin, daha ileri yasta evlenenlere kiyasla daha fazla siddet gordiigii ve intihar

girisimi oranlarin daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Kaya et al., 2022).

Kiz c¢ocuklarmin erken yasta evliliklerinin gerceklesmelerinin arkasinda pek
cok sosyoekonomik ve kiiltiirel neden bulunmaktadir. Ekonomik zorluklar, ailelerin
cocuklarmi evlendirerek ekonomik yiikten kurtulma cabasiyla erken evliligi tesvik
etmektedir (UNICEF, 2005; Hervish & Feldman-Jacobs, 2011; Fussell & Palloni,
2004). Ayrica, evlilik oncesi cinsel iliski yasanmasini engelleme ve bdylece aile
namusunun korunmasi kaygisi, toplumsal baskilarin erken evlilikleri siirdiirmedeki
onemli bir itici glicli oldugunu gostermektedir. Bunun yaninda, kii¢lik yasta evlenen
kiz ¢ocuklarmin aileler tarafindan daha kolay kontrol edilebilecegi diisiincesi ve bu
evliliklerin dogurganlik beklentileriyle oOrtlismesi, erken evliligin kaliciligim
artirmaktadir (UNICEF, 2001; IPPF, 2007; Hervish & Feldman-Jacobs, 2011). Bu
faktorler, sadece bireysel kararlar degil, ayni zamanda derinlemesine toplumsal
yapilarin ve normlarin da erken evliliklerin siirmesinde etkili oldugunu ortaya

koymaktadir.

Toplumsal ve Kkiiltiirel dinamiklerin yarattigit bu kirilmalarin en c¢arpici
yansimasi ise henliz fiziksel, duygusal ve zihinsel gelisimini tamamlamamis kiz
cocuklarmin erken yasta es, gelin ve Ozellikle de anne roliine zorla itilmesidir.
(Helvacioglu 1996: 41). Dogruel’in (2023) Gaziantep 6rneginde yaptig1 calismada da
goriildiigl tizere, erken yasta evlendirilen kadinlar evlilik siirecine genellikle kendi
rizalar1 disinda dahil edilmekte, ¢ocukluk ¢aginda cinsellige, dogurganliga ve ev igi
sorumluluklara zorlanmaktadir. Bu kadinlarin ¢ogu, kendi ifadeleriyle “cocukluktan
c¢tkamadan anne” olmakta; okuldan, sosyal ¢evreden ve karar alma siireclerinden
dislanarak izole bir yasam slirmektedir. Biyolojik olgunlugu tam olarak
kazanamamis bir ¢ocugun anne olmasi, yalnizca bireysel bir travma yaratmakla
kalmamakta; ayni zamanda saglikli bir ebeveynlik siirecini de imkansiz hale

getirmektedir.

UNFPA (2013) wverilerine gore, her yil diinya genelindeki dogumlarin
yaklasik %]11°1 15-19 yas araligindaki kiz ¢ocuklari tarafindan gergeklestirilmekte;
bu yas grubundaki gebelikler nedeniyle her yil yaklasik 50 bin kiz ¢cocugu yasamini
yitirmektedir. Gelismekte olan {ilkelerde ise 18 yas altindaki kiz ¢ocuklari tarafindan
yilda 7,3 milyon dogum gerceklesmekte, bu dogumlarin 2 milyonu ise 15 yasin
altindaki ¢ocuklara aittir (UNFPA, 2013). Cocuk yastaki anneler, yeterli egitimden
mahrum kalmalar1 ve sosyal destek sistemlerinden uzak olmalar1 nedeniyle,

cocuklartyla saghkli  baglar kurmakta zorlanmakta, annelik gorevlerini
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igsellestirememekte ve bu durum, sonraki kusaklarin da ayn risklerle kars1 karsiya
kalmasina neden olmaktadir. Bu baglamda, erken yasta annelik yalnizca bireysel bir
magduriyet degil; toplumsal esitsizliklerin, cinsiyet rollerinin ve yapisal ihmallerin
bir sonucu olarak nesiller arasi bir dezavantaj dongiisiine doniismektedir (Polat,
2019; Polat-Reva, 2019).

Toplumsal yapida erkegi merkeze alan ataerkil cinsiyet rejimi, yalnizca
bireysel iligkilerde degil, sosyal hayatin genis bir alaninda etkisini gostermektedir
(Okten, 2009, s. 311). Bu durum, kadmmn toplumsal yasamda ikincil bir konuma
itilmesine ve erkege bagimli bir yasam siirmesine neden olmaktadir. Ancak ayni
ataerkil yapi, erkegi de duygularini bastirmaya, ekonomik sorumluluklar1 erken yasta
iistlenmeye ve giic odakli roller igcinde var olmaya zorlayarak farkli bigimlerde
magdur etmektedir. Erken yasta evlilikler ¢ogunlukla kiz ¢ocuklariyla iliskilendirilse
de, erkek c¢ocuklar da toplumsal beklentiler, ailevi baskilar ve erkeklik idealleri
nedeniyle kiigiik yasta evlilige yonlendirilmekte; bu siirecte heniiz hazir olmadiklar1

sorumluluklarla kars1 karstya kalmaktadirlar.

Ozellikle ataerkil kiiltiirel yapilarda, erkek cocuklara “aile reisi” olma, gecim
saglama ve ev yonetme gibi rollerin erken yasta yiiklenmesi yaygin bir durumdur. Bu
cocuklara yalnizca “aile reisi” degil; ayn1 zamanda “evin diregi”’, “ocagin sahibi”,
“soyun devami”, “koca adam oldun artik”, “eli ekmek tutar”, “adam olan erkenden
ev bark kurar” gibi sOylemlerle sorumluluk almalari telkin edilmekte ve evlilik,
erkeklik statiisiiniin bir kanit1 olarak sunulmaktadir. Bu tiir ifadeler, erkekligin
evlilikle pekistirildigi ve toplumsal olgunlugun ancak evlilik yoluyla kazanilabilecegi
yoniindeki kiiltiirel alginin bir yansimasidir. Nitekim toplumun iiretim ve yeniden
iiretim (lireme) siireclerinin basinda olmak, basitge aile reisi olmaktan 6te bir anlam
tasimakta; erkege toplumsal varligini ve otoritesini siirdiirme sorumlulugu da
yiiklenmektedir (Oztiirk, 2012, ss. 72—77). Bu sdylem bicimi erkek cocuklar iizerinde
toplumsal cinsiyete dayali kati roller insa etmekte ve evliligi sosyal kabul ile
yetigkinligin ~ 6n  kosulu olarak konumlandirmaktadir. Erkek c¢ocuklarin
evlendirilmesinde, bazen ekonomik yiikiin aileden alinarak ¢cocuga aktarilmasi ya da
erkeklige gecisin bir gostergesi olarak evlilikle “olgunlagsma” beklentisi etkili
olabilmektedir. Bu durum, erkek cocuklarin da gelisimsel olarak hazir olmadiklari
evlilik kurumuna dahil edilmelerine ve bu siirecte egitimden kopmalarina, psikolojik
baskiya maruz kalmalarina ve erken yasta yetiskin sorumluluklariyla yiizlesmelerine
yol agmaktadir (Delprato et al., 2015). Dolayisiyla, erken yasta evlilik yalnizca kiz
cocuklarmi degil; toplumsal cinsiyet rollerinin dayattigi beklentiler nedeniyle erkek

cocuklarii da magdur eden, ¢ok boyutlu ve yapisal bir sorundur.
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Aragtirmanin yapildigr Sanlhwrfa, giiglii geleneksel aile yapilar1 ve kiiltiirel
normlari hakim oldugu bir bolgedir. Ancak burada, geleneksel degerler modernlikle
harmanlanarak 06zgiin bir modernlesme bi¢imi olusturmakta ve birlikte var
olmaktadir. Bu durum, sehirde geleneksel degerlerin onemli Olg¢lide siirdiiglinii
gostermektedir. Boylece, Sanlurfa’da toplumsal yapilar hem degisim hem de
siireklilik dinamikleriyle sekillenmekte; aile ici roller ve beklentiler bu karmasik
etkilesim i¢inde varligini korumaktadir (Kaya, 2013). Bu kosullar, erken evliliklerin
sadece bireysel tercihlerden ziyade, daha genis sosyal ve ekonomik yapilarla

sekillendigini gostermektedir.

TUIK (2024) verilerine gore, Tiirkiye’de ¢ocuk niifus orani %25,5 iken
Sanliurfa’da bu oran %43,8’dir; bu da ilin erken evlilik acisindan risk grubunun en
yogun oldugu bolgelerden biri oldugunu gostermektedir. Yiiksek c¢ocuk niifusu,
iilkenin demografik yapisi ve potansiyeli acisindan bir avantaj olarak
degerlendirilebilir. Ancak, bu niifus artis1 iyi yOnetilmediginde ve bireylerin
beklenen refah seviyesine ulasamadigi durumlarda, erken evlilik gibi sosyal
sorunlarin 6nlenmesi zorlagmakta ve ¢esitli olumsuz sonuglar ortaya ¢ikabilmektedir.
Bu nedenle, bolgedeki yiiksek ¢ocuk niifusunun sundugu firsatlarin, etkili egitim,

saglik ve sosyal destek politikalariyla desteklenmesi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Bu ¢alisma, Sanliurfa’nin ekonomik zorluklari, toplumsal normlari, toplumsal
cinsiyet rollerinin derin etkileri ve psikolojik boyutlar1 gibi karmasik sosyo-kiiltiirel
yapisini bitiinciil bir bakis agisiyla ele alarak, erken yasta evliliklerin yayginlasma
dinamiklerini kapsamli sekilde ortaya koymaktadir. Bolgedeki c¢ok katmanl
faktorlerin erken evliliklere nasil yon verdigini ve bunlarin hem bireyler hem de
toplum iizerindeki derin etkilerini titizlikle inceleyen bu arastirma, konunun
anlasilmasima onemli katkilar saglamaktadir. Yerel verilerden hareketle yapilan bu
analiz, benzer toplumsal yapiya sahip diger bolgelerin anlagilmasina da 1s1k
tutacaktir. Ancak arastirma sonuglarinin baglama 6zgii oldugu ve tiim Tiirkiye’ye
genellenemeyecegi unutulmamalidir. Bdylece, saha gergekleriyle kuramsal bilgiyi
harmanlayan bu ¢alisma, erken yasta evliliklerle miicadelede yol gosterici bir kaynak

niteligi tagimaktadir.

Erken yasta evliliklerin nedenleri ¢ok boyutludur. Ailelerin ekonomik
cikarlari, toplumsal baskilar, geleneksel degerler, egitime erisim sorunlar1 ve hukuki
bosluklar, bu evliliklerin baslica sebepleri arasinda yer almaktadir (UNFPA, 2012).

Bu evliliklerin sonuglar1 ise yalnizca bireylerle smirli kalmayip; egitimsizlik,
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psikolojik travmalar, kadinlarin kamusal yasamdan dislanmasi ve saglik sorunlari
gibi genis kapsamli etkilerle toplumsal diizeyde ciddi sorunlara yol a¢maktadir
(Erten & Keskin, 2018; Ozdemir & Kiigiiker, 2020).

Aragtirma, bireysel boyutlarin yani sira yapisal faktorleri de goriiniir kilmay1
amaclamaktadir. Bu dogrultuda, Sanliurfa’nin toplumsal yapisi, aile i¢i karar alma
siirecleri ve ekonomik dinamikleri ¢er¢evesinde erken yasta evliliklerin nedenleri ve
sonuglar1 analiz edilmistir. Kiz ve erkek ¢ocuklariin bu siirece nasil dahil edildigi ve

toplumsal cinsiyet rollerine bagh farkliliklar calismanin temel odak noktalarindandir.

Erken yasta evlilikler, bireylerin yasam hakki ve gelecegini tehdit etmekle
kalmaz; toplumsal cinsiyet esitligi, egitim hakki ve psikolojik saglik gibi evrensel
degerlere de ciddi riskler tasir (WHO, 2020; UNICEF, 2024). Bu nedenle, arastirma
akademik bir cabanin Otesinde, erken yasta evlilik sorununa karsi toplumsal bir
sorumluluk girisimi olarak konumlanmakta; sosyo-ekonomik ve kiiltiirel faktorlerin
biitiinciil ele alinmasi, bu tiir evliliklerin énlenmesine yonelik siirdiiriilebilir politika

iretimi acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

1.1. Arastirmanin Konusu ve Onemi

Bu arastirma, erken yasta ve zorla yapilan evliliklerin ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel boyutlarin1 Sanlrfa 6zelinde incelemeyi amaclamaktadir. Erken yasta
evlilikler, bireylerin egitim siireclerinden saglik durumlarma, psikolojik
gelisimlerinden toplumsal konumlarina kadar genis bir yelpazede dogrudan ve derin
etkiler yaratan ¢ok katmanli bir toplumsal olgudur. Ozellikle geleneksel yapilarin
hakim oldugu toplumlarda, bu evlilikler salt bireysel tercihler veya aile kararlar
olmaktan ¢ikarak, toplumsal yapinin kendini yeniden iiretme mekanizmalarindan biri

haline gelmektedir.

Arastirmanin temel amaci, erken evliliklerin arkasinda yatan sosyo-kiiltiirel ve
ekonomik nedenleri sistematik bicimde analiz etmek; ayn1 zamanda bu olgunun hem
birey hem de toplum iizerindeki kisa ve uzun vadeli etkilerini kapsamli sekilde
ortaya koymaktir. Calismada, ekonomik yoksunluk, ataerkil normlar, egitime
erisimdeki engeller ve aile i¢i baskilarin erken evlilik siireclerindeki belirleyici
rollerine 6zel vurgu yapilmaktadir. Sanliurfa'nin 6zgiin toplumsal yapisi, geleneksel
aile iligkileri ve kirsal-kentsel farkliliklar, bu sorunun dinamiklerini daha iyi anlamak

i¢in aragtirmanin merkezine alinmistir.
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Aragtirmay1 digerlerinden ayiran onemli bir oOzellik ise, erken evlilik
meselesinin geleneksel olarak sadece kiz g¢ocuklar1 baglaminda ele alinmasina
karsilik, erkek cocuklarinin da bu siiregteki yerini ve yasadiklar1 zorluklar1 kapsayict
bir toplumsal cinsiyet perspektifiyle degerlendirmesidir. Erkek ¢ocuklarinin da erken
yasta evlendirilmesi ¢ogunlukla g6z ard1 edilen bir ger¢ek olmakla birlikte, bu durum
onlarin da agir toplumsal sorumluluklar iistlenmelerine ve psikososyal sikintilarla
karsilagsmalarina yol agmaktadir. Literatiirde bu konuya yonelik sinirli sayida ¢alisma
bulunmakta olup, bu arastirma erkek ¢ocuklarinin evlilik siirecindeki deneyimlerini

ve yasadig glicliikleri goriiniir kilmay1 hedeflemektedir.

Calismanin 6nemi, erken yasta ve zorla yapilan evliliklerin bireylerde
yarattig1 yapisal magduriyetleri ve toplumda tetikledigi c¢ok boyutlu sorunlar
bilimsel bir ¢ercevede ele almasindan kaynaklanmaktadir. Erken evlilikler, egitim
hakkinin gaspi, ekonomik bagimlilik, sosyal dislanma, psikolojik travmalar ve saglik
sorunlar1 gibi agir sonuglar dogurmakta, bireylerin yasamlarini derinden ve kalici
bicimde etkilemektedir. Ayn1 zamanda, bu olgu nesiller aras1 yoksulluk dongiistinii
beslemekte, gen¢ kadin ve erkeklerin toplumsal refah diizeyine ulasmasini

engellemekte ve toplumsal esitsizliklerin kroniklesmesine zemin hazirlamaktadir.

Bu arastirma erken yasta evliliklerin yalnizca bireysel trajediler degil,
toplumsal doniisiimiin 6niinde engel olusturan yapisal sorunlar oldugunu ortaya
koymaktadir. Calisma, bu olgunun Onlenmesine yonelik hukuki diizenlemeler,
toplumsal farkindalik yaratma ¢abalar1 ve sosyal politika 6nerilerinin gelistirilmesine
bilimsel katki saglamay1 hedeflemektedir. Boylece, erken yasta ve zorla yapilan
evliliklere kars1 siirdiiriilebilir ve etkili miidahale stratejilerinin olusturulmasi igin

saglam bir zemin olusturulacaktir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin temel amaci, erken yasta ve zorla yapilan evliliklerin
ekonomik, sosyal ve kiiltiirel dinamiklerini Sanliurfa 6rnegi lizerinden kapsamli ve
derinlemesine incelemektir. Erken yasta evlilikler, yalnizca bireylerin yasamlarini
sekillendirmekle kalmayip, ayni zamanda toplumlarin yapisal esitsizliklerini ve
dontisiim siireglerini etkileyen ¢ok katmanli bir olgudur. Bu baglamda calisma,
geleneksel toplumsal yapinin etkisi, ekonomik yetersizlikler ve kiiltiirel normlarin
erken yasta evliliklerin siirdiiriilmesindeki belirleyici rollerini ortaya koymay1 ve bu
olgunun bireyler ile toplum iizerindeki uzun vadeli etkilerini degerlendirmeyi

amaclamaktadir.
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Aragtirma, Sanlmurfa’nin 6zgiin toplumsal ve kiiltiirel yapisi baglaminda,
akrabalik iliskilerinin, aile i¢i giic dengelerinin ve ekonomik baskilarin erken
evliliklerin sekillenmesindeki etkilerini biitlinciil bir bakis agisiyla ele almaktadir. Bu
siirecte, toplumsal tahakkiimiin bireyler lizerindeki yansimalar1 detayli sekilde analiz
edilmektedir.

Calismanin 6zgiin katkilarindan biri, literatiirde agirlikli olarak kiz ¢ocuklar
baglaminda ele almman erken yasta evlilik olgusuna, erkek c¢ocuklarinin da dahil
edilerek daha kapsayici bir toplumsal cinsiyet perspektifiyle yaklagilmasidir. Erkek
cocuklarmin erken evlilik siirecine dahil olmalari, {izerlerinde olusan toplumsal
baskilarin ve artan sorumluluklarin nitelikli bicimde incelenmesi, bu alandaki veri

eksikligini gidermeyi amaglamaktadir.

Aragtirma, erken yasta evliliklerin bireylerin egitim siiregleri, kisisel
gelisimleri, psikolojik durumlar1 ve toplumsal rolleri lizerindeki etkilerini bilimsel
verilerle ortaya koymay1 hedeflemektedir. Bu baglamda, erken evliliklerin bireysel
yasam sinirlarini asarak, toplumsal statii ve sosyal uyum iizerinde nasil belirleyici
oldugu da degerlendirilecektir. Calisma, bireylerin deneyimlerini anlamlandirmak
icin sembolik etkilesimcilik kuramini temel alirken, toplumsal cinsiyet kurami ve
feminist yaklagimlarla ataerkil yapilar ve yapisal esitsizlikler agiklanmaktadir.
Ekonomik kosullar, egitim firsatlar1, hukuki diizenlemeler ve kiiltiirel inanglar da bu

cercevede kapsamli sekilde incelenmektedir.

Son olarak, arastirma, Sanliurfa’da yapilacak saha ¢alismalar1 ve toplanacak
veriler 1s18inda erken yasta evliliklerin toplumsal doniisiim siireglerindeki yerini
belirlemeyi ve bu olgunun 6nlenmesine yonelik somut, uygulanabilir ¢6ziim Onerileri
gelistirmeyi amaclamaktadir. Boylece elde edilen bulgular, hem akademik literatiire
katki saglayacak hem de erken yasta evliliklerin 6nlenmesi i¢in toplumsal, kiiltiirel
ve hukuki diizeyde etkili miidahale stratejilerinin = gelistirilmesine zemin

hazirlayacaktir.

1.3. Kavramsal Cerceve

Bu calismada, ¢ocuk yasta, erken ve zorla evlilikler konusunun karmagik
yapisini daha iyi kavrayabilmek i¢in, oncelikle aile kavraminin tanimu, aile tiirleri,
evlilik tanim1 ve evlilik tiirlerinin detayli bir sekilde ele alinmasi gerekliligi

vurgulanmaktadir. Bu yaklagim, konunun sosyolojik temelini saglamlastirarak, erken
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yasta evliliklerin toplumsal yapiya nasil niifuz ettigini ve bireylerin yasamlarini nasil
etkiledigini derinlemesine analiz etmeye olanak tanimaktadir. Boylece, sadece evlilik
ve aile kurumunun genel ¢ergevesi degil, ayn1 zamanda erken yasta evliliklerin farkli

boyutlar1 da biitilinciil bir perspektifle incelenebilmektedir.

1.3.1. Aile

Insan, her seyden 6nce sosyal bir varliktir; Aristoteles’in ifadesiyle bir “zoon
politikon”dur (Strauss, 1956, s. 173; Jorke, 2005, s. 22). Onun da vurguladig gibi,
insan dogasi geregi toplumsal bir yasam silirdiirmeye egilimlidir ve bu egilim ilk
olarak aile i¢inde ortaya cikar. Insanlar, temel i¢giidii ve diirtiileri dogrultusunda bir
arada yasama yonelir; yasam deneyimlerinden hareketle inang sistemleri, degerler,
ahlaki ilkeler ve toplumsal iligkileri diizenleyen normlar gelistirerek toplum i¢inde
sosyal varliklar olarak yer alirlar. Bu siirecte aile, bireyin ilk sosyal ¢evresi olmasinin
yani sira, toplumsal degerlerin ve normlarin kusaktan kusaga aktarildigi temel yap1
tas1 olarak One ¢ikar.

Aile terimi, Latince kokenli “famulus” sozctigiinden tiiremis olup, “evcil
kole” anlamina sahiptir. Buna karsin “familia” kavrami, tek bir efendiye bagli olan
koleler toplulugu ile birlikte, kandaslar ve kayinlardan olusan genis bir toplulugu
ifade etmektedir (Hangerlioglu, 1976, s. 34). Aile kurumu, toplumlar arasinda
farkliliklar gdstermekle birlikte, her toplum kendi 6zgiin aile yapisini olusturur (I¢li,
1997, s. 59). Aile kurumu evrensel bir olgu olarak kabul edilmekle birlikte, tanimi1 ve
yapist kiiltiirel baglamlara gore farklilik gostermektedir. Ayrica, bdlge, sosyal sinif
ve toplumsal alt gruplara bagl olarak ¢esitli aile tipleri bulunmaktadir (Merig, 1990,
s. 456).

Evlilik bagi ile baslayan, akrabalik ve sosyal iligkilerle birbirine baglanan;
bir¢ok farkli rolii iginde barindiran, karsilikli etkilesim halinde bulunan ve genellikle
ayni evde yasayan bireylerden olusan bir yapi olarak tanimlanan aile, iiyelerinin
psikolojik, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik ihtiyag¢larini karsilayan temel bir birimdir
(Gilinindi & Giren, 2011, s. 351). Evlilik temelinde sekillenen bu aile kurumu,
yaklagik dort bin yildir toplumsal yagamin vazgecilmez bir pargasi olmustur. Tarih
boyunca aile, bireylerin sosyallesmesini saglamis ve kiiltiirel degerlerin nesilden
nesile aktarilmasinda kritik bir iglev gormiistiir.

Aile, evlilik, kan bag1 veya evlat edinme yoluyla bir araya gelen ve genellikle

birlikte yasayan bireylerden olusan, akrabalik iliskilerini iceren toplumsal bir
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birimdir. Bu baglamda, aile toplumun en temel yapi1 tas1 olarak kabul edilmektedir
(Encyclopaedia Britannica, t.y.). Bu yoniiyle aile, bireyin toplumsal kimligini
kazanmasinda ve toplumla uyum i¢inde yagsamasinda temel bir rol oynar. Ailenin bu
temel rolii, onun istlendigi ¢esitli temel islevler lizerinden daha acik bir sekilde

anlagilabilir.

Aile, tarihsel siire¢ igerisinde belirli sosyoekonomik kosullar altinda ortaya
¢itkmis ve zaman iginde doniisim gecgiren bir kurumdur. Aynm1 zamanda derin
toplumsal degisimlerin odak noktasi olmasina ragmen, toplum tarafindan 6nceden
bicimlendirilmis degerler ve normlarla sekillenmeye devam etmektedir (Giddens,
2013, s. 127). Aile yapilari, tarihsel olarak toplumsal cinsiyet rollerine ve egemenlik
iliskilerine gore sekillenmistir. Anaerki (kadinin egemen oldugu) ve babaerki
(erkegin egemen oldugu) toplumlar arasindaki farklar, aile igindeki gii¢ dinamiklerini
etkilemistir. Bu baglamda, koleci, feodal, kapitalist ve sosyalist toplumlarda aile
tiirleri farklilik gostermektedir (Engels, 1884).

Aile, evlilik yoluyla cocuk yapmayi ve tiiriin devamini saglamay1 amaglar; bu
evlilik bicimleri, aile yapisi ve isleyisini belirleyen Onemli unsurlardan biridir
(Goode, 1963). Evlilik tiirlerindeki degisiklikler, aile i¢indeki iliski bigimlerini koklii
sekilde degistirmistir (Burgess & Locke, 1945). Bu sosyal yapinin temelinde yer alan
aile, yalnizca bireyin ilk sosyallestigi yer olmakla kalmaz, aym1 zamanda bir¢ok

isleviyle toplumsal diizenin devamliliginda da kritik bir rol {istlenir.

Ailenin temel islevlerinden biri, neslin devamini saglamaktir. Aristoteles'e
gore, lireme icin erkek ve disinin birligi zorunludur, ¢linkii doga her canliya kendi
benzerini ¢ogaltma istegi vermistir (Aristoteles, 2005, s. 7-8). Bu baglamda aile,
biyolojik olarak yeniden iiretme islevine sahiptir. Ancak ailenin islevi yalnizca
biyolojik bir boyutla sinirlt degildir; psikolojik ihtiyaclar1 da karsilar. Aile yapisinda
bireyler aras1 iliskiler olan 06zellikle ebeveyn-cocuk ve kardes -etkilesimleri

baglaminda ¢ocugun kisilik gelisiminde belirleyici rol oynar.

Aile, ¢ocugun kisilik gelisiminde ilk ve en etkili kaynak olarak one ¢ikar.
Deneyimsiz birey olan cocuk, yasaminin erken doneminde ailesinden edindigi
degerleri rehber edinir ve bu degerler onun gelisimini bigimlendirir (Aydin, 2002, s.
58). Bu siirecte ¢ocuk, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin davranig oriintiilerini de
bliyiik 6l¢iide ailesinden edinir (San Bayhan & Artan, 2011, s. 1). Cocuklar, var olan
cinsel yapilar1 dogrultusunda gelisirler. Anne babalar, ¢ocuklarimi bu dogrultuda

yetistirme ¢abasi icerisindedir. Cocugun kisilik gelisimi, biiyiik 6l¢iide ailede atilan
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temellere dayanmaktadir. Oz denetim, ahlaki degerler ve cinsel gelisim gibi temel
yasam becerileri ¢cocuk tarafindan ilk olarak aile i¢inde 6grenilir. Bu noktada anne ve
babanin sagladigi 6grenme ortami ve sunduklari rol modeller, ¢ocugun sosyal
davranislarmin sekillenmesinde kritik bir rol oynamaktadir (Ulkiier & Buz, 1988, s.
56). Aile; niifusun yeniden iiretimi, ulusal kiiltiiriin aktarimi, c¢ocuklarin
sosyallestirilmesi ile ekonomik, biyolojik ve psikolojik ihtiyaglarin karsilanmasi gibi
temel islevleri yerine getiren toplumsal bir kurumdur. Bireyin ilk sosyal gevresi
olarak aile, yalnizca biyolojik degil; ayn1 zamanda duygusal, kiiltiirel ve psikolojik

gereksinimlerin karsilandigi bir yap1 olarak da 6ne ¢ikar (Erkal, 2000).

Bu baglamda aile, bireyin sevgi, giiven ve aidiyet duygularini besleyerek
onun saglikl bir kisilik gelistirmesine olanak tanir. Aidiyet, bireyin bir topluluga ya
da sosyal yapiya duygusal olarak bagl hissetmesiyle sekillenen temel bir psikolojik
ihtiyactir. Bu duygu, giiven, sevgi ve kabul gérme gibi unsurlarla beslenir (Maslow,
1970; Yuval-Davis, 2006). Bu cercevede aile, bireyin ilk aidiyet duygusunu
gelistirdigi temel kurumdur. Sevgi, giiven ve deger gérme deneyimleri bireyin
saglikll kisilik gelisimini desteklerken; aile, yalnizca biyolojik degil, ayn1 zamanda
duygusal ve sosyal ihtiyaclarin da karsilandig1 bir ortam sunar (King & Boyd, 2016;
Goodman et al., 2019; Aslantiirk & Mavili, 2020).

Birey yasami boyunca farkli sosyal gruplara aidiyet gelistirebilse de, erken
cocukluk doneminde sekillenen aile iligkileri, bu duygunun en kalic1 ve belirleyici
formudur. Ayn1 zamanda bireyi dis ¢evrede karsilasabilecegi sosyal tehlikelere karsi
koruyucu bir kalkan islevi goriir ve bireyin kendini giivende hissetmesine katki
saglar. Aile, bireyin beslenme, barinma ve bakim gibi temel fizyolojik ihtiyag¢larini
karsilamanin Gtesinde, iiyeleri arasinda karsilikli destek ve dayanismayi tesvik eden
bir yap1 sunar. Birey, dis diinyada maddi kazang elde etmeye calisirken, bu ¢abasini
anlamli bir zemine oturtma ve ait oldugu bir yapiya katki sunma gereksinimi duyar.
Bu baglamda aile, bireyin toplumsal ve ekonomik c¢abalarin1 anlamlandirabilecegi bir
referans noktast olusturarak, ona temel bir motivasyon kaynagi saglar. Bu
motivasyon, bireyin hem bireysel hedeflerine ulasmasinda hem de toplumsal
biitiinlesmeyi saglamasinda onemli bir rol oynar. Dolayisiyla aile, bireyin sosyal ve
psikolojik yasamini desteklemenin Gtesinde, onun diinyayr anlama, kendini
konumlandirma ve yasami anlamlandirma siirecinde merkezi bir islev
iistlenmektedir. Bu yoniiyle aile, yalnizca bir giivenlik ve destek mekanizmas1 degil,
ayn1 zamanda bireyin varolugsal deneyimini sekillendiren bir referans cergevesi
olarak da degerlendirilebilir. Durkheim (1893), aileyi toplumsal dayanisma ve

biitlinliigiin en 6nemli kurumlarindan biri olarak tanimlar. Aile, bireyleri topluma
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uyumlu sekilde yetistiren bir isleve sahiptir. Bu yoniiyle bireyin toplumsal hayata

katilimini kolaylastirir ve toplumun devamliligina katkida bulunur.

Ailenin bireyin gelisimindeki temel diger islevlerinden biri, bireyin
“sosyalizasyon” evresinin ger¢eklesmesi i¢in gerekli kosullar1 saglamaktir. Yani aile
bireylerin maddi ve manevi ihtiyaclarini karsilayan bir yapi olmanin yani sira sosyal
olarak kabul goriilmiis ahlaki, dini, kiiltiirel ve ekonomik degerlerin nesiller arasi
aktarildig1 bir gruptur. Aym1 zamanda ekonomik statii, rol ve sorumluluklarin
aktarildig1 bu birim, bireyler arasindaki baglantilar yoluyla toplumu sekillendirir ve
toplumda meydana gelen degisimlerden de etkilenir (Carkoglu & Kalaycioglu,
2013). Bu baglamda sosyalizasyon siireci, bireyin toplumsal yasamda gerekli olan
tutum, tavir ve iletisim bigimlerini 6grenme siirecidir. Bu siireg, bireyin ilk 6grenme

ve sosyallesme alani olan ailede baslar ve sekillenir.

Birey, dogdugu andan itibaren ailenin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
unsurlarini bilingli ya da bilingsiz bir sekilde igsellestirir. Bu igsellestirme siireci
sayesinde birey, toplumsal tutum ve davraniglarinin temellerini aile iginde 6grenir ve

bu anlayis1 diger insanlarla olan iligkilerinde uygular (Biger Olgu, 2021).

Aile, bireyin toplumsal normlari, dini ve kiiltiirel degerleri 6grenerek toplumla
uyum saglamasinda kritik bir rol oynar. Sosyal psikoloji kuramlarina gore bu siireg,
bireyin hem benlik gelisimini hem de sosyal davraniglarini sekillendirir. Bandura’nin
Sosyal Ogrenme Kurami bireyin aile ortaminda gdzlem ve model alma yoluyla
davranis kaliplarim1 6grendigini savunur; aile iiyeleri bu baglamda ilk sosyal
modeller olarak islev goriir (Bandura, 1977). Mead’in Benlik Gelisimi Yaklasimi ise
bireyin “ben” ve “bagkas1” ayrimimi aile icinde Ogrenerek toplumsal rolleri
igsellestirdigini vurgular (Mead, 1934). Bu durum ilk sosyalizasyon siireci, ¢cocugun
okul, arkadas g¢evresi ve is yasami gibi dis cevrelerle etkilesime girmesiyle devam
eder. Birey, bu yeni sosyal ortamlarda edindigi deneyimleri ailede kazandigi
degerlerle karsilastirarak sosyal kimligini yeniden bi¢imlendirir. Dolayisiyla aile,
hem sosyal 6grenmenin hem de benlik gelisiminin temeli olarak bireyin topluma

uyum siirecinde belirleyici bir iglev iistlenmektedir.

Ailenin toplumsal baglama gore gesitlilik gosteren bir yap1 olmasi da dikkat
cekicidir. Ornegin, Giddens (2006), aile kurumunun farkli kiiltiirel ve ekonomik
baglamlara gore degiskenlik gosterdigini ve modern toplumlarda cekirdek aile
yapisinin 6ne ¢iktigini belirtir. Bununla birlikte, Goode (1963) sanayilesmenin

etkisiyle genis ailelerden ¢ekirdek aileye gecis siirecine dikkat ¢ekmis ve bu
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donilisiimiin bireyci yasam tarzini destekledigini ifade etmistir. Bu baglamda, aile
hem bireylerin sosyallestigi bir alan hem de toplumsal yapilarin yeniden tiretildigi bir

kurum olarak ele alinabilir.

Sosyal psikoloji perspektifine gore, aile, toplumsal yasamdaki pratiklerin,
degerlerin ve normlarin aktariminda merkezi bir rol oynar. Aile bireylere bilgi, beceri
ve biling kazandirarak onlarin topluma uyum saglamasimi destekler. Ancak,
sosyalizasyon siirecinin aksamasi durumunda bireyler duygusal, zihinsel ve fiziksel
acidan cesitli sorunlarla karsilasabilirler. (Akin & Oztiirk, 2021). Bu nedenle,
sosyalizasyon siirecinin temelinden itibaren diizenli bir sekilde ilerlemesi kritik
Ooneme sahiptir. Sosyoloji disiplininde aile, bireylerin toplumsal rollerini 6grendigi ve
kiiltiirel degerler ile normlarin aktarildigi temel bir kurum olarak kabul edilir. Aile,
bireylerin sosyal kimliklerini sekillendirdigi gibi, toplumsal yapilar, roller ve
kurumlar arasindaki etkilesimleri diizenleyip doniistiiren kritik bir islev de iistlenir.
Parsons’a (1951) gore, aile bireylerin sosyalizasyon siirecinde onemli bir role
sahiptir; cocuklara toplumsal normlar ve degerlerin aktarimi aile araciliiyla
gerceklesir. Benzer sekilde, Bourdieu (1990) aileyi, bireylerin habitus gelistirdigi,

yani toplumsal yapilarin bireylerde i¢sellestirildigi bir alan olarak tanimlar.

Bu 0grenme siireci ‘“‘sosyalizasyon” olarak ifade edilirken, Ogrenilen
anlamlarin birey tarafindan aligkanlik haline getirilmesi “habitus” kavramiyla
aciklanabilir (Bourdieu, 1990). Habitus, bireyin diisiince ve davramis kaliplarini
sekillendiren sosyal kosullarin bir yansimasidir. Ailenin habitus iizerindeki etkisi,
sosyal tabakalasmanin siirekliligini saglama islevini de igerir; zira kiiltiirel sermaye,
bireylere erken yaslardan itibaren aile araciligiyla aktarilmakta ve bu aktarim, egitim
sistemi gibi kurumlar yoluyla mevcut sinifsal konumlarin yeniden iiretilmesine katki
saglamaktadir (Yaniklar, 2010).

Aile i¢inde gelisen sosyal etkilesimler, bireyin dil kullanimi, giyim tarzi,
yeme aligkanliklari, egitim hedefleri ve diizeyi, sosyal iliskilerdeki davraniglar1 ve
cinsiyet rollerine iligkin tutumlar1 gibi birgok unsuru bigimlendiren temel faktorlerdir
(Bourdieu, 1990). Ornegin, ailede kullanilan dilsel kaliplar —resmi dil, kavramsal
zenginlik ya da kendini ifade becerisi— ¢ocugun okul basarisinda belirleyici olabilir.
Ust sinifta yetisen bir ¢ocuk, sanatsal etkinliklere katilim, miize gezileri, kitap okuma
aligkanlig1 gibi kiltiirel faaliyetler yoluyla sembolik avantajlar elde ederken; daha
diisiik sosyo-ekonomik diizeydeki bir ¢ocuk bu tiir pratiklerden uzak biiyiiyebilir. Bu
durum, bireyin yalnizca ekonomik degil, ayn1 zamanda kiiltiirel sermaye a¢isindan da

farkl1 bir konumda yer almasina neden olur.
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Bourdieu’niin habitus kavrami, bireyin aile ortaminda edindigi bu
aligkanliklarin ve diisiinme big¢imlerinin farkinda olmadan igsellestirildigini ve
hayatin farkli alanlarinda yeniden iiretildigini aciklar. Boylece aile, bireysel kimligin
sekillenmesinde oldugu kadar, toplumdaki sinifsal yapilarin korunmasinda da 6nemli
bir rol iistlenir. Bu baglamda aile, bireyin toplumsal ve kiiltiirel ¢evresiyle uyumlu
bir sekilde gelismesini saglayan bir yap1 olarak goriilmektedir. Ancak bu uyum, ayni
zamanda mevcut toplumsal esitsizliklerin ve simifsal konumlarin yeniden
iiretilmesine hizmet eder; boylece aile sadece bir sosyalizasyon kurumu degil, ayni
zamanda toplumsal diizenin siirekliligini saglayan temel bir ideolojik aygit olarak da

islev goriir (Bourdieu, 1990).

Bireyin habitusunun sekillenmesinde temel bir rol istlenen aile,
sosyalizasyon siirecinin ilk ve en etkili aracidir. Her ne kadar evrensel islevler
iistlense de, ailenin bi¢imi ve isleyisi i¢inde bulundugu toplumsal, kiiltiirel ve
ekonomik baglama gore farklilik gosterir. Bu farkliliklar, bireyin dil kullanimindan
egitim hedeflerine, otoriteyle kurdugu iliskiden toplumsal cinsiyet rollerine kadar
bircok alanda belirleyici olur. Bourdieu’niin kuramsal cercevesinde aile, yalnizca
toplumsal degerlerin aktarildig1 bir yap1 degil, ayn1 zamanda sinifsal konumlarin ve
kiiltiirel sermayenin yeniden iiretildigi bir alandir. Bu yoniyle aile, hem bireyin
toplumla kurdugu iliskiyi bigimlendirir hem de toplumsal esitsizliklerin kusaklar
boyunca siirekliligini saglayan bir mekanizma islevi goriir. Dolayisiyla, aile yalnizca
bireyin topluma uyumunu saglayan bir yap1 degil, ayn1 zamanda her toplumun kendi
0zgiin sosyal diizeni ve normatif yapisina gore sekillenen, dinamik ve ¢cok boyutlu bir

kurumdur.

Aile, c¢ogunlukla bireyin duygusal, psikolojik ve sosyal ihtiyaglarini
karsilayan olumlu bir yapi olarak degerlendirilmektedir. Ancak elestirel sosyal
teoriler ¢ergevesinde bazi sosyal bilimciler, aileyi yalnizca koruyucu ve destekleyici
bir kurum olarak degil, aym1 zamanda toplumsal esitsizlikleri yeniden iireten ve
mesrulastiran bir yap1 olarak ele alir. Bu yaklasima gore aile, 6zellikle toplumsal
cinsiyet rolleri, simifsal konumlar ve otorite iligkileri lizerinden mevcut iktidar

yapilarin slirdiirme potansiyeline sahiptir.

Aile igerisindeki sosyal, ekonomik ve kiiltiirel faktorler, bazi iiyeler igin
avantaj saglayarak yasami kolaylastirirken, diger iiyeler i¢in dezavantajlara neden
olabilir. Bu durum, bireylerin aile i¢inde esitsizlige maruz kalmasina yol agabilir

(Pahl, 1989). Ailenin bireyin gelisimindeki islevleri ve toplumsal esitsizliklerin
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yeniden {iretimindeki rolii, toplumsal yapinin ve aile dinamiklerinin incelenmesinde

onemli bir yere sahiptir.

Bu cercevede, aile ortamindaki sosyal, kiiltiirel ve ekonomik kosullarin yani
sira duygusal ve psikolojik kosullar da bireyin gelisimini derinden etkilemektedir.
Ozellikle sevgi, ilgi ve giiven ortaminin eksikligi; otoriter, baskici ya da ihmalkar
ebeveyn tutumlari, ¢ocugun kimlik gelisiminde olumsuz etkiler yaratabilmektedir.
Bu tiir aile ortamlarinda biiyiiyen ¢ocuklar, kendilerini degersiz hissedebilir; ebeveyn
otoritesini sorgulayarak uyarilara kars1 duyarsizlagabilir ve ¢esitli riskli davraniglara
yonelebilir (Bagkurt, 2003). Boyle bir durumda ozellikle ergenlik donemindeki
cocuklarin, arkadas cevresinden gelen yonlendirmeler, sigara ve uyusturucu gibi
maddelerin giiglii ve olgunluk gostergesi oldugu algisin1 pekistirebilir. Bu durum,
aile i¢indeki denetim ve etkilesimin zayiflamasina yol agarken, genglerin zararli
aligkanliklara yonelmesini kolaylastirir (Baskurt, 2003; Erol, 2016). Sonug olarak,
aile i¢indeki sevgi, giiven ve kontrol mekanizmalarinin zayiflamasi, sadece bireysel
diizeyde olumsuz gelismelere neden olmakla kalmaz; aym1 zamanda ailenin
biitlinliigiinii ve islevselligini tehdit ederek yapisal bir ¢oziilmeye, yani ailenin

yikimina yol agabilir.

Ailenin yapisal biitiinliigiiniin zedelenmesi ve islevselliginin bozulmasi,
genglerin riskli davraniglara yonelmesini kolaylastirirken, ¢ocuklarin bu tiir
tehlikelerden korunmasinda en etkili faktoriin aile i¢inde insa edilen sevgi ve gliven
iliskileri oldugu unutulmamalidir. Demokratik tutum sergileyen ebeveynler,
cocuklarmi dinleyen, onlara deger veren ve duygusal destek saglayan bireyler olarak,
cocuklarmin ahlaki ve psikososyal gelisimini olumlu yonde sekillendirirler (Sengiin,
2007).

Bu baglamda, aile i¢indeki saglikli iletisim ve demokratik ebeveyn tutumlari,
cocuklarin sadece ahlaki gelisimlerini degil, aym1 zamanda psikolojik ve sosyal
gelisimlerini de destekleyerek koruyucu bir islev iistlenmektedir. Ancak, ailede var
olan otoriter yapilar, sevgi eksikligi ve cinsiyet temelli ayrimcilik gibi esitsizlik
iireten dinamikler, bireyin toplumsal yasama esit kosullarda katilimini1 engellemekte
ve Dbdylece toplumsal esitsizliklerin nesilden nesile aktarilmasina zemin

hazirlamaktadir.

Toplumun biitiinsel yapisi, yapisal-fonksiyonalist perspektife gore, aile gibi
sosyal kurumlarin karsiliklt bagimlilik i¢inde olusturdugu sistematik bir orgilitlenme

olarak ele alinir. Talcott Parsons (1951), aileyi toplumsal yeniden iiretimin merkezi
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mekanizmas1  olarak tamimlayarak, toplumun devamliligt ve isleyisinin
saglanmasinda temel bir islev gordiigiinii ileri stirer. Fonksiyonalist yaklasim, ailenin
evrensel bir sosyal kurum oldugunu ve bu kurumun, sosyal diizenin siirdiiriilebilmesi
icin belirli temel islevleri -0rnegin, bireylerin sosyalizasyonu, ekonomik destek
saglanmas1 ve duygusal ihtiyaclarin karsilanmasi- iistlenmek zorunda oldugunu
savunur. Boylece aile, toplumsal sistemin istikrarini ve siirekliligini garanti altina
alan kritik bir yap1 olarak konumlandirilir. Bir baska yaklagim olan sistem teorisi ise
her aile sisteminin kendine 6zgii bir pozisyonlar biitiinliigiine sahip oldugunu 6ne
siirer. Bu teoriye gore, ailenin igyapisindaki her bir birey, sistemin bir pargasi olarak
islev goriir ve bu islevsellik, sistemin tiimiiyle bir uyum i¢inde disa yansir (Miiftiiler,
2023). Sembolik etkilesim yaklasimi ise aileyi sosyal etkilesimin birincil sahnesi
olarak ele alir. Bu yaklagima gore, sosyal kurumlarin anlam ve islevleri yalnizca dis
gozlemle anlasilamaz; ailenin, bireyler arasi etkilesimlerin bir toplami oldugu ifade
edilir (Blumer, 1969). Aile, etkilesim i¢inde bulunan kisilerin birligi olarak

tanimlanir.

Catisma kurami ¢ergevesinde aile kurumunun incelenmesinde “gii¢c” kavrami
merkezi bir konuma sahiptir. L. Shornack, bireylerin belirli ¢iktilara ulagmak
amaciyla cesitli giic kaynaklarin1 devreye soktuklarini belirtir; bu baglamda “giic”,
sistemdeki uyumun (consensus) yoklugunu ifade eder (Scanzoni & Scanzoni, 1975,
akt. Nock, 1987, s. 7). Clayton ise aile i¢i gii¢ tiirlerini iicret giicii, bask1 gilicii, mesru
gli¢, soz giicii ve uzmanlik-bilgi giicii olarak siniflandirir. Kadinin ¢alistigi hallerde
ticret giiciiniin arttig1, yalnizca kadinin ¢alistig1 aile yapilarinda ise bu giiciin daha da
baskin hale geldigi goriilmektedir. Bu siniflandirma, aile ici gii¢ iligkilerini analiz

etmede 6nemli bir ¢ergeve sunar (Scanzoni & Scanzoni, akt. Nock, 1987, s. 7).

Kadmin maddi giiciliniin artmasi, sadece ekonomik ag¢idan bir gii¢c degisimi
degil, ayn1 zamanda erkek egemen (patriyarkal) aile yapisinin baskici kurallarina
kars1t yapilan 6nemli bir itirazdir. Kadinin gelir elde etmesi, geleneksel cinsiyet
rollerini sarsarken, aile ig¢indeki iktidar dengelerini yeniden tanimlar ve g¢atisma
alanlarm goriiniir kilar. Ozellikle kadmin tek iicretli olmasi, sadece maddi
bagimsizlik saglamaz; bu durum ayni zamanda aile icindeki otorite ve kontrol
mekanizmalarin1 sorgular hale getirir. Boylece ekonomik gii¢, ailede sadece bir
miibadele araci degil, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet normlarina karsi direnis ve
donlistimiin de zemini haline gelir. Bu perspektiften bakildiginda, aile i¢i giic
iliskileri, patriyarkal sistemin yeniden {iretilmesi kadar, onun sinirlarinin zorlanmasi

ve doniistiiriilmesi i¢in de bir miicadele alanidir.
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Aileye iliskin tanimlar, onu ¢ogunlukla toplumsal yapinin temel ve islevsel bir
bileseni olarak konumlandirmaktadir. Farkli sosyolojik kuramlar, ailenin dogasi ve
islevlerini farkli acilardan kavramsallastirir. Parsons (1955), aileyi toplumsal
islevlerin yerine getirildigi kurumsal bir yapi1 olarak tamimlarken; Cooley (1909)
aileyi birincil sosyal grup olarak goriir. Giddens (2006) ise aileyi toplumsal
normlarin sekillendigi normatif bir orgiitlenme bi¢imi olarak degerlendirir. Buna
karsin, ¢atisma kuramcilar1 (6rnegin, Collins, 1975), aileyi esitsizliklerin ve gii¢
miicadelelerinin yeniden tretildigi bir alan olarak ele alir ve bu yapinin toplumsal
adaletsizliklerin siirdiiriilmesinde islevsel oldugunu savunur ve yeniden iiretildigi

normatif bir 6rgiitlenme bi¢imi olarak ele alir.

Bu teorik c¢esitlilik, esasen ailenin tarihsel ve kiiltiirel baglama gore
degiskenlik gosteren dinamik bir yap1 oldugunu ortaya koyar. Nitekim ailenin, farkl
toplumlarda ve aymi toplumun farkli donemlerinde iistlendigi roller, benimsedigi
bicimler ve sahip oldugu islevler farklilik arz etmekte; bu da onun sabit bir kategori
degil, siirekli olarak yeniden firetilen toplumsal bir olgu oldugunu gostermektedir.
Ailenin tarihsel bir kurum olarak varligi, onun yerel kiiltiirel baglamlara, sosyal sinif
konumlarina ve toplumsal alt gruplara gore farklilasan bigcim ve isleyislere sahip
oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum, aile kurumunun homojen bir yapidan
ziyade, i¢inde bulundugu ekonomik, kiiltiirel ve politik kosullara bagli olarak

¢esitlenen ve yeniden bigimlenen bir toplumsal form oldugunu gostermektedir.

Ekonomik ve toplumsal doniisiimler, mevcut aile yapilar1 ve aile i¢i iliskiler
tizerinde belirleyici bir etkiye sahipken, ayni zamanda bu doniisiimler, aile
bicimlerini ve iligkilerini yeniden sekillendirmektedir. Aile kurumu da diger sosyal
yapilar gibi, toplumsal ve ekonomik degisimlere karsi bir yanda siirekliligi, diger
yanda ise degisim siireclerini igeren bir dizi doniisiim yasamaktadir( Okten,
2009). Okten’in vurguladig: gibi, aile kurumu toplumsal ve ekonomik degisimlere
hem direng gosteren hem de bu degisimlerden etkilenen bir yapiya sahiptir. Bu ifade,
aile yapismmin tarih boyunca sabit kalmadigini, aksine degisen sosyo-ekonomik
kosullara bagh olarak siirekli degistigini, aile kurumunun duragan olmadigini, aksine
hem siirekliligi saglayan hem de toplumsal doniisiimlerle yeniden sekillenen dinamik
bir yap1 oldugunu vurgular. Bu nedenle aile, sadece biyolojik bir bag degil, ayni
zamanda ekonomik, kiiltiirel ve sosyal faktorlerle bicimlenen bir kurumdur. Bu
nedenle toplumsal yapilar degistikce, aile kurumu da buna uyum saglar. Ornegin,
Sanayi Devrimi ile birlikte, ekonomik iiretimin kentlere ve iicretli emege kaymasi,
genis aile yapisinin ¢oziilerek c¢ekirdek aile modeline gecisi hizlandirmastir.

Kadmlarin is giicline katilimi, aile i¢i rollerin ve toplumsal cinsiyet normlarinin
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yeniden sekillenmesinde belirleyici olmus; ev ve is hayati arasindaki sinirlarin
belirsizlesmesi, toplumsal cinsiyet rollerinde esneklesme ve catigmalarin artmasina

neden olmustur.

Kiiresellesme ve kentlesme ile birlikte, geleneksel olarak birlikte yasayan ve
ataerkil yapiya sahip aileler ¢oziilmiis; yerine bireysellesmis ve daha esnek iliski
bicimleri ortaya ¢ikmistir. Modern endiistri toplumlarinda kadinlarin is yasamina
etkin katilimi, "ikili rol ideolojisi" olarak tanimlanan hem is hem de aile rollerini
ayni anda iistlenme zorunlulugunu beraberinde getirmistir. Bu durum giintimiizde
hem kadinlar hem erkekler acisindan is ve aile rollerinin karmasik bir sekilde i¢ ige
gecmesine yol acgarak, toplumda iki farkli rol beklentisi arasinda ¢atismalara neden
olmaktadir. Sonug¢ olarak, eslerin toplumsal rollerinin ve statiilerinin yeniden
degerlendirilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmis; farkli ¢alisma kosullari, esnek modeller
ve toplumsal destek mekanizmalarinin gelistirilmesi, aile dinamiklerinin ve is-yasam

dengelerinin siirdiirtilebilirligi agisindan kritik hale gelmistir (Hablemitoglu, 2009, s.
67)

Aile, her bireyin hayatindaki en temel sosyal kurum olmasmin yani sira,
toplumun da en kii¢lik ve en 6nemli yap1 tasidir. Ancak, aile kavrami sabit ve tek tip
bir yapiy1 ifade etmez; aksine tarihsel siirecler, kiiltiirel farkliliklar ve toplumsal
dinamikler dogrultusunda farkli bigimler alir. Bu ¢esitlilik, sadece ailenin biiyiikliigii
veya yapisiyla sinirli kalmayip, egemenlik bigimleri ve alternatif aile modelleri gibi
boyutlarda da kendini gosterir. Aile tiirlerini bu ¢ok yonlii perspektiften ele almak,
yalnizca bireylerin sosyal kimlik ve rollerini anlamakla kalmayip, toplumlarin
degisim ve donilisiim siireclerine dair derinlemesine bir kavrayis saglar. Bu nedenle,
asagida aile tiirlerini biiyiikliigiine, egemenlik bigimlerine ve alternatif modellerine
gore inceleyerek, sosyal yapimin bu temel kurumunun cesitliligini ve islevselligini

daha iyi anlamay1 amaglayacagiz.

1.3.1.1. Biiyiikliigiine Gore Aile Tiirleri

Aile yapilarinin siniflandirilmasinda birey sayist temel bir 6l¢iit olarak kabul
edilmekte olup, bu say1 ailelerin ¢ekirdek ya da genis aile seklinde tanimlanmasinda
belirleyici bir rol oynamaktadir. Ancak aileyi yalnizca niceliksel verilerle
anlamlandirmak yetersiz kalmakta; bu yapinin sosyolojik derinligini kavrayabilmek
icin "kan bag" kavraminin ¢ok yonli anlam diinyasin1 da dikkate almak
gerekmektedir. Kan bag1 yalnizca biyolojik bir iliski bi¢imi degil; ayn1 zamanda,

giindelik yasamda sorgulanmadan siirdiiriilen pratikler, normlar ve igsellestirilmis
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davranis bigimleriyle oriilii kolektif bir zihniyetin tagiyicisidir.

Bu baglamda bireyler, yalnizca gergek degil, ayn1 zamanda sembolik diizeyde
insa edilen akrabalik iliskileri cercevesinde bir araya gelmektedir (Okten, 2009, s.
102). Akrabalik iligkileri, sadece sosyal degil; ayn1 zamanda ekonomik, siyasal ve
ahlaki boyutlar1 igeren ¢ok katmanli bir yapiya sahiptir (Tillion, 2006, s. 22-27). Bu
cok boyutlu iligkiler agi, aile tlyeleri arasindaki sosyal dayanigsma bigimlerini,
hiyerarsik yapilanmay1 ve gii¢ iliskilerini dogrudan etkilemektedir. Dolayisiyla
ailelerin biiytikliigline gore siiflandirilmasi, yalnizca mekansal ya da niifus temelli
bir ayrim degil; ayn1 zamanda toplumsal yapinin akrabalik iizerinden nasil

oriildiigiine dair sosyolojik bir perspektif sunar.

1.3.1.1.1. Genis Aile

Geleneksel toplumlarda genis aile, bircok fonksiyonu iizerinde toplayan ve en
az li¢ neslin birlikte yasadigi, ekonomik ve siyasal bir birlik olarak kabul edilen
hiyerarsik bir yapiya sahiptir. Bu sistemde aile tiyeleri, demografik 6zelliklerine gore
farkli roller istlenir; cinsiyet, yas, evlilik durumu, dogurganlik ve saglik gibi
faktorler, bireylerin aile icindeki konumlarini ve sorumluluklarmi belirler (Ozbay,
1984, s. 37). Bu hiyerarsik is boliimii, aile ici islevselligi ve dayanigmay diizenleyen

temel unsurlardan biridir.

Genis aile yapisi, tarihsel siirecte ekonomik {iretimin aile yapisinin
doniistimiindeki belirleyici roliiyle yakindan iligkilidir. Aile ile ekonomi arasindaki
organik bag, karsilikli etkilesim temelinde sekillenir; ekonomik alandaki degisimler,
aile ici iliskiler ve islevler lizerinde dogrudan etkide bulunurken, ailelerin sahip
oldugu dini ve sosyo-kiiltiirel degerler de ekonomik tercih ve yonelimleri
bicimlendirmektedir (Ulutas, 2013, s. 336). Bu baglamda, 6zellikle kirsal kesimlerde
yaygin olan genis aile yapisi, ekonomik iiretim bigimleriyle uyumlu oldugu kadar,
sosyo-kiiltiirel yapiin siirekliligini saglayan dinamik bir orgiitlenme modeli olarak
da degerlendirilebilir. Dolayisiyla, aile yapisindaki ¢esitlilik sadece demografik veya
sosyal faktorlerle degil, ayn1 zamanda ekonomik sistemler ile kiiltiirel degerlerin

karsilikli doniistimiiyle agiklanabilir.

Genis aile yapisinin en onemli 6zelligi, toplumsal dayanismay:1 yalnizca
bireylerin ortak yasamimi degil, ayn1 zamanda ekonomik islevlerini de birlikte
iistlenmelerini saglamasidir. Tarima dayali toplumlar, hayatta kalma stratejileri

olarak, toplumsal ve ekonomik gereklilikleri yalnizca tek bir aile bireyinin iizerine
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ylklemeden, sorumluluklar1 tiim aile tiyeleri arasinda paylasarak isler. Genis aile
yapisi, feodal toplum 6ncesinde de var olan kokli bir aile bigimi olmakla birlikte,
feodal donemde toprak sahipliginin 6nemiyle birlikte ekonomik ve sosyal islevleri
daha belirgin hale gelmis; bu baglamda soylu, koylii ve esnaf-zanaatkar aile tiirleri
olarak ¢esitlenmistir (Haviland, 2002). Bu durum, genis ailenin sadece bireysel
birimler halinde degil, bir toplumsal organizasyon olarak islev gormesini saglar.
Birlikte yasamanin getirdigi ekonomik faydalarin yami sira, aile igindeki giiclii

baglar, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde dayanigsmay1 artirir.

Cocuk, sosyal, biligsel, duyussal ve psiko-motor bir¢ok davranisi dogrudan
deneyimlemek zorunda kalmadan, saygi duydugu ve sevdigi yetiskinlerden 6grenme
imkan1 bulmaktadir (Senemoglu, 1997: 238-239). Bu baglamda, genis aile yapisinda
bulunan yasgh kusaklar (biiyiikanne, biiylikbaba, dede, anneanne gibi), gencg
kusaklarin yasami ve kararlar1 iizerinde belirleyici bir etkiye sahiptir. Bu figiirler,
ailede sosyal diizenin korunmasi, geleneklerin ve degerlerin siirdiiriilmesi ile
kusaklar arasi bilgi aktariminda temel roller {istlenirler. Genis aile yapisi, sosyal
diizenin devamliligimi saglamada ve kiiltiirel degerlerin  kusaktan kusaga
aktarilmasinda kritik bir iglev gérmektedir (Morris & Jones, 1956; Morris, 1956, akt.
Morsiimbiil, 2014). Bu yap1, sadece cekirdek aile iiyelerini degil; ayn1 zamanda
bliyiik ebeveynler, amcalar, teyzeler ve kuzenler gibi daha genis bir sosyal ¢evreyi de
kapsamaktadir. Genis aile bireyleri, paylasilan degerler ve normlar araciligiyla
benliklerini sekillendirirler. Burada aktarilan bilgi ve deneyimler, salt biyolojik nesil
aktariminin 6tesinde bir anlam tasir. Genis ailenin sahip oldugu sosyal sermaye, aile
baglarinin giiclenmesini saglamakta ve toplumsal normlarin siirekliligini giivence
altina almaktadir. Ozellikle biiyiiklerin birikmis deneyimleri ve bilgileri, bireylerin
sosyal kimliklerini olusturmada ve toplumsal ¢evreye uyum saglamalarinda merkezi
bir rol oynar (Burgess & Locke, 1945). Bu nedenle genis aile, hem toplumsal
biitiinlesmenin hem de kiiltiirel mirasin korunmasinda vazgecilmez bir kurum olarak

varligin stirdiirmektedir.

Aile i¢indeki bireyler arasindaki esitlikten ¢ok, genellikle hiyerarsik bir yap1
hakimdir. Genis ailede yasa dayali saygi ve otorite belirgindir. Bu hiyerarsi, ailenin
icindeki bireylerin roliinii ve toplumsal beklentilerini belirlerken, toplumsal diizenin
korunmasina da katki saglar. Yash kusaklar, ailedeki diger bireylerin davraniglarini
sekillendirir, kiiltiirel ve toplumsal normlara uyumu tesvik eder. Bir bakima, genis
aileler toplumsal diizeni ve degerleri yalnizca aile ig¢i bir yap1 olarak degil, aym
zamanda toplumsal diizenin devamini saglayan birer “toplumsal mikrokozmos”

olarak islev gorirler (Giddens, 2006). “Mikrokozmos” terimi, kiigiik diinya anlamina
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gelmekte olup, sosyal baglamda bireyin ait oldugu ve i¢inde etkilesimde bulundugu
kii¢iik sosyal diinyay1 ifade eder. Sosyal mikrokozmos, bireyin sosyal etkilesimler

araciligryla dahil oldugu grup iginde sekillenir.

Ralom (1985, s. 30) bu durumu, “Pek az yapisal sinirlamalarin kondugu,
Ozgiirce etkilesimde bulunan grup, zaman iginde katilan iiyelerinin kii¢iik bir diinyas1
haline gelir” seklinde tanimlamaktadir. Boylece sosyal mikrokozmos, bireylerin
serbestge iletisim kurdugu ve sosyal baglarini giiclendirdigi, sinirh 6lgekli bir sosyal
cevre olarak anlagilabilir. Ralom (1985, s. 30) bu durumu, “Pek az yapisal
sinirlamalarin kondugu, ozgiirce etkilesimde bulunan grup, zaman i¢inde katilan
tiyelerinin kii¢iik bir diinyas1 haline gelir” seklinde tanimlamaktadir. Boylece sosyal
mikrokozmos, bireylerin serbestce iletisim kurdugu ve sosyal baglarini giiclendirdigi,
sinirlt 6lgekli bir sosyal ¢evre olarak anlagilabilir. Ancak, modernlesme siireci,
sehirlesme, ekonomik degisiklikler ve bireysel Ozgiirliikklerin artmasiyla birlikte,

genis aile yapilarinda 6nemli dontistimler yasanmaktadir.

Kentlesme, bireylerin bagimsizliklarini artirirken, aile i¢indeki ortak yasam
alanlarmin zayiflamasina neden olmustur. Ozellikle kirsal alanlardan kentsel alanlara
yonelik go¢, genis aile yapisinin geleneksel islevselligini etkileyen temel bir faktor
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu toplumsal hareketlilik yalnizca mekansal bir degisimi
degil, aym1 zamanda toplumsal yapilarin, degerlerin ve sosyal iliskilerin yeniden
sekillenmesini de beraberinde getirmektedir. Modernlesme siireci, kentlesme,
ekonomik doniisiimler ve bireysel 6zgiirliiklerin artisi, genis aile yapilarinda kokli
degisimlere yol acarken, kirsal alanda yaygin olan agalik ve asiret iliskilerinin de
etkisini biiyiik Olgliide kaybetmesine neden olmustur. Kent yasaminda bireyler
ekonomik bagimsizliklarini artirirken, sosyal iligkilerde daha fazla anonimlik ve
ozerklik kazanmakta; bu durum, geleneksel sosyal baglarin zayiflamasina ve yerini
daha bireysellesmis, esnek yapilara birakmasina yol agmaktadir. Bu doniisiim,
toplumsal sinif yapilarinda derin degisikliklere ve giic ile sayginlik kaynaklarinin
yeniden dagilimina zemin hazirlamaktadir (Kaya, 2019). Dolayisiyla, modernlesme
yalnizca bireysel yasam bigimlerini degil, ayn1 zamanda sosyal yapilar1 ve toplumsal
iliskilerin bi¢imlenisini de kokten doniistirmektedir. Bu doniisiimiin, sadece
bireylerin davranis ve tercihlerinde degil, toplumsal normlar, degerler ve dayanisma
anlayislarinda da kapsamli bir yeniden sekillenmeye isaret ettigi gozlenmektedir.
Kentlesmenin etkisiyle genis ailenin geleneksel dayanisma islevi zayiflarken, bu
yapinin tagidigi kiiltiirel ve manevi birikimlerin kusaklar arasinda aktariminda énemli

zorluklar ortaya ¢ikmustir.
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Genis ailenin gegmiste iistlendigi en 6nemli islevlerden biri olan kiiltiirel
mirasin kusaklar arasi aktarimi, modern toplumlarda giderek daha ¢ok bireysel
ailelerle smirli kalmaktadir. Bu durum, bireylerin toplumla olan baglarinin
zayiflamasina, sosyal izolasyonun ve yalmzligin artmasina zemin hazirlayabilir.
Gliniimliziin modern dinamikleri, ailelerin sosyal anlamda birbirine baglanmak
yerine, daha ¢ok kendi i¢ diinyalarina kapanmalarini tesvik etmektedir. Genis aileler,
yalnizca ekonomik islevlerin yerine getirilmesinden ibaret olmayip, bireylerin
toplumsal kimliklerinin insasinda ve aile ile topluma ait olma duygusunun
pekistirilmesinde de kritik bir rol iistlenir. Aile bireyleri arasindaki isbirligi, maddi
kaynaklarin paylasiminin 6tesinde, toplumsal normlara ve degerlere olan bagliligin
somut bir gostergesi olarak ortaya ¢ikar. Bu baglamda, aile iiyeleri bireylerin
toplumsal rollerini 6grenmelerinde “sosyal 6gretmen” islevi goriirler. Bireyler, aile
icinde benimsenen sosyal normlari, degerleri ve beklentileri igsellestirir; bu
igsellestirme siireci ise, bireylerin toplumsal rollerini etkili ve uyumlu bigimde yerine

getirmelerinde onemli bir rehberlik islevi tasir (Bourdieu, 1990).

Genis aile yapisi, sadece kirsal toplumlarin geleneksel yasam bigimlerinin bir
parcast olmakla kalmaz, ayn1 zamanda modern toplumlarda da sosyal islevselligini
stirdiiren 6nemli bir yapidir. Bu aile yapilari, bireylerin sadece ekonomik giivenligini
saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda toplumsal normlarin korunmasi, kiiltiirel mirasin
aktarilmasi ve toplumsal baglarin giiclendirilmesi agisindan da hayati 6neme sahiptir.
Genis ailelerin sahip oldugu dayanisma giicii, toplumsal yapinin temel tasi olmanin
Otesinde, bireylerin toplumsal hayatta varliklarinmi siirdiirebilmeleri i¢in gerekli olan
sosyal yapilar1 da olusturur. Modernlesme, kentlesme ve go¢ gibi siiregler genis aile
yapilarinda donilisim yaratmis olsa da, bu yapilar hala toplumsal anlamda bir
“giivenlik ag1” islevi gormekte ve toplumsal normlarin, degerlerin ve bireysel
kimliklerin insa edilmesinde dnemli bir rol oynamaktadir. Sonug¢ olarak, genis aile
yapisi yalnizca ge¢misin bir yansimasi degil, ayn1 zamanda modern toplumlarda da

devam eden bir sosyolojik yapidir.

1.3.1.1.2. Cekirdek Aile

Tarihsel siirecte meydana gelen ekonomik ve toplumsal doniisiimler, aile
yapilarinda da koklii degisimlere yol agmistir. Tarima dayali toplumlarda yaygin olan
genis aile yapisindan, sanayilesme siireciyle birlikte ¢ekirdek aile modeline gegis
yasanmig; bu degisim yalnizca aile yapisinin fiziksel boyutunu degil, ayn1 zamanda

toplumsal islevlerini ve normatif ¢ercevesini de derinden etkilemistir
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Cekirdek aile, yalnizca anne, baba ve c¢ocuklardan olusan; biiyiikanne,
bliyiikbaba gibi diger aile biiyiiklerinin ve akrabalarin birlikte yasamadig1 bir aile
modelidir. Bu yapi, Sanayi Devrimi ile birlikte daha belirgin hale gelmis ve modern
toplumlarda temel aile birimi olarak kabul edilmistir (Degirmenci & Demirli, 2023).
Sanayilesme ve kentlesme siireci, bireyleri ekonomik bagimsizliga yonelterek bireyci
bir yasam tarzimi tesvik etmis; bu durum, genis aile yapilarindan uzaklagmay1
hizlandirmistir (Bayhan, 2022). Bu toplumsal doniisiimde, kadinlarin is giiciline
katiliminin artmasi ve dogurganlik oranlarinin diismesi gibi demografik faktorler

belirleyici rol oynamaktadir (Sahinoglu & Agirkay, 2021).

Tarim toplumlarinda aile, ekonomik islevleri {istlenen temel bir kurum olarak
varhigim siirdiiriirken, sanayilesme siireciyle birlikte bu islevlerin biiyilik bir boliimii
aile disina kaymistir. Tarim toplumlarinda aile, {iretimin iginde aktif rol oynar, tiim
bireyler is giiciinlii paylasarak iiretime katki saglardi. Ancak sanayi toplumunda
ekonomik faaliyetler fabrikalar ve kent merkezlerine tasininca, aile birincil {iretici

olmaktan ¢ikarak tiiketici birime doniismiistiir (Turgut, 2017).

Sanayilesmeyle birlikte yetiskin bireylerin tarim alanlarindan fabrikalara
gecmesi, ailelerin ekonomik birim olma o6zelliklerini yitirmesine ve genis aile
yapisinin yerini ¢ekirdek aileye birakmasina yol agmustir. (Kasapoglu vd., 2018, s.
108). Durkheim’in mekanik ve organik dayanisma kurami, ¢ekirdek ailenin ortaya
cikisini anlamakta 6nemli bir teorik ¢ergeve sunar. Geleneksel tarim toplumlarinda
aile yapisi, Durkheim’in mekanik dayanisma olarak adlandirdigi, bireylerin benzer
islevlere sahip oldugu ve birbirine siki bagli oldugu bir yapidir. Genis ailelerde
bireyler, ekonomik ve sosyal iglevleri paylasarak dayanisma gosterirken, sanayilesme
ile birlikte bu yap1 ¢oziilmeye baslamistir (Durkheim, 1893). Sanayi toplumlarinda
ortaya ¢ikan c¢ekirdek aile 1ise, organik dayanismanin bir {iriini olarak
degerlendirilebilir. Organik dayanisma, bireylerin farkli uzmanlik alanlarina ve
toplumsal rollerine sahip oldugu, islevsel farklilasmanin 6ne ¢iktig1 bir dayanisma
tiirtidiir. Bu baglamda c¢ekirdek aile, bireylerin daha bagimsiz hale geldigi, ancak
toplumsal islevleri yerine getirmek i¢in birbirini tamamlayan roller {istlendikleri bir
yap1 olarak one ¢ikmaktadir (Giddens, 2006). Sanayilesme siireci sadece aile yapisini
degil, aile icindeki rollerin dagilimmi da degistirmistir. Kadmlarin is giiciine
katilmasiyla birlikte geleneksel aile yapisindaki cinsiyet rolleri doniismiis, ev isleri
ve ¢ocuk bakimindan sorumlu olan kadinlarin ekonomik katilimlar1 artmis ve bu
durum esler arasi iligkilerin daha esitlik¢i hale gelmesini saglamistir (Karsl, 2019, s.
1-14).
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Cekirdek aile, sanayilesme ve kentlesmenin etkisiyle toplumun baslica aile
modeli olarak 6ne ¢ikmis, bireysellesme ve islevsel farklilasmanin bir iiriinii olarak
bicimlenmistir. Geleneksel normlara kiyasla bireylere daha genis 6zgiirliikkler taniyan
bu yapi, kolektif dayanmismanin zayiflamasina ve sosyal iligkilerin yapisinda
degisimlere yol agmistir. Boylece ¢ekirdek aile, modern toplumun gereksinimlerine
uygun olarak gelismis ve bireysel odakli toplumsal yapiya uyum saglayan temel bir

aile bi¢imi olmustur (Turgut, 2017).

Ataerkil toplum diizeninde ev i¢i rollerin cinsiyet temelinde dagitilmasi,
kadinlarin toplumsal ve ekonomik hayattaki yerini derinden sekillendirmistir. Cocuk
ve yaslt bakimi, ev igleri gibi goriinmeyen emek alanlari neredeyse tamamen
kadinlarin sorumluluguna verilmis; bu durum evlilik sonrasi kadinlarin isgiiciinden
dislanmasina ve ekonomik bagimsizliklarini yitirmelerine neden olmustur (Sahinoglu
& Agirkay, 2021, s. 15). Ancak i¢inde bulundugumuz c¢agda, bu geleneksel rollerin
sorgulanmas1 ve bakim emeginin erkeklerle adil bicimde paylasilmasi artik sadece

bir esitlik talebi degil, toplumsal siirdiiriilebilirligin zorunlu kosuludur.

Diger yandan, kent yasaminin giderek artan maliyeti, sosyal iligkilerdeki
¢Oziilme ve bireysellesme egilimi, ¢ocuk sahibi olmay1 ciddi bir mali ve duygusal
yiik olarak kodlamaktadir. TUIK’in (2025a) verilerine gore Tiirkiye’de toplam
dogurganlik hiz1 1,48’e kadar gerilemis; bu oran, niifusun kendini yenileyebilmesi
icin gerekli olan 2,10 seviyesinin oldukga altindadir. Ayni rapora gore, 65 yas lstii
niifus 9 milyonu asarak toplam niifusun %10,2’sini olusturmustur (TUIK, 2025b). Bu
dramatik doniisiim, yalnizca rakamlarla agiklanamayacak kadar derin bir sosyolojik
yarilmaya isaret etmektedir. Barinma, egitim ve saglik gibi temel hizmetlerin yiiksek
maliyeti, cocuk yetistirmenin yalnizca kisisel degil, ayn1 zamanda yapisal bir yiik
oldugunu ortaya koymaktadir. Eskiden ¢ocuk, geleneksel toplumda bir “gilivence”
olarak goriiliirken; modern birey i¢in bu artik bir “risk”tir. Beck’in (1992) “risk
toplumu” kavramsallastirmas1 bu noktada aciklayicidir: Gelecegi belirsizliklerle

kusatilmis birey, ¢cocuk sahibi olmay1 ekonomik bir tehdit olarak algilamaktadir.

Bu gelismelerin en ¢arpict sonucu ise niifusun hizla yaslanmasidir. Yash
niifusun artis1, yalnizca sosyal giivenlik sistemlerini zorlamamakta, ayn1 zamanda
liretim giiclinii azaltmakta, aktif isglicli oranin1 diisiirmekte ve toplumsal refah1 tehdit
etmektedir (TUIK, 2025b). Bu durum, gen¢ kusaklara hem ekonomik hem duygusal
diizlemde agir yiikler yiiklemekte; kusaklar aras1 dayanisma aglarinin zayiflamasina

yol agmaktadir.
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Sonug olarak, dogurganlik oranlarindaki diisiis, ¢ekirdek aile modelinin
yapisal simirlariyla dogrudan iliskilidir. Kadina yiiklenen goriinmez bakim emegi,
hem toplumsal esitsizlikleri derinlestirmekte hem de yeniden iiretim siirecini sekteye
ugratmaktadir. Bu  kriz, bireysel tercihlerle degil, bakim yikiiniin
toplumsallastirilmast ve toplumsal cinsiyet esitligini temel alan politikalarla

asilabilir.

1.3.1.2. Aile i¢i Egemenlige Gore Aille Tiirleri

Insanin toplumsal gelisimine bakildiginda, belki de en dikkat cekici
gerceklerden biri, toplumlarin da tipki insanin biyolojik varliginda oldugu gibi bir
cinsiyete sahip olmasidir. Bu nedenle ge¢gmisten giiniimiize ailede karar alma siirecini
ve rollerin kimler tarafindan ve nasil iistlenilmesi gerektigine dair durumlar aile ici
egemenlige sahip olan egemen cinsiyet belirlemistir. Bu baglamda yapilan
aragtirmalar sonucunda aile i¢i egemenligin kime bagli oldugu konusu kiiltiirel, dini
ve toplumsal yapiya gore farklilik gostermektedir. Bu baglamada bir siiflama
yapilacak olursa toplumlarin aile i¢i egemenlik tiirleri anaerkil, ataerkil ve esitlik¢i
aile olarak siniflandirilabilir.

1.3.1.2.1. Anaerkil Aile (Matriarkal Aile)

Tarihsel ve antropolojik arastirmalar, ataerkil toplum yapisindan dnce anaerkil
ya da anasoylu bir toplumsal 6rgiitlenme bi¢iminin varhi§ina isaret etmektedir. Bu
baglamda, oOzellikle Lewis H. Morgan’in ilkel topluluklar {iizerine yaptigi
incelemeler, gegmiste soyun kadin {lizerinden siirdiiriildiigii anasoylu klanlarin var
oldugunu ortaya koymustur (Morgan, 1877). Bu bulgular, uzun yillar boyunca
egemen kabul edilen "soyun erkekten devam ettigi" ve "erkegin toplumsal yapinin

merkezinde yer aldig1" yoniindeki ataerkil anlayis1 sorgulanabilir hale getirmistir.

Anaerkil diizen, insanlik tarihinin erken evrelerinde yalnizca gegici bir yapi
olarak degil, toplumsal orgiitlenmenin dogal ve kagmilmaz bir baslangic asamasi
olarak degerlendirilmelidir. Bu baglamda kadin, yalnizca yeni bireylerin diinyaya
gelmesini saglayan biyolojik bir aktor degil; ayn1 zamanda yasamin siirdiirtilebilirligi
icin gerekli kaynaklarin iiretiminde merkezi bir konuma sahip olmustur (Reed, 2012,
s. 109). Kadinin iretkenligi, dogurganligi ve topluluk i¢indeki islevselligi, ona
yliksek bir toplumsal statii kazandirmis; boylece erken donem topluluklarinda kadin,
biyolojik oldugu kadar ekonomik ve kiiltiirel diizeyde de belirleyici bir aktor haline
gelmistir. Bu tarihsel baglam, toplumsal cinsiyet rollerinin insa siirecini anlamada

onemli ipuclar1 sunmaktadir.
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Anaerkil aile yapisinda, soyun anne iizerinden devam ettigine dair inang,
annenin aile igerisindeki konumuna dogrudan yansimis ve ona dogal bir liderlik rolii
atfedilmistir. Bu baglamda, anaerkil ailede anne ya da biiyiikanne yalnizca biyolojik
bir figlir degil, aym1 zamanda otorite sahibi bir lider olarak kabul edilir. Bu aile
yapisinda kadinin sayginlig1 oldukga yiiksektir; miilkiyetin yonetimi, miras paylasimi
ve karar alma silireglerinde kadinlarin belirleyici bir rol istlendigi gozlemlenir.
Ayrica, evlilik sonrasi erkegin kadinin ailesinin yanina tasinmasi ya da ¢ocuklarin
annenin soyadini tasimasi gibi uygulamalar, anaerkil ailenin ayirt edici 6zellikleri
arasinda yer alir. Kadinin toplumsal konumunun en gii¢lii bi¢imde hissedildigi
donemlerden biri, insanlik tarihinin yabanilliktan barbarliga gecis evresini
simgeleyen tarim doneminin baslangicidir. Bu dénemde kadmin {iretici roli
belirginlesmis; topragi isleme, besin iiretme ve gecim kaynaklarmi saglama gibi

islevlerde kadin oncii bir konuma ytikselmistir (Reed, 2012).

Reed’in (2012, s. 175) ifade ettigi iizere, ilk kez topraktan kok ve besin
citkarmak i¢in kazma c¢ubugu kullanan disi insansilar (feminidler), zamanla
bah¢ivanliktan tarimsal iiretime gegerek yabanilligin son asamasindan barbarligin ilk
asamasina geciste belirleyici olmuslardir. Bu siire¢, anaerkilligin gelisiminde zirve
noktayr temsil etmektedir. Bu donemde kadinlar yalmizca dogurganlik islevini
siirdiirmekle kalmamis, ayni zamanda ekonomik iiretkenlikleriyle de toplumsal
hayatta 6zgiir ve etkili bireyler olarak varlik gostermislerdir. Kadinin bu ¢ok yonlii
rolii, hem aile i¢inde hem de toplumsal diizeyde giiclii bir statii kazanmasina zemin

hazirlamistir.

Anaerkil aile yapisi, tarihsel olarak bazi kiiltiirlerde belirgin bir sekilde varlik
gostermistir. Ozellikle Neolitik dénemde, kadinlarin etkin roller iistlendigi ancak
baskici bir hiyerarsiye donlismeyen bir toplumsal diizenin kuruldugu goriilmektedir.
Yerlesik yasam bicimi, ortak iiretim ve miilkiyet anlayisi, klan yapist i¢inde
demokratik bir Orgiitlenmeyi zorunlu kilmistir. Bu yapi1 icinde kadin, sadece
dogurganhigiyla degil, iiretim siiregleri ve karar mekanizmalarindaki etkinligiyle de

on plana ¢ikmistir (Kaya Erdem & Baydas Sayilgan, 2012).

Tarihsel siirecte aile yapilarindaki egemenlik bigimleri, toplumsal yapinin
dontlistimiine paralel olarak o©Onemli degisimlere ugramistir. Bu degisimlerin
temelinde, ekonomik tiretim big¢imlerinin doniismesi, miilkiyet iligkilerinin yeniden
tanimlanmasi, soyun baba iizerinden devam ettirilmesi ve toplumsal cinsiyet

rollerinin sabitlenmesi gibi dinamikler yer almaktadir. Ayrica savaglar, gii¢
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miicadeleleri ve siyasal oOrgilitlenmeler de aile yapisini ve toplumsal cinsiyet
iliskilerini derinden etkilemistir. Bu baglamda, insanlik tarihinin genis zaman dilimi
icerisinde kadinin konumunda birbirine zit iki biliyilk doniisim yasandigi
goriilmektedir. 1.0. 3000 ve oncesinde, kadin toplumsal ve ekonomik yasamin
merkezinde yer almakta; liretkenligi, dogurganligi ve dogayla kurdugu simgesel bag
sayesinde kutsal bir figiir olarak goriilmekteydi. Bu donemde kadin, yalnizca yasami
stirdiiren bir 6zne degil, ayn1 zamanda tanriga figiirlerinde cisimlesen kiiltiirel ve dini
bir semboldii. Ancak bu dénemi izleyen siirecte kadinin toplumsal statiisii dramatik
bir sekilde gerilemis; iiretim iligkilerinden dislanarak toplumsal ikincillige itilmis ve
kutsallikla iligkilendirilen niteliklerinden mahrum birakilmistir (Erbil, 2007, s. 14).
Ozel miilkiyetin artmas1 ve soyun baba iizerinden aktarilmasi gibi gelismeler, ataerkil
toplumsal diizeni kurumsallastirmis; bu da kadinin aile i¢gindeki ve kamusal alandaki

rollerini sinirlandirarak erkege bagimli hale getirmistir.

Toplumun tarim toplumlarindan sanayi toplumlarina evrilmesiyle birlikte,
kadinin ekonomik iiretimdeki yeri yeniden tanimlanmis; bu durum toplumsal cinsiyet
rollerini ve kadin kimligini bir kez daha doniistiirmiistiir. Bugiin dahi, kadinin tarih
boyunca maruz kaldigi bu statii degisimlerinin izleri; isgiiciine katilim, egitime
erisim ve siyasal temsildeki esitsizlikler gibi alanlarda acik¢a gozlemlenmektedir.
Bununla birlikte, o6zellikle son ylizyilda yiikselen kadin hareketleri, toplumsal
cinsiyet esitligini hedefleyen politikalar ve farkindalik ¢alismalari, kadinin toplumsal
konumunun yeniden tanimlanmasma yonelik giiclii bir toplumsal irade
olusturmustur. Bu c¢abalar, kadinin tarihsel olarak goriinmez kilman katkilarinin
yeniden degerlendirilmesine ve toplumsal yapinin esitlik temelinde yeniden insasina

zemin hazirlamaktadir.

1.3.1.2.2. Ataerkil Aile (Patriarkal Aile)

Toplumsal yapilarin tarihsel evrimi igerisinde aile kurumu, ekonomik,
kiiltiirel ve toplumsal dontigiimlere bagli olarak farkli bicimlere biirlinmiistiir. Bu
degisim siirecinde, dzellikle iiretim iliskilerinin ve miilkiyet yapilariin doniisiimiiyle
birlikte sekillenen ataerkil aile modeli, toplumsal cinsiyet iliskilerinin belirleyici
oldugu en yaygin yapt formlarindan biri haline gelmistir. Ataerkil aile, otoritenin
erkek figiirler tarafindan siirdiiriildiigli, soyun baba iizerinden devam ettirildigi ve
miilkiyetin babadan ogula miras birakildig1 bir toplumsal diizeni ifade eder. Bu
yapida toplumsal cinsiyet rolleri kesin sinirlarla belirlenmis olup, kadinlar genellikle
ev ici rollerle sinirlanirken, kamusal alan ve ekonomik kaynaklar erkeklerin

denetiminde sekillenmistir. Ataerkil ailenin ortaya ¢ikisi, yalnizca bireysel ya da
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kiiltiirel tercihlerle degil, iiretim bigcimlerinde yasanan doniisiimler, 6zel miilkiyetin
kurumsallasmast ve toplumsal oOrgiitlenmenin hiyerarsik bigimde yeniden
yapilandirilmas1 gibi daha genis yapisal dinamiklerle dogrudan iliskilidir. Bu
cercevede, ataerkillik yalnizca bir aile modeli degil, ayn1 zamanda tarihsel siirecte

toplumsal giiciin cinsiyet temelli olarak yeniden dagitilmasinin da temel bir aracidir.

Tarihsel perspektiften bakildiginda, avci-toplayici toplumlarda {iretim
faaliyetlerinin kolektif nitelikte oldugu ve kadinlarin ekonomik katkilarinin
erkeklerle esit diizeyde degerlendirildigi goriilmektedir. Engels(1884) bu donemde
kadinlarin toplumsal statiisiiniin gérece yiiksek oldugunu belirtmektedir. Ancak tarim
toplumlarina gegisle birlikte iiretim araglarinin miilkiyeti ve is boliimiinde koklii
dontistimler yasanmistir. Topragin islenmesi, hayvancilik ve zanaatkarlik gibi iiretim
siirecleri erkek egemenliginde yogunlasmis; miilkiyetin erkekler {izerinden
devredilmesi toplumsal bir norm haline gelmistir. Bu degisim, ataerkil aile yapisinin
temelini olusturmus ve erkeklerin hem ekonomik hem de toplumsal alandaki iistiin

konumlarin1 kurumsallastirmistir (Reed, 2012).

Ataerkil aile modeli, toplumsal yapilar icinde iktidar ve karar alma
sireclerinin erkekler iizerinde yogunlastigi bir 6rgiitlenme bigimini temsil eder. Bu
modelde, aile igindeki gilic hiyerarsisi, genellikle baba ve biiyiikbabanin otoriter
konumlar1 etrafinda sekillenirken, kadinlar ve c¢ocuklar daha bagimli ve ikincil
pozisyonlara itilmistir (Tayan¢ & Tayang, 1981). Bu durum, sadece bireysel aile
dinamiklerini degil, ayn1 zamanda genis toplumsal cinsiyet rejimlerini ve gig
iliskilerini de yansitir. Erkeklerin ekonomik {iretim araglarina, hukuki haklara ve
kamusal alanlara erisimi baskinken, kadinlarin rolleri ev igi iiretim ve bakim
emegiyle smirlandirilmigtir. Bu ayrim, kadiin aile ve toplum igindeki sosyal
statiisiinii biiyiik 6l¢iide belirlemis ve toplumsal cinsiyet rollerinin katilagsmasina

zemin hazirlamistir.

Ataerkil sistemin en temel ilkelerinden biri, soyun ve miilkiyetin erkek
tizerinden devam etmesi gerektigine dair gili¢lii inangtir. Bu inang, miras hukukunda
erkek c¢ocuklara oOncelik taninmasi ve kiz cocuklarinin ekonomik haklarinin
sistematik olarak smirlandirilmasi bi¢iminde kendini gdstermistir. Boylece erkek
cocuk, yalnizca aile i¢indeki ekonomik ve sosyal konumun devami igin bir arag
degil, ayn1 zamanda toplumsal prestij ve statiiniin sembolii haline gelmistir (Okten,
2009). Kadinin konumu ise bu siiregte islevsel ve biyolojik rollerle sinirlandirilarak,
annelik ve ev i¢i bakim gibi sorumluluklarla tanimlanmistir. Bu roller, kadinlarin

kamusal ve ekonomik alanlardan dislanmasin1i mesrulastirirken, ataerkil diizenin
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devamini miimkiin kilmistir.

Sosyolojik agidan bakildiginda, ataerkil aile yapisi sadece bir aile bigimi
degil, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin yeniden {iretilmesinin temel
bir mekanizmasidir. Ataerkillik, hem mikro diizeyde aile i¢i iliskileri sekillendirir
hem de makro diizeyde toplumsal hiyerarsiyi ve iktidar iligkilerini pekistirir. Bu
model, kadinlarin hem aile i¢inde hem de toplum genelinde ikinci sinif konumda
kalmasinin toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel temellerini olusturur. Ataerkil yapinin
elestirisi, kadinlarin toplumsal alandaki goriinmezligini, ekonomik bagimsizliklarinin
kisitlanmasini ve toplumsal cinsiyet rollerinin esnekliginin azaltilmasii hedef alir.
Boylece, ataerkillik sosyolojik olarak, cinsiyet temelli esitsizliklerin tarihsel, kiiltiirel
ve ekonomik dinamiklerle nasil i¢ ige gectigini anlamak ig¢in kritik bir kavramsal

aractir.

Ataerkil aile yapisinda toplumsal cinsiyet rollerinin belirgin ve kati bir sekilde
ayrilmasi, sosyal yapinin temel dinamiklerinden biridir. Erkekler, kamusal alanin
aktif aktorleri olarak ekonomik, siyasi ve sosyal giic mekanizmalarinda on plana
cikarken; kadinlar, 6zel alan olan ev ve g¢ocuk bakimina hapsedilmistir. Bu is
boliimii, kadinin toplumsal yasama katilimini sinirlandirmakla kalmayip, erkeklere
ekonomik ve politik alanlarda genis bir egemenlik alani saglamistir. Geleneksel
toplumlarda erkek, ‘“aile reisi” kimligiyle yasal ve kiiltiirel normlar araciligiyla
yetkilerini pekistirirken, kadinin statiisii aile i¢i rollerle sinirlandirilmistir. Bu durum,
toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin yeniden iretilmesine ve pekistirilmesine zemin
hazirlamaktadir (Bourdieu, 2001).

Ataerkil sistemin sonucglarindan biri olarak, erkeklerin egitim, miilkiyet ve
istihdam alanlarinda daha fazla avantaja sahip olmasi, toplumsal esitsizligin
kurumsallagsmasimma zemin hazirlamistir. Erkeklerin kamusal alani hegemonik
bicimde kontrol etmesi ve kadinlarin biiyiik oranda 06zel alana hapsedilmesi,
cinsiyetler arasi gii¢ dengesizligini derinlestirmistir. Bu yapi, kadinlarin ekonomik
bagimsizlik elde etmesini engellemis, dolayisiyla toplumsal yasamdaki
hareketliliklerini  ve firsatlarmi kisitlamistir. Feminist teori perspektifinden
bakildiginda, ataerkil sistem yalnizca bir aile modeli olmaktan &te, toplumsal
esitsizliklerin yeniden iiretildigi ve siirdiiriildiigii kapsamli bir mekanizmadir (Walby,
1990). Sanayilesme ve kentlesme siirecleri, ataerkil aile yapisinda belirli
dontistimlere yol agsa da, bu sistemin temel dinamikleri bir¢ok toplumda halen giiglii
bigimde varligim siirdiirmektedir. Ozellikle geleneksel kirsal alanlarda ataerkil yapi

daha belirgin sekilde kendini gdsterirken, kentlesme ile birlikte kadinlarin is giiciine
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katilimi artmig, egitim olanaklar1 genislemis ve kadin haklar1 alaninda 6nemli
kazanimlar elde edilmistir. Ancak bu ilerlemelere ragmen, ataerkil normlar bir¢ok

kiiltiirel ve sosyal baglamda etkisini korumaya devam etmektedir.

Giliniimlizde ataerkil aile yapisi, hukuki ve sosyal politikalar araciligiyla
dontisiim gegirse de, cinsiyet esitsizlikleri hala yaygiligin1 korumaktadir. Kadinlarin
kamusal alandaki rollerinin genislemesine ragmen, bakim emeginin biiyiik Olciide
kadinlarin sorumlulugunda kalmasi ve iicretli is piyasasinda toplumsal cinsiyete
dayali ayrimciligin devam etmesi, ataerkil yapinin modern toplumlarda farkl
bicimlerde varligini siirdiirdiigiinii gostermektedir (Connell, 2002). Kadinlarin
ekonomik bagimsizliklarini artirmalar1 ve hukuki diizenlemelerin esitligi tesvik

etmesi, bu yapinin doniisiimiinii hizlandiran temel faktorler arasinda yer almaktadir.

Ataerkil aile yapisi, tarihsel siirecte ekonomik ve toplumsal degisimlerle
sekillenmis, cinsiyet rollerini kat1 bigimde ayristiran bir sistemdir. Tarim
toplumlarina gegisle birlikte 6zel miilkiyetin 6nem kazanmasi, soyun babadan devam
ettirilmesi gerekliligi ve iiretim araglarinin erkek egemenliginde toplanmasi, ataerkil
ailenin kurumsallasmasini saglamistir. Sanayilesme ve modernlesme siireclerinde bu
yap1 doniisiime ugramis olsa da, ataerkil normlar toplumsal cinsiyet iligkilerinin
belirleyicisi olmaya devam etmektedir. Kadinlarin ekonomik, hukuki ve toplumsal
alanlardaki haklarini genisletmeye yonelik miicadeleler, ataerkil sistemin kirilmasina
yonelik 6nemli adimlar olmakla birlikte, toplumsal cinsiyet esitligi yolunda asilmasi
gereken bircok engel hala mevcuttur. Bu nedenle, ataerkil aile yapisinin toplumsal
dinamikler iizerindeki etkilerini kavramak, esitsizliklerle miicadelede kritik bir

gerekliliktir.

1.3.1.3. Alternatif Yasam Biciminde Dogan Aile Tiirleri

Alternatif yasam bigimlerinin dogurdugu aile tipleri, geleneksel aile
yapilarindan ¢ok daha farkli toplumsal organizasyon bi¢imlerini yansitmaktadir. Her
bir aile tipi, modern toplumun dinamiklerine, bireysel haklarin yiikselmesine,
toplumsal degisimlere ve kiiltiirel normlarin evrimlesmesine bagli olarak
sekillenmistir. Bu yeni aile bi¢imleri, toplumsal yapinin gesitliligini ve bireysel
Ozgurligliin giderek daha fazla kabul gormesini simgelerken, geleneksel aile
anlayisint koklii bir sekilde sorgulamaktadir. Aile yapisindaki bu doniigiim, sadece
biyolojik ve ekonomik birimleri degil, ayn1 zamanda sosyal normlarim, kiiltiirel
degerlerin ve toplumsal iliskilerin yeniden sekillendigi dinamik bir alan1 da isaret
etmektedir.
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Alternatif yasam bicimlerinden kaynaklanan aile tipleri, geleneksel aile
yapilarindan 6nemli Olgiide farklilasan toplumsal organizasyon bigimlerini ortaya
koymaktadir. Bu yeni aile modelleri, modern toplumun dinamikleri, bireysel haklarin
yukselisi, toplumsal degisim siirecleri ve kiiltlirel normlarn evrimi ile
sekillenmektedir. Boylece, aile yapisindaki doniisiim yalnizca biyolojik ve ekonomik
birimleri degil, ayn1 zamanda sosyal normlar, kiiltiirel degerler ve toplumsal

iliskilerin yeniden tiretildigi dinamik bir alan1 isaret etmektedir.

Bu siiregte aile i¢indeki doniisiim, toplumsal kabuller ve cinsiyet rollerinin
evrimi ile yakindan baglantilidir. Geleneksel aile yapisinda iktidar ve otorite
anlayisinin zayiflamasi, cinsiyet rollerinin daha esitlik¢i bir sekilde yeniden
dagitilmasimna imkan saglamistir. Erkeklerin toplumsal iktidar figiirii olma durumu,
glinlimiizde sembolik bir anlam tagimaya baslamistir. Ev isleri ve ¢ocuk bakiminin
sorumlulugu kadinlarin tek yiikii olmaktan ¢ikarken, erkeklerin kamusal alandaki
rolleri de yeniden tanimlanmistir. Bu durum, toplumsal cinsiyet normlarinda énemli
bir kirilmay1 ifade eder. Dolayisiyla, aile yalnizca biyolojik bir yapr olarak degil;
toplumsal iligkiler ve kiiltiirel degerlerin stirekli iiretildigi, yeniden iiretildigi sosyal
bir alan olarak anlagilmaktadir (Subasi, 2014).

Modernlesme siireciyle birlikte aile ve evlilik kurumunda yasanan
sekiilerlesme, geleneksel degerlerin hizla asindigr bir donemi ifade etmektedir.
Sekiilerlesme, aile i¢indeki rollerin, islevlerin ve anlayislarin doniistimiine neden
olmus; aile, kiiltiirel aktarim islevini biiylik Ol¢lide kaybetmistir. Bu doniisiim,
bireysellesme egilimleri, degerler sistemindeki ¢oziilmeler, kadmlarin egitim
seviyelerindeki artis ve ig giicline katilimlarindaki yiikselme gibi faktorlerle ivme
kazanmustir. Kadin-erkek esitligi tartismalarinin yayginlagsmasi ve aile i¢i iliskilerin
manevi degerlerden ¢ok maddi unsurlarla sekillenmesi, modern toplumlarda aile
anlayisinin - 6nemli  Olgiide degistigini  gOstermektedir. Bdylece, aile yapilari
toplumsal normlar ile ekonomik ve kiiltirel degerlerin etkilesimiyle yeniden
sekillenmektedir (Oz, 2019).

1.3.1.3.1. Tek Ebeveynli Aile

Tek ebeveynli aile, bosanma, esin vefat1 ya da ayr1 yasama gibi nedenlerle
cocuklarin bakim ve sorumlulugunun yalnizca bir ebeveyn tarafindan iistlenildigi aile
modelidir (Gladding, 2015). Tirkiye'de bu aile yapisi giderek yayginlagmakta;

TUIK’in 2024 verilerine gore, hanehalklarmin %10,9’unu tek ebeveynli aileler
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olusturmaktadir. Bunlarin %8,4’ii anne ve cocuklardan, %2,6’s1 ise baba ve
cocuklardan meydana gelmektedir (TUIK, 2024). Bu yap1 yalmzca Tiirkiye’ye 6zgii
olmayip, OECD iilkelerinde de cocuklarin yaklasik %17’si tek ebeveynli ailelerde
yasamaktadir (OECD, 2023). Bu oran baz iilkelerde %20’leri asmaktadir.

Tek ebeveynli aile yapisi, toplumsal doniisiimler ve artan bireysel tercihlerle
birlikte, geleneksel aile yapilarindan farklilasan bir modeli temsil etmektedir (Nazl1,
2020). Bu ailelerde 6zellikle kadinlar, hem ekonomik hem de duygusal sorumlulugu
tek basma tstlenmekte; bu durum toplumsal cinsiyet esitsizliklerini daha goriiniir
hale getirmektedir (Demir & Celebi, 2017; Giddens, 2000). Bosanmalarda velayetin
cogunlukla anneye verilmesi, kadinlarin ekonomik yiikiiniin artmasina ve sosyal
destek mekanizmalarina olan ihtiyacin derinlesmesine neden olmaktadir (Aydiner-
Boylu & Oztop, 2013; Sanal-Giingor, 2020).

Toplumun bazi kesimlerinde hala tam olarak kabul gérmeyen bu aile model,
hem aile yapilarinin c¢esitlendigini hem de toplumsal esitlik arayisinin arttigini
gostermektedir. Tek ebeveynli aileler, sadece bir eksiklik hali olarak degil; ayn
zamanda yeniden yapilanma, bireysel 6zgiirliikk ve toplumsal normlarin doniisiimii

baglaminda ele alinmalidir.

1.3.1.3.2. Evlilik Dis1 Aileler

Evlilik kurumu disinda birlikte yasamay1 tercih eden bireyler tarafindan
olusturulan aile yapilaridir. Bu model, geleneksel evlilik normlarina alternatif bir
yasam bi¢imi sunarken, bireysel ozgiirliikleri ve tercihlere dayali birliktelikleri 6n
plana ¢ikarir (Goldstein, 2007, s. 37).

1.3.1.3.3. Cok Esli Aile

Cok esli aile, bir bireyin ayni anda birden fazla esle evli oldugu aile bigimidir.
Bu yapi, geleneksel aile modelinden farkli olarak gii¢ ve rollerin ¢oklu esler arasinda
boliindiigli alternatif bir diizen sunar (Kaya, 2009, s. 112). Morgan (1877), ¢ok
esliligi toplumlarin sosyo-ekonomik yapilariyla iliskilendirir. Ona gore grup evliligi,
erken donem toplumlarda hem kadin hem erkek i¢in ¢ok esliligi igerirken; erkek
merkezli polijini, ataerkil yapinin ve kirsal yasamin bir sonucu olarak ortaya

cikmustir.

1.3.1.3.4. LGBTQ+ Aileler
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LGBTQ+ aileler, geleneksel kadin-erkek temelli aile yapisinin disinda,
escinsel ve diger LGBTQ+ kimliklerine sahip bireyler tarafindan kurulan ailelerdir.
Bu ailelerde biyolojik baglardan ¢ok, sosyal ve duygusal baglar 6n plandadir.
Tirkiye’de aile anlayisi genellikle kadin ve erkegin birlikteligi tizerine kurulu oldugu
icin, LGBTQ+ aileler toplumsal olarak daha az kabul gérmekte ve goriintirliikleri
sinirlanmaktadir (Cayir, 2012). Cabuk ve Candansayar’a (2010, s. 85) gore
heteroseksizm, heteroseksiielligi normal ve listiin goren; diger cinsel yonelimleri ise
dislayan ve olumsuzlayan bir diislince sistemidir. Basar (2014, s. 250) ise bu

yaklasimin toplumda esitsizliklerin devam etmesine yol ac¢tigini belirtmektedir.

1.3.1.3.5. Ebeveynsiz Aile

Ebeveynsiz aileler, biyolojik ebeveynleriyle yasayamayan c¢ocuklarin evlat
edinme ya da koruyucu aile yoluyla olusturduklar ailelerdir. Bu aile yapisi, biyolojik
baglardan bagimsiz olarak sevgi, bakim ve destek temeline dayanir. Koruyucu
ailelik, devlet korumasi altinda olan 0-18 yas aralifindaki ¢ocuklara, aile ortaminda
bakim saglama amaciyla verilen bir hizmettir (KOREV, 2020).

1.3.1.3.6. Evli Olmayan Ebeveyn Aileleri

Evlilik dis1 aileler, resmi evlilik bagi olmaksizin birlikte yasayan ve cocuk
sahibi olan bireyler tarafindan kurulan ailelerdir. Bu yapilar, toplumsal normlarin
Otesinde bireysel oOzgiirlikkleri ve toplumsal cinsiyet esitligini 6n plana ¢ikarir
(Goldstein, 2007).

Alternatif aile tiirleri, modern toplumlarda giderek daha fazla yayginlik
kazanan ve geleneksel aile yapilarindan farklilasan toplumsal organizasyonlardir. Bu
aile yapilari, bireysel haklar, toplumsal cinsiyet esitligi ve kiiltiirel degisimlerle
sekillenerek, geleneksel aile anlayisini sorgulamaktadir. Diinyada Ozellikle Bati
toplumlarinda bosanma oranlarinin artisiyla birlikte tek ebeveynli aileler, evlilik dig1
birliktelikler ve LGBTQ+ aileler gibi yeni aile tiirleri giderek daha fazla kabul
gormekte, bunun yaninda cinsiyet rollerinin esnemesi ve esitlik¢i bir yapinin giic

kazanmas1 da bu doniisiimiin bir parcasidir.

Tirkiye’de ise, geleneksel aile yapisi hala giclii bir sekilde varligim
siirdiirmekte, ancak toplumsal degisim ve kiiresellesme ile birlikte alternatif aile
yapilari da goriilmeye baslanmistir. Ozellikle biiyiik sehirlerde bosanma
oranlarindaki artis, tek ebeveynli ailelerin sayisinin yiikselmesine yol agarken, evlilik

dis1 birliktelikler ve kadinlarin is giiciine katilimi da giderek yayginlagsmaktadir.
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Ancak Tiirkiye’de alternatif aile yapilarinin yayginlagmasi, toplumsal normlar, dini
degerler ve hukuki engellerle sinirlidir. Bu aile tiirleri, heniiz toplumun biiyiik kismi
tarafindan tam olarak kabul gormemekte ve cogunlukla dislanma ya da damgalanma
ile kars1 karsiya kalmaktadir. Alternatif aile yapilari, toplumlarin dinamiklerini
yansitan ve bireysel Ozgiirliiklerin arttigin1 gosteren énemli bir doniisiim stirecidir.
Bu siire¢, sadece aile yapilarini degil, aynm1 zamanda toplumsal normlari, cinsiyet
rollerini ve hukuk sistemini de yeniden sekillendirecek bir doniisiime isaret
etmektedir. Tiirkiye 6zelinde, bu donilistimiin zaman i¢inde daha genis bir toplumsal

kabul gormek i¢in hukuki ve kiiltiirel degisiklikleri gerektirdigi agiktir.

1.3.2. Evlilik

Evlilik, genellikle bir erkek ve bir kadinin toplumsal, kiiltiirel ve hukuki
baglamda birbirlerine bagliliklarint kabul etmeleriyle gerceklesen bir iligski olarak
tanimlanir. Evlilik, ¢ogunlukla bir toplumda belirli roller ve sorumluluklar ile
tanimlanan, bireylerin hayatlarini birlestiren resmi bir kurumdur (Giddens et al.,
2017).

Evlilik, bireylerin toplum ve devlet nezdinde, hukuki normlar ile dini ya da
geleneksel degerler temelinde olusturdugu, hem toplumsal hem de hukuksal
mesruiyet tastyan kurumsal bir birliktelik bi¢imi olarak tanimlanabilir. Bu kurum,
yalnizca iki bireyin bir araya gelmesini degil, ayn1 zamanda toplumsal diizenin
korunmasi ve neslin devaminin gilivence altina alinmasini da amaglamaktadir. Ana
Britannica Ansiklopedisi’nde evlilik; “bir ya da birden ¢ok erkek ile bir ya da birden
¢cok kadmn arasinda hukuksal ve toplumsal agidan gecerli sayilan ve dogacak
cocuklara belli bir statii saglayan kurumsal birlik” olarak tanimlanmaktadir (Ana
Britannica Ansiklopedisi, 2004, c. 8, s. 387).

Bu tanim, evliligin yalnizca karsi cinsler arasinda kurulan biyolojik ya da
duygusal bir birliktelikten ibaret olmadigini; aksine, toplumsal normlar ve hukuki
diizenlemeler cergevesinde sekillenen, kurumsallagmis bir yapi oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu dogrultuda, her tiirlii birliktelik evlilik olarak nitelendirilemez. Bir
birlikteligin evlilik statiisii kazanabilmesi, yalnizca bireylerin karsilikli rizasina degil,
aynt zamanda toplumun benimsedigi formel (yasal) ve enformel (geleneksel,

kiiltiirel) normlara uygunluk géstermesine baghdir (Kaya, 2004).

Toplumlarin biiylik cogunlugunda evlilik kurumu, kadin ve erkegin toplumsal

kurallara uygun bicimde belirlenmis yetki ve roller ¢ergevesinde bir araya gelmesini
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saglayan mesru bir birliktelik olarak tanimlanir (Bagh & Sever, 2005, s. 11). Evlilik,
yalnizca bireylerin duygusal ve sosyal ihtiyaglarim1 karsilayan bir yap1 olmanin
Otesinde, cocuklarin diizenli ve giivenli bir aile ortaminda biiylimesini miimkiin kilan
ve ebeveynlik sorumluluklarinin paylagimini tesvik eden bir sosyal mekanizmadir.
Bu cercevede, ciftlerin evlenerek c¢ocuk sahibi olmalari, bireysel hayatlar
sekillendirmekle kalmaz; ayn1 zamanda toplumun siirekliligi ve insanligin nesilden
nesile aktarimi agisindan da hayati bir islev iistlenir. Bertrand Russell, Evlilik ve
Ahlak adli eserinde evliligi icgiidiisel, ekonomik ve dini unsurlarin bilesiminden
olusan ¢ok katmanli bir yap1 olarak tanimlar (Russell, 1998, s. 13). Ona gore evlilik,
yalnizca bireysel bir tercih degil; biyolojik dirtiiler, ekonomik ¢ikarlar ve dini
normlar arasinda kurulan karmasik bir dengedir. Bu ¢er¢evede evlilik, hem bireysel

hem de toplumsal diizeyde islev goren, tarihsel olarak insa edilmis bir kurumdur.

Bireyin evlilik karari, yalnizca kisisel bir se¢im degil; cinsel ihtiyaclarin
karsilanmasi, neslin devami, ekonomik diizenin saglanmasi ve dini buyruklarin
yerine getirilmesi gibi ¢ok yonlii toplumsal islevlerle yakindan iligkilidir. Bertrand
Russell’in da vurguladigi iizere, evlilik bu yonleriyle sadece bireyler arasi bir bag
degil, ayn1 zamanda toplumun psiko-sosyal dinamiklerini sekillendiren yapisal bir
olgudur (Kaya, 2004). Bu ¢er¢evede Kaya’nin degerlendirmesi, bireysel kararlarin
arkasindaki kolektif normlar1 ve tarihsel-kiiltiirel kodlar1 goriiniir kilmas1 agisindan
dikkat ¢ekicidir. Evlilik, boylece bireyden bagimsiz olmayan; fakat bireyin otesine

gecen, sosyal diizenin yeniden iiretildigi bir alan olarak anlasilabilir.

Evlilik, bireylerin cinsel ihtiyaglarini toplumca kabul goéren ve mesru sayilan
bir ¢ercevede karsilamalarint miimkiin kilan temel bir kurumdur. Giiveng (1984),
kadin ve erkek arasindaki cinsel iliskinin toplumsal normlar dogrultusunda
diizenlenmesi gerektigini vurgular. Bakircioglu (2014) ise cinselligin belirlenmis
normlar i¢inde mesrulastirilmasinin hem bireysel tatmini sagladigimi hem de
toplumsal diizenin stirekliligine katkida bulundugunu ifade eder. Bu baglamda, cinsel
iliskinin toplumsal kurallarla bigimlendirilmesi, bireyler arasi uyumu artirarak
toplumun istikrarini giliclendiren onemli bir islev tasir. Cinsellik, insan dogasinin
temel bir parcasi olmasina karsin, toplumsal diizen agisindan belirlenen kurallar ve
normlarla kontrol altina alinmasi gereken bir alandir. Bu noktada evlilik, cinsel
davraniglar1 diizenleyerek bireysel arzularin disiplin altina alinmasina ve sosyal
diizenin korunmasina olanak saglar. Bilgin (2000), evliligin cinselligi rastgele ve
gecici iliskilerden ¢ikarip, karsilikli giiven ve sorumluluk temelinde kalic1 bir zemine
tasidigini belirtir (s. 585-586). Boylelikle evlilik, bireyler arasinda onay, giiven ve

duygusal baga dayali saglikli bir cinsel yasami desteklerken, toplumsal degerlerle
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uyumlu bir cinsellik pratigini miimkiin kilar. Bu yoniiyle evlilik, yalnizca 6zel hayati

degil, toplumsal ahlaki da sekillendiren merkezi bir rol iistlenir.

Evlilik, bireylerin yalnizca cinsel ihtiyaclarimi karsilamakla kalmayip, ayni
zamanda toplumsal, kiiltiirel ve psikolojik boyutlariyla yasamin merkezinde yer alan
cok katmanli bir kurumdur (Tarhan, 2011). Insanlar evlilik aracihigiyla kendi
nesillerini devam ettirirken, ayn1 zamanda kisilerarasi iligkilerde sosyal ve duygusal
ihtiyaclarimi karsilamanin en temel yolunu olusturur (Teachman vd., 2013). Esler
evlilik siirecinde; giiven, desteklenme, dayanisma, onaylanma, ortak gelecek insasi,
sevgi, begenilme, yakinlik, aidiyet, kisisel gelisim ve mutluluk gibi 6nemli psikolojik
gereksinimlerini karsilayabilmektedir (Glenn, 1991; Ilhan & Isik, 2019; Ozgiiven,
2009). Evliligin siirdiiriilebilirligi, ¢iftlerin ¢atisma ¢oziim stratejileri ve psikolojik
1yi olus diizeyiyle yakindan iliskilidir. Yapilan arastirmalar, olumlu ¢atisma ¢6zme
stillerinin ve itaat etme davranisinin evlilik doyumunu artirdigini, olumsuz c¢atisma
¢ozme ve geri ¢ekilme tarzlarinin ise evlilik doyumunu olumsuz etkiledigini
gostermektedir (Korkmaz, 2020; Kurdek, 1994-1995; Legget vd., 2012). Ayrica,
evlilik doyumu, psikolojik iyi olus {izerinde olumlu bir etkiye sahiptir (Akdag &
Cihangir-Cankaya, 2015; Hiisrevoglu, 2019; Ucar, 2018). Demiral’m (2020)
calismasi ise, evli bireylerin catisma ¢dzme stratejilerindeki gesitlilik arttikga iliskide

mutluluk seviyelerinin ylikseldigini ortaya koymustur.

Bunun yaninda, evlilik toplumsal yagsamin devamlilig1 agisindan da kritik bir
oneme sahiptir. Evlilik, bireylerin kolektif yasam diizenine uygun hareket etmelerini
saglarken (Bacanli, 2001), cinselligi belirlenmis toplumsal normlar cergevesinde
mesru kilarak hem bireysel tatmin hem de toplumsal istikrar1 destekler. Ayrica yeni
akrabalik baglariin kurulmasi, sosyal rollerin yeniden tanimlanmasi ve toplumsal
aidiyetin genislemesi acisindan da evlilik bir doniisiim alan1 olarak islev goriir.
Boylece, evlilik sadece iki bireyin degil, iki ailenin ve sosyal gruplarin birlesmesini

ifade eden ¢ok katmanl bir stirectir.

Evlilik ¢ocuklarin saghkli ve diizenli bir aile ortaminda yetismesini
saglamakla kalmaz, ebeveynlerin ortak sorumluluklarimi da pekistirir. Ciftlerin
evlenip ¢ocuk sahibi olmalari, bireysel bir tercih olmanin G&tesinde, insanligin
gelecegini garanti altina alan toplumsal bir zorunluluktur. Evlilik, kiiltiirel degerlerin
ve geleneklerin nesiller arasi aktarimii saglayan temel bir yapi olarak, toplum
kimliginin siirekliliginde kritik bir rol oynar. Bu baglamda evlilik, toplumsal baglarin
kurulmasi ve bireylerin sosyal rollerinin sekillenmesinde merkezi bir islev tasir.

Evlilik kurumu, tarihsel siirecte toplumlarin sosyo-kiiltiirel yapisina bagli olarak
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farkli bigimler almistir. Toplumsal yapida meydana gelen degisimler, geleneklerin
dontistimii, modernlesme siiregleri ve bireysel tercihlerin etkisiyle evlilik anlayisinda
onemli degisiklikler yaganmistir. Bu baglamda, ahlaki degerler, yasal diizenlemeler,
evlenme yasi ve es seciminde aranan nitelikler gibi faktorler, evlilik tlirlerinin
¢esitlenmesine zemin hazirlamistir. Giddens (2000), modern toplumlarda bireysel
tercihlerin ve romantik ask kavraminin evlilik kurumunun doniisiimiinde belirleyici
oldugunu vurgulamaktadir. Kandiyoti (1984) ise, geleneksel toplumlarda ekonomik
ve sosyal yapidaki degisimlerin evlilik tiirlerini nasil donistiirdiigiinii ortaya
koymaktadir. Bu c¢ergevede, evlilik kurumu hem toplumsal normlarin hem de

bireysel egilimlerin etkisiyle dinamik bir yapiya sahiptir.

Antropolog Bronistaw Malinowski, aile ve evlilik kavramlarin1 birbirinden
ayirarak Ozgiin bir islevsel analiz sunar. Malinowski’ye gore evlilik, cocuk sahibi
olma ve onlar1 topluma kazandirma amaciyla kurulan toplumsal bir sézlesmedir; aile
ise bu sozlesmenin sonucu olarak ortaya ¢ikan, belirli rollerin ve iligkilerin organize
edildigi bir sosyal yapidir (Malinowski, akt. Fox, 1967). Bu tanim, evliligin sadece
bireysel duygusal ihtiyaglara dayanan bir birliktelik degil, aym1 zamanda toplumun
siirekliligini saglayan yapisal bir diizenleme oldugunu gosterir. Evlilik, neslin
devami, miilkiyet iligkilerinin diizenlenmesi, akrabalik baglarimin kurulmasi ve
toplumsal statiinlin aktarimi gibi ¢ok yonlii islevler istlenir (Kottak, 2011). Bu
baglamda evlilik, yalnizca iki birey arasinda degil, ayn1 zamanda iki aile ve hatta
daha genis sosyal gruplar arasinda kurulan bir bagdir. Antropologlar evliligi kiiltiirel
baglamlara gore siiflandirmislardir. Yaygin siniflandirmaya gore evlilik tiirleri dort

ana gruba ayrilir:

Birincisi, esin secildigi sosyal gruba gore siniflandirmada, endogami bireyin
kendi sosyal, etnik ya da dini grubundan biriyle evlenmesini ifade ederken, egzogami
ise bu grubun disindan biriyle evliligi kapsar. Ikincisi, es sayisia gore evlilikler
monogami ve poligami olarak ikiye ayrilir; monogami tek esli evliligi belirtirken,
poligami birden ¢ok esle evliligi ve alt tiirleri polijini (bir erkegin birden ¢ok kadinla
evliligi) ile poliandriyi (bir kadinin birden ¢ok erkekle evliligi) igerir. Ugiincii olarak,
yerlesim bi¢imine goére evlilikler patrilokal (erkegin ailesiyle yasama), matrilokal
(kadmin ailesiyle yasama) ve bilokal (her iki ailenin yaninda doniistimlii ya da ayri
ayr1 yasama) seklinde siniflandirilir. (Lundberg, 1970; aktaran Bagli & Sezen, 2005,
s. 12; Ozkalp, 2011, ss. 135-136). Son olarak, tercih dlgiitlerine bagli olarak levirat
ve sororat (0lmis esin kardesiyle evlilik), berdel (karsilikli kiz degisimi), taygeldi
(onceki evlilikten c¢ocuga yonelik evlilik) ve besik kertmesi (¢cocuklukta verilen

evlilik sozii) tlirleri vardir. Bu siniflamalar, evlilik kurumunun sosyal ve kiiltiirel
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isleyisini daha iyi kavramamiza olanak saglar.

Bu calismada evlilik kavrami yalnizca bireyler arasi bir iliski bi¢gimi olarak
degil, ayn1 zamanda toplumsal yapinin yeniden {iretildigi bir alan olarak ele
almmaktadir. Ozellikle erken yasta ve zorla evlilikler, yalnizca bireysel kararlarla
degil; kiiltiirel normlar, toplumsal beklentiler ve ekonomik zorunluluklarla sekillenen
cok katmanli bir olgudur. Bu nedenle, evlilik kurumunun isleyisini ve toplumsal
temellerini analiz ederken, kavramsal ¢er¢eveyi de bu ¢ok boyutluluga uygun sekilde

yapilandirmak bir zorunluluk halini almustir.

Evlilik tiirlerinin esin se¢ildigi grup, es sayisi, yerlesim diizeni ve tercih
Olciitleri gibi eksenler lizerinden siniflandirilmasi; sadece evliligin yapisal bigimlerini
degil, ayn1 zamanda iktidar iliskilerini, toplumsal cinsiyet rollerini ve kusaklar arasi
aktarimlar1 da goriiniir kilmaktadir. Bu siniflandirma, erken yasta ve zorla evliliklerin
hangi kiiltiirel kodlarla mesrulastirildigini, nasil toplumsallastirildigimi ve hangi
toplumsal yapilarin bu pratikleri siirdiirdiiglinii analiz etmek agisindan islevsel bir
temel sunmaktadir. Bu nedenle, tez kapsaminda bu kavramsal gruplara yer verilmis;
evlilik olgusunun yalnizca bir sonug¢ degil, ayn1 zamanda toplumun derin yapilarinda
kok salan bir siire¢ oldugu vurgulanmistir. Bir sonraki boliimde, bu dort grup
kapsamindaki evlilik tlirleri agiklanacak ve calismanin genel ¢dziimlemesine yon

verecek teorik zemin olusturulacaktir.

1.3.2.1. Esin Secildigi Gruba Gore Evlilik Tiirleri

Esin segildigi gruba gore yapilan evlilikler, toplumsal normlar, kiiltiirel
degerler ve ekonomik islevler ¢ergevesinde sekillenmektedir. Her ne kadar evlilik
bireysel bir tercih olarak goriinse de, pek ¢ok toplumda bu kurum, bireyin kisisel
arzu ve sec¢imlerinden ¢ok, i¢cinde bulundugu sosyal grubun beklenti ve normlarina
gore bicimlenmektedir. Geleneksel toplum yapilarinda, bireyler evlilik kararlarinda
biiytik dlciide aile yapisi, toplumsal statii, akrabalik iligkileri gibi faktorlerin etkisi
altinda kalmakta; dolayisiyla es se¢imi, bireysel 0zgiirlilkten ziyade toplumsal yap1
tarafindan belirlenmektedir. Lundberg’in (1970, s. 110) de belirttigi {izere, bir¢ok
toplumda evlilikler, bireyin arzusundan ¢ok, toplumun siirekliligini ve diizenini
saglamak tlizere sekillenen bir arag olarak goriilmektedir. Bu durum, erken ve zorla
evliliklerin mesruiyet kazanmasina neden olan temel unsurlardan biri oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Bu durum, 6zellikle asiret temelli yapilanmalarin belirleyici
oldugu Sanlurfa gibi geleneksel toplum yapilarinda, evliligin bireyler arasi bir iliski

olmaktan ziyade, kolektif stratejilerin ve yapisal zorunluluklarin bir iiriinii oldugunu
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gostermektedir.

Egzogami, bireyin kendi sosyal grubunun disindan biriyle evlenmesini ifade
eder. Bu tiir evlilikler, farkli gruplar arasinda siyasal ve ekonomik baglarin
kurulmasina zemin hazirlar. Bu nedenle egzogami, toplumsal iliskilerin
cesitlenmesine katki sunan islevsel bir strateji olarak goriilmektedir. Buna karsilik,
endogami ayni sosyal grup i¢inde yapilan evlilikleri tanimlar. Endogami yoluyla,
grubun sahip oldugu sosyal, ekonomik ve kiiltiirel degerler korunur; ayrica grup ici
dayanisma ve aidiyet duygusu giiclenir (Ozkalp, 2000, s. 151; Tiirk Dil Kurumu
[TDK], 2023). Bu iki evlilik bi¢imi, sadece bireysel tercihleri degil, ayn1 zamanda
toplumsal smiflarin olusumu ve sosyal esitsizliklerin yeniden {iretilmesi gibi yapisal
siirecleri de dogrudan etkilemektedir. Bu iki egilim arasindaki denge, yalnizca
bireylerin evlilik kararlarin1 degil, ayn1 zamanda toplumsal tabakalagsma iliskilerini

ve sinifsal farkliliklarin yeniden tiretimini de dogrudan etkilemektedir.

Bourdieu’nun (1986) habitus ve sosyal sermaye kavramlar1 ¢ercevesinde ele
alindiginda, evlilik pratiklerinin yalnizca bireysel se¢imlere indirgenemeyecegi;
aksine, bireylerin igsellestirdigi sosyal normlar, kiiltiirel kodlar ve sinifsal
pozisyonlarla dogrudan iligkili oldugu goriilmektedir. Bu baglamda evlilik, sadece
romantik ya da kigisel bir birliktelik degil; aym1 zamanda sosyal statiiniin yeniden
tiretildigi, ekonomik kaynaklarin yeniden dagitildig: ve kiiltiirel degerlerin kusaktan
kusaga aktarildig1 bir kurumsal yap1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bagh ve Sever’e
(2005, s. 11) gore, ozellikle geleneksel toplumlarda evlilik, yalnizca iki bireyin degil,
ayn1 zamanda iki ailenin -ve ¢ogu zaman iki siilalenin- birlesmesini temsil eden,
simgesel ve islevsel yonii gii¢lii bir kurumdur. Bu yoniiyle evlilik, hem toplumsal
yapinin devamliligini saglayan normatif bir mekanizma, hem de grubun kolektif

cikarlarin1 koruyan stratejik bir arag olarak islev gormektedir.

Modernlesme ve bireysellesme siireglerinin  etkisiyle 06zellikle kentli
baglamlarda bireysel tercihler giderek daha goriiniir hale gelmis olsa da, kirsal
alanlarda ve asiret yapilarimin hakim oldugu bolgelerde evlilik, hala toplumsal
diizenin siirdiiriilebilirligini saglayan temel bir yap1 tasi olma niteligini korumaktadir.
Bu ¢ergevede, toplumsal orgiitlenmeye dayali toplumlarin, cografi olarak farklilik
gosterseler dahi, yapisal ilkeler bakimindan biiylik 6lgiide benzerlik tasidigi ifade
edilebilir (Morgan, 1994). Tepperman ve Blain (1999) da benzer sekilde, aile
kurumunun bireyler iizerindeki belirleyici etkisine dikkat ¢ekerek, evlilik kararlarinin
¢ogu zaman bireylerin 6zgiir iradesinden ¢ok, aile biiyiiklerinin otoritesine baglh

olarak sekillendigini belirtmektedir. Aile biiyiiklerinin, bireylerin kimlerle
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evlenebilecegi konusunda yonlendirici ve ¢ogu durumda belirleyici bir konumda yer
almasi, bireyin evlilik tlizerindeki 6znel tasarrufunu sinirlamakta ve boylece evlilik
kararinin kolektif yapilar eliyle bicimlenmesine neden olmaktadir (s. 125). Bu
durum, o&zellikle bireysel riza temelli olmayan ve erken yasta gerceklestirilen

evliliklerin yapisal nedenleri arasinda 6nemli bir yer tutmaktadir.

Tiirkiye gibi geleneksel aile yapilarinin hala giiclii oldugu toplumlarda, evlilik
kararlarinin bireylerin kendi iradelerinden ¢ok, aile biiyiikleri ve sosyal c¢evrenin
etkisiyle sekillendigi goriilmektedir. Bu baglamda evlilik, siklikla bireysel bir tercih
olmaktan ¢ikarak toplumsal bir zorunluluk halini almaktadir. Saym (1990), evlilik
kurumunun toplumsal diizeni devam ettirme islevi nedeniyle bireylerin, Ozellikle
kadinlarin, evlilik kararlarinda 6zgiirliiklerinin = kisitlandigim1 - vurgulamaktadir.
Kadinlarin evlilik siirecinde maruz kaldig1 yogun toplumsal baski, bu kurumun hem
sosyal kontrol mekanizmasi olarak islevini hem de toplumsal cinsiyet esitsizliklerini

yeniden liretme roliinii ortaya koymaktadir.

Bu calismada endogami ve egzogami kavramlarinin detayli olarak ele
alinmasi, evlilik pratiklerinin toplumsal normlar ve gii¢ iliskileri ¢er¢evesinde nasil
sekillendigini anlamak icin onemlidir. Ozellikle erken yasta ve zorla yapilan
evliliklerin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel dinamiklerle i¢ ige gectigi baglamda, bu
kavramlar bireylerin toplumsal yapi igerisindeki konumlarini ve smirlarim1 analiz
etmek ic¢in gerekli teorik araglar1 sunmaktadir. Dolayisiyla, endogami ve egzogami
lizerine yapilacak ayrmtili inceleme, hem toplumsal siirekliligin hem de

esitsizliklerin nasil yeniden iiretildiginin daha iyi anlagilmasina katki saglayacaktir.

1.3.2.1.1. Endogami

Endogami, bireyin kendi sosyal grubundan biriyle evlenmesini zorunlu kilan
bir evlilik bigimidir. Esin secildigi sosyal gruba gore yapilan evlilikler genel olarak
endogami (i¢ten evlenme) ve egzogami (distan evlenme) olmak iizere ikiye ayrilir.
Endogamik evliliklerde birey, mensubu oldugu soy, kabile, mezhep, sosyal sinif veya
kdy gibi belirli bir sosyal kategori icerisinden biriyle evlenir. Bu uygulama, topluluk
icindeki iliskilerin devamliligini saglama ve grup i¢i uyumu koruma islevi tagir
(Bagli ve Sever, 2005).

Eslerin ayni aile ya da topluluktan se¢ilmesi yoluyla ger¢eklesen bu evlilikler,
sadece kiiltiirel bir gelenek degil, ayn1 zamanda ekonomik bir strateji olarak da

degerlendirilir. Endogami, yani bireylerin kendi sosyal, kiiltiirel veya soy grubundan
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evlilik yoluyla es se¢meleri, Giineydogu Anadolu Bolgesi gibi geleneksel
topluluklarda yaygin bir uygulamadir. Bu evlilik bi¢imi, yalnizca biyolojik bir bag
kurmanin 6tesinde, toplumsal dayanigsma ve ekonomik giivenlik mekanizmasi olarak
islev goriir. Sevket Okten’in (2009) arastirmasina gore, baba soyuna dayali asiret
yapisinda soyluluk ve sosyal itibar, soy i¢i evliliklerle korunmakta ve
pekistirilmektedir. Bu baglamda, 6zellikle amcaoglu, teyzeoglu gibi yakin akrabalar
arasinda yapilan evlilikler, hem agiretin birligini saglamada hem de miilkiyet, miras
ve sosyal statiiniin devaminda kritik bir rol iistlenir (Okten, 2009, s. 102-105).

Endogami, toplumsal yapimin siirekliligi ve sosyal normlarin korunmasi
acisindan énemlidir. Okten (2009), bu evliliklerin ayn1 zamanda ekonomik ¢ikarlarin
birlesmesini sagladigini, akrabalar arasi dayanigsmay1 gii¢lendirdigini ve kriz
durumlarinda destek mekanizmasi olusturdugunu belirtir. Boylece, endogamik
evlilikler, aileler ve asiretler aras1 gliven iligkilerini derinlestirirken, sosyal kontrol ve
hiyerarsinin siirdiiriilmesine de olanak tanir. Ayrica, bolgedeki kan giitme ve onur
kiltiirii gibi kolektif sorumluluga dayali sosyal pratiklerin devami, endogami yoluyla
kurulan siki akrabalik baglar1 sayesinde miimkiin olmaktadir (Okten, 2009, s.
110-115).

Bu durum, geleneksel toplumsal yapi icinde bireylerin hareket alanini
sinirlandirirken, topluluk biitiinliiglinii ve aidiyet duygusunu giiclendirmektedir.
Endogami, kiiltirel normlarin ve sosyal dilizenin bir pargasi olarak, bolgenin
sosyoekonomik ve politik yapisini sekillendiren 6nemli bir aragtir. Dolayisiyla,
akraba evlilikleri sadece bireysel tercihler degil, ayn1 zamanda toplumsal dayanisma
ve sosyal kontrolii saglayan kolektif stratejiler olarak degerlendirilebilir (Okten,
2009).

Ozellikle mirasin parcalanmasmin 6nlenmesi ve mal varligmin aile iginde
tutulmasi gibi amaglarla tercih edilen endogami, toplumsal yapinin siirekliligini
pekistirir. Bu durum, belirli sosyal siniflarda daha belirgin hale gelir; 6rnegin
Hindistan’daki kast sistemi, endogaminin kurumsallagsmis bi¢imlerinden biridir. Bu
tiir evlilikler yalnizca bir gelenek degil, ayn1 zamanda topluluklarin kendini koruma
ve devam ettirme bicimidir. Ozellikle kirsal bolgelerde, endogami yoluyla aileler
hem mallarin1 disa kaptirmaktan kaginmakta hem de toplumsal statiilerini
sirdiirmeye c¢alismaktadir. Ancak bireylerin kendi rizalar1 disinda, yalnizca
ekonomik ya da toplumsal beklentiler dogrultusunda belirli bir gruptan biriyle
evlenmeye yoOnlendirilmesi, zaman zaman bireysel hak ve Ozgiirliikklerin gz ardi

edilmesine neden olabilmektedir. Bu da endogaminin sadece koruyucu degil, ayni
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zamanda sinirlayici bir yonii oldugunu gostermektedir.

Endogami, ekonomik kaynaklarin aile i¢inde kalmasina ve benzer degerlerin
yeni kusaklara aktarilmasina olanak saglar. Sosyolojik agidan bakildiginda, bu tiir
evlilikler toplumsal diizenin devami, sinifsal sinirlarin korunmasi ve aile mirasinin
boliinmemesi gibi iglevlere hizmet eder. Aile, yalnizca biyolojik degil; ayn1 zamanda
ekonomik ve kiltlirel bir yap1 tasidir. Bu nedenle, ayn1 gruptan kisiler arasinda
yapilan evlilikler, hem akrabalik baglari giiclendirir hem de sosyal hiyerarsilerin
devamini saglar. Ayrica endogami, bireylerin kendilerini ait hissettikleri topluluga
olan baglarmi1 pekistirir. Ortak degerlerin, normlarm ve Kkiiltiirel kodlarin
paylasilmasi, toplumsal kimlik duygusunu gii¢lendirir. Bu evlilikler sadece iki kisi
arasinda bir bag kurmakla kalmaz, ayn1 zamanda kiiltiirel mirasin ve sosyal uyumun
devami i¢in bir arag gorevi goriir. Boylece endogami, hem bireysel hem de toplumsal

diizeyde aidiyet, diizen ve denetim hissini canli tutar.

Soy i¢i evlilikler, yalnizca biyolojik bir zorunlulugun sonucu degil; aym
zamanda toplumlarin kiiltiirel siirekliligini saglayan temel yapilardan biridir. Bu tiir
evlilikler araciligiyla yalnizca nesiller siirdiiriilmez, aym1 zamanda degerler, inang
sistemleri ve sosyal roller de bir kusaktan digerine aktarilir. Bireyin hangi aileye,
hangi gruba ve hangi sosyal sinifa ait oldugunu belirleyen soy takibi, bu aktarimin
temel araglarindan biridir. Murdock’un (1949) vurguladigi gibi, soy kiitiigli yalnizca
bir soyagaci degildir; ayn1 zamanda bireyin toplumsal konumunu belirleyen bir
aidiyet ¢ergevesi sunar. Tillion’un (2006) da ifade ettigi lizere, bu tiir akrabalik
iliskileri toplumsal diizenin omurgasini olusturur. Bu baglamda endogami, bireylerin
evlilik tercihlerini yalnizca kisisel duygularla degil, sosyal normlar ve kiiltiirel
zorunluluklarla sekillendirdikleri bir evlilik bigcimi olarak ortaya ¢ikar. Endogami
sadece kimle evlenilecegini degil, ayn1 zamanda hangi degerlerin korunacagini,
hangi servetin kimler arasinda paylasilacagini ve hangi grubun sinirlarinin nasil
cizilecegini de belirler. Bu nedenle, endogami bireylerin 6zel yasamlarini
diizenlemenin Otesinde, toplumsal yapilarin istikrarin1 ve sinifsal devamliligi

glivence altina alan gii¢lii bir mekanizma haline gelir.

Bir baska deyisle, endogamik evlilikler araciligiyla topluluklar yalnizca
bugiinii degil, gelecegi de planlar. Ekonomik kaynaklarin disa kapatilmasi, kiiltiirel
normlarim korunmasi ve grup i¢i dayamismanin siirdiiriilmesi bu planin baslica
bilesenleridir. Boylece endogami, toplumsal hiyerarsinin yeniden iiretildigi; sosyal
sinirlarin korundugu ve bireylerin topluluk igindeki yerinin sabitlendigi bir toplumsal

miithendislik araci iglevi goriir. Toplumsal normlar ve kiiltiirel degerler, biiyiik 6l¢iide
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evlilik kurumlar1 araciligiyla yeniden firetilir ve kusaktan kusaga aktarilir. Bu
baglamda endogamik evlilikler, yalnizca bireyler arasindaki biyolojik baglar
giiclendirmekle kalmaz; ayni zamanda toplumun ahlaki standartlarinin, davranis
kaliplarinin ve deger sistemlerinin devamliligini saglayan iglevsel bir yap1 olarak one
cikar. Ozellikle akraba evlilikleri, bireylerin ortak bir sosyal hafizay1 ve kiiltiirel
kimligi paylasmasini miimkiin kilar. Bu tiir evlilikler araciligiyla, yalnizca aile
icindeki ¢ikarlar degil; ayn1 zamanda toplumun biitiiniinii ilgilendiren normatif diizen

de korunur.

Bu ¢er¢evede endogami, bireylerin sadece hangi gruba ait olduklarmi degil,
ayn1 zamanda o grubun neyi temsil ettigini, hangi degerleri benimsedigini ve bu
degerlerin nasil yasatildigimi da belirleyen bir mekanizma islevi goriir. Ortak
degerlerin paylagimi, ortak bir toplumsal kimligin insasin1 miimkiin kilar. Dolayisiyla
endogami, yalnizca evlilik yoluyla bir araya gelmeyi degil, ayn1 zamanda toplumun
kendini yeniden iiretmesini saglayan bir aidiyet sistemine doniisiir. Bu yoniiyle,
endogami hem bireysel hem de kolektif diizeyde sosyal uyumu ve istikrar1 pekistiren

bir aragtir.

Sosyolojik agidan incelendiginde endogami, yalmizca bireylerin evlilik
tercihleriyle sinirli kalmaz; ayn1 zamanda bu tercihlerin arka planinda yer alan gii¢
iliskileri, sinifsal ayrimlar ve toplumsal denetim mekanizmalar1 gibi yapisal unsurlari
da goriiniir kilar. Bireylerin ayni sosyal gruptan es se¢meleri, grup i¢i dayanismayi
ve aidiyet hissini gii¢lendirirken; bir yandan da grup disindakilere karsi dislayici
sinirlar ¢izer. Bu durum, o6zellikle sosyal esitsizliklerin yeniden iiretilmesine ve

siniflar aras1 gegislerin zorlasmasina neden olur.

Endogami, sosyal siniflarin korunmasinda ve toplumsal hiyerarsinin yeniden
ingasinda iglevsel bir rol oynar. Bu tiir evlilikler, sadece akrabalik iligkilerini degil,
ayn1 zamanda bireylerin toplumsal konumlarini da yeniden {iretir. Soy temelli
evlilikler, 6zellikle ekonomik ve kiiltiirel sermayeyi ellerinde tutan siniflar arasinda
yaygin bicimde goriilmekte; boylece smiflar arasi sinirlarin belirginlesmesi ve alt
siniflarin st smiflara erisiminin engellenmesi saglanmaktadir. Bu baglamda
endogami, toplumda dikey hareketliligi sinirlayan ve mevcut sosyal yapiy1 sabit tutan
bir ara¢ olarak degerlendirilmelidir. Her ne kadar endogami, sosyal degisim
stireclerini yavaslatan bir unsur olarak ele alinsa da, toplumlarin kiiltiirel, ekonomik
ve ahlaki degerlerini muhafaza etmelerinde 6nemli bir rol oynar. Geleneksel diizenin
devamini saglayan bu tiir evlilikler, toplumsal normlarin, davranis kaliplarinin ve

kolektif kimliklerin kusaktan kusaga aktarilmasimma zemin hazirlar. Bu yoOniiyle
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endogami, bir tiir toplumsal denge ve siireklilik mekanizmasi olarak islev goriir.

Sonug olarak, endogami ve soy temelli evlilikler yalnizca kisisel tercihlere
indirgenemez; bu evlilik bigimleri, toplumsal yapiin yeniden iiretiminde ve sosyal
statiilerin korunmasinda merkezi bir rol oynar. Akrabalik baglari, bireylerin gruba
olan aidiyetini pekistirirken; ayn1 zamanda toplumsal denetimi ve ahlaki normlarin
devamliligin1 saglar. Bu evlilik bicimleri sayesinde toplumlar, hem ge¢mise
tutunmakta hem de mevcut sosyal diizenlerini koruyarak gelecege aktarabilmektedir.
Bu yapisal ozellikler, 6zellikle geleneksel yapmin giiclii oldugu bolgelerde daha

belirgin bigimde karsimiza ¢ikar.

Bu ¢alismanin odak noktasit olan Sanliurfa gibi asiret yapisinin hala giigli
oldugu bdlgelerde, yapilan arastirmalar akraba evliliginin sosyal islevini agikca
gostermektedir. Nitekim Sanliurfa’nin sulamaya agilmis kdylerinde gergeklestirilen
bir arastirmada, akraba evliligini 6nemli goren kisilerin %92,2’si, bu evliliklerin aile
ve asiret baglarm giiclendirdigini belirtmistir (Okten, 2004, s. 145). Bolgedeki
bireylerin biiyiik ¢ogunlugu kendisini bir agirete mensup olarak tanimlamakta olup,
“agiretli” olma durumu babasoyuna, meskene, ortak kiiltiire ve tarihsel Oneme
dayanmaktadir. Asiret diizeni, babasoylu ilkesine dayali giiclii bir dayanismayi
gerektirir ve bu dayanismanin merkezinde baba soyundan yakin akrabalar
bulunmaktadir (Heckmann, 2002, s. 147). Bolgedeki en genis toplumsallasma bigimi
olan asiret bagi, geleneksel dayanigsma ve sosyal Orgiitlenmenin temelini olusturur.
Yapilan saha ¢alismasinda hane reislerinin %81,3’{ bir asirete bagl olduklarini ifade
etmistir. endogami; berdel, baslik paras1 ve mirasla iligkili evlilik diizenlemeleriyle i¢
ice geemistir. Bu bolgesel uygulamalar, endogaminin sadece soy temelli bir tercih
degil, ayn1 zamanda toplumsal yapiy1 siirdiirmeye yonelik bilingli bir strateji
oldugunu ortaya koyar. Calismanin ilerleyen boliimlerinde, Sanlhurfa ornegi

tizerinden bu yapinin nasil sekillendigi daha ayrintili bigimde ele alinacaktir.

1.3.2.1.2. Egzogami

Egzogami, bireyin evlilik tercihini kendi ait oldugu sosyal, etnik ya da
akrabalik grubunun disindan yapmasini zorunlu kilan evlilik ilkesidir. Bu baglamda,
es se¢iminde soy, akrabalik, mezhep veya siif gibi ortak aidiyetlerin paylasilmasi
aranmaz. Endogami karsiti bir uygulama olan egzogami, toplumsal farklilasmay1
tesvik etmekte ve bireylerarasi baglarin sadece grup i¢i degil, ayn1 zamanda farkli
sosyal gruplar arasinda da kurulmasina imkan tanimaktadir (Lundberg, 1970, ss.

100-112). Ayrica, dis evlilikler toplumlarin kendilerini koruma, yasamsal stirekliligi
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saglama ve niifus artisin1 destekleme stratejilerinin bir pargasi olarak goriilmektedir.
Bu evlilik bigimi, toplumsal gruplar arasinda ittifaklarin tesis edilmesine zemin
hazirlamakta ve sosyo-kiiltiirel biitiinlesmenin 6nemli bir mekanizmasi olarak islev
gormektedir (Emirolu-Aydin, 2003: 219).

Egzogami siklikla bireysel duygular, mantiksal tercihler ya da karsilikli
uyuma dayali evliliklerde goriiliir. Ancak bu evlilik bigimi sadece kisisel bir se¢im
degil; aym1 zamanda gruplar arasi smirlarin esnetilmesini saglayan sosyolojik bir
islev de goriir. Her ne kadar daha serbest bir es se¢imi gibi goriinse de egzogami de
belirli normlar, yasaklar ve toplumsal denetim mekanizmalari ile ¢evrilidir. Tarihsel
ornekler, bu tir evliliklerin bazi1 toplumlarda ciddi yaptirnmlarla siirlandirildigimi
gostermektedir. Ornegin, Lévi-Strauss’un yapisalc1 antropoloji yaklasimina gore,
egzogami akrabalik sistemlerinin temelini olusturan karsiliklilik ilkesinin bir
sonucudur. Bu baglamda, bireylerin kendi topluluklar1 disindan es se¢meleri yalnizca
biyolojik bir tercih olmayip, ayni zamanda toplumsal iligkilerin devamliligini
saglayan yapisal bir zorunluluktur (Lévi-Strauss, 1969). Baskurt toplumunda da
akrabalik iligkileri sadece kan bagina degil, toplumsal kabul ve ritiiellerle sekillenen
baglara dayanir. Ayaz’in (2020) ¢alismasinda vurgulandigi gibi, “kiyametlik ata-ene”
ve “kusamat” gibi uygulamalar, bireylerin rizasiyla olusan ve geleneksel soy
baglarinin disinda gelisen akrabalik big¢imleridir. Bu iligkiler, toplumsal aidiyeti
gliclendirirken, evlilik gibi sosyal hak ve yasaklarin belirlenmesinde 6nemli rol
oynar. Ayrica, 19. yiizyillda Kazak ve Bagkurt topluluklarinda grup disi evliliklere
karst uygulanan digslanma ve hatta 6lim gibi agir yaptirimlar, egzogaminin bu
toplumlarda sadece bireysel bir tercih degil, toplumsal diizenin korunmasina hizmet

eden temel bir norm oldugunu ortaya koymaktadir (Ayaz, 2013)

Egzogami, sadece bireylerin grup disindan es se¢mesi olarak goriilemez; ayni
zamanda toplumsal yapinin dinamiklerini degistiren ve kiiltiirel sinirlarin yeniden
bicimlenmesini miimkiin kilan karmasik bir evlilik pratigidir. Grup dis1 evlilikler,
mevcut toplumsal diizenin kati1 yapisin1 esneterek, kimlik, aidiyet ve normlarin
yeniden tiiretimi siirecine miidahil olur. Bu a¢idan egzogami, toplumsal degisim igin
bir arag islevi goriirken, ayn1 zamanda kiiltiirel sinirlarin yeniden miizakere edildigi
bir alan yaratir. Buna karsilik endogami, 6zellikle soy temelli toplumsal yapilar
icinde, sadece evlilik bi¢imi degil, sosyal diizenin siirdiiriilmesine yonelik stratejik
bir mekanizma olarak islev goriir. Nesebin korunmasi, ekonomik ve Kkiiltiirel
sermayenin el degistirmesinin énlenmesi anlamina gelirken, ayn1 zamanda grup igi

dayanigma ve sosyal statiinlin pekistirilmesi i¢in hayati oneme sahiptir.
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Asiret veya genis aile sistemlerine dayali topluluklarda, igten evlilikler sosyal
yapinin siirekliligini saglamak ve grup biitlinliiglinii korumak amaciyla bilingli olarak
tercih edilir. Bu baglamda, egzogami sadece bireysel bir tercih olarak degil, mevcut
toplumsal yapinin sinirlarin1 zorlayan ve bu yapiy1 tehdit eden bir unsur olarak da
algilanabilir. Boylece, evlilik pratigi iizerinden toplumsal diizen ve degisim

arasindaki gerilim agikca ortaya cikar.

Ibni Haldun’un asabiyet kavrami, bu siireci anlamak i¢in énemli bir teorik
arac¢ sunar. Ona gore toplumsal dayanigsma biiyiik Ol¢iide ortak soya ve akrabaliga
dayanir: “Soy bag1 ve nesep birlikteligi, asabiyeti pekistirir. Insanlar, yakin
akrabalariyla daha giiclii bir dayanisma igindedir” (ibni Haldun, 1377/2019, s. 120).
Bu ¢ergevede, egzogamik evlilikler dayanisma aglarinda zayiflamaya yol agabilecegi
icin genellikle tesvik edilmez. Toplumun geleneksel yapisini ve hiyerarsisini tehdit

eden bu pratik, mevcut diizenin ¢ozlilmesine zemin hazirlayabilir.

Ancak modernlesme siireciyle birlikte egzogami, artan bireysel ozerklik,
egitim seviyesindeki yiikselis ve kentlesme gibi faktorlerle daha goriiniir hale gelir.
Toplumsal hareketlilik arttik¢a bireylerin grup dis1 evlilik yapmasi yalnizca kiiltiirel
sinirlarin asilmasi degil, ayn1 zamanda sinifsal ve etnik bariyerlerin sorgulanmasi
anlamma gelir. Bu durum, toplumsal yapmin déniismekte olduguna isaret eder. Ibn
Haldun da bu doniisiime dikkat ¢eker: “Zamanla her sey degisir, toplumlar doniisiir
ve eski aliskanliklar yerini yenilerine birakir” (ibni Haldun, 1377/2019, s. 250). Bu
baglamda egzogami, yalnizca yeni evlilik pratiklerinin degil, ayn1 zamanda yeni bir
toplumsal diizenin habercisi olarak degerlendirilebilir. Soy temelli dayanisma
yapilarim1 asindiran bu evlilik bigimi, geleneksel normlarin ¢dziilmesine ve yerini
daha esnek, birey odakli iliski bigimlerine birakmasina zemin hazirlar. Boylece
egzogami, sadece evlilik kurumunu degil, ayn1 zamanda toplumsal iktidar ve aidiyet

iliskilerini de yeniden tanimlayan énemli bir kirilma noktasidir.

Egzogami, yani bireyin kendi sosyal veya akrabalik grubunun disindan biriyle
evlenmesi, geleneksel toplumlarda genellikle tartismali bir evlilik bigimi olarak
goriilmiistiir. Bu evlilik tiirti, grup i¢i baglarin ve aidiyetin temelini olusturan
endogamiye karsitllk arz eder; zira aile disindan biriyle evlenmek, toplumsal
biitlinliigii tehdit eden bir faktor olarak algilanabilir. Bu nedenle, pek ¢ok geleneksel
toplum, sosyal diizenin korunmasi amaciyla egzogamiye karsi direng gostermis,
erken yasta evlilikleri ve akraba evliliklerini tesvik etmistir. Ancak modernlesme,
kentlesme ve bireysel tercihlerin 6n plana ¢ikmasiyla birlikte, bu normatif evlilik

kaliplar1 sorgulanmaya baslamis ve doniisiim siirecine girmistir.
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Egzogami ve endogami iliskisi tarihsel olarak Tarim Devrimi’nin (yaklasik
M.O. 10.000) ardindan ortaya ¢ikan yerlesik toplum yapilariyla sekillenmistir. Tarim
toplumlarinda toprak miilkiyeti, endogami yoluyla nesep birliginin korunmasini
desteklerken, ayn1 zamanda siyasi ve ekonomik ittifaklar kurmak amaciyla egzogami
tesvik edilmistir. Bu dinamik, 6zellikle Mezopotamya ve Antik Misir gibi bolge
devletlerinde diplomatik evlilikler araciligiyla somutlagsmistir (Godelier, 1999).
Egzogami yalnizca kisisel bir evlilik tercihi degil, ayn1 zamanda toplumsal ve siyasi
stratejilerin bir parcasi olarak islev gormiis; ittifaklar1 gliclendirmek, sosyal uyumu
saglamak, genetik cesitliligi artirmak ve catigmalari onlemek icin kullanilmistir.
Ornegin, Antik Misir’da kraliyet ici akraba evlilikleri yayginken, dénemin siyasi
kosullar1 dogrultusunda firavunlarin yabanci prenseslerle evlenmesi yayginlagmustir.
MO 1259°daki Kades Antlasmasi sonrast Hitit Krali ITI. Hattusili’nin, Misir Firavunu
II. Ramses’in kiziyla evlenmesi, iki gilicli uygarlik arasinda baris1 ve karsilikli
c¢ikarlar1 koruyan bir egzogamik evlilik 6rnegidir (Bryce, 2005). Benzer sekilde, 15.
ve 16. ylizyll Avrupa’sinda Habsburg hanedani evliligi siyasi bir ara¢ olarak
kullanmis, “Birakin digerleri savassin, siz evlenin” stratejisiyle genis capli ittifaklar
kurmustur (Elliott, 1992). Buna karsilik, halk siniflarinda egzogami nadiren tercih
edilmis; zira ekonomik giivenlik ve sosyal statiiniin korunmasi igin evlilikler

genellikle endogami ¢ercevesinde kalmistir.

Tiirk toplumlar1 baglaminda ise egzogami, 6zellikle Eski Tiirkler doneminde
hem siyasi hem de kiiltlirel bir ara¢ olarak kullanilmistir. Gogebe yasamin getirdigi
esneklik ve ihtiyaglar dogrultusunda, grup dis1 evlilikler ittifak kurma ve sosyal
iliskileri genisletme islevi gormiistir. Goktiirk Kaganligi’'nda Cinli prenseslerle
yapilan evlilikler bu stratejik iliskilerin en énemli drneklerinden biri olup, Istemi
Yabgu'nun Cinli bir prensesle evlenmesi hem siyasi hem de kiiltiirel etkilesimi
artirmistir (Liu, 1958). Ayrica, totemik inang sistemleri, ayni toteme sahip bireyler
arasindaki evlilik yasagi nedeniyle egzogamiyi dini ve sosyal bir zorunluluk haline

getirmistir.

Egzogami sadece bireysel bir evlilik tercihi olmaktan ote, tarih boyunca
toplumsal yapilarin korunmasi, donilisiimii ve siyasal iligkilerin sekillenmesinde
merkezi bir rol oynamistir. Endogami ile egzogami arasindaki gerilim, toplumlarin
degisen kosullar1 ve ihtiyaglar1 dogrultusunda farkli donemlerde farkli bigimlerde
tezahiir etmistir. Egzogami, hem geleneksel sosyal diizenin sinirlarin1 zorlayan hem
de yeni toplumsal baglarin kurulmasmma zemin hazirlayan ¢ok boyutlu bir evlilik

pratigi olarak degerlendirilebilir. Egzogami, yalnizca tarihsel bir olgu olarak
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kalmayip, glniimiiz toplumlarinda da farkli bi¢imlerde varligimmi siirdiirmektedir.
Modernlesme, sehirlesme ve bireysel Ozgiirliiklerin artmasiyla birlikte egzogami,
geleneksel evlilik normlarina alternatif bir evlilik bigimi olarak daha goriiniir hale
gelmistir. Giiniimiizde egzogamik evlilikler, ¢ogunlukla bireysel tercihler, romantik
baglar ve ekonomik kosullar dogrultusunda sekillenmekte; sosyal medya ve dijital
iletisim araclarinin yayginlagmasi ise farkli cografi, etnik ve kiiltiirel gegmise sahip
bireylerin tanigsmasini ve evlenmesini kolaylastirmaktadir. Bu baglamda, egzogami
hem tarihsel siiregte hem de ¢agdas toplumlarda onemli doniistimler gecirmistir.
Antik donemlerde siyasi ve diplomatik stratejilere hizmet eden egzogamik evlilikler,
modern toplumlarda bireysel 6zglrliiklerin genislemesi ve toplumsal cesitliligin
artmasiyla farkli bir anlam kazanmistir. Geleneksel toplumlarda zaman zaman
egzogamiye karsi ortaya ¢ikan direngler, toplumsal doniisiimle birlikte zayiflamis ve
bireysel evlilik tercihleri belirleyici bir konuma yiikselmistir. Boylece egzogami,
yalnizca kiiltiirler aras1 bir evlilik tiirli olmaktan ¢ikip bireysel 6zerkligi, romantik

tercihleri ve kigisel tatmini yansitan bir toplumsal ger¢eklige doniigsmiistiir.

Bu doniisiim, evlilik kararlarinda bireylerin artan séz hakki ile
somutlasmaktadir. Ornegin, Ozgiiven’in (2017) iiniversite Ogrencileri arasinda
yaptig1 arastirma, bireysellesme egiliminin giiclii bir gostergesidir. Arastirma
sonuglara gore, katilimcilarin %74’ es se¢iminde “uzun bir arkadaslik slirecinden
sonra” karar vermeyi tercih ederken, yalnizca %18’ “mantik evliligi’ni uygun
bulmaktadir. Ayrica, “evleneceginiz kisiyi kimin se¢gmesi gerekir?” sorusuna verilen
yanitlarda %80 oraninda “kendim” cevabi 6ne ¢ikmaktadir. Bu veriler, ask, uyum ve
Ozgiirliik gibi bireysel degerlerin, geleneksel ailevi yonlendirmelerin Oniine gectigini
acikca gostermektedir. Modern ¢agda, Ozellikle internet ve dijital iletisim araglarinin
yayginlagmasiyla, egzogami evlilikleri farkli cografi ve kiiltiirel alanlar arasinda daha
sik gerceklesmektedir. Bu durum, bireysel ozgiirliikklerin ve toplumsal cesitliligin
artmasiyla iliskilidir (Rosenfeld & Thomas, 2012). Dolayisiyla, egzogaminin modern
formlar1 artik siyasi veya ekonomik zorunluluklardan degil, bireysel arzular ve
ozerklikten beslenen, yeni bir toplumsal norm ve gerceklik olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Bu durum, evlilik kurumunun doniisiimiinii yansitirken, ayn1 zamanda
toplumsal yapilarin ve kiiltiirel normlarin da dinamik ve siirekli degisen karakterini

ortaya koymaktadir.

1.3.2.2. Esin Sayisina Gore Evlilik Tiirleri

Es sayisi, evlilik bicimlerinin toplumsal isleyigindeki kritik bir degiskendir

clinkii aile i¢i iligkiler, kaynak dagilimi ve giic dengeleri dogrudan bu faktore
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baghdir. Mahmut Kaya (2008), c¢ok esliligin sadece bireysel bir tercih olmadigini,
ayn1 zamanda ekonomik, sosyal ve kiiltiirel dinamiklerle sekillenen toplumsal bir
kurum oldugunu vurgulamaktadir. Bu baglamda, es sayisinin farkliligi toplumlarda

aile yapisini ve sosyal diizeni dogrudan etkiler.

Tek eslilik (monogami) bireyler arasinda daha esitlik¢i iliskiler ve net kaynak
paylasimi saglarken (Goode, 1963), ¢cok eslilik (poligami) ekonomik is giicii ve siyasi
ittifaklar agisindan avantaj saglamakla birlikte, aile i¢i esitsizliklere ve kadinlarin
sosyal statiisiinde gerilemeye neden olabilir (Stone, 1977; Kaya, 2008). Dolayisiyla
es sayisi, yalnizca evlilik bi¢cimini degil, toplumsal yapinin isleyisini ve sosyal adaleti

belirleyen temel bir degisken olarak degerlendirilmelidir.

1.3.2.2.1. Monogami

Monogami, yani tek esli evlilik, tarih boyunca farkli kiiltiirlerde farkll
bicimlerde yer alsa da ozellikle modern toplumlarda evlilik kurumunun temel
yapitast olarak kabul edilmistir. Bu evlilik bi¢imi, yalnizca bireylerin duygusal ve
sosyal iligkilerini degil, ayn1 zamanda toplumun diizenini, hukuki normlarini ve dini

inang sistemlerini de sekillendiren kritik bir unsur olarak ortaya ¢ikmuistir.

Bat1 medeniyetlerinde monogaminin kdkenleri, hukuki ve dini diizenlemelerle
yakindan iligkilidir. Eski Yunan ve Roma toplumlarinda, devlet diizeninin stirekliligi
ve toplumsal istikrarin korunmasi amaciyla evlilikler genellikle tek eslilik temelinde
kurgulanmistir. Roma Imparatorlugu'nda aristokrat ailelerin monogamiye siki sikiya
bagli kalmasi, hem soyun takibi hem de miilkiyetin diizenli aktarimi igin stratejik bir
gereklilik olarak goriilmiistiir. Bu baglamda, monogami sadece bireysel bir tercih
degil, ayn1 zamanda devletin toplumsal yapisini saglamlastiran bir mekanizma olarak

islev gormiistiir (Kirkpatrick, 2010).

Dini metinler ve inan¢ sistemleri de monogaminin yayginlasmasinda
belirleyici rol oynamistir. Hristiyanlikta evlilik, kutsal bir birliktelik olarak
tamimlanir ve Incil’de yer alan “Bir adam ve bir kadin birlesir” ifadesi, evliligin
Oziinde tek esliligin bulundugunu vurgular (Matta 19:4-6). Bu dini 0greti, Bati
toplumlarinda monogaminin etik ve moral temelini olugturmus, evliligin kutsallig1 ve
toplumun ahlaki dokusunun korunmasi igin bir rehber olmustur. Islamiyet ise temel
olarak monogamik bir evlilik anlayisin1 benimserken, belirli sartlar altinda erkeklerin
birden fazla kadinla evlenmesine izin verir. Ancak bu cok eslilik uygulamasi, Islam

hukukunda adalet ve esitlik ilkeleri dogrultusunda siki denetimlere tabidir; erkeklerin
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esler arasinda hakkaniyetli davranmasi zorunludur (islam Hukuku Arastirmalari
Merkezi, 2015). Bu farkliliklar, evlilik kurumunun kiiltiirel ve dini baglamda ne denli

cesitlilik gdsterebildigini ortaya koymaktadir.

Tiirkiye’de monogami, Cumhuriyet’in ilk yillarinda aile yapisinda koklii bir
dontlistimiin pargas1 olarak kabul edilmistir. 1926 yilinda yiriirliige giren Tiirk
Medeni Kanunu, c¢ok esliligi yasaklayarak evliligi tek eslilik temeline oturtmustur
(T.C. Resmi Gazete, 1926). Bu diizenleme, sadece Osmanli doneminden kalan
Mecelle’nin yerini almakla kalmamis; ayni zamanda aile kurumunu laik, esitlik¢i ve
cagdas bir yapiya kavusturmustur. Kanun, resmi nikdh zorunlulugu getirerek evlilik
siirecinin devlet denetimine alinmasini saglamis, kadin ve erkek arasinda yasal
esitligi tesis etmis ve bosanma haklarini diizenleyerek aile i¢i haklarin korunmasini
gliclendirmistir. Bu baglamda Tiirk Medeni Kanunu, birey haklarini 6n planda tutan,

toplumun modernlesme siirecine uyumlu bir evlilik rejimi kurmustur (Celik, 2018).

Sonug¢ olarak, monogami evlilik bi¢imi, tarihsel siire¢ iginde toplumsal
diizenin, dini inang¢larin ve hukuk sistemlerinin karmasik etkilesimiyle sekillenmis ve
modern toplumlarda bireysel haklar ile Ozgiirliiklerin teminat altina alinmasinda
merkezi bir ara¢ haline gelmistir. Bu evlilik modeli, yalnizca aile yapisini
bicimlendirmekle kalmayip, ayn1 zamanda toplumsal istikrarin korunmasi ve sosyal
adaletin tesis edilmesinde kilit bir rol oynamaktadir. Monogaminin bu islevi, modern
hukuk ve insan haklar1 normlariyla desteklenerek, cinsiyet esitligi ve bireysel
ozerklik gibi degerlerin toplumda yayginlasmasini miimkiin kilmistir. Dolayisiyla
monogami, sadece geleneksel bir evlilik bicimi degil, aynm1 zamanda c¢agdas

toplumlarin temel sosyo-kiiltiirel ve hukuki yapisinin da belirleyici unsurudur.

1.3.2.2.2. Poligami

Toplumlarda goriilen evlilik bigimleri, sahip olunan dini inanglar, hukuk
sistemleri, geleneksel degerler ve akrabalik yapilart dogrultusunda sekillenen
karmagik sosyal yapilardir (Sayin, 1990). Bu baglamda, poligami yani ¢ok eslilik,
tarih boyunca farkli toplumlarda sosyal, ekonomik ve kiiltiirel gereksinimlerin bir
yansimasi olarak ortaya ¢ikan ¢ok katmanli bir kurumdur. Poligami, iki farkli sekilde
gerceklesir. Bir erkegin birden fazla kadinla evlenmesine polijini, bir kadinin birden
fazla erkekle evlenmesine ise poliandri denir. Cok eslilik de bu iki tiirden olusur
(Bagli & Sever, 2005). Bu iki bi¢cim arasinda tarihsel olarak en yaygi olani
polijinidir. Ozellikle ataerkil ve tarima dayali toplumlarda polijini, hem erkek

egemen yapinin pekistirilmesine hem de aile i¢i is giliciiniin artirllmasina hizmet
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etmistir (Stone, 1977; Goody, 1973). Bu tiir toplumlarda c¢ok eslilik, yalnizca bireysel
tercihlere degil, ayn1 zamanda niifus dengeleri, iiretim iliskileri ve toplumsal statiiye

iliskin ihtiyaglara yanit veren iglevsel bir yap1 olarak goriilmiistiir.

Islam hukuku, poligamiyi belirli smirlarla diizenler; bir erkegin en fazla dort
kadinla evlenmesine izin verirken, bu evliliklerde kadinlar arasinda adaletli
davranma zorunlulugunu da sart kosar (Yilmaz, 2019; Esposito, 1998). Bu kurallar,
cok esliligin kontrolsiiz bir sekilde yayilmasimi engelleyerek hem aile i¢i uyumu
saglama hem de toplumda sosyal dengeyi koruma amaci tasir. Ornegin, Kuran’da
adaletten sapmamanin 6nemi vurgulanmakta ve adaletsizlik durumunda tek esliligin
tercih edilmesi tavsiye edilmektedir. Bu sekilde, poligami hem bireysel haklarin
korunmasi hem de sosyal istikrarin siirdiiriilmesi i¢in bir denge mekanizmasi islevi

gortr.

Tarihsel siiregte, Tiirk toplumlarinda poligami sosyal yapinin karmasikligi,
niifus hareketleri ve siyasi-ekonomik ¢ikarlar dogrultusunda sekillenmistir (Tekeli,
1995). Sonug¢ olarak, poligami yalmizca bir Kkiiltiirel uygulama olmaktan ote,
demografik yapi, ekonomik ihtiyaglar ve sosyal hiyerarsilerle etkilesim i¢inde olan
cok boyutlu bir evlilik bi¢imidir. Toplumsal diizenin korunmasi, aile i¢i dengelerin
saglanmas1 ve ekonomik kaynaklarin yoOnetilmesinde poligami 6nemli bir rol
oynamaya devam etmektedir (Goode, 1963; Stone, 1977; Dogan, 2009). Bu nedenle,
poligaminin incelenmesi sadece evlilik bicimlerinin anlasilmasi agisindan degil, ayni
zamanda toplumun genel yapisin1 ve degisimini anlamak agisindan da kritik 6neme

sahiptir.

1.3.2.2.2.1. Polijini

Polijini, yani bir erkegin birden fazla kadinla evlenmesi, tarih boyunca bir¢ok
toplumda goriilmiis bir evlilik bicimidir. Ozellikle tarim ve hayvanciligm 6nemli
oldugu, sosyal siniflarin belirgin oldugu toplumlarda yaygin olmustur. Orta Cag’da
aristokratlar ve krallar cok esli evlilikler yaparak sosyal statiilerini giiclendirmis,
genis ailelerle daha fazla toprak ve zenginlik biriktirmislerdir. Bu durum erkekler

icin bir gii¢ ve prestij gostergesi olmustur (Dogan, 2009; Ember & Ember, 2004).

Polijini sadece bireysel bir tercih degil, ayn1 zamanda ekonomik ve sosyal
islevleri olan bir kurumdur. Cok esli olmak, daha fazla ¢cocuk sahibi olma ve aile i¢i
is giiciinii artirma acisindan toplum tarafindan desteklenmistir. Ozellikle tarim gibi is

giicline ihtiya¢ duyulan alanlarda, bu evlilik bi¢imi ekonomik kalkinmayi da olumlu
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etkilemistir (Zeitzen, 2008).

Osmanli’da ¢ok eslilik 6zellikle iist siniflar ve yoneticiler arasinda yaygindi.
Bu, aile baglarmi giiclendirmek ve siyasi ittifaklar kurmak i¢in 6nemliydi. Ayni
zamanda ekonomik kaynaklarin paylasimi ve miras sistemini de etkiledi. Ancak
zamanla modernlesme ve hukuk reformlariyla c¢ok eslilik smirlandirilmis ve
glinlimiizde sadece belli sartlarda gegerli olmustur (Demirel, 1991). Cok esliligin bir
sebebi de ilk evlilikten ¢cocuk sahibi olunamamasi nedeniyle ortaya ¢ikan sosyal ve
ekonomik baskilardir. Cocuk sahibi olmayan erkekler ikinci evliligi, neslin devami

ve statii agisindan 6nemli bir ¢dziim olarak gdrmiistiir (Oztiirk, 1999).

Yapilan bir ¢alismada, bolgede ¢ok esliligin en 6nemli nedeni olarak erkek
cocuk isteginin 6ne ¢iktig1 belirtilmistir (%70) (Okten, 2009, s. 307). Bu bulgu,
Sancar ve arkadaslarimin (2006, s. 21) bolgeye dair calismalariyla da uyum
gostermektedir. Tarimin yaygin oldugu kirsal alanlarda, hane halki is giiciine
duyulan ihtiyag¢ ¢ok ¢ocuklu olma egilimini artirirken, asiret yapisi da dogurganlik ve
cok eslilik iizerinde belirleyici bir rol oynamaktadir. Ayrica kadinlarin dogurganlik
orani ve sahip olduklar1 erkek ¢ocuk sayisi, bolgedeki toplumsal cinsiyet normlari
cercevesinde kadinlarin statiisiinii sekillendiren Onemli unsurlardan biridir. Tek
eslilik yaygin olmakla birlikte (%95,3), cok eslilik oranlar1 %4,7-6 arasinda
degismekte ve kent merkezlerinde daha diisiik seviyelerde goriilmektedir (Sencer,
1993, s. 281; Okten, 2004, s. 72). Cok esliligin azalmasi, egitim diizeyinin artmasi, is
giicii ihtiyacinin diismesi ve kadinlara yonelik bakis agisindaki olumlu degisikliklerle
iliskilendirilmektedir (Okten, 2009, s. 307). Bu nedenlerle ¢ok eslilik, bdlgenin
sosyal, ekonomik ve kiiltiirel dinamikleriyle etkilesim i¢inde ¢ok boyutlu bir olgu
olarak ele alinmalidir. Ayrica, toplumsal algida ¢ocuk sahibi olamamanin genellikle
kadinlara yiiklenmesi, kadinlar {izerinde biiyiik bir baski olusturmakta ve erkeklerin
yeni evliliklere yonelmesine yol agmaktadir. Bu durum, kadinlarin ¢ocuk dogurma
gorevlerinin hem sosyal hem de kiiltiirel acidan asir1 derecede vurgulandigini
gostermektedir. Ankara’da yapilan bir arastirma, cok esli ve tek esli ailelerin
ekonomik agidan benzerlik gosterdigini ortaya koyarak, ¢ok esliligin sadece belirli
sosyal siniflara 6zgili olmadiginmi vurgulamistir (Demirel, 1991). Bazi1 ¢alismalar ise
maddi durumu iyi olanlarin ¢ok esliligi daha fazla tercih ettigini belirtirken, diger
arastirmalar ¢ok esliligin ekonomik durumdan bagimsiz olarak sosyal, kiiltiirel ve

geleneksel faktorlere dayandigini ortaya koymaktadir (Demirel, 1991).

Osmanli doneminde ¢ok esliligin yaygin olmasinin nedenleri arasinda stirekli

savaglar, niifus artisina duyulan ihtiyag ve yeni fethedilen topraklarda yerlesme
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arzusu bulunmaktadir. Ozellikle Bizans’tan kalan dul kadinlarin Tiirk askerlerine
verilmesi, bu uygulamanin kabuliinii kolaylastirmistir. Orhan Gazi’nin Iznik’i
fethettiginde dul kadinlar1 gazilere dagittigr bilinmektedir (Jennings, 1998;
Asikpasazade, akt. Pay, 1998).

Dini perspektiften bakildiginda, Osmanli aile hukuku Islam hukukuna
dayanir. Kur’an’da ¢ok eslilik en fazla dort kadinla sinirlandirilmis ve esler arasinda
adalet sarti getirilmistir: “Eger yetim kizlar hakkinda adil davranamamaktan
korkarsaniz, iki, iic veya dort kadinla evlenin...” (Nisa Suresi, 4/3). Ancak baska bir
ayette esler arasinda tam adaletin mimkiin olmadig1 belirtilerek tek eslilik
onerilmistir (Nisa Suresi, 4/129). Osmanli doneminin Onemli alimlerinden

Kinalizade Ali Celebi de erkeklerin tek esle yetinmesini savunmustur (Oztiirk, 1991).

Sonug olarak, Osmanli toplumunda ¢ok eslilik sadece bir gelenek degil;
sosyal, ekonomik ve dini ihtiyaclarla sekillenmis karmasik bir kurumdur.
Modernlesme ile birlikte smirlandirilmis olsa da, tarih boyunca onemli bir yer

tutmustur.

1.3.2.2.2.2. Poliandri

Bir erkegin ayni anda birden fazla kadinla evlenmesi polijini, bir kadinin ayni
anda birden c¢ok erkekle evlenmesi ise poliandri olarak tanimlanmaktadir (Haviland
vd., 2006, s. 438). Evlilik bi¢imleri toplumlarin kiiltiirel, ekonomik ve demografik
kosullariyla yakindan iliskilidir. Poliandri, polijiniden daha az yaygin bir evlilik
modeli olsa da, tarihsel olarak bazi topluluklarda uygulanmis ve belirli toplumsal
ihtiyaglara cevap vermistir. Bu evlilik modelini benimseyen toplumlar arasinda
Eskimolar, Hindistan’in baz1 bolgeleri, Polinezya, Marquesas Adalar1 ve 6zellikle
Tibet’teki bazi kirsal topluluklar yer almaktadir. Tibet toplumunda poliandri,
sosyoekonomik ve cografi kosullar dogrultusunda gelismis bir uygulamadir. Mirasin
yalnizca bir bireye verilmesi ve tarim yapilabilecek arazinin sinirli olmasi nedeniyle,
erkek kardeslerin ayni kadinla evlenmesine izin verilmekte ve bu sayede aile miilkii

bolinmeden korunmaktadir (Barclay, 2014, s. 18).

Poliandri uygulamasi, genellikle kadin niifusunun erkek niifusuna oranla daha
fazla oldugu, ekonomik kaynaklarin yetersiz kaldig1 ve cografi kosullarin sert oldugu
toplumlarda goriilmektedir. Tibet ve Nepal’deki bazi dag kdoyleri, bu evlilik
biciminin en bilinen drneklerini sunmaktadir. Bu bolgelerde erkek kardesler, sinirlt

kaynaklar1 paylagsmak, niifus artistni kontrol altinda tutmak ve aile varliginin
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kusaklar aras1 aktarimini1 saglamak amaciyla aym kadinla evlenmislerdir. Boylece
hem ekonomik stirdiiriilebilirlik saglanmis hem de toplumsal diizenin devamlilig1
korunmustur. Bu ornekler, evlilik kurumunun yalnizca duygusal ya da bireysel
tercihlere dayanmadigini, ayn1 zamanda toplumlarin varliklarin siirdiirebilmek adina

gelistirdikleri stratejilerden biri oldugunu gostermektedir.

Poliandri, baz1 dini ve kiiltiirel baglamlarda da kabul edilmistir. Hinduizm’de,
ozellikle belirli geleneksel topluluklarda poliandri uygulamalarina rastlanmastir.
Ancak, bu uygulama c¢ogunlukla sosyo-ekonomik nedenlerle yapilmis olup, dinsel
acidan kesin bir onay almadigi gibi, bat1 toplumlarinda ¢ok esliligin aksine daha az

yaygindir.

Aile sosyolojisi agisindan bakildiginda, monogami (tek esli evlilik) ve
poligami (¢ok esli evlilik), yalnizca bireyler arasi iliskileri degil, ayn1 zamanda
toplumun ekonomik, kiiltiirel ve sosyal yapisimi da etkileyen onemli evlilik
modelleridir. Bu evlilik tiirleri, toplumda aile yapisinin nasil sekillendigini ve
toplumsal degerlerin nasil olustugunu anlamamiza yardimci olur. Monogami,
bireylerin karsilikli sadakat ve esitlik temelinde kurdugu bir evlilik bigimidir.
Modern toplumlarda yaygin olarak goriiliir ve genellikle bireysel haklarin,
Ozgiirliigiin ve esitligin 6n plana ¢iktig1 aile yapisini destekler. Bu yapi, bireylerin
kimliklerini 6zglirce ifade etmelerine ve esit iligskiler kurmalarina olanak tanir. Ancak

bazi toplumlarda geleneksel normlar ve kiiltiirel degerler, bu esitligi sinirlayabilir.

Poligami, sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve politik agilardan ¢ok c¢esitli boyutlara
sahip karmasik bir olgudur. Grossbard’in (1988) ekonomik yaklasimina gore, eger
ailenin ge¢cim kaynagi tarim veya aile i¢i iiretim ise, erkegin birden fazla ese sahip
olmasi aile gelirini artirabilir. Ote yandan, kadimin disarida diizenli bir gelir elde
etmesi poligami egilimini azaltmaktadir. Ayrica, erkekler arasindaki gelir esitsizligi
poligami tercihlerini etkiler; daha yiiksek gelire sahip erkekler ¢ok esli iliskileri
tercih etmekte ve bu durum sosyal statiliniin bir géstergesi olarak kabul edilmektedir.
Cok eslilik, iireme kapasitesini artirarak 6zellikle erkek ¢ocuk sahibi olmanin is giicii
ve siyasi gii¢ acgisindan avantaj saglamasina katkida bulunur (Slonim-Nevo ve ark.,
2008). Cocuk sayisinin artmasi, ebeveynler i¢in 6zellikle yaslilik doneminde giivence
ve duygusal destek anlamma gelmektedir (Klomegah, 1997). Infertilite(kisirlik)
erkek ¢ocuk sahibi olamama ya da kadiin saglik sorunlari, poligamiye yonelmede

onemli sebepler olarak ortaya ¢ikmaktadir (Slonim-Nevo ve ark., 2008).

Her iki evlilik tiirti de, toplumun hangi degerlere 6nem verdigini, aile i¢indeki
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rollerin nasil belirlendigini ve bireylerin toplum i¢inde nasil konumlandigini gosterir.
Monogami, esitlik ve bireysel Ozgiirlik 6n plandayken; poligami, daha ¢ok
ekonomik islevler ve toplumsal dayanisma c¢ercevesinde degerlendirilir. Bu
baglamda, monogami ve poligami yalnizca 6zel yasami degil, ayni zamanda
toplumun genel yapisimi, gii¢ iliskilerini ve toplumsal rolleri etkileyen onemli
yapilardir. Bu evlilik bi¢gimlerini anlamak, aile kurumunun toplumsal islevlerini ve

cinsiyet temelli esitsizlikleri ¢6ziimlemek agisindan biiyiik 6nem tasir.

1.3.2.3. Oturulan Yere Gore Evlilik Tiirleri

Evlilik, sadece iki bireyin hayatlarin1 birlestirmesi degil; ayn1 zamanda bir
toplumun kiiltiirel, ekonomik ve sosyo-politik dokusunu sekillendiren temel bir
kurumdur. Evlilik sonrasi ¢iftlerin nerede yasayacaklari karari ise, yalnizca fiziksel
bir mekan se¢imi olmanin o&tesinde, aile i¢indeki gili¢ dinamiklerini, bireylerin
toplumsal rollerini ve kusaklar arasi iligkilerin bicimlenmesini dogrudan etkileyen
kritik bir unsur olarak karsimiza ¢ikar. Bu nedenle, yerlesim bigimleri toplumsal
yapinin temel taslarini olusturur ve farkli toplumlarda farkli sekillerde kendini

gosterir.

Yerlesim yeri kavrami, bireyin sadece ikamet ettigi yer degil, ayn1 zamanda
hukuki ve toplumsal baglarinin merkezi olarak tanimlanir. Tirkiye Medeni
Kanunu’nun 19 ila 22. maddelerinde agik¢a diizenlendigi iizere, yerlesim yeri; kadin
ve erkegin statiilerini, ekonomik iligkilerini ve evlilik i¢indeki otorite dagilimini
belirleyecek kadar giiclii bir toplumsal belirleyendir (Medeni Kanun, 2002, m.19-22).
Bu baglamda, c¢iftlerin yerlesim yeri tercihleri, aile i¢i karar mekanizmalarini ve
toplumsal rollerin bicimlenmesini kdkten etkiler. Kanun, kisilerin yerlesim yerlerini
kendi Ozgiir iradeleriyle belirlemelerini esas alir. 19. maddede “siirekli kalma
niyetiyle oturulan yer” yerlesim yeri olarak tanimlanmig ve bu diizenleme, kisinin
yerlesme niyetini esas Olgiit olarak kabul etmistir. Bu nedenle, literatiirde “iradi” ya
da “istege bagl yerlesim yeri” olarak adlandirilan bu kavram, bireyin 0zgiir
iradesiyle yerlesimini se¢mesinin yasal temeli olmustur (Zevkliler, Acabey &
Gokyayla, 2019, s. 395). Medeni Kanun, boylece bireylere yerlesim yerini segmede
tam bir Ozgiirliik tanimakta, diledikleri yerde yerlesim yeri kurmalarina imkan
saglamaktadir (Akipek & Akintiirk, 2020, s. 460).

Evlilik sonrasi yerlesim diizenlemeleri ise, liretim bi¢imleri, cinsiyet rolleri ve
aile yapilariyla dogrudan iligkilidir. Bu nedenle, yerlesim bicimleri aile sosyolojisi

acisindan hayati bir 6neme sahiptir. Yerlesim bicimleri literatiirde genellikle {i¢ ana
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kategori altinda incelenir: matrilokal, patrilokal ve neolokal.

1.3.2.3.1. Matrilokal Yerlesim: Kadinin Gii¢lii Pozisyonu

Erkegin, evlilik sonras1 kadinin ailesinin evinde oturmasina, halk arasinda “i¢
giiveyligi” olarak bilinen yerlesim bi¢imi matrilokal olarak adlandirilir. Matrilokal
yerlesim, erkegin kadinin ailesinin yaninda ikamet etmesini Ongoéren bir
diizenlemedir. Bu yerlesim bi¢imi, kadinlarin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel alanlarda
giiclii bir konuma sahip oldugu anaerkil (matrilineal) toplumlarda daha yaygin olarak
goriilmektedir (Gilines, 2023). Matrilokal evlilik diizeni, kadinlarin aile ig¢indeki
roliinii ve statiistinii gliglendirmesi bakimindan sosyolojik acidan 6nemli bir yere
sahiptir. Burada, kadinin ailesinin ve soyunun merkezde oldugu bir yapr s6z
konusudur. Erkek, genellikle kadinin ailesinin digindan bir {iye olarak kabul edilir ve
evdeki sosyal, kiiltirel ve ekonomik otorite, ¢ogu zaman kadmin ailesinin
ellerindedir. Erkek, evin i¢ isleyisinde daha pasif bir role sahip olurken, kadinlar hem
aileyi hem de evin sosyal yapisini yonlendirir. Bu durum, kadinin ailesiyle olan
baglarinin giiclii olmasini saglar ve kadinlar, dogduklar ailede kaldiklari i¢in ailenin

yapisal siirekliligini destekler.

Matrilokal yerlesim bigimi, sadece bir yasam tarzi degil, aynt zamanda
kadinlarin giiglii oldugu ve aile baglarinin siki sekilde korundugu bir sosyal diizeni
ifade eder. Endonezya’nin Minangkabau toplumu ve Hindistan’in Khasi kabilesi gibi
matrilineal toplumlarda, kadinlar aile i¢ginde hem miilk hem de miras iizerinde s6z
sahibidir. Sosyal ve politik giiciin esas kaynagi yash kadinlardir; erkeklerin iiretim
rollerine ragmen, karar alma siireclerinde kadinlarin etkinligi 6n plandadir (Oztiirk,
2024).

Matrilokal yerlesim, ataerkil toplumlarin sinirlarint asan, kadinin ailede ve
toplumda etkin oldugu bir yapiyr ortaya koyar. Kadinlarin sosyal ve ekonomik
giicleri, aile i¢i dayanismay1 gili¢lendirirken, ayn1 zamanda toplumu sekillendiren
temel bir giic haline gelir. Ancak, tarihsel olarak ataerkil toplumlarin yiikselmesi,
matrilokal sistemlerin gerilemesine neden olmustur. Modernlesme siiregleri ve
toplumsal normlarin degigmesiyle birlikte, matrilokal yerlesim yaygin bir model
haline gelmemistir (Oztiirk, 2024). Bununla birlikte, baz1 toplumlarda bu sistem
varlik gdstermeye devam etmektedir. Ornegin Osmanli déneminde Tiirkiye'de "i¢
giiveyiligi" modeli, ekonomik nedenlerden dolay1 bazi aileler i¢in ¢oziim arayisi
olmustur. Ancak bu durum, toplumsal normlara aykir1 gortildiigl icin genis ¢apta

kabul gérmemis ve sinirli uygulanmstir.
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Matrilokal yerlesim bigimi, ailenin kadinlar iizerinden sekillenen giiglii bir
sosyal yapiya sahip oldugunu ve kadinin aile i¢indeki merkezi roliinii vurgular. Bu
diizenleme, toplumsal esitlik ve aile baglarinin korunmasi agisindan anlamlidir,
clinkli kadinlar ve erkekler arasindaki rol dagilimi, geleneksel ataerkil sistemlerden
farkl1 bir anlayis1 isler (Von Benda-Beckmann, 2002; Oztiirk, 2024).

1.3.2.3.2. Patrilokal Yerlesim: Erkeklerin Merkezde Oldugu Sistem

Patrilokal yerlesim, evlilik sonrasi kadinin erkegin ailesinin yanina
yerlesmesini Ongdren bir yerlesim modelidir. Bu sistem, ataerkil (patrilineal)
toplumlarda yaygin olup, erkegin aile i¢inde giiclii bir konuma sahip oldugu bir
yapiy1 isaret eder. Kadin, evlendikten sonra genellikle esinin ailesinin yanina taginir
ve burada erkeklerin ailedeki otoritesi belirleyici olur. Patrilokal yerlesimde,
erkeklerin soyunun devami, miras hakki ve ekonomik {iretim siire¢leri biiyiik 6l¢iide
erkegin ailesi lizerinden sekillenir. Kadin, esinin ailesinin bir pargasi haline gelir ve
bu baglamda, kadmin toplumsal rolii genellikle erkek ve ailesinin c¢ikarlart
dogrultusunda sekillenir (Lundberg, 1970, aktaran Bagli & Sezen, 2005, s. 12;
Ozkalp, 2009, s. 135-136).

Patrilokal yerlesim, erkeklerin ekonomik ve sosyal giiclinii pekistiren,
kadinlarin ise ¢cogunlukla pasif bir rol oynadigi bir aile yapisini pekistirir. Bu tiir
yerlesim bicimi, toplumsal cinsiyet esitsizliginin en belirgin oldugu yerlesim
modellerinden birisidir. Cogu geleneksel toplumda, kadinin yasami ve sosyal
durumu, kocasinin ailesinin sosyo-ekonomik yapisina ve gii¢ dinamiklerine baghdir.
Bu diizenleme, kadinlarin bagimsizliklarini siirlayabilir ve onlarin toplumsal olarak
daha az giic sahibi olmalarina yol acabilir. Patrilokal yerlesim, yalnizca evlilik
sonras1 yerlesim tercihi olmakla kalmaz; ayni zamanda miilkiyet ve miras
iligkilerinin sekillenmesinde merkezi bir rol oynar. Kadinlarin evlendikten sonra
eslerinin ailesine tasinmasi, erkegin ailesinin mal varliklar1 iizerinde hak talep
etmesini miimkiin kilar ve bu siiregte kadinin kendi ailesiyle olan baglar1 zayiflar. Bu
durum, aile i¢i ekonomik kaynaklarin ve giic dengelerinin erkegin ailesi lehine
yeniden diizenlenmesini saglar (Bagli & Sezen, 2005, s. 12; Ozkalp, 2009, s.
135-136). Boylece patrilokal yerlesim, aile yapisinin ekonomik ve sosyal giicilinii

pekistiren 6nemli bir mekanizma haline gelir.

Geleneksel ataerkil toplumlarda, patrilokal yerlesim bi¢imi cinsiyet rollerinin

kaliplasmasina da zemin hazirlar. Kadinlar, evlilikle birlikte yeni aile ortaminda
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sosyal kimliklerini yeniden insa etmek zorunda kalirken, toplumsal statiileri biiyiik
Olctlide erkegin ailesi tarafindan belirlenir. Bu sistem, kadinlarin bireysel 6zerkligini
sinirlandirirken, onlarin sosyal ve ekonomik alanlardaki rollerini de erke§in ve

ailesinin ¢ikarlar1 dogrultusunda sekillendirir.

Kirsal alanlarda iiretime biiyiik katki saglayan kadinlarin emegi, gelismekte
olan tllkelerde tarimsal ekonominin can damarlarindan biridir. Ancak bu emek,
cogunlukla goériinmez kilinarak karsiliksiz “licretsiz aile isgisi” emegi olarak
degerlendirilir. Oysa tarimsal iiretimin bel kemigi olan kadin emeginin degeri ne
yazik ki toplum ve ekonomi tarafindan hak ettigi gibi taninmamaktadir (Kizilaslan ve
Yamanoglu, 2010). Bu gerceklik, ataerkil gilic iliskilerinin siirdiiriilmesini
kolaylastirmakta, kadimin sosyal ve ekonomik statiisiiniin zayiflamasimna dogrudan

hizmet eden kalic1 bir esitsizlik yapisin1 beslemektedir.

Bu baglamda, patrilokal yerlesim bi¢imi yalnizca mekansal bir tercih
olmaktan ote, ataerkil diizenin toplumsal yeniden iiretiminde hayati bir ara¢ islevi
goriir. Kadinlarin sosyal kimlikleri, aile i¢indeki gii¢ dengeleri ve ekonomik yapilarin
sekillenmesinde belirleyici olan bu sistem, Ozellikle geleneksel toplumlarda derin
kokler salmig ve varligini giiclii bigimde siirdiirmektedir. Boylece, kadinlarin hem
toplumsal hem de ekonomik alanlarda maruz kaldig: esitsizlikler, sadece bireysel
degil, sistematik bir baski ve kontrol mekanizmasinin sonucu olarak devam

etmektedir.

1.3.2.3.3. Neolokal

Neolokal yerlesim, evlilik sonrasi ¢iftin, her iki ailenin yaninda degil,
bagimsiz olarak yeni bir yasam alani kurmasi esasina dayanir. (Lundberg, 1970;
aktaran Baglh & Sezen, 2005, s. 12). Bu yerlesim modeli, ¢iftin kendi evini agarak
hem kadin hem de erkek ailesinden cografi ve ekonomik anlamda ayrilmasiyla
karakterizedir. Neolokal sistem, bireysel 6zerkligin ve cekirdek aile yapisinin 6n
planda oldugu toplumsal diizenlerde yaygindir. Bu modelde, ¢iftin yerlesim tercihi,
kendi ihtiyaclari, ekonomik durumlari ve bagimsizlik arzular1 dogrultusunda
sekillenir. Neolokal yerlesim, aileler arasinda dogrudan bir yerlesim bagi kurmaktan
ziyade, bireysel ve ¢ekirdek aile bagimliligini 6nceler. Boylece ¢ift, her iki aileyle de
iligkilerini siirdiirebilirken, kendi kararlarin1 alma ve yasamlarini organize etme

Ozgilrliigiine sahip olur.

Neolokal yerlesim, ekonomik bagimsizlik ve bireysel 6zgiirliiklerle yakindan
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iliskilidir. Ciftin kendi yasam alanlarin1 kurmasi, toplumsal dayanismay1 geleneksel
bicimde artirmasa da, modern toplumsal yapilar i¢ginde ¢ekirdek aileye odaklanmay1
saglar. Bu sistemde aile i¢i destek, daha ¢ok duygusal ve sosyal baglar {izerinden
devam ederken, ekonomik ve mekansal agidan bagimsizlik 6n plandadir. Neolokal
yerlesim, Ozellikle kentlesme, modernlesme ve ekonomik doniisiim siireglerinin
hizlandig1 toplumlarda yayginlasmaktadir. Tiirkiye’nin 6zellikle biiylik kentlerinde
ve geng ciftler arasinda neolokal yerlesim tercih edilmektedir. Bu durum, aile
baglarinin mekansal olarak zayiflamasina yol agsa da, bireysel kimliklerin ve
cekirdek aile yapisinin giiglenmesine imkan tanir. Neolokal yerlesim, bagimsizlik,
bireysel karar alma ve ¢ekirdek aile modelinin yiikselisini simgeler. Hem kadin hem
erkek i¢in daha esnek toplumsal roller ve ozgiirliikler saglar; ancak bu, ayn1 zamanda

geleneksel genis aile dayanismasinin doniistimii anlamina gelir.

1.3.2.4. Tercih Olgiitlerine Gore Evlilik Tiirleri

Toplumlarda evlilik, sadece bireylerin bir araya gelmesi degil; ayn1 zamanda
aileler, soylar ve toplumsal yapilar arasinda kurulan karmagsik bir birliktelik
sistemidir. Bu birliktelik bazen bireysel tercihlerle, ¢ogu zaman ise toplumsal
normlar, ailevi stratejiler ve kiiltiirel kodlarla belirlenir. "Tercih Olgiitlerine gore
evlilik tiirleri" basligi altinda incelenebilecek kimi geleneksel evlilik bigimleri,
bireyin 6zgiir iradesini 1skartaya cikararak ailevi cikarlari Onceliktir. Bu durum,
bireyin kismen ya da tamamen devre dis1 birakildig1 bir evlilik rejiminin sosyolojik

kodlarini ortaya koyar.

1.3.2.4.1. Levirat ve Sororat

Bireyin 6zgiir iradesi asiretin veya genis ailenin denetiminden bagimsiz bir
alanda kendini gerceklestiremez. Bu nedene bagl olarak goriilen en yaygin evlenme
bicimlerinden biri levirat (dul kadinin kaymbiraderle evlendirilmesi), digeri ise
sororat (erkek esinin Oliimiiyle, esinin kiz kardesiyle evlenmesi) uygulamasidir
(Bagli & Sever, 2005). Lundberg (1970) bu evlilikleri, "kiz almak - kiz vermek"
seklinde ozetlerken, bu iliskilerde bireylerin degil, ailelerin karar verici olduguna
vurgu yapar. Levirat evliligi, Kaya (2009)’un ifadesiyle kadinin toplumsal kimligini
sabitleyen ve onu birey olmaktan ¢ikararak ailenin siirekliligi i¢in aragsallagtiran" bir
yapiya sahiptir. Bu tiir evlilikte dul kadin, esinin ailesinden biriyle evlenerek eski
ailenin i¢inde kalir; yani sosyolojik anlamda bir 'emanet' haline gelir. Kadinin kendi
tercihleri, duygusal diinyasi, yas silireci goz ardi edilir. Kirwen'e (1979) gore bu
durum, kimlik bunalimlarina ve psikolojik ¢atismalara yol agar. Sororat ise benzer

sekilde, 6len kadmin arkasinda biraktigi ¢ocuklarin bakimi i¢in en uygun kisinin
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biyolojik teyze oldugu inancina dayanir. Ancak burada da birey iradesi degil, ailevi

cikarlar 6ne ¢ikar ve kararlar aile biiyiikleri tarafindan verilir (Bagh & Sever, 2005).

1.3.2.4.2. Berdel Evliligi

Berdel evliligi, hem kizit hem de oglu olan iki ailenin karsilikli olarak
cocuklarint evlendirmesiyle gerceklesen 6zel bir evlilik bicimidir. Bu uygulama,
aileler arasindaki maddi yiikiimliilikler ve “baslik” sorunlarini ortadan kaldirmay1
amaglasa da, bireysel riza genellikle bigimsel kalmakta, kararlar aileler arasindaki
stratejik c¢ikar dengeleri dogrultusunda sekillenmektedir (Akytliz, 2017). Berdel
evliliginde evlenen bireyler, 6zellikle kadinlar, aileler aras1 sosyal dengeyi koruyan
birer “miibadele nesnesi’ne doniisiir; kadinlar kendi tercihleri yerine ailelerinin
kararlarmna gore hareket eder. Bu evlilik bi¢imi, kadin bedenini ve gelecegini
toplumsal bir teminat olarak goren ataerkil sistemin devamliligini saglayan bir
uzlasidir. Boylece berdel, hem aileler arasindaki giic iligkilerini yeniden tiretir hem

de kadinlarin toplumsal konumunu belirleyen geleneksel normlart siirdiiriir.

1.3.2.4.3. Taygeldi

Eslerini kaybetmis veyahut bosanmis bireylerin, kendi ¢ocuklariyla birlikte
karsilikli olarak yeni bir evlilik birligi olusturduklar1 6zgiin bir evlilik bigimidir.
Goriintirde bireysel bir tercih gibi algilansa da, bu evlilik modeli genellikle ekonomik
zorunluluklar ve ¢ocuk bakimina iligkin ihtiya¢lar dogrultusunda sekillenmektedir.
Tuncer (2009), taygeldi evliliklerinin kadinlar ve ¢ocuklar agisindan hem fiziksel
hem de duygusal uyumsuzluk riskleri tasidigin1 belirtmektedir. Bu baglamda,
bireysel tercihler toplumsal normlar ve beklentiler tarafindan belirlenerek zorunluluk
haline doniismektedir. Taygeldi evliliklerinde, dul erkek ve dul kadin, kendi
cocuklarmi yanlarinda getirerek karsilikli destek ve dayanisma amaciyla bir araya

gelir; cocuklar ise bu yapida “taygeldi” olarak adlandirilir.

1.3.2.4.4. Besik Kertmesi

Besik kertmesi, daha birey dogarken ya da ¢ok kiigiik yastayken ailelerin
gelecekteki evlilik i¢in s6z kestikleri geleneksel bir evlenme bi¢imidir. Bu durumda
birey, kendi kararin1 verme yetisi gelismeden, evlilik planinin bir parcasi haline gelir.
Besik kertmesi, tercih oOzgiirligliyle degil, kaderle ortiistiiriilen bir programdir
(Vikipedi, n.d.). Kadinlar bu sistemde potansiyel birer 'gelecek gelin' olarak
etiketlenir. Bu evlilik bigimleri, bireyin 6zgiir iradesinin, toplumsal yap1 igerisinde ne

denli bastirildigini goézler oniine sermektedir. Tercih Slgiitleri, modern bireycilikte
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rasyonel kararlar, duygusal uyum ve 6znel hazlarla belirlenirken; geleneksel toplum
yapisinda bu dlgiitler, ailenin siirekliligi, toplumsal hiyerarsiler ve ataerkil kodlarla
sekillenir. Bu baglamda kadin, kismen veya tamamen kendi hayatina dair karar
veremeyen bir figiire indirgenmekte, toplumsal yapinin devami i¢in bir araci olarak

konumlandirilmaktadir.

1.3.2.5. Erken Yasta Evlilikler

Erken yasta evlilikler, ¢cocuklarin veya genclerin fiziksel, duygusal ve sosyal
olgunluga ulagmadan, evlilik gibi ciddi bir karar1 almalarini ifade eder. Bu durum
yalnizca bireylerin kigisel gelisimlerini olumsuz yonde etkilemekle kalmaz, ayni
zamanda hukuk acisindan da bir dizi ihlali giindeme getirir.18 yas alt1 evlilikler bu
kavramin sinirlarint belirlese de, 18 yas {istiinde olgunluga erismeden yapilan
evlilikler de bu kategoriye dahil edilebilir. Erken yasta evlilik kavrami, toplumdan
topluma degisebilen bir algiya dayanir. Erken yasta, cocuk yasta ve zorla evlilikler,
literatlirde genellikle benzer anlamlar tagiyan ancak belirli farklar igeren kavramlar
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kavramlar, zaman zaman birbiriyle iliskili olarak
kullanilabilir. Ornegin, ¢ocuk yasta evlilikler erken yasta evliliklerin bir alt kategorisi
olarak kabul edilebilir, ¢iinkii ¢ocuk yasta yapilan evlilikler, bir kiginin ergenlik

oncesi yaslarda evlilige adim atmasini ifade eder.

Erken yasta evlilikler, genellikle 18 yas altindaki bireylerin evlenmesini ifade
etmekle birlikte, bu tanim bolgesel farkliliklara ve toplumsal normlara gore
degisebilir (Ghimire & Axinn, 2013). Ayn1 zamanda, erken yasta yapilan evlilikler,
bazi durumlarda zorla yapilan evliliklerle de iligkilendirilebilir. Zorla evlilikler,
bireyin rizasi diginda yapilan ve toplumsal, ailevi baskilarla gerceklesen evliliklerdir
(UNICEF, 2014). Bu baglamda, erken yasta, cocuk yasta ve zorla evliliklerin
hukuksal ve kavramsal yonlerini netlestirmek Onemlidir. Cocuk yasta ve zorla
yapilan evlilikler, bireylerin haklarini ihlal etme riski tasir ve toplumun kalkinmasini
engelleyen 6nemli bir engel olusturur (Raj, 2010). Bu nedenle, kavramlarin hukuki
acidan tanimlanmasi, bu tiir evliliklerin engellenmesine ydnelik politikalarin

olusturulmasinda temel bir rol oynamaktadir (Harper & Jones, 2016).

1.3.2.5.1. Tiirk Hukukunda Erken Yasta Evlilikler

Tirk hukukunda, 18 yasmn altindaki bireyler ¢ocuk olarak kabul edilir ve
evlenmeleri yasaktir. Tiirk Medeni Kanunu'na (TMK) gore, erginlik yas1 18'dir,
ancak 17 yasini doldurmus bireyler, olaganiistii durumlar igin yargi karariyla

evlenebilirler. Ancak, 16 yas altindaki bireylerin evlenmesi kesinlikle yasaktir ve
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Tirk Ceza Kanunu’na gore bu durum cinsel istismar sugu olarak kabul edilir (TCK,
md. 103). 18 yas altindaki bireylerin zorla evlendirilmesi ise, onlarin gelisim

haklarin1 engelleyerek egitim ve kisisel gelisim firsatlarini kisitlar.

1.3.2.5.2. Uluslararas1 Hukukta Erken Yasta Evlilikler

Uluslararas1 diizeyde, erken yasta evlilikler, Birlesmis Milletler Cocuk
Haklar1 S6zlesmesi (CHS) ile korunmaya calisilmaktadir. CHS, ¢ocugun en yiiksek
yararin1 gozeterek, 18 yas altindaki bireylerin evlenmelerini yasaklar. Ayrica, Diinya
Saghk Orgiitii (WHO) ve UNICEF, erken yasta evliliklerin saghk iizerindeki
olumsuz etkilerini vurgulamaktadir. Bu evlilikler, geng¢ kizlarda sik dogumlar, diisiik

dogum agirlikli bebekler ve yiiksek annelik 6liim oranlari ile iliskilidir.

Erken yasta evlilikler, sadece bireysel tercihlerle degil, ayni zamanda
toplumsal normlar, gelenekler ve ekonomik faktorler tarafindan sekillendirilir.
Geleneksel toplumlarda, oOzellikle kirsal alanlarda, erken yasta evlilikler, aile
baglarin1 gii¢lendirme ve ekonomik giivenligi saglama gibi gerekgelerle yayginlasir.
Ancak, bu evlilikler, kiz ¢ocuklarinin egitim haklarindan mahrum kalmasina,
bagimsizliklarin1 kazanamamalarina ve saglik sorunlar1 yasamalarina yol acar. Erken
yasta evlilikler, yalnizca bireylerin egitimini degil, ayn1 zamanda saglik iizerinde de
ciddi etkiler yaratir. Geng kizlar, erken yasta evlendiginde, dogurganlikla ilgili saglik
sorunlar1 yasayabilirler. WHO ve UNICEF, gen¢ yasta dogum yapan kizlarin saglik
acisindan yiiksek risk tagidigini ve dogum komplikasyonlarinin daha sik goriildiiglinii
belirtmektedir. Bunun yam sira, erken yasta evlilikler psikolojik travmalara yol
acabilir. Geng bireyler, evliliklerinin ilk yillarinda duygusal ve psikolojik olarak

olgunlagsmadiklari i¢in ciddi stres ve travmalar yasayabilirler.

1.3.2.6. Cocuk Yasta Evlilikler

18 yasini doldurmamuis, heniiz ergin olmayan ve fiziksel-zihinsel yeterlilikleri
tam gelismemis kisiler "cocuk" olarak tanimlanir (Aktepe ve Atay, 2017).
Cocuklarin sahip oldugu temel haklar, Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair
Sozlesme (CRC) ve diger uluslararasi belgelerle korunur. Uluslararasi belgelerde

One cikan haklar:

Ayrim Gozetmeme (Madde 2)

Cocugun Yiiksek Yarar1 (Madde 3)

Yasama ve Gelisme Hakki1 (Madde 6)

Katilim Hakki (Madde 12) (BM Cocuk Haklarina Dair S6zlesme, 1990).
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Cocuk hukuku, ¢ocugun haklarimin korunmasi, saghkli bir gelisim siireci
gecirmesi ve toplumda hak ettigi yerin saglanmasi amaciyla olusturulmus bir hukuk
dahdir. Erken yasta evlilikler cocuk hukuku agisindan ciddi bir tehdit olusturur.
Ciinkii Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 So6zlesmesi’ne gore, ¢ocuklarin evlenmesi
ya da evlenmeye zorlanmasi, onlarin en temel haklarina, 6zellikle de gelisim ve
egitim haklarina aykiridir. Cocuklarin erken yasta evlenmesi, onlarin egitim ve oyun
hakkini1 ihlal eder ve psikolojik, fiziksel sagliklarina zarar verebilir (BM, 1989).

Cocuk hukuku cercevesinde, her tiirli kararin ¢ocugun iistiin yarari
gozetilerek verilmesi gerekir. Erken yasta evlilik, genellikle ¢ocugun gelisimi ve
psikolojik sagligi iizerinde kalici olumsuz etkiler yaratir (Husain & Cottrell, 2021).
Cocuklarin evliligi, ¢ogunlukla kiz ¢ocuklarin1 hedef alir ve cinsiyet ayrimciligina
yol acgar. Kiz c¢ocuklari, erken yasta evlendirildiklerinde hem ¢ocukluklarini
yasayamazlar hem de toplumsal olarak esitsiz bir konuma diiserler (UNICEF, 2014).
Erken yasta evlilikler, ayn1 zamanda ¢ocuk haklar1 ihlali olarak degerlendirilebilir.
Ceza hukuku, ¢cocuk haklarini ihlal eden her tiirlii davranisi su¢ sayar ve sorumlulara
ceza uygular. Zorla evlilik yapan aileler veya bireyler cezalandirilir, aynm sekilde
evliligi destekleyen toplumsal yapilar da hukuki olarak sorumlu tutulabilir (TCK,
2004).

Erken yasta evlilikler, genellikle ¢ocuklarin cinsel istismara ugramasiyla
iligkilidir. Bu tiir evlilikler, cocuklarin cinsel agidan olgunlasmamis olmalari
nedeniyle tehlikeli ve zarar vericidir. Ceza hukuku, cinsel istismar, zorla evlendirme

ve ¢ocuklarin magdur edilmesi gibi suglar1 cezalandirir (TCK, 2004).

1.3.2.7. Zorla Evlilikler

Zorla evlilikler, kisinin Ozgiir iradesi disinda, cesitli baskilarla yapilan
evliliklerdir ve Tiirk Ceza Kanunu'ma gore suctur. Zorla evlendirilen bir kisi 18
yasindan kiiciikse, bu durum cinsel istismar anlamina gelir ve cezai yaptirimlarla
cezalandirilir. Zorla evlenen bireyler genellikle egitim haklarindan mahrum kalir ve
psikolojik travmalar yasarlar. Zorla evlilikler, bireylerin 6zgiir iradelerini elinden
alarak, onlar1 toplumsal ve bireysel acidan daha gii¢siiz bir hale getirir. Bu durum,
bireylerin psikolojik olarak travmalar yasamasina ve toplumda derin esitsizliklerin
ortaya ¢ikmasina yol acar. Zorla evliliklerin, toplumsal olarak kadinin konumunu

daha da zayiflattig1 ve ona yonelik siddetin artmasina sebep oldugu sdylenebilir.
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Tirk Ceza Kanunu'nun 230. maddesine gore, bireyin rizast olmadan

evlendirilmesi suctur (TCK m.230). Zorla evlilikler su suglari igerir:

¢ Cinsel istismar,
e Psikolojik ve fiziksel siddet,
e Egitim ve calisma haklarinin engellenmesi.

Magdurun ¢ocuk olmasi durumunda ebeveynler, zorlayic yetiskinlerin cezai
isleme tabi tutulmasi gerekir. Hukuki boyutunun oOtesinde, zorla evlilikler insan

haklari ihlali ve 6zgiirliiklerin tehdit edilmesi anlamina gelir.

Erken yasta yapilan evlilikler, genellikle bireylerin duygusal ve psikolojik
olgunluga erismedikleri bir donemde gergeklesir. Medeni hukuk agisindan, bu tiir
evliliklerin gegerliligi, taraflarin rizasinin gercekten Ozgir irade ile wverilip
verilmedigiyle de iliskilidir. Evlilige zorlanan bireyler, bu sozlesmeye riza gosterse
bile, psikolojik baski altinda olduklarindan hukuken bir problem teskil ederler (Sart,
2019). Erken yasta evlilikler, hem ¢ocuk haklari hem medeni hukuk hem de ceza
hukuku agisindan derinlemesine ele alinmasi gereken bir konudur. Bu tiir evlilikler,
cocuklarin gelisim haklarni ihlal ettigi gibi, toplumsal cinsiyet esitsizliini de
pekistirir. Hukuki anlamda, c¢ocuklarin korunmasi ve cocugun {istiin yararinin
gozetilmesi ilkesine dayanarak, bu tiir evliliklerin engellenmesi i¢in daha etkin yasal

diizenlemelere ve denetimlere ihtiyag¢ vardir.

1.3.3. Diinyada Erken Yasta Evlilik Istatistigi

Erken yasta evlilik, yalnizca bireysel degil, ayn1 zamanda sosyal, ekonomik
ve kiltlirel faktorlerin birlesimiyle olusan yapisal bir sorundur. Birlesmis Milletler
kuruluglarina gore diinya genelinde milyonlarca ¢ocuk, héalen 18 yasina gelmeden
evlendirilmektedir. UNICEF’in (2023a) verilerine gore, diinya capinda 20-24 yas
araligindaki kadinlarin yaklasik %20’si 18 yas alt1 evlenmistir. Her yil yaklasik 12
milyon kiz ¢ocugu, ¢ocuk yasta evlilik riski altindadir (UNICEF, 2023a; UNFPA,
2023). En yiiksek cocuk evliligi oranlarina sahip iilkeler genellikle Sahra Alt1 Afrika,
Giliney Asya ve bazi kriz bolgelerinde yer almaktadir. UNICEF (2023a) verilerine

gore bazi tilkelerdeki oranlar su sekildedir:

Cizelge 1.1. Ulkelere Gore 18 Yas Alt1 Evlilik Oranlar

Ulke 18 Yas Alt1 Evlilik Oram (%)

67



GIRIS Semra YAMAN
Nijer 76%
Cad 61%
Mali 55%
Banglades 51%
Mozambik 48%
Burkina Faso 52%
Sierra Leone 49%
Etiyopya 40%
Uganda 50%
Hindistan 23% (azalma egiliminde)

Bu iilkelerde erken yasta evlilik yalnizca kiiltiirel normlarin degil; ayni

zamanda yoksulluk, egitimsizlik, c¢atisma, gO¢ ve cinsiyet esitsizliklerinin bir

sonucudur. Ornegin, Nijer’de kiz ¢ocuklarmin %76’s1 18 yasma gelmeden
evlendirilirken, bu oran Banglades’te %51, Mali’de %55°tir (UNICEF, 2023a).
UNICEF (2023b) verilerine gore erken yasta evliliklerin bolgelere gore dagilimi

asagidaki gibidir:

Cizelge 1.2. Bolgelere Gore 18 Yas Alt1 Evlilik Oranlari

Bolge 18 Yas Alt1 Evlilik Oram (%)
Bat1 & Orta Afrika 40%
Dogu & Giiney Afrika 32%
Giiney Asya 28%
Latin Amerika & Karayipler 21%
Orta Dogu & Kuzey Afrika 20%

Bu boélgelerde erken evlilik oranlari, 6zellikle kirsal ve egitime erisimi sinirlt

kesimlerde ¢ok daha yiiksektir. Ornegin Etiyopya’da genel oran %40 civarindayken,
Amhara bolgesinde bu oran %70’lere kadar c¢ikabilmektedir (UNICEF, 2023b).

UNICEF’in yillik raporlarina gore diinya genelinde erken yasta evlilik oranlarinda az

da olsa diisiis gozlemlenmektedir. Asagidaki grafik, 2019—2023 arasi kiiresel oranlari
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gostermektedir:

Cizelge 1.3. Kiiresel Olgekte Yillara Gore Cocuk Evlilik Oranlar

Yil Kiiresel Cocuk Evlilik Oram (%)
2019 23%

2020 22%

2021 21%

2022 20.5%

2023 20%

Bu azalma; politika miidahaleleri, egitimin yayginlagtirilmasi, uluslararasi
kampanyalar ve farkindalik ¢aligmalart ile iligkilidir. Ancak ilerleme hiz1 yetersizdir.
UNICEF (2023a), mevcut ilerleme hizinin devam etmesi halinde, 2030 yilina kadar
cocuk evliliklerini tamamen sona erdirme hedefinin gerceklestirilemeyecegini

vurgulamaktadir.

UNFPA (2023) ve WHO (2021) gibi kuruluslara gore, erken yasta evlilik
oranlar1 kriz ve catisma bolgelerinde daha da artmaktadir. Savag, iklim krizi,
pandemi ve zorunlu go¢ gibi durumlar, aileleri kiz ¢ocuklarin1 korumak ya da
ekonomik yiikii hafifletmek amaciyla evlendirmeye yonlendirmektedir. UNFPA’nin
2023 raporuna gore, ¢ocuk evliligi oran1 en yiiksek olan 10 iilkeden 9’u kirilgan veya
cok kirilgan tilke kategorisinde yer almaktadir.

Erken yasta evlilik konusu ¢ogunlukla kiz ¢ocuklarina odaklanmakla birlikte,
erkek cocuklarin da bu olgunun o6nemli bir pargast oldugu UNICEF’in 2019
raporuyla daha goriiniir hale gelmistir. Rapora gore, diinya genelinde yaklasik 115
milyon erkek ¢ocuk, yani 18 yasindan dnce evlilik kurmus durumdadir. Bu rakam,
erken evliliklerin yalnizca kiz ¢ocuklarma 6zgii olmadigini, erkeklerin de ciddi
oranda bu siirecin icinde yer aldigim ortaya koymaktadir (UNICEF, 2019). Ozellikle
15 yasindan once evlenen erkek cocuk sayisi ise 23 milyona ulagsmaktadir ki bu,
erken evliligin ¢ok daha kii¢lik yaslarda baslamasinin da 6nemli bir sorun oldugunu
gostermektedir. Yas araligina gore degerlendirildiginde ise, 2024 yas grubundaki
erkeklerin yaklasik %4,5’1 18 yasindan once evlilik yasamistir (UNICEF, 2019). Bu

oran, erken evliligin hem sosyoekonomik hem kiiltiirel faktorlerle sekillenen yaygin
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bir olgu oldugunu desteklemektedir.

Erkek ¢ocuk evliliginin en yiiksek oranlarla goriildiigii iilkeler arasinda Orta
Afrika Cumhuriyeti %28 ile basi cekmekte, bunu %19 ile Nikaragua, %13 ile
Madagaskar ve %10 ile Nepal izlemektedir (UNICEF, 2019). Bu iilkelerdeki yiiksek
oranlar, yoksulluk diizeyinin yiiksek olmasi, egitim imkanlarmin sinirliligi, kirsal
bolgelerde geleneksel normlarin daha baskin olmasi ve kati cinsiyet rolleri gibi
birden fazla etkenle iliskilendirilmektedir (UNICEF, 2019; UNFPA, 2023). Bu
baglamda, erkek ¢ocuklarin erken yasta evlilige itilmesinde toplumsal beklentiler ve
ekonomik zorunluluklar etkili olmaktadir. Ornegin, aileler erkek cocuklarini erken
evlendirme yoluyla ekonomik yiikii azaltmayi veya toplumsal statii saglamayi
hedefleyebilir. Ayrica, kirsal kesimde erkek ¢ocuklardan beklenen erken is giiciline
katilm, evliligin erken yasta gerceklesmesini tetikleyebilmektedir. Ozetle, erkek
cocuk evliliklerinin sosyo-kiiltiirel dinamiklerle sekillenen karmasik bir yapisi
bulunmaktadir. UNICEF’in 2019 verileri, bu olguya yonelik miidahalelerde erkek
cocuklarin durumu ve ihtiyaglarimin da goz oniinde bulundurulmasi gerekliligini
ortaya koymaktadir. Kiz ¢ocuklara dair istatistiklerin daha giincel (2023) verilerle
desteklenmesine karsin, erkek c¢ocuk evliliklerine dair kapsamli veri eksikligi

mevcuttur ve bu alanda giincel veri saglanmas1 6nem tasimaktadir.

1.3.4. Tiirkiye’de Evlilik Istatistikleri

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gore, 2023 yilinda Tiirkiye’de
toplam 565.435 evlilik gergeklesmistir (TUIK, 2023). Bu veriler, evliliklerin
toplumsal yap1 ve yas dagilimi agisindan 6nemli gostergeler sunmaktadir. Erkeklerin
ilk evlenme yasi ortalama 28,3 iken, kadinlarin ortalama evlenme yas1 25,7 olarak
tespit edilmistir. Yaklasik 2,6 yil olan bu yas farki, erkeklerin kadinlara kiyasla daha
ge¢ evlenme egiliminde olduklarint gostermektedir. Evliliklerin  400.703’{inde
erkegin yas1 kadindan biiyiikken, 98.903 evlilikte kadinin yasi erkekten biiytiktiir;
ayrica 65.829 evlilikte eslerin yaslar1 birbirine esittir (TUIK, 2023). Kadinlarin en
cok evlilik yaptig1 yas grubu ise 20-24 yas aralig1 olup, bu grupta toplam 177.205
evlilik gergeklesmistir.

Bu bulgular, Tiirkiye’de evlilik yaslar1 ve yas farkliliklart konusundaki genel
egilimleri ortaya koyarken, yas farklarmin sosyoekonomik, kiiltiirel ve bolgesel
faktorlerle iliskili olabilecegine isaret etmektedir. Ozellikle geng kadinlarin evlenme
yasiin gorece diisiik olmasi, kadmlarin egitim ve isgiicline katilimi iizerinde

belirleyici bir rol oynamaktadir. Bu nedenle, evlilik yaslarinin ve yas farklarinin
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toplumsal cinsiyet rolleri, egitim diizeyi, ekonomik durum ve bdlgesel farkliliklar

gibi degiskenlerle iliskilendirilerek detayli analiz edilmesi onem tagimaktadir.

2024 yili TUIK verileri ise Tiirkiye’de gerceklesen yaklasik 570.000 evlilik
icerisinde akraba evliligi oraninin %3,1 oldugunu gdstermektedir; bu da yaklasik
17.670 akraba evliligine tekabiil etmektedir (TUIK, 2024). Akraba evliliklerinin en
yaygin oldugu il Sanlurfa olup, burada yaklasik 15.500 evlilik gerceklesmis ve
bunlarin %17,5’1, yani yaklasik 2.713’ii akraba evliligi olarak kayitlara ge¢mistir. Bu
ylksek oran, bolgedeki geleneksel aile baglari, sosyal yapilar ve kiiltiirel normlarin
evlilik tercihleri lizerindeki etkisinin gili¢lii oldugunu gostermektedir. Genel olarak
Tirkiye’de akraba evliliklerinde azalma goriilmekle birlikte, bolgesel farkliliklar

nedeniyle bu uygulama bazi yorelerde halen yayginligini korumaktadir.

Tirkiye’de ¢ocuk yasta evlilikler, ozellikle 16-17 yas grubundaki kiz
cocuklart icin hala ciddi bir toplumsal sorun olmaya devam etmektedir. TUIK in
2024 yili verilerine gore, bu yas grubunda toplam 9.971 ¢ocuk evlendirilmis,
bunlarin 9.354°i kiz, 617’si ise erkek ¢ocuklardan olusmaktadir (TUIK, 2025).
Erken yasta evliliklerin yaklasik %93,8’1 kiz c¢ocuklarina, %6,2’si ise erkek

¢ocuklarina aittir.

Son yillarda ¢ocuk yasta evlilik oranlarinda genel bir azalma yasanmasina
ragmen, erken yasta evlendirilen kiz ¢ocuklarmin eslerinin biiyliik ¢ogunlugunun
kendilerinden belirgin sekilde daha biiyiik yasta erkekler oldugu dikkat ¢ekmektedir.
Ozellikle 30-45 yas arasindaki erkeklerle yapilan evlilikler yaygin olup, 30-34 yas
grubundaki erkeklerle evlenen kiz sayis1 490, 35-39 yas grubunda 70 ve 40-44 yas
grubunda 12 olarak kayitlara gecmistir (TUIK, 2025).

1.3.4.1. Sanhurfa’da Cocuk Yasta Evlilik Oranlari ve Bolgesel Dinamikler

Bu calisma, erken yasta evliliklerin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel boyutlarina
odaklanmakta ve 6zellikle Sanlurfa 6rnegi lizerinden 6nemli veriler sunmaktadir.
Tiirkiye Istatistik Kurumunun (TUIK) 2024 yili verilerine gére, erken yasta
evlendirilen kiz ¢ocuklarinin en fazla oldugu iller arasinda Gaziantep ve Sanliurfa
Oone ¢ikmaktadir. Gaziantep’te 979, Sanhurfa’da ise 800 kiz ¢ocugu 16-17 yas
grubunda evlendirilmistir (TUIK, 2025).

Sanlwurfa’nin evlilik yapisina iliskin 6nemli bir 6zellik ise akraba evliligi

oranlarmin Tiirkiye genelinin oldukca iizerinde olmasidir. TUIK 2024 verilerine
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gore, Sanlrfa’da gerceklesen evliliklerin yaklasik %17,5’1 akraba evliligi
seklindedir; bu oran ildeki toplam evliliklerin yaklasik 2.700’line denk gelmektedir
(TUIK, 2025). Akraba evlilikleri, geleneksel aile baglarinin gii¢lii oldugu, sosyal
dayanigmanin ve ekonomik kaynaklarin korunmasimin 6n planda tutuldugu bir
baglamda yayginlasmaktadir. Bu durum, cocuk yasta evliliklerin devamliligini

destekleyen onemli bir faktor olarak goriilmektedir.

Literatiirde erken yasta ve zorla evliliklerin kiz ¢ocuklarinda daha yaygin
oldugu ve evlendikten sonra karsilastiklar1 psikososyal, ekonomik ve saglik
sorunlarinin kapsamli bicimde ele alindig1 goriilmektedir. Sanlurfa ise, erkek
cocuklarmin erken yasta en fazla evlendirildigi illerden biridir (TUIK, 2025). Ancak
erkek c¢ocuklarinin erken evlilik deneyimleri ve karsilastiklar1 sorunlara dair
akademik c¢alismalar sinirli kalmistir. Bu nedenle, erkek cocuklarin yasadigi

zorluklara 11k tutmak, bolgesel analizlerin genisletilmesi i¢in 6nem tasimaktadir.

2024 yilinda Tirkiye genelinde 16-17 yas grubunda kayitlara gegen toplam
9.971 cocuk evliligi yasanmis olup, bunun 9.354°1 kiz, 617’si ise erkek cocuklara
aittir (TUIK, 2025). Ancak daha kiiciik yaslarda gerceklesen ve resmi kayitlara tam
yansimayan evlilikler nedeniyle ger¢ek saymin c¢ok daha yiiksek oldugu

diistiniilmektedir.

Sanlurfa’daki erken yasta evliliklerin yiiksek olmasinda toplumsal cinsiyet
esitsizligi, geleneksel cinsiyet rolleri, diisiik egitim diizeyi, ekonomik bagimlilik ve
yoksulluk gibi sosyo-kiiltiirel faktorler etkili olmaktadir. Ayrica, yliksek akraba
evliligi orani, erken yasta evliliklerin siirekliligini destekleyen geleneksel baglarin ve
toplumsal normlarin devam ettigine isaret etmektedir. Bu evlilikler, ¢ocuklarin
egitim ve is hayatina katilmimi engelleyerek, sosyo-ekonomik agidan dezavantajli
kalmalarina, psikolojik, fiziksel ve sosyal gelisimlerinin olumsuz etkilenmesine yol

agmaktadir.

Erken yasta evliliklerin kiz c¢ocuklarinda daha yaygin olmasinin temel
nedenleri arasinda toplumsal cinsiyet esitsizligi, geleneksel cinsiyet rolleri, diisiik
egitim diizeyi, ekonomik bagimlilik ve yoksulluk gibi faktorler yer almaktadir. Bu
evlilikler, kiz ¢ocuklarinin egitim ve is hayatina katilimin1 engelleyerek, sosyo-
ekonomik ag¢idan dezavantajli konumda kalmalarina neden olmaktadir. Ayrica,
cocuklarin psikolojik, fiziksel ve sosyal gelisimlerini olumsuz yonde etkileyerek,

bireylerin yasam kalitesinde kalic1 zararlar olusturabilmektedir.
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Bu c¢alisma, ¢ocuk yasta evliliklerin 6zellikle Sanliurfa gibi yiiksek oranlarin
goriildiigli  bolgelerdeki sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve geleneksel boyutlarini
derinlemesine irdeleyerek 6nemli bir boslugu doldurmaktadir. Erkek ¢ocuklarinin
erken evlilik deneyimlerinin genellikle géz ardi edildigi literatiire yeni bir perspektif
kazandirmakla kalmayip, kiz ¢ocuklarinin yasadigi zorluklar1 da giincel verilerle
detaylandirmasi bakimindan 6zgiin ve giincel bir katki sunmaktadir. Bu anlamda
calisma, erken yasta evliliklerin toplumsal yapiya etkilerini daha biitiinciil bigimde
anlamak ve ¢6ziim Onerileri gelistirmek i¢in degerli bir kaynak olusturmaktadir.
Sonug olarak, Sanliurfa’daki ¢ocuk yasta evliliklerin azaltilmasi i¢in akraba evliligi
gibi geleneksel pratiklerin etkilerinin de goz 6niinde bulunduruldugu, bolgesel sosyo-
kiiltiirel dinamiklere uygun, kapsamli ve ¢ok boyutlu politikalar gelistirilmesi
gerekmektedir.

1.3.4.2. Sanhurfa Yoresinde Erken Yasta ve Zorla Evlilik Olgusu

1.3.5. Sanhurfa'nin Cografi, Sosyolojik ve Tarihi Yapisi: Kiiltiirel Doniisiim ve

Toplumsal Yapinin incelenmesi

Sanlurfa, Mezopotamya'nin bereketli topraklarinda binlerce yillik gegmisiyle
koklii bir kiiltiiriin besigidir. Rivayetlere gore, peygamber Idris'in insanliga sehirler
kurmay1 ogrettigi donemde, Urfa adiyla anilan bu topraklarda yasam baglamistir.
Nuh Tufani'ndan 6nce kuruldugu soylenen Urfa, Arami-Siiryani halkinin ilk
yerlesimlerinden biridir. Daha sonra Helenler "suyu bol" anlamindaki Edessa adini
vermis, Islam fethiyle birlikte Ruha admi almis, Osmanli ile Urfa ismi
yerlesmistir. Tarih boyunca Hititler, Roma, Bizans, Emeviler, Selguklular, Haclilar,
Eyyubiler, Memlukler ve Osmanlilar gibi pek ¢ok medeniyetin hakimiyetine giren
Urfa, her defasinda yeniden dogmus, Kkiiltiirel mozagini zenginlestirmistir.
Peygamberler diyar1 olarak anilan sehir, farkli inanglarin, dillerin ve etnik kimliklerin
bir arada yasadigi, kadim bir hosgorii ve dayanisma merkezidir. “Sanli” unvani, 1920
yilinda Fransiz isgaline kars1 verdigi direnis ve kurtulus miicadelesi sonrasi, sehrin
onur ve gururunu simgelemek tizere Tiirkiye Biliyiikk Millet Meclisi tarafindan
verilmistir. Modern ¢cagda da bu ruhunu koruyan Sanliurfa, tarih boyunca oldugu gibi
bugiin de kiiltiiriinii, geleneklerini ve dayanisma duygusunu yasatan bir sehir olarak
varhigin stirdirmektedir. (Sanliurfa Valiligi, 2024).

Tarih boyunca bir¢ok medeniyete ev sahipligi yapmis; kiiltiirel, dini, cografi
ve stratejik agidan 6nemli bir sehir olarak one ¢ikmistir. “Bereketli Hilal” kusaginda
yer almasi ve Giineydogu Anadolu Projesi'nin (GAP) merkezinde bulunmasi, kenti

hem tarihsel hem ekonomik olarak 6zel bir konuma yerlestirmistir (Kiirk¢iioglu,
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2002; Sahinalp, 2005). Firat ve Dicle nehirlerinin besledigi verimli topraklar, tarima
dayali uygarliklarin dogmasina zemin hazirlarken, bu cografi avantajlar ayn
zamanda Sanlurfa'y1 tarih boyunca dis tehditlere acik hale getirmis; bu da sehirde
cok dinli, ¢ok etnikli bir toplumsal yap1 olugsmasina katki saglamistir (ASHB, 2022).

Sanlurfa'nin kiiltiirel yapisinin 6nemli bir boyutu da sahip oldugu dini
mirastir. Hz. Ibrahim'in dogdugu yer olarak kabul edilen sehir, Musevilik,
Hristiyanlik ve Islam gibi iic semavi dinin izlerini tasir. Bu durum, sehri yalnizca
kutsal bir yer olarak degil, aym1 zamanda kiiltirel ve toplumsal degerlerin
bicimlendigi bir merkez olarak da onemli kilar. "Peygamberler Sehri" unvaniyla
anilan Urfa'da, dini muhafazakarlik toplumsal hayatin pek c¢ok yonini
sekillendirmekte; o6zellikle kadinin toplumsal rolii, aile yapisi ve evlilik normlar
iizerinde derin etkiler birakmaktadir (Ozmen, 2020; Sanlurfa Belediyesi, 2005).

Kentteki sosyal yapi tarihsel olarak asiretler iizerine insa edilmistir. Asiret
yapilar1 bugiin hala sosyal iliskilerde, yerel yonetimle kurulan baglarda, hatta siyasal
katilimda etkisini siirdiirmektedir. Ozellikle kirsal kesimlerde asiret baglar1 sosyal
diizenin temel tas1 olmaya devam ederken, akrabalik iligkileri giivenlikten ekonomik
dayanismaya kadar pek ¢ok islev iistlenmektedir (Kaya, 2017; Okten, 2009). Bu
yapilar, bireylerin kimligini ve toplumsal rollerini belirlemede de biiyiik rol
oynamaktadir. Okten (2009), bu sistemin soy i¢i evlilikleri tesvik ettigini; bunun da

dayanigma aglarini koruma amaci tasidigini vurgular.

Diger yandan, Sanlwurfa'da dogurganlik ve oOzellikle erkek cocuk sahibi
olmak, sadece bir aile tercihi degil; ekonomik, kiiltiirel ve toplumsal bir gereklilik
olarak da goriilmektedir. Tarimin yaygin oldugu kirsal bolgelerde is giicline olan
ihtiyac, ¢cok ¢ocuklu aile yapisini tesvik ederken; erkek cocuk sayisi, ailelerin toplum
icindeki sayginligi ve etkisiyle dogrudan iliskilendirilmektedir (Sancar vd., 2006;
Okten, 2009). Bu baglamda kadmin degeri biiyiik 6l¢iide dogurganlik kapasitesiyle
Olclilmekte; toplumsal statli ¢ogu zaman hane biiyiikligii ve erkek evlatla

tanimlanmaktadir.

Sanlurfa'nin niifusu 2024 yihi itibariyla 2.237.745 kisiye ulasmistir; bu
niifusun %50,49'u erkek, %49,51' ise kadindir (TUIK, 2024a). Oldukca gen¢ bir
niifus yapisina sahip olan sehirde ortalama yas 21,4'tiir (TUIK, 2024a). Egitim
seviyesi acisindan bakildiginda, Sanhwurfa Tirkiye genelinde en diisiik ortalama
egitim siiresine sahip illerden biri olup, 25 yas tizeri niifus i¢in ortalama egitim siiresi
yaklasik 7,4 yildir (TUIK, 2023a). Ozellikle kadinlarin egitim diizeyi diisiiktiir;
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Tirkiye genelinde kadinlarin ortalama egitim siiresi 8,5 yil iken, bu oran Sanliurfa'da
daha da diismektedir (TUIK, 2023b). Ekonomik agidan ise kentte kisi basia diisen
yillik gelir ulusal ortalamanin oldukca altinda seyretmekte, is giicliniin 6nemli bir
kismi tarim ve hizmet sektorlerinde, ¢cogunlukla kayit dist ve mevsimlik islerde yer
almaktadir (TUIK, 2023c). Tiim bu gostergeler, Sanlurfanin sosyoekonomik
kalkinma siirecinde ciddi yapisal sorunlarla kars1 karsiya oldugunu ortaya

koymaktadir.

2011'de Suriye'de baslayan i¢ savas sonrasi Sanliurfa, sinir illeri arasinda en
fazla Suriyeli miilteciyi kabul eden sehirlerden biri olmustur. 2024 itibariyla sehirde
yaklasik 480.000-500.000 Suriyeli yasamaktadir ve bu say1 ilin niifusunun yaklasik
%20-22'sine denk gelmektedir (UNHCR, 2024; I¢isleri Bakanligi, 2023). Bu hizl1 ve
yogun niifus hareketi, Sanliurfa’nin toplumsal yapisinda énemli doniistimlere yol
acmistir. Gogmenlerin varlifi, yerel halk ile gogmenler arasinda kimlik, aidiyet ve
kaynak paylasimi ekseninde yeni sosyal iliskiler ve dinamikler yaratmistir. Bu
durum, hem uyum siireclerinde zorluklar1 hem de kiiltiirel etkilesim ve dayanisma
bigcimlerini beraberinde getirmistir. Gogilin yarattig1 sosyal degisim, 6zellikle egitim,
saglik ve istihdam alanlarinda altyap1 lizerindeki baskiy1 artirirken, yerel toplumun
sosyal sermayesi lizerinde hem gerilim hem de yeni is birligi olanaklar1 dogurmustur
(Castles, 2010; igisleri Bakanligi, 2023).

Sanlurfa’nin etnik yapisi oldukga heterojen olup, ozellikle Kiirt ve Arap
topluluklar1 bolgedeki niifusun 6nemli bir boliimiinii olusturmaktadir. Bunun yani
sira, Zazalar da bolgenin yerli etnik gruplarindan biri olarak varlik gostermekte olup,
Sanlrfa toplumu i¢inde kendine 6zgii dil ve kimlik 6zellikleriyle bilinmektedir.
Suriyeli miiltecilerin bliyiik ¢cogunlugunu Arap kokenlilerin olusturmasi, sehirdeki
Arap niifusunun artisina kayda deger bir veri saglamistir (Kaya, 2017).
Sanlrfa’daki etnik gruplar arasinda 6zellikle asiret yapilari, hem toplumsal diizenin
saglanmasinda hem de etnik c¢esitliligin bir arada var olmasinda kritik bir rol
oynamaktadir. Kiirt, Arap ve Zaza topluluklarinin her biri, kendine 0zgii asiret
baglar1 ve geleneksel sosyal yapilar araciliiyla iiyeleri arasinda gii¢lii dayanisma ve
aidiyet duygusu olusturur. Bu asiretler, yerel yonetimle kurulan iliskilerde, ekonomik
igbirliginde ve sosyal normlarin korunmasinda etkin islevler iistlenirken, ayni
zamanda kimlik ve sosyal statiiniin belirleyicisi olmaktadir. Ancak, bu ¢ok katmanli
ve karmasik etnik-asiret yapisi zaman zaman toplumsal gerilimlere de zemin
hazirlayabilmektedir. Sanliurfa, Suriyeli gocii ve etnik ¢esitliligiyle sosyolojik agidan
dinamik ve doniisen bir yapiya sahiptir; bu durum hem zengin kiiltiirel mozaikler

yaratmakta hem de uyum ve kaynak paylasimi gibi 6nemli toplumsal meydan
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okumalar dogurmaktadir.

Bolgenin sosyoekonomik yapisi, tarihsel ve cografi kosullarin yami sira
toplumsal iligkiler ve iiretim bi¢imlerinden sekillenmistir. Tarima dayali ekonomi,
uzun yillar boyunca sehrin temel ge¢im kaynagi olmussa da, bilingsiz ve geleneksel
tarrm  uygulamalari, verimsiz toprak kullanimi ile birlesince {iretimde
siirdiiriilebilirligi olumsuz etkilemistir. Toprak miilkiyetinin esitsiz dagilimi ve
teknolojik altyapinin  yetersizligi  o6zellikle kirsal kesimlerde yoksullugu
derinlestirirken, bu durum tarimin potansiyelini tam anlamiyla kullanamamasina yol
acmistir. Gilineydogu Anadolu Projesi (GAP) gibi kalkinma hamlelerine ragmen,
bolgedeki ekonomik doniigiim simirli kalmis, istihdam yaratma kapasitesi yetersiz
olmus ve geng issizlik oranlar yiiksek seviyelerde seyretmistir (TUIK, 2023).
Ayrica, tarimda modern tekniklerin eksikligi, plansiz sulama ve asir1 kimyasal
kullanim gibi hatali uygulamalar topragin verimliligini diistirmiis, cevresel
bozulmalara ve siirdiiriilemez iiretim kosullarina zemin hazirlamistir. Sehirdeki is
gliciiniin biiyiik bir bolimii hala kayit disi, diisiik {icretli, giivencesiz ve mevsimlik
islerde calismak zorunda kalmaktadir. Buna ek olarak, hizli niifus artisi, egitim
olanaklarmin smirlilig1 ve kadinlarin is giiciine katilim oraninin diisiikliigii, kentteki
sosyoekonomik esitsizlikleri daha da belirginlestirmektedir. Kadinlarin toplumsal
hayattaki konumunun biiyiik Olgiide aile i¢i rollerle sinirlandirilmasi, ekonomik
bagimsizliklarin1 engellemekte ve bu durum, erken yasta evliliklerin devamliligina
zemin hazirlamaktadir. Gog, kentlesme ve gelir esitsizligi gibi yapisal sorunlar,
toplumsal kalkinmay1 sekteye ugratmakta; ozellikle kirsal bolgelerde yasayan

haneler temel hizmetlere erisimde ciddi sikintilar yasamaktadir.

Her ne kadar modernlesme, egitim ve kentlesme gibi siiregler geleneksel
toplumsal yapilar1 dontistiirmeye baslamis olsa da, 6zellikle kirsal alanlarda asiret
baghlig1 ve geleneksel normlar hala giiclii bicimde etkisini siirdiirmektedir. Bu
nedenle Sanliurfa’da modern kurumlar ile geleneksel iliskiler sistemi ¢ogu zaman
yan yana varlik gostermekte; sehir, hem tarihsel mirasini tasiyan hem de degisim
sancilarini yasayan dinamik bir sosyolojik yapiy1 temsil etmektedir. Sanliurfa hem
kiiltiirel zenginligi hem de sosyal ve ekonomik zorluklariyla kendine 6zgii, ¢ok
katmanli bir yapiya sahiptir. Bu yapinin anlasilmasi, bolgenin siirdiiriilebilir

kalkinmasi ve sosyal uyumun saglanmasi i¢in hayati onem tasimaktadir.

1.3.5.1. Sanhurfa'da Evlilik Kiiltiirii: Koklii Gelenekler ve Degerler

Sanliurfa, tarim toplumu niteligini asiret yapisi ve dini geleneklerle birlestiren

76



GIRIS Semra YAMAN

cok katmanli bir sosyo-kiiltiirel zemine sahiptir. Bu yap1, evliligi sadece iki birey
arasinda bir birliktelik olarak degil, aileler arasinda bir ittifak, bir itibar meselesi
olarak da tamimlar. Erken yasta evlilik, 6zellikle kadinin aile onurunun tasiyicisi
olarak konumlandirildig1 yapilarda, toplumsal denetimin bir araci haline gelmektedir
(Arat, 2015).

Geleneksel toplumlarda 6zellikle Giineydogu Anadolu bdlgesi gibi asiret
yapilarinin giiclii oldugu yerlerde, ¢ok eslilik, berdel, baslik paras1 ve kan bedeli gibi
uygulamalar, sosyal diizenin ve toplumsal dayanismanin temel bilesenleri olarak
islev gormiistiir. Bu uygulamalar, bireysel tercihten &te, toplumsal normlar ve
kolektif kimlik insasinda belirleyici roller iistlenmistir (Okten, 2009). Cok eslilik,
agiretler arasinda ekonomik dayanismayi giliclendiren, erkeklerin sosyal statiislinii
ylkselten ve aile i¢i is boliimiinii sekillendiren bir kurum olarak goriilmektedir.
Ancak bu pratik, kadinlarin toplumsal konumunu ikincil hale getiren ve kadin bedeni

tizerinde denetimi artiran bir yapiya da isaret etmektedir (Kaya, 2017).

Berdel uygulamasi, asiretler arasi catismalarin ¢oziimiinde Onemli bir
mekanizma olarak islev gormekte, iki ailenin kiz cocuklarimin karsilikli olarak
evlendirilmesiyle barisin tesis edilmesi amaglanmaktadir (Okten, 2009). Bu
uygulama, sosyal dayanismayi giiclendirme islevinin yani sira, kadinlarin 6zgiir
iradelerinin goz ardi edilmesine ve cinsiyet temelli baskinin pekismesine yol
agmaktadir. Modernlesme ve hukuksal diizenlemelerle birlikte berdel uygulamasinin
tartismaya agilmasi, kadin haklar1 perspektifinden onemli bir kazanim olarak
degerlendirilmistir (Kaya, 2017).

Bashik parasi, evlilik siirecinde aileler arasinda ekonomik iliskiyi
somutlastiran geleneksel bir uygulamadir. Hem ailelerin sosyal statiisiinii yansitan
hem de evlilik ittifaklarin1 giliclendiren baslik parasi, kadinlarin meta haline
getirilmesi ve ekonomik yiik olarak goriilmesi ydniinden elestirilmektedir (Okten,
2009). Bu uygulama, ekonomik bagimliligi ve toplumsal cinsiyet esitsizligini

derinlestiren bir ara¢ olarak sosyolojik agidan incelenmelidir (Kaya, 2017).

Kan bedeli ise, asiret toplumlarinda kan davalarmin oniine ge¢gmek ve
toplumsal baris1 saglamak amaciyla uygulanan geleneksel bir ceza sistemidir. Kan
bedelinin 6denmesi, karsilikli yiikiimliiliklerin ve sosyal denge mekanizmalarinin
kurulmasmi saglar (Okten, 2009). Ancak, modern hukukun {istiinliigii ve bireysel
haklar agisindan bu uygulamanin yerini yasal yaptinmlar almistir. Kan bedeli

uygulamasi, toplumsal yapida hukuk dis1 diizeneklerin ne derece igsellestirildigini ve
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kiiltiirel normlarin hukuk sistemine nasil direng gosterdigini ortaya koyan énemli bir
gostergedir (Kaya, 2017).

Sosyolojik bakis agisiyla bu geleneksel uygulamalar, hem dayanisma ve
toplumsal diizenin siirdiirlilmesinde islevsel araglar hem de toplumsal cinsiyet
esitsizliginin ~ ve bireysel Ozgiirliiklerin  kisitlanmasimin  sebepleri  olarak
goriilmektedir. Modernlesme siiregleri bu uygulamalarin doniisiimiinii zorlamakla
birlikte, kiltiirel direng ve sosyal yapmin siirekliligi nedeniyle bu geleneklerin
tamamen ortadan kalkmadigr goézlenmektedir. Bu durum, kiiltir ve modernlik
arasindaki c¢atismanmn somut bir yansimasidir (Okten, 2009; Kaya, 2017).
Dolayisiyla, ¢ok eslilik, berdel, baslik parasi ve kan bedeli gibi uygulamalarin hem
islevsel toplumsal rollerini hem de elestirel yonlerini anlamak i¢in sosyolojik

analizlerin derinlestirilmesi gerekmektedir.

Bu ¢alisma, Sanlrfa’daki evlilik geleneklerini antropolojik bir perspektifle
incelemektedir. Ozellikle, geleneksel normlarin siirekliliginin evlilik kurumuna
yansimalarini ortaya koymay1 hedeflemektedir. Boylece, bolgedeki erken yasta ve

zorla evlilik olgusunun sosyo-Kkiiltiirel dinamikleri derinlemesine analiz edilecektir.

1.3.5.1.1. Sanhurfa’da Evlilik Siireci ve Ritiielleri

Sanlurfa’da evlilik siireci, iki bireyin bir araya gelmesinin ¢ok Otesinde,
sosyal, kiiltiirel ve ekonomik baglarin yeniden iiretildigi karmasik ve ¢ok katmanl
bir toplumsal olgudur. Bu siireg, bireylerin ve ailelerin kimliklerini sekillendirirken,
ayni zamanda toplumsal diizenin devamini saglayan zengin ritiiel ve geleneklerle
ortlidiir (Erdogan, 2019). Bolgede hakim olan geleneksel toplumsal yapi, evliligin
bigimlenmesinde belirleyici bir rol oynar. Ozellikle gériicii usulii evlilik, hala yaygin
bicimde uygulanmakta olup, karar siireclerinde ailelerin etkinligi, genglerin bireysel
tercihlerinin 6niine gegmektedir (Kaya, 2017). Bu durum, bireysel 6zerklikle kolektif

sorumluluklarin ¢atistig1 bir zemini isaret eder.

Evlilik siireci ¢cogu zaman “goriicti usulii” ile baglar. Aile biiyiikleri, damat
adayma uygun bir es arayisimna girer; kizin fiziksel goriiniisii, ailesinin toplumsal
itibari, agiret yapist ve ekonomik durumu dikkate alinir. Bu asamada genglerin
bireysel arzulari, ¢ogu zaman geri planda kalir. Ozellikle kirsal bolgelerde, kiz
cocugu hakkinda yapilan ilk degerlendirme, anneler ve teyzeler tarafindan
gerceklestirilir. Eger “uygun” goriiliirse, erkek tarafi kiz evine “kahve icmeye” gider;

bu, niyetin ilk ag¢ik ifadesidir.
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Goriismeler olumlu sonuglanirsa, s6z kesilir ve bdylece iki taraf arasinda
“s6z” bag1 kurulmus olur. Bu noktada, evlilik yalnizca duygusal degil, ekonomik bir
anlasmaya da doniisiir. “Baslik parasi, Siit paras1”, taraflar arasinda miizakere edilir.
Ailenin statlisiine, kizin egitim durumuna ve asiret aidiyetine goére bu miktar
degisiklik gosterir. Evlilik, yerel pratiklerde ekonomik yiikiimliiliikler ve toplumsal
statii gostergeleriyle i¢ ice gecmistir. Baslik parasi, damat ailesinin gelin tarafina
0dedigi meblag olarak, sadece ekonomik bir yiikiimliiliik degil ayn1 zamanda sosyal
prestijin bir yansimasidir ve miktar1 asiretin itibari, ailenin konumu ya da bolgesel

ekonomik kosullara gore degiskenlik gosterir.

“Kesim kagidi” olarak bilinen ve taraflar arasinda yazili sekilde diizenlenen
belge ise evlilik oncesinde yapilan maddi taahhiitlerin kayit altina alinmasidir. Bu
belge, evlilikte olas1t bir ayrilik durumunda ekonomik hak taleplerinin dayanagi
olarak islev goriir. Diigiinlerde gelinin takilan altin, bilezik ve ziynet esyalar1 ise
sadece maddi bir sunum olmanin 6tesinde, ailenin toplumsal prestijini sembolize
eder. Bu uygulamalar, kadinin toplumsal degerinin 6l¢lilmesinde maddi unsurlarin
belirleyici hale gelmesine neden olmakta, toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden

tiretilmesinde kritik bir rol oynamaktadir.

Hukuki alanda ise ¢ocuk yasta evliliklerin yasal mesruiyet kazanmasi
amaciyla resmi yas biiylitme islemleri yapilmakta; saglik raporlari, tanikliklar ve
mahkeme kararlariyla bu siire¢ resmilestirilmektedir. Resmi nikah oncesinde kiyilan
dini nikah, evliliklerin yasal kayitsiz bi¢imde baslamasina olanak saglamakta ve
¢ocuklarin korunmasiz bir ev ortamina dahil edilmesine zemin hazirlamaktadir. Bu

durum, ¢ocuk ve kadin haklar1 acisindan 6nemli bir risk teskil etmektedir.

Sanlurfa kirsalinda erken ve zorla evlilikler, kiiltiirel normlar, ekonomik
beklentiler ve hukuki bosluklarin i¢ ice gectigi cok katmanli bir yap1 olarak varligini
siirdiirmektedir. Evliliklerin ekonomik yiikiimliiliikler temelinde sekillenmesi, kadin
ve cocuklarin bireysel haklarmin goz ardi edilmesine yol agmakta ve toplumsal
esitsizliklerin devamliligina katki saglamaktadir. Bu nedenle, bu sorunlarin sadece
bireysel degil yapisal diizeyde ele alinmasi, egitime erisimin artirilmasi, kadinlarin
ekonomik bagimsizliginin gii¢lendirilmesi ve hukuki koruma mekanizmalarinin

kapsamli bir sekilde iyilestirilmesi gerekmektedir.

Nisan toreni, ¢iftlerin resmi baglanmasindan 6nceki 6nemli bir adim olup, iki

aile arasindaki sosyal dayanismanin pekistirilmesini saglar. Nisan gecesi, aileler ve
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yakin c¢evrenin bir araya gelerek birbirlerine baglhiliklarimi gostermeleri ve
ortakliklarin1 giiclendirmeleri agisindan sosyal sermayenin yeniden iiretildigi bir
zemin olusturur. Kina gecesi ise 0zellikle gelinin ailesi ve kadinlar arasinda duygusal
baglarin kuruldugu torendir. Gelinin el ve ayaklarina yakilan kina ve sdylenen
tiirkiiler, bir yandan vedalasmay1 simgelerken diger yandan yeni bir hayata
baslangicin sembolik ifadesidir. Bu toren, kadinlarin toplumsal rollerini ve
sorumluluklarini hatirlatan, kiiltiirel hafizay1 canli tutan 6nemli bir sosyal islev tasir.
Nikah islemleri, bolgenin sosyal yapisina gore sekillenir. Resmi nikdh genellikle
belediyelerde yapilirken, dini nikah gelinin evinde ya da camide kiyilir. Dini nikahta
gorevli hoca, evliligin dini boyutunu vurgulayarak toplum nezdinde evliligin
kabuliinii saglar (Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2023). Nikah torenleri, ¢iftin toplumun
ve ailenin bir parcasi oldugunu resmi olarak ilan eden énemli toplumsal olaylardir.
Diigiinler ise kadinlar ve erkekler i¢in ayr1 ayri, ya da bir arada olacak sekilde

gerceklesir.

Sanlurfa’daki evlilik ritiielleri ve siiregleri, bolgenin kendine 6zgli sosyal
orgiitlenme bigimi olan asiret ve akrabalik sistemleriyle yakindan iliskilidir. Okten’in
(2009) analizleri, bu yapilar sadece sosyal baglarin kurulmasi i¢in degil, aynm
zamanda toplumsal diizenin devami ve giivenligin saglanmasi agisindan kritik bir
oneme sahiptir. Evlilik, bireysel bir tercih olmaktan ¢ok, genis aile ve agiret
cikarlarinin sekillendirdigi kolektif bir karar olarak ortaya c¢ikar. Akrabalik ve asiret
iliskileri, evlilik siirecini gii¢lii bicimde belirleyen temel faktorlerdir. “Soy ici
evlilik” veya “akraba evliligi” uygulamasi, yalnizca geleneksel bir norm olmamakla
birlikte, dayanigma aglarinin gli¢lendirilmesi, mal varliginin korunmasi ve toplumsal
istikrarin saglanmasi igin stratejik bir aractir. Bu baglamda, evlilik ritiielleri hem
bireysel hem de kolektif kimliklerin insasinda, sosyal iliskilerin yeniden iiretiminde
onemli islevlere sahiptir. Nisan, kina ve diigiin gibi torenler, sadece sosyal birlikteligi
kutlamakla kalmaz; ayn1 zamanda gii¢ iligkilerinin, toplumsal rollerin ve geleneksel
otoritenin yeniden tesis edildigi alanlardir. Bu térenlerde kadinin toplumsal rolii ve

statiisii, hem aile hem de agiret baglaminda sekillenir.

Sanlurfa’daki evlilik ritiielleri, sembolik etkilesimcilik kurami acisindan
degerlendirildiginde, toplumsal gercekligin bireyler aras1 etkilesimlerle ve semboller
aracihigiyla insa edildigi dinamik siiregler olarak ortaya c¢ikar. Ornegin, gelinin baba
evinden kirmizi kusak ile ¢ikmasi, sadece bir giysi ya da aksesuar tercihi degil,
evlilik yolculugunun baslangicini ve gelinin yeni bir sosyal kimlige, yani ‘evli kadin’
kimligine ge¢isini simgeleyen giiglii bir semboldiir. Bu kusak, ayn1 zamanda aileler

arasi baglarin ve evlilik kurumunun siirekliliginin goriiniir bir gostergesidir. Gelinin

80



GIRIS Semra YAMAN

kayinbabasinin evine vardiginda kapida nar atilmasi ¢ok ¢ocuga ve gelinin {izerine
bugday, arpa ve seker serpilmesi, bereket, bolluk ve tatliligin hayatlarina girmesi
dileginin sembolik ifadesidir. Bu ritlieller, ailelerin evlilik yoluyla ortakliklarini ve
karsilikli yardimlasmay1 kutsadigi anlamli davranislardir. Ayrica, Kur’an’dan gegis,
evliligin dini ve ahlaki mesruiyetinin altim1 ¢izmekte; kutsal metnin bu torenlere
katilmasiyla evlilik sadece toplumsal bir s6zlesme degil, ayn1 zamanda kutsal bir

gorev olarak da anlam kazanir.

Babanin ve erkek kardesin silah atma ritiieli, hem koruma hem de giic
gosterisi islevi tagimaktadir. Silah sesi, evlilikle kurulan yeni sosyal baglarin ve
ailenin namusunun korunmasina yonelik sembolik bir uyar1 niteliginde olup, ayni
zamanda yeni ailenin varligimin topluma duyurulmasidir. Bu eylem, damada ve
damadin ailesine yonelik bir gozdag islevi de goriir. Geleneksel erkeklik rollerinin
ve koruyucu otoritenin somut bir ifadesi olan bu ritiiel, bireylerin kendilik algilarini
ve sosyal statiilerini hem kendi i¢ diinyalarinda hem de toplum nezdinde yeniden
tanimlamalarima  zemin  hazirlar.  Sembolik  etkilesimcilik  baglaminda
degerlendirildiginde, bu tiir ritiieller, bireylerin kimlik ve rollerini anlamlandirma

siireclerinde merkezi bir rol oynar.

Bu ritiieller, taraflar arasinda paylasilan anlamlar ve semboller araciligiyla,
bireylerin birbirleriyle ve toplumla nasil etkilesimde bulundugunu, toplumsal
diizenin nasil kuruldugunu ve siirdiiriildiiglinii goésterir. Boylece, evlilik sadece sosyal
bir kurum degil, ayn1 zamanda kiiltiirel sembollerin anlamlandirildig1 ve toplumsal

kimliklerin insa edildigi canli bir siire¢ olarak karsimiza ¢ikar.

Modernlesme ve kentlesme siireclerinin etkisiyle, geleneksel evlilik
ritiiellerinde belirgin doniisiimler goézlemlenmektedir. Geng kusaklar arasinda
bireysel tercihlere ve sevgi temelli evliliklere olan yonelim artis gostermesine
ragmen, ailelerin ve toplumun geleneksel beklentileri halen gii¢lii bigcimde varligini
sirdiirmektedir. Egitim seviyesindeki yiikselis ve kadinlarin kamusal alandaki
gorliniirliigiiniin artmasi, evlilik siirecinde kadinlarin rollerinde degisikliklere yol
acmakta; ayn1 zamanda sosyal medya ve Kkitle iletisim araglari, yeni ritiiel

bigimlerinin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamaktadir.

Bu dinamikler, Sanlwrfa’da evliligin yalnizca iki bireyin birlikteligi
olmadigini, ayn1 zamanda ailelerin, asiretlerin ve daha genis toplumsal ¢evrelerin
iliski aglarinin yeniden insa edildigi ¢ok katmanli bir sosyal olgu oldugunu ortaya

koymaktadir. Evlilik ritiielleri, hem bireysel hem de toplumsal kimliklerin insasinda,
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kiiltiirel degerlerin kusaktan kusaga aktarilmasinda ve sosyal dayanismanin devam

ettirilmesinde merkezi bir rol oynamaktadir

Sanlurfa’nin kirsal bolgelerinde gozlemlenen erken yasta evlilik pratikleri,
ozellikle c¢ocuklarin egitim siireglerinin yarida kalmasi, evliliklerin ekonomik
boyutlar kazanmasi ve hukuki cercevenin ¢esitli yollarla agilmasi gibi ¢ok yonlii
toplumsal sorunlar1 beraberinde getirmektedir. Bu sorunlarin basinda “besik
kertmesi” uygulamasit gelmektedir. Bu uygulama kapsaminda, g¢ocuklar heniiz
ergenlik Oncesi yaglarda sozlenmekte ve bu durum, basta kiz ¢ocuklar1 olmak iizere
bireylerin orgilin egitime devam etmelerini giliclestirmektedir. 2023 verilerine gore,
kirsal bolgelerde her 100 kiz cocugundan 7’si bu tiir evlilik pratikleri kapsaminda
s0zlenmis, ortaokul terk orani ise %34 olarak kaydedilmistir. Bu oranlar, erken yasta
evliligin o6zellikle egitim alaninda dogrudan etkili bir engelleyici faktor oldugunu

gostermektedir.

Baslik parasi uygulamasi ise erken evliliklerin ekonomik yoniinii ortaya
koymaktadir. Aileler arasinda yapilan parasal anlagmalarla sekillenen bu uygulama,
evlilikleri ekonomik karsilikli anlagsmalar zeminine ¢ekmekte; zaman zaman 6deme
yapilmamast durumunda evliligin sonlandirilmasi ya da gelinin geri gonderilmesi
gibi uygulamalara neden olabilmektedir. Baslik parasinin miktar1 cografi konuma,
asiret aidiyetine ve ekonomik kosullara bagl olarak degisiklik gostermektedir. Bu
durum, erken yasta evliliklerin yalnizca kiiltiirel degil, ayn1 zamanda ekonomik

giivencesizlikle de iligkili oldugunu gostermektedir.

Cocuk yasta evliliklerin hukuki sistem igerisinde goriinlirliglinii azaltmak
amaciyla yas biiyilitme islemleri, mahkeme kararlar1 ve saglik raporlar1 yoluyla
gerceklestirilebilmektedir. Ayrica, resmi nikdh Oncesinde dini nikdh yapilmasi da
erken yasta evliliklerin resmiyet kazanmadan stirdiiriilmesine olanak saglamaktadir.
Bu tiir uygulamalar, resmi mevzuatin digina ¢ikilarak evliliklerin mesrulastirilmasina

neden olmakta ve ¢cocuk haklari1 agisindan ciddi riskler barindirmaktadir.

Sanlurfa’daki erken evlilik pratikleri, genel olarak geleneksel normlarin ve
yerel toplumsal yapilarin belirleyici oldugu bir baglamda gerceklesmektedir. Asiret
iliskileri, aile kararlari, sosyal statii beklentileri ve ekonomik kosullar bu siirecin
onemli bilesenleri arasinda yer almaktadir. Bu baglamda, erken yasta evlilikler
yalnizca bireysel tercih ya da kiiltiirel uygulamalar olarak degil, toplumsal yapinin

cok katmanli etkilerinin sonucu olarak degerlendirilmelidir.

82



GIRIS Semra YAMAN

Bu aragtirmada, 31 katilimcinin ifadelerine gore, bolgedeki erken yasta evlilik
pratiklerinde kadin katilimcilarin ailelerine bir 6deme yapilmakta, erkek katilimcilar
ise bu 6demeyi gergeklestirmektedir. Berdel evliliklerinde baglik paras1 alinmamasi
yaygin olmakla birlikte, tiim evliliklerde de ziynet altinlarinin 6nemli bir yer tuttugu
goriilmiistiir. Altin takilar, erkege ailesi tarafindan saglanan ekonomik bir katki
olarak degerlendirilirken, ayni zamanda evliligin sembolik ve maddi degerini
yansitan bir unsur olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu altinlarin sadece bir hediye ya da
siis esyast olmaktan &te, hukuki ve ekonomik bir iglevi bulunmaktadir. Olas1 bir
bosanma durumunda, erkek tarafinin kusurlu bulunmasi halinde, evlilikte verilen
altinlar, oOzellikle mehir olarak belirlenen miktar kadar, gelin ve ailesine geri
0denmektedir. Bu durum, altinlarin ekonomik bir giivence ve koruyucu mekanizma
islevi gordigiinii gostermektedir. Boylece, evlilik silirecinde gerceklesen ekonomik
aligverisler, yalnizca sosyal statii ve kiiltiirel kodlarla sinirli kalmayip, ayn1 zamanda
hukuki c¢ergevede taraflar arasi sorumluluk ve haklarin korunmasima yoénelik bir

anlam tasimaktadir.

Bu baglamda, Sanliurfa’da erken evliliklerde baglik parasinin her zaman
zorunlu olmamasi, ancak altinlarin ekonomik ve sembolik agidan evliliklerde
merkezi bir rol oynamasi, bolgedeki evlilik pratiklerinin ¢ok katmanli ve karmasik
yapisin1 ortaya koymaktadir. Sonu¢ olarak, Sanlwurfa kirsalinda zorla ve erken
evlilikler, egitimden kopus, ekonomik aligveris bi¢imleri ve hukuki sistemin
esnetilmesi gibi ¢esitli diizlemlerde ortaya c¢ikan yapisal bir sorundur. Bu durum,
yalnizca bireysel magduriyetleri degil, aynm1 zamanda toplumsal esitsizliklerin
yeniden iretimini de giindeme getirmektedir. Bu nedenle, ilgili uygulamalarin
toplumsal etkileri ¢ok boyutlu analiz edilmeli; yasal denetim mekanizmalari, egitim

politikalar1 ve sosyal hizmetler bu ¢ercevede yeniden degerlendirilmelidir.

1.3.6. Erken Yasta Evliliklerin Tarihsel Siireci

Erken yasta evlilikler, insanlik tarihinin derinliklerine uzanan ve farkl
kiiltiirlerde c¢esitli gerekcelerle sekillenen toplumsal bir olgu olarak karsimiza ¢ikar.
Gegmis toplumlarda, bireylerin erken yasta evlendirilmesi, sosyal giivenligin
saglanmasi, aileler arasi ittifaklarin kurulmasi ve ekonomik dengelerin korunmasi
gibi pratik ihtiyaclarla mesrulastirilmistir. Bu evlilik bi¢imi, sadece bireysel
tercihlerin degil, ayn1 zamanda toplumsal yapinin siirekliligini giivence altina alan bir
ara¢ olarak goriilmiistiir. Dini metinlerde yer alan erken evlilik referanslari, bu
pratigin tarihsel ve kiiltiirel baglamlarint gélgelemis, kimi zaman bu uygulamanin

elestirel bir perspektiften degerlendirilmesini zorlagtirmistir. Ancak tarihsel siirecte
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erken yasta evliligin ardinda yoksulluk, egitim imkanlarmin smirliligi, patriarkal
toplumsal cinsiyet rolleri ve geleneksel normlar gibi ¢ok katmanli sosyo-ekonomik
faktorler yatmaktadir. Modern cagda ise cocuk haklar1 ve bireysel ozgiirliikkler
temelinde bu uygulama, hem ulusal hem de uluslararas1 platformlarda ciddi bir
toplumsal sorun olarak yeniden tanimlanmakta; erken yasta evliliklere kars1 hukuki,
sosyal ve kiiltiirel miicadeleler yiikselmektedir. Boylece, erken yasta evlilikler,
tarihsel kokleri ve toplumsal fonksiyonlar1 ile birlikte, c¢agdas insan haklari
perspektifinde kapsamli bir yeniden degerlendirme gerektiren karmasik bir olgu

haline gelmistir.

1.3.6.1. Antik Medeniyetlerde Erken Evlilik Pratigi

Antik Mezopotamya ve Misir toplumlarinda erken yasta evlilik, yalnizca
bireysel bir tercihten ziyade sosyoekonomik ve politik stratejilerin bir iirtiniiydd.
Ozellikle aristokratik smiflar icin evlilik, hanedann devamliligini saglamanm yam
sira ekonomik ve siyasi ittifaklar kurmanin bir aract olarak islev goriiyordu. Bu
calisma, erken evliliklerin antik toplumlardaki roliinii sinifsal perspektifle ele alarak,

hukuki metinler ve tarihsel drnekler iizerinden analiz etmeyi amaclamaktadir.

Antik Yakin Dogu’da evlilik, bireyler arasindaki bir birliktelikten ote aileler
ve klanlar arasinda kurulan bir s6zlesmeydi. Hammurabi Kanunlari, evlenme yasina
dair kesin bir sinir koymasa da kadini "aile miilkiyetinin devamini saglayan bir
unsur" olarak tanimlamis ve evliligi mirasin korunmasina yonelik diizenlemistir
(Topaloglu, 1995, s. 47). Bu durum, ozellikle st smniflarda erken evliliklerin
yayginlasmasina yol acmustir. Ornegin, Babil soylular1 arasinda gen¢ yasta
evlendirilen kizlar, aileler arasinda toprak ve servet aktarimini glivence altina almak
icin kullaniliyordu (Stone, 2007, s. 112).

Misir’da ise firavun hanedanlari, iktidarin mesruiyetini saglamak amaciyla
yakin akraba evliliklerine siklikla bagvurmustur. Ornegin, II. Ramses’in kendi
kizlariyla evlenmesi, saltanatin kutsal soyunu koruma stratejisinin bir pargasiydi
(Dodson & Hilton, 2004, s. 89). Benzer sekilde, Misir’daki yiiksek riitbeli memur
aileleri de siyasi niifuzlarimi pekistirmek i¢in ¢ocuklarim1 erken yasta

evlendirmislerdir.

Erken evliliklerin yayginligi, toplumsal cinsiyet rollerinin hukuki metinlerde
nasil sekillendigini de yansitmaktadir. Hammurabi Kanunlari’nda evlilik, kadinin

babasinin izniyle gergeklesen bir sozlesme olarak tanimlanir ve evlilik dist iligkiler
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agir yaptirimlara tabi tutulurdu (Roth, 1997, s. 103). Bu durum, kadinin toplumdaki

roliinii "es ve anne" olarak sabitleyen bir yaklasimi ortaya koymaktadir.

Antik Yunan’da da benzer bir durum séz konusuydu. Ornegin, Atina’da kizlar
genellikle 14-15 yaslarinda, erkekler ise 30’lu yaslarda evlenirdi. Bu uygulama,
kizlarin {ireme ¢agina girer girmez evlendirilmesinin yani sira, erkegin ekonomik

olarak yerlesik olmasini gerektiren bir sistemdi (Pomeroy, 1995, s. 62).

Antik diinyada erken evlilik, 6zellikle seckin simiflar i¢cin ekonomik ve politik
cikarlar1 korumanin bir aractydi. Hem Mezopotamya hem de Misir toplumlarinda
evlilik, miilkiyetin ve iktidarin aktarimini giivence altina alan bir mekanizma olarak
islev gormiistiir. Hukuki metinler ve tarihsel kayitlar, bu evliliklerin bireysel
tercihlerden ziyade toplumsal normlar ve simifsal stratejiler tarafindan

sekillendirildigini ortaya koymaktadir.

1.3.7. Eski Tiirk Toplumlarinda Evlilik: Toplumsal Sorumluluk

Islam ©6ncesi Tiirk toplumlarinda evlilik, toplumsal gorevlerin yerine
getirilmesinin 6nemli bir araciydi. Bu toplumlarda, evlilik yasi, genellikle aile
icindeki sorumluluklar ve toplumsal gorevler dogrultusunda belirlenirdi. Aile reisligi,
soyun devamlilig1 ve ocagin sonmemesi gibi kavramlar, kiz ¢ocuklarinin erken yasta
evlenmesini bir zorunluluk haline getirmistir. Tiirk kiiltiiriinde, ailenin stirekliligi ve

toplumda saygin bir yer edinmek i¢in evliligin 6nemli bir rolii vardi.

Tiirk toplumlarinda evlilik, bireysel bir tercih olmanin 6tesinde, toplumun
devamini saglayan bir gérev olarak goriiliiyordu. Aile reisligi, ailenin varliginin
devamimi saglamak ve neslin tiikenmemesini temin etmek amaciyla, 6zellikle erkek
cocuklarinin yetistirilmesine onem verilmis, ancak kiz ¢ocuklarnin da erken yasta
evlendirilmesi beklenmistir. Aile yapisinin temeli, soyun siirdiiriilmesi ve toplumsal
diizenin korunmasi gibi faktorlere dayaniyordu. Bu nedenle, erken yasta evlilik,

toplumsal sorumlulugun bir parcasi olarak kabul edilmistir (Elmaci, 2004).

Orta Asya topluluklarinda, 6zellikle Uygurlar ve Kirgizlar gibi toplumlarda,
evlilik sadece bir bireysel birlesme degil, ayn1 zamanda bir ailevi gorev olarak
tanimlanmigstir. Evlilik, yalnizca bireylerin duygusal bir birlesmesi degil, ayni
zamanda ailelerin birbirine baglanmasini saglayan ve toplumda 6nemli bir islevi
yerine getiren bir kurumdur. Ailelerin, sosyal yapilarini siirdirme ve toplumun

diizenini saglama sorumlulugu, evliligin erken yasta gerceklesmesini zorunlu
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kilmaktadir. Bu anlayis, eski Tiirk toplumlarinda aile i¢indeki rol ve gorevlerin net
bir sekilde tanimlandigini ve bireylerin toplumsal sorumluluklarini yerine getirmeleri

gerektigini gostermektedir (Elmaci, 2004).

1.3.8. Islami Tarihte ve Gelenekte Erken Yasta Evliligin Dini Yorumu

Islam dininde evlilik, bireylerin iffetlerini korumalari, toplumsal diizenin
devami ve aile yapisinin tesisi i¢in Onemli bir kurumdur. Kur’an-1 Kerim ve
hadislerde evlilikle ilgili bir¢ok hiikiim yer almakla birlikte, evlenmenin gecerliligi
icin birtakim sartlar getirilmistir. Bu sartlarin basinda, bireylerin evlilik kararini
kendi rizalariyla vermesi ve bulug cagina ulagsmalar1 yer alir. Kur’an-1 Kerim’de
gecen “Evlenme cagina gelinceye kadar yetimleri deneyin...” (Nisa, 4/6) ayeti,
bireyin hem bulug ¢agina ulasmasini hem de evlilik ve mal yonetimi gibi konularda
aklen olgunlagmasini 6n kosul olarak ortaya koyar. Benzer sekilde, Nur Suresi’nin
32. ayetinde soyle buyrulmustur: ‘“Aramizdaki bekarlari, kolelerinizden ve
cariyelerinizden salih olanlar1 evlendirin. Eger fakir iseler Allah, litfuyla onlar
zenginlestirir...” Bu ayette evlilik tesvik edilmekte; ancak bireylerin evlenme yasina

ulagsmis olmasi, ayetin baglaminda 6rtiik bir 6n kosul olarak kabul edilmektedir.

Islam fikhinda evliligin mesru olabilmesi igin bireyin bulug ¢agina ermis
olmasi gereklidir. Bulug yasi; erkeklerde ihtilam, kizlarda hayiz gérme ile belirlenir.
Hanefi mezhebine gore istisnai durumlarda kizlar i¢in en erken 9, erkekler i¢in 12
yas, genel olarak ise 15 yas bulug sinir1 olarak degerlendirilir. Ancak evliligin
gerceklesebilmesi sadece fiziksel olgunlukla degil, akli melekenin gelisimi ve rizanin
bulunmasiyla da ilgilidir. Bu sebeple, riza gosterilmeyen evlilikler dinen de mesru
sayllmaz. Peygamber Efendimiz’in (s.a.v.) “Ey gengler! I¢inizden evlenmeye giicii
yeten evlensin.” (Buhari, Nikah, 3) hadisi de, evlilik i¢in yeterli akli ve ekonomik

sorumlulugun altini ¢izer.

Islam’da erken evliliklerin tarihsel olarak tesvik edilmesinin altinda yatan
motivasyonlar arasinda; zina ve fuhsun 6nlenmesi, aile kurumunun geng yasta insa
edilerek toplumun ahlaki yapisinin korunmasi ve bireyin sosyal sorumluluk almasi
gibi gerekgeler yer alir. Ancak bu uygulamalar, tarihsel ve Kkiiltiirel baglamda
sekillenmistir. Nitekim erken yasta evlilik uygulamalari, giiniimiizde farkli toplumsal
kosullar ve egitim anlayislar1 1518inda yeniden degerlendirilmektedir. Bu nedenle,
Islam hukukunun temel kaynaklarina sadik kalmakla birlikte, ¢agin gereklerine gére

maslahat gozetilerek yorum yapilmasi fikhi bir zorunluluk olarak ortaya ¢ikar.
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Sonug olarak, Islam’da evlilik i¢in en temel sartlar karsilikli riza, bulug ¢agina
ulagsma ve akil melekelerinin yerinde olmasidir. Erken yasta evlilikler, bu kosullar
saglandig1 ve bireyin evliligi idare edebilecek yetkinlikte oldugu siirece mesru kabul
edilse de, bu mesruiyetin kiiltiirel dayatmalara degil, bireysel iradeye dayanmasi
gerektigi aciktir. Bu baglamda, dini metinlerin ruhunu anlamak ve uygulamalari

toplumsal fayda dogrultusunda yeniden ele almak 6nemlidir.

Islam hukukunda evlilik (nikah), bireylerin iffetlerini korumalari, toplumsal
diizenin tesis edilmesi ve aile kurumunun insasi amaciyla tesvik edilen bir
miiessesedir. Bu baglamda evliligin gegerliligi icin bazi sartlar Ongoriilmiistiir:
Taraflarin bulug ¢agia ulagsmis olmasi, akli melekeye sahip olmalar1 ve karsilikli
riza temel kosullar arasindadir. Kur’an-1 Kerim'de, bu sartlarin 6zellikle vurgulandigi

ayetlerden biri soyledir:

“Evlenme c¢agina gelinceye kadar yetimleri deneyin. Onlarda bir olgunluk

goriirseniz mallarin1 kendilerine verin.” (Nisa, 4/6)

Bu ayet, hem evlenme yas1 hem de bireyin mali ve sosyal sorumluluk tasima
yeterliligi agisindan bir olgunluk sinirini isaret etmektedir. Nitekim klasik fikih
yorumcular1 bu ayeti yalnizca yetimlerin mal yonetimi agisindan degil, ayn1 zamanda
evlilik ehliyeti agisindan da delil olarak kullanmislardir (ibn Kesir, 2003).

Ote yandan, Nur Suresi 32. ayette, evliligin toplumsal diizeyde tesvik edildigi
goriilmektedir: “Aramizdaki bekarlar1 ve salih olan kolelerinizi ve cariyelerinizi
evlendirin. Eger fakir iseler, Allah onlar litfuyla zenginlestirir.”

(Nur, 24/32)

Bu ayet dogrudan yas sinir1 belirlemese de, evlilik i¢in belli bir “hazirlik” ve
sorumluluk bilinci gerektirdigine isaret eder. Klasik fikihta, 6zellikle Hanefi
mezhebinde, bulug yasi1 kiz ¢cocuklari i¢in 9-15, erkek ¢ocuklari i¢in 12—15 yas arasi
olarak kabul edilmistir. Ancak, bu yas araliklar1 zamana ve topluma gore degiskenlik

gosterebilecek igtihadi sinirlar olarak goriilmiistiir (Karaman, 2007).

Hadis kaynaklarinda, evlenmenin tesviki ile ilgili su rivayet 6ne c¢ikar: “Ey
gengler! Sizden evlenmeye giicli yeten evlensin. Ciinkii evlilik, gozii haramdan
alikoyar ve iffeti korur...” (Buhari, Nikah, 3; Miislim, Nikah, 1)

Bu hadis, evliligi biyolojik yeterlilikten ziyade maddi ve sosyal olgunluk
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temelinde degerlendiren bir yaklasim sergiler. Buradan hareketle, evliligin yalnizca
cinsel olgunluk degil, ayn1 zamanda mali, sosyal ve duygusal hazirlik gerektiren bir

sorumluluk oldugu anlagilmaktadir.

Islam'da erken yasta evliligin tarihsel olarak uygulanma nedenleri arasinda;
zinanin Onlenmesi, toplumun ahlaki yapisinin korunmasi ve aile baglariin geng
yasta kurulmasi gibi gerekceler 6ne siiriilmiistiir. Bununla birlikte, bu uygulamalarin
tarihsel baglamda degerlendirildigi ve donemin sosyal gerceklikleriyle yakindan
iliskili oldugu unutulmamalidir (Moosa, 2004).

Modern dénemde ise, Ozellikle Islam hukukunun usfl ilkeleri (6rnegin
maslahat, zaruret, 6rf) dogrultusunda bu mesele yeniden tartisilmaktadir. Erken yasta
evliliklerin pedagojik, psikolojik ve sosyolojik boyutlar1 géz 6niinde bulundurularak,
baz1 ¢agdas Islam alimleri evlilik i¢in sadece fizyolojik degil, psikososyal gelisim

diizeyinin de gozetilmesi gerektigini savunmaktadir (Kamali, 2008).

Erken yasta evlilik konusu, Islami naslarda dogrudan yasaklanmamis olmakla
birlikte, bulug cag1 ve karsilikli riza gibi 6n kosullara baglanmistir. Ancak bu
kosullar, fikhi yorumlara ve toplumsal baglama gore farkl sekillerde anlagilmis ve
uygulanmistir. Giintimiizde, erken yasta evliliklerin bireysel haklar, kadin saghigi ve
cocuk refahi acisindan dogurabilecegi sorunlar gdz oniine almarak, birgok Islam
iilkesi tarafindan asgari evlilik yasi yasalarla belirlenmis ve bu konuda igtihadi

yenilikler yapilmistir.

Bu baglamda, erken evlilik meselesi yalnizca dini naslarla degil; toplumsal
kosullar, modern hukuk normlar1 ve bireysel haklar ¢ercevesinde ¢cok boyutlu olarak
ele alinmali; Islam’in ruhuna uygun sekilde maslahat ve adalet ilkeleri gozetilerek

yeniden yorumlanmalidir.

1.3.9. Osmanh Toplumunda Uygulama ve Sosyal Gerekg¢eler

Osmanli Imparatorlugu’nda, ozellikle tasra bolgelerinde erken evlilikler
yaygin bir sekilde uygulantyordu. Genellikle kiz ¢ocuklarinin evlenme yas1 12-14
civarlarinda belirlenmisti. Seriyye sicillerine dayanan arastirmalar, bu evliliklerin
birkac sosyal ve ekonomik gerekceye dayandigini ortaya koymaktadir. Erken yasta
evliliklerin arkasinda, ‘“namusun korunmasi1”, toplumsal diizenin saglanmasi,
ekonomik zorluklar ve kadmin bir tiir sosyal sigorta islevi gormesi gibi etkenler

bulunmaktadir (Erten, 2005). Bu evlilikler, toplumsal normlara uygun bir sekilde

88



GIRIS Semra YAMAN

kabul edilirken, dini otoriteler, bu uygulamalar1 dogrudan yasallagtirmamis, ancak

kars1 ¢ikmayarak toplumda dogal bir durum olarak kabul etmisglerdir.

Erken yasta evliliklerin ekonomik boyutu da olduk¢a &nemlidir. Ozellikle
tarima dayali ekonominin hakim oldugu tasra kodylerinde, kiz ¢ocuklar1 erken yasta
evlendirilerek ailenin ekonomik yiikii hafifletilmekte, aileye yeni iiyeler katilarak is
glicii saglanmaktadir. Bu, ayn1 zamanda evliliklerin aile i¢indeki yerini ve kadinin
toplumsal islevini etkileyen bir faktordiir. Kadinlarin evlilikle birlikte ailenin
ekonomik ve sosyal yapisina katilimi, bazen bir tiir glivence saglamakta ve ailenin
ekonomik hayatta daha gii¢lii bir pozisyon almasina yardimci olmaktadir (Ziircher,
2004).

Osmanli toplumunda, erken evlilikler ayn1 zamanda namus ve toplumsal
ahlak anlayisinin bir uzantisiydi. Aileler, kiz ¢ocuklarini erken yaglarda evlendirerek,
toplum i¢inde onlarin ‘namuslarini’ koruma amaci giitmiislerdir. Bu durum, sadece
kiz cocuklarimin degil, aym1 zamanda ailelerin sosyal statiisiiniin de korunmasi
acisindan onemli goriiliiyordu. Dini otoriteler, bu tiir evliliklere dogrudan karsi
¢tkmamis, bunun yerine sosyal diizenin devami adina hosgoriiyle yaklasmislardir.
Bununla birlikte, toplumsal yapinin degismesiyle birlikte, erken yasta evlilikler
giderek daha fazla elestirilmis ve modern donemle birlikte bu uygulamalar

sorgulanmaya baglanmistir (Erten, 2005).

1.3.10. Edebi Tamkhklarla Cumhuriyet Oncesi Erken Evlilik Elestirisi

Tanzimat ve Mesrutiyet sonrast donemdeki Tiirk edebiyati, 6zellikle erken
yasta evlendirilen kadinlarin yasadigi ruhsal ve toplumsal ¢alkantilar1 detaylt bir
sekilde isleyerek toplumsal normlara elestirel bir bakis sunmustur. Bu donemde,
erken evliliklerin bireysel 6zgiirliigii nasil kisitladig1 ve kadinlarin kimlik arayislari

tizerindeki olumsuz etkileri, bircok 6nemli edebi eserde derinlemesine irdelenmistir.

Halide Edib Adivar, erken evliligi elestiren onemli bir yazardir. Ozellikle
Sinekli Bakkal adli romaninda, kii¢iik yasta evlendirilen bir kizin ruhsal travmalarini
ve kimlik bunalimini derinlemesine isler. Adivar, erken yasta evlendirilen kadin
karakterlerin toplum tarafindan bi¢cimlendirilen rolleriyle miicadele ettikleri ve bunun
ruhsal olarak onlart nasil g¢ikmazlara soktugunu gosterir. Vurun Kahpeye adl
eserinde de, kadinlarin yasadigi bu baskilar karsisinda i¢sel bir ozgiirliikk arayisi
vurgulanir. Adivar, erken evliligin, kadinin toplumsal ve bireysel ozgiirliigiinii

elinden aldigini, buna karsin kadmin o6zlemlerinin bastirildigini ve toplumsal
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normlara kars1 bir isyan olarak yazdig1 karakterleri araciligiyla bu durumu elestirir.

Bunlarin yami sira, Resat Nuri Giintekin’in Calikusu adli romani1 da erken
yasta evliligin getirdigi olumsuz etkiler iizerine Onemli bir edebi tamikliktir.
Feride’nin geng yasta evliligi, onun hem duygusal diinyasinda hem de toplumsal
yapisindaki c¢atismalar1 derinlestirir. Feride’nin evlilikle birlikte bagimsizlik ve
Ozgiirliik arayisi, onu siirekli bir i¢csel bunalima stiriikler. Feride’nin hayatindaki bu
travmatik doniigiim, erken yasta evliligin bir kadinin kimlik gelisimi ve o6zgirlik
miicadelesi lizerinde nasil bir etki biraktigini gosterir. Giintekin, evliligin Feride'nin
kisiligini nasil yok saydigini ve onu toplumsal normlara gore sekillendirmeye

calistigin elestirir.

Bir diger 6nemli 6rnek ise Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in Efsus’a Yolculuk adli
romaninda yer alir. Giirpinar, romanlarinda toplumsal sorunlar1 cesurca ele alirken,
erken yasta evliligi de sorgular. Bu romanda, erken yasta evlendirilen bir kadin
karakter, evliligin getirdigi sorumluluklar ve toplumsal baskilarla sikisan bir igsel
diinyaya sahiptir. Giirpinar, kadin karakterlerin erken evlilikle birlikte kendilerini
toplumun beklentilerine gore sekillendirmek zorunda kalmalarinm1 ve bu durumun
kisisel ozgiirliikleri kisitladigini vurgular. Bu, déonemin kadin haklar1 ve toplumsal

cinsiyet anlayisina yonelik sert bir elestiridir.

1.4. Arastirmanin Problemi

Erken yasta ve zorla yapilan evlilikler, bireylerin temel haklarini ihlal eden,
hem bireysel hem toplumsal diizeyde ciddi sonuglar doguran yapisal bir sorundur.
Ozellikle Sanliurfa gibi geleneksel toplumsal yapiya sahip bdlgelerde, ekonomik
yetersizlikler, ataerkil normlar ve kiiltiirel baskilar erken evliliklerin
yayginlasmasinda onemli rol oynamaktadir. Ancak bu olgunun derinlemesine
anlasilmasi ve dnlenmesine yonelik etkili miidahale stratejileri gelistirilmesi oniinde

onemli engeller bulunmaktadir.

Mevcut literatiirde, erken yasta evliliklerin nedenleri ve etkileri biiyiik dl¢iide
kiz cocuklar1 odaginda incelenmis, erkek c¢ocuklarinin deneyimleri ise yeterince
arastirilmamistir. Bu durum, konunun toplumsal cinsiyet perspektifiyle eksik ele
alimmasina neden olmakta; erkek ¢ocuklarinin maruz kaldigr baskilar ve
sorumluluklar g6z ardi edilmektedir. Ayrica, ekonomik faktorlerin, toplumsal
normlarin ve aile i¢i dinamiklerin erken evliliklerde nasil birbiriyle iligkilendigi ve

bu siireci nasil sekillendirdigi konusunda kapsamli veri eksikligi bulunmaktadir.
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Bolgede erken yasta evliliklerin yarattigi egitim kesintileri, psikolojik
travmalar, saglik sorunlar1 ve sosyal diglanma gibi ¢ok boyutlu sorunlar, bireylerin
yasam kalitesini ve toplumsal kalkinmay1 olumsuz yonde etkilemektedir. Bu durum,
toplumsal esitsizliklerin derinlesmesine ve nesiller arasi yoksulluk dongiisiiniin
devam etmesine zemin hazirlamaktadir. Ancak erken evliliklerin sosyo-ekonomik ve
kiiltiirel boyutlariin biitiinciil bigimde ele alinmasi ve bu olgunun Onlenmesine

yonelik kapsamli bir anlayis gelistirilmesi heniiz yeterince saglanamamastir.

Bu baglamda, arastirmanin problemi; erken yasta ve zorla yapilan evliliklerin
Sanhurfa 6zelinde hangi ekonomik, sosyal ve kiiltiirel faktorlerle sekillendiginin,
erkek ve kiz cocuklar iizerindeki farkli etkilerinin, bu siireglerin bireyler ve toplum
tizerindeki sonuglarmin bilimsel ve biitiinciil bir bicimde ortaya konamamasi olarak
tanimlanabilir. Arastirma, bu boslugu doldurmayr ve erken yasta evliliklerin
Onlenmesine yonelik etkin politika ve uygulamalara temel olusturmayi

amagclamaktadir.

1.5. Kuramsal Cerceve

Erken evlilikler, bireysel secimlerden ziyade toplumsal normlar, ekonomik
kosullar ve kiiltiirel yapilar tarafindan bigimlendirilen bir olgudur. Bu nedenle, erken
evliliklerin nedenlerini ve sonuglarini anlamak i¢in toplumsal dinamikleri aciklayan
kuramsal yaklasimlar gerekmektedir. Bu boliimde, Feminist Teori ve onun bir alt
disiplini olan Toplumsal Cinsiyet Teorisi ¢ercevesinde erken evliliklerin toplumsal
baglami ele alinacaktir. Feminist teori, kadinlarin toplum i¢indeki konumunu tarihsel
ve yapisal esitsizlikler baglaminda degerlendirirken, toplumsal cinsiyet teorisi ise
cinsiyetin yalnizca biyolojik bir gergeklik degil, ayn1 zamanda toplumsal ve kiiltiirel
stirecler aracilifiyla inga edilen bir kimlik oldugunu vurgulamaktadir. Bu dogrultuda,
her iki teori de erken evliliklerin arkasindaki toplumsal mekanizmalar1 ¢oziimlemek
ve bu olgunun toplumsal yapr1 igerisindeki igleyigini anlamak i¢in énemli bir teorik

gerceve sunmaktadir.

1.5.1. Feminist Teori

Feminist teori, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin kokenlerini ele alarak,
kadinlarin toplumdaki konumlarin1 anlamay1 amaglayan disiplinler aras1 bir diisiinsel
cercevedir. Bu teori, tarihsel ve kiiltiirel baglamda, kadinlarin toplumsal rollerinin
nasil sekillendirildigi, bu rollerin kadinlarin yasamlar1 tizerindeki etkisi ve bu

esitsizlikleri doniistiirmeye yonelik Onerileriyle feminist diisiincenin temel taslarini
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olusturur. Feminist teorinin gelisimi, lic ana dalga iizerinden incelenebilir: ilk dalga
feminizm, ikinci dalga feminizm ve TUglincli dalga feminizm. Her bir dalga,
kadinlarin toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik esitsizliklerini farkli agilardan ele alarak,

feminist diislincenin evrimini yansitir.

Feminist diisiincenin ilk dalgasi, 19. yiizyilin sonlarina dogru, ozellikle
kadinlarin egitim, oy kullanma hakki ve toplumsal esitlik miicadelesiyle
sekillenmistir. Bu donemin 6nde gelen figiirlerinden biri, kadin haklar1 savunucusu
Mary Wollstonecraft'tir. 1792'de yayimlanan Kadin Haklarinin Savunusu adli eseri,
kadinlarin egitim hakkin1 savunarak, toplumsal esitlik miicadelesinin temellerini
atmistir (Wollstonecraft, 1792). Ik dalga feminizm, kadimlarin toplumsal hayatta
erkeklerle esit haklara sahip olmalar1 gerektigini vurgulamis ve kadinlarin oy hakki

i¢in verilen miicadelenin tarihsel bir doniim noktas1 olmustur.

Ikinci dalga feminizm, 1960'l1 yillarda, toplumsal cinsiyetin sadece biyolojik
faktorlere dayanmadigini, kiiltiirel ve toplumsal yapilarla sekillendigini savunarak
toplumsal cinsiyet esitsizliklerine daha derinlemesine bir bakis acis1 sunmustur. Bu
donemin en onemli figiirlerinden biri olan Simone de Beauvoir, Kadin Dogulmaz,
Kadin Olunur adli eserinde toplumsal cinsiyetin kiiltiirel bir insa oldugunu ve
kadinlarin toplumsal ikincil rollerinin tarihsel olarak insa edildigini ileri stirmiistiir
(de Beauvoir, 1949). Beauvoir’a gore, toplumsal yapilar kadinlar1 bireysel degil,
toplumsal olarak siirlayan faktorlerle bigimlendirir. Bu diisiinceler, kadinlarin

Ozgiirliigii ve esitligi icin miicadelenin 6nemli bir teorik temelini olusturmustur.

Uciincii dalga feminizm, 1990’larin baslarinda toplumsal cinsiyetin daha
kapsayici bir sekilde ele alinmasi1 gerektigini savunmus ve feminist diislinceyi ¢ok
daha cesitli, kiiresel ve dinamik bir perspektife tagimistir. Bu donemin onciilerinden
Judith Butler, toplumsal cinsiyetin sabit bir kimlikten ziyade, siirekli olarak
performatif bir sekilde yeniden insa edilen bir kavram oldugunu ifade etmistir
(Butler, 1990). Butler’a gore, toplumsal cinsiyet yalnizca bireysel bir kimlik degil,
stirekli olarak toplumsal etkilesimler ve kiiltiirel baglamlar {izerinden yeniden insa
edilen bir yapidir. Ugiincii dalga feminizm, toplumsal cinsiyet rollerinin baglama ve
kiiltiirel etkilesimlere dayali olarak sekillendigini savunur ve bu perspektif, feminist

diisiincenin evriminde 6nemli bir asamay1 temsil eder.

Feminist teori, kadinlarin toplumsal esitsizliklerinin kdkenini anlamak igin
farkl1 kuramsal yaklasimlar sunar. Liberal feminizm, kadinlarin erkeklerle esit

haklara sahip olmas1 gerektigini savunur ve bu esitligi hukuki reformlarla saglamak
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amaci giider. Bu yaklasimin savunucularindan John Stuart Mill ve Mary
Wollstonecraft, kadinlarin toplumsal ve politik haklar i¢in miicadelesinin toplumsal
yapiy1 doniistiirmek icin temel bir adim oldugunu savunmuslardir (Mill, 1869;
Wollstonecraft, 1792). Radikal feminizm ise patriyarkal yapiy1 yalnizca hukuki
degil, toplumsal iligkilerin her alaninda baski olarak tanimlar ve kadinlarin
ezilmesinin bu yapilarla dogrudan iligkili oldugunu savunur (Dworkin, 1981;
MacKinnon, 1987).

Marxist ve sosyalist feminizm, kadinlarin ezilmesinin ekonomik temellere
dayandigimi ileri siirer. Engels (1884) patriyarkal diizenin ekonomik sistemlerle
iliskisini tartisirken, sosyalist feminizm kapitalizm ve patriyarkanin eszamanli olarak
kadinlarin 6zgiirliigiinii kisitladigin1 belirtir. Postmodern feminizm ise toplumsal
cinsiyetin sabit bir kimlik olmadigmi, kiiltiirel ve toplumsal baglama gore
sekillendigini savunur (Butler, 1990). Postkolonyal feminizm, batili feminizmin
evrenselci bakis acisini elestirerek, somiirgecilikten etkilenen toplumlarda kadinlarin

deneyimlerini 6n plana ¢ikarir (Mohanty, 1984).

Erken yasta ve zorla evlilikler, toplumsal cinsiyet esitsizligini ve patriyarkal
yapilar1 pekistiren, kadinlarin toplumsal rollerinin sinirlandirildigi bir olgudur.
Feminist teori, erken evliliklerin yalnizca bireysel bir tercih degil, toplumsal yapilar
tarafindan pekistirilen bir pratik oldugunu savunur. Judith Butler’in toplumsal
cinsiyetin performatif yapisina dair diisiinceleri, erken yasta evliliklerin toplumsal
cinsiyet normlarmin bir sonucu olarak sekillendigini gosterir. Kadinlar ve kiz
cocuklari, toplumsal cinsiyetin performatif bir sonucu olarak evlilige zorlanir ve bu
normlar, toplumsal yapilar aracilifiyla siirdiiriilir (Butler, 1990). Erken yasta
evlilikler, kadinlar1 toplumsal, sosyal ve ekonomik anlamda marjinallestirir. Bu
evlilikler, kadinlarin egitim, saglik, is giicli ve toplumsal katilim gibi temel haklardan
mahrum kalmasina yol acar (Kabeer, 1999). Ayn1 zamanda, erken yasta evlendirilen
kadinlar, toplumsal cinsiyet rollerinin bir yansimasi olarak, sistematik olarak egitim
haklarindan mahrum birakilir ve toplumdaki karar alma siireglerinden diglanirlar. Bu
durum, kadinlarin ekonomik bagimsizliklarini engeller ve onlar1 toplumda diisiik

statiilii islere mahkim eder.

Erken yasta ve zorla evlilikler, feminist teori perspektifinden yalnizca bireysel
hak ihlalleri olarak degil, toplumsal yapilar1 siirdiiren bir olgu olarak
degerlendirilebilir. Feminist bakis ac¢isi, bu tiir pratiklerin toplumsal cinsiyet
esitsizliklerinin bir yansimasi oldugunu ve bu esitsizliklerin ancak toplumsal

yapilarin doniistliriilmesiyle ortadan kaldirilabilecegini vurgular. Feminist teori,
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erken yasta evliliklerin, kadinlarin toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik haklarin1 gasp
eden bir yapisal esitsizlik olarak goriniir kilinmasi gerektigini savunur. Bu
baglamda, feminist miicadele sadece kadinlarin bireysel 6zgiirliikklerini savunmakla
kalmaz, ayn1 zamanda toplumun patriyarkal yapilarinin déniistiiriilmesine yonelik bir

arac islevi gortir.

1.5.2. Toplumsal Cinsiyet Teorisi

Toplumsal Cinsiyet Teorisi, biyolojik cinsiyetin (sex) toplumsal olarak insa
edilen bir kategori oldugunu savunur ve kadmlik ile erkekligin yalnizca biyolojik
farkliliklara dayanmadigini, aksine tarihsel ve Kkiiltlirel siiregler araciligiyla
iretildigini vurgular (West & Zimmerman, 1987). Judith Butler (1990) toplumsal
cinsiyeti bir performans olarak ele alir; bu performans, bireylerin toplumsal
beklentilere uygun davranig kaliplarin1 benimsedigi bir siiregtir. Simone de Beauvoir
(1949), “Kadin dogulmaz, kadin olunur” ifadesiyle, kadmligin biyolojik bir
gerceklikten ziyade toplumsal olarak kurgulanan bir kimlik oldugunu ortaya
koymustur. Toplumsal cinsiyet normlarinin belirleyici roli, bireylerin toplumda nasil
sekillendigini ve toplumsal yapinin nasil doniistiiriilebilecegini anlamamizda kritik
bir 6neme sahiptir. Bu perspektiften bakildiginda, erken evlilikler yalnizca bireysel
tercihler ya da geleneksel uygulamalar olarak ele alinamaz; aksine, toplumsal
cinsiyet normlarinin kusaklar boyunca yeniden {iretildigi bir mekanizma olarak

goriilmelidir.

Kadin ve erkek rollerinin, toplumsal normlar tarafindan belirlenen sinirlar
icinde sekillenirken, erken evlilikler de toplumsal onay mekanizmasi olarak islev
goriir. Ozellikle kirsal toplumlarda, kadinlarin erken yasta evlenmeleri genellikle
"makbul kadin" statiisii kazanmalar1 i¢in gereken bir adim olarak goriiliir. Bu durum,

bireysel bir tercih olmaktan 6te, kiiltiirel ve yapisal bir zorunluluk halini alir.

Raewyn Connell (2005), hegemonik erkeklik kurami aracilifiyla toplumsal
cinsiyet hiyerarsisinin nasil sekillendigini tartigir. Connell'e gore hegemonik
erkeklik, toplumda belirli erkeklik bigimlerinin digerlerine gore iistiin goriilmesini
saglar. Bu hiyerarsik yapmin sonucu olarak kadinlar, toplumda genellikle “erkegin
tamamlayicis1” olarak konumlandirilir ve birincil sorumluluklart ev igi isler, ¢ocuk
bakimi ve ese hizmet olarak belirlenir. Erken evlilikler, bu hegemonik erkeklik
normlarinin bir yansimasidir. Kadmlarin erken yasta evlendirilmeleri, onlarin
kamusal alandan dislanmalarina ve ekonomik bagimsizliklarinin engellenmesine yol

acar. Bu noktada, erken evlilikler, toplumsal cinsiyetin hegemonik yapilarini yeniden
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liretmenin bir araci olarak karsimiza ¢ikar.

Deniz Kandiyoti (1988), kadinlarin toplumsal cinsiyet rejimlerine uyum
saglamak icin gelistirdikleri "stratejik teslimiyet" kavramiyla, erken evliliklerin
toplumsal yapilar tarafindan nasil siirdiiriildiigiinii agiklar. Kandiyoti, 6zellikle kirsal
alanlarda, kiz ¢ocuklarinin erken yasta evlendirilmelerinin, hem toplumsal onay
kazanmanin hem de ekonomik yiikiimliiliiklerin devredilmesinin bir yolu olarak
goriildiiglinii belirtir. Bu durum, kadinlarin yasamlarinin sinirlanmasia ve erkek
egemen toplum yapisinin devamliliginin saglanmasina olanak tanir. Erken evlilikler,

kadinlarin toplumsal normlarla sekillenen rollerine hizmet eden bir arag¢ haline gelir.

Judith Butler (1990), toplumsal cinsiyetin performatif bir eylem oldugunu
savunur. Toplumsal cinsiyet, bireylerin biyolojik cinsiyetlerine dayanarak degil,
siirekli olarak toplumsal beklentilere uygun sekilde gergeklestirilen davraniglar ve
sOylemler araciligiyla insa edilir. Bu performatiflik, toplumsal normlarin bireyler
tarafindan igsellestirilmesi ve yeniden iiretilmesi siirecini anlatir. Erken yasta
evlilikler de bu anlamda, toplumsal cinsiyet normlarinin "performatif" bir sekilde
yeniden iiretildigi bir siirectir. Kiz ¢ocuklari, biyolojik bedenlerinin belirli bir yasa
gelmeden "toplumsal olarak hazir" kabul edilir ve evlilik, onlarin toplumsal rollerine
uygun hale gelmeleri i¢in bir arag¢ olarak kullanilir. Bu siire¢, kadinlarin bedenlerinin
kamusal alandan dislanmasina ve 6zel alanda ataerkil normlarla disipline edilmesine
neden olur (Foucault, 1977).

Erken evliliklerin yalnizca bireysel tercihler veya geleneksel pratikler olarak
acgiklanmasi yetersizdir. Bu fenomen, daha genis bir toplumsal yapinin bir parcasidir
ve toplumsal cinsiyet normlari, kiiltiirel kodlar ve yapisal esitsizlikler tarafindan
sekillendirilir. Toplumsal cinsiyet teorisi, bu yapilar1 elestirerek, erken evliliklerin
toplumsal cinsiyet rejimlerinin bir yansimasi oldugunu ve kadinlarin bu normlarla
sekillenen rollerini yeniden iireten bir mekanizma oldugunu ortaya koyar. Erken
yasta evlilikler, sadece kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerini pekistiren degil, ayni
zamanda bu roller araciligiyla patriyarkal diizenin siirdiiriildiigii bir yapisal sistemin

parcasidir.

Anthony Giddens (2009), modern toplumlardaki toplumsal normlar1 ve
bireylerin cinsiyet kimliklerini olusturma siireglerini inceledigi ¢alismalarinda,
toplumsal cinsiyetin dinamik bir yap1 oldugunu belirtir. Giddens, bireylerin
toplumsal cinsiyet kimliklerini siirekli olarak yeniden olusturduklarini, ancak bu

siirecte toplumsal normlarin ve yapilarinin 6nemli bir rol oynadigini ifade eder.
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Erken evlilikler, bu dinamik yapilar igerisinde, kadinlarin kimliklerini sekillendiren

ve toplumsal yapilarla uyumlu hale getiren bir mecra olarak islev goriir

Sonug olarak, toplumsal cinsiyet teorisi, erken evlilikleri sadece bireysel
secimlerin bir sonucu olarak degil, toplumsal yapilar tarafindan yeniden iiretilen,
kiiltiirel ve yapisal olarak mesrulastirilmis bir iktidar iliskisi olarak ele alir. Bu
perspektif, kadinlarin toplumsal rollerinin nasil sekillendigini ve bu roller araciligiyla
ataerkil diizenin nasil siirdiiriildiigiinii anlamamiza yardimci olur. Erken evliliklerin
toplumsal cinsiyet normlariyla nasil i¢ ige gectigini, bu normlarin bireylerin
yasamlarini nasil bicimlendirdigini ve bu yapilar1 sorgulamanin toplumsal doniisiim
icin nasil bir etik ve politik miidahale alani sundugunu incelemek, toplumsal

esitsizliklere kars1 duyarl bir yaklasim gelistirmemiz i¢in kritik 6neme sahiptir.

1.5.3. Sembolik Etkilesimcilik

Sosyolojik diisiincenin kuramsal cesitliligi i¢cinde sembolik etkilesimcilik
kurami, bireylerin giindelik yasam igindeki eylem ve etkilesimleri {izerinden
toplumsal ger¢ekligi anlamaya calisan mikro diizeyli bir yaklasimdir. Bu yaklasim,
toplumu makro yapilar, normlar ve kurumsal gerceveler diizleminde degil; bireylerin
Oznel deneyimleri, karsilikli etkilesimleri ve sembolik anlam diinyalar1 baglaminda
¢oziimlemeye odaklanir. 20. yiizyilin baslarinda Chicago Universitesi ¢evresinde
gelisen bu kuramin kurucu figiiri olarak George Herbert Mead kabul edilmekle
birlikte, Mead’in 6grencisi olan Herbert Blumer, kuramin sistematiklestirilmesinde

ve sosyoloji i¢indeki teorik mesruiyetinin ingasinda énemli rol oynamaistir.

Sembolik etkilesimcilik, 6zellikle Emile Durkheim ve Talcott Parsons gibi
yapisal-fonksiyonalist diisliniirlerin toplumun isleyisini duragan ve sistematik yapilar
tizerinden agiklayan makro yaklasimlarina karsit olarak gelismistir. Ayni sekilde,
Karl Marx’in sinif ¢atigmasi temelli tarihsel materyalizmi de toplumun degisimini
yapisal diizeyde agiklarken, bireyin 6znel diinyasina yeterince yer vermemistir. Bu
baglamda sembolik etkilesimcilik, birey-toplum iliskisinin karsilikli etkilesim
temelinde dinamik bi¢imde kurulabilecegini savunarak sosyolojik analizde 6zgiin bir
konum elde etmistir. Kuram, bireylerin toplumsal diinyay1 anlamlandirma siirecinde
kullandiklar1 sembollerin; dil, jestler, objeler, statiiler vb. tek basina anlam
tasimadigini; bu sembollerin anlamlarinin ancak toplumsal etkilesim siireclerinde
tiretildigini ileri siirer. Bu noktada kuramin o6ziinii olusturan temel varsayim,
gercekligin nesnel olarak "verilmis" degil, bireylerin etkilesimleri sonucu "inga

edilmis" oldugudur. (Blumer, 1969). Mead’in “benlik” kavrami da bu diisiincenin
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temel taglarindan biridir. Mead’e gore benlik, bireyin digerleriyle kurdugu etkilesim
yoluyla gelisen toplumsal bir olgudur. Blumer ise bu diisiinceyi gelistirerek tli¢ temel

ilkeyle sembolik etkilesimcilik kuramini sistematize etmistir((Mead, 1934):

(1) Insanlar, nesnelerle ve diger insanlarla etkilesimlerinde bu nesne ve

bireylere atfettikleri anlamlara gore hareket ederler;
(2) Bu anlamlar toplumsal etkilesim yoluyla ortaya ¢ikar;

(3) Anlamlar, bireylerin yorumlama siiregleri aracilifiyla siirekli olarak

yeniden {retilir ve dontstiiriliir.

Semboller, bir masa ya da agag gibi fiziksel nesnelerden, bir 6gretmen ya da
Ogrenci gibi toplumsal rollere, bir adalet ilkesi ya da 6zgiirliik gibi soyut kavramlara
kadar genis bir yelpazede diisiiniilebilir. Blumer’in de ifade ettigi gibi, ayn1 sembol
farkli bireyler i¢in farkli anlamlar tastyabilir; bir bitki bilimci, bir keresteci ve bir sair
icin bir agacin temsil ettigi sey birbirinden radikal bi¢imde farkli olabilir. Bu
baglamda sembolik etkilesimcilik, toplumsal gercekligin tekil ve evrensel bir
bigimde degil, baglamsal ve ¢ogulcu bigimlerde insa edildigini ileri siirmektedir.
(Blumer, 1969). Bu teorik ¢ergeve, Ozellikle bireylerin yasam diinyalarinin
derinlemesine anlasilmasin1 hedefleyen nitel aragtirmalar i¢in zemin sunmaktadir.
(Denzin, 1992; Charmaz, 2006).

Erken evlilik gibi birey-toplum etkilesiminin karmasik bigimlerde ortaya
ciktig1 olgularda, sembolik etkilesimcilik kurami bireyin karar alma siireglerini, bu
siireclerde etkili olan sosyal normlari, anlam diinyalarim1 ve sembolik kodlar
¢dziimlemek adina giiclii bir analiz aracidir. Ornegin, erken evlilik pratigi, yalnizca
ekonomik ya da Kkiiltiirel nedenlerle acgiklanamaz; aym1 zamanda bu pratigi
mesrulastiran sembollerin, statii atamalarinin, toplumsal rollerin ve bireylerin bu

sembolleri nasil anlamlandirdiginin da analiz edilmesi gerekir.

Sembolik etkilesimcilik, bireylerin 6zgiir iradesine ve yaraticiligina da dikkat
ceker. Bu yoOniiyle bireyi pasif bir yapisal unsurdan cok, kendi benligini siirekli
olarak yeniden kuran, se¢cim yapan, anlam yaratan bir toplumsal aktor olarak
konumlandirir. Poloma’nin (1993) da vurguladig1 iizere, bireylerin davranislar
tiimiiyle yapisal zorunluluklarla belirlenmis degildir; bireyler belirli 6l¢lide 6zgiirliik
ve se¢im kapasitesine sahiptirler. Sembolik etkilesimcilik, Weberyen anlayisla da

paralellikler tasir. Weber’in toplumsal eylem kuraminda bireyin 6znel anlam
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diinyasma yapilan vurgu, sembolik etkilesimcilikle kesismektedir. Ancak sembolik
etkilesimcilik, Ozellikle anlamin iiretimi siirecine ve bu siirecin gilindelik hayat

pratiklerinde nasil kurulduguna dair daha yogun bir vurgu tasir.

Toplumsal yapinin, bireylerin karsilikli olarak kurduklar etkilesimlerin {iriinti
oldugu fikri, bu kuramin temelini olusturur. Bu nedenle sembolik etkilesimcilik
yaklasimi, 6zellikle toplumsal doniisiim stireglerinde sembollerin ve anlamlarin nasil
yeniden inga edildigini ve bu doniisiimlerin bireylerin yasamlar tizerindeki etkilerini

anlamada gii¢lii bir analitik zemin sunar.

Bu calismada sembolik etkilesimcilik kuraminin tercih edilmesinin temel
nedeni, erken yasta evlilik gibi toplumsal olgunun bireylerin giindelik yasamlarinda
nasil anlamlandirildigina ve bu anlamlarin sosyal etkilesimler araciligiyla nasil
sekillendigine odaklanmasidir. Erken yasta evlilik, yalnizca yapisal bir sorun degil,
ayn1 zamanda aile, akraba ve toplum icindeki bireylerin karsilikli etkilesimleriyle
kurulan anlamlar gergevesinde siirdiiriilen bir pratik olarak karsimiza ¢ikar. Sembolik
etkilesimcilik, bu siirecte bireylerin rollerini, beklentilerini ve normlar1 nasil
igsellestirdigini, yeniden iirettigini ya da doniistiirdiiglinii agiga ¢ikararak, evliligin
toplumsal yapiya nasil anlam kazandirdigin1 derinlemesine analiz etme imkani sunar.
Boylece, sadece evlilik olgusunun yiizeysel nedenlerini degil, onun altinda yatan
anlam diinyalarini, bireysel deneyimleri ve sosyal iliskileri anlamak miimkiin olur.
Bu yaklasim, erken yasta evliliklerin neden ve nasil var olmaya devam ettigine dair

daha kapsamli ve nitelikli bir bakis a¢is1 saglar.
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2. ONCEKI CALISMALAR

Erken yasta evlilikler, insan haklar1 baglaminda uzun siiredir tartigilan yapisal
bir sorundur. Bu evlilikler, ¢ocuklarin bedensel, zihinsel ve duygusal gelisimlerini
tehdit ettigi gerekcesiyle birgok uluslararasi sozlesmede acikca yasaklanmustir.
Kadinlara Yonelik Her Tirli Ayrimciligin  Ortadan Kaldirilmast Soézlesmesi
(CEDAW, 1979), Cocuk Haklarma Dair Sézlesme (CRC, 1989) ve Insan Haklari
Evrensel Beyannamesi gibi belgelerde, erken evlilik acik bir hak ihlali olarak
degerlendirilir (FDRE, 2000). UNICEF’in (2023) verilerine gore, 2030 yilina kadar
diinya genelinde 120 milyon kiz ¢ocugu erken yasta evlenme riskiyle karsi

karstyadir.

Literatiirde erken yasta evliligin nedenleri arasinda kiiltiirel normlar 6nemli
bir yer tutmaktadir. Nour (2006), pek cok toplumda kadinin degerinin hala es ve anne
rolleriyle sinirlandiginm1 ve kiz g¢ocuklarinin bekaret, aile onuru ve ahlaki itibar
iizerinden kontrol edildigini belirti. Bu normlar, erken evliligi sadece
mesrulastirmakla kalmaz, ayni zamanda zorunlu bir “koruma” bi¢imi olarak sunar
(Dagne, 1994; Mathur, Green & Malhotra, 2006). Aileler, ¢ocuklarini evlendirerek

toplumsal baskidan ve utanctan kaginmaya c¢aligir.

Erken yasta evliliklerin 6nemli bir diger nedeni ise ekonomik faktorlerdir. Kiz
cocuklarinin evlendirilmesi, bazi topluluklarda baglik parasi, ¢eyiz veya maddi
destek yoluyla ailenin ekonomik cikarlariyla iliskilendirilir. Bu uygulama, kiz
cocuklarin egitim hayatlarinin sona ermesine, isgiicii disinda kalmalarma ve
ekonomik olarak bagimli bireyler haline gelmelerine neden olmaktadir (Mathur vd.,
2006). Parsons ve arkadaslar1 (2015), bu dongiiniin bireysel yoksullukla smirh
kalmadigini; toplumsal diizeyde kusaklar arasi yoksulluk dongiisiinii pekistirdigini

vurgulamaktadir.

Egitim, erken evliligi Onleyici en giicli araglardan biri olarak
gosterilmektedir. Field ve Ambrus (2008), egitim almayan kiz ¢ocuklarinin erken
evlilige daha yatkin oldugunu ve diisiik egitim diizeyinin bagimsiz karar alma
becerilerini zayiflattigini belirtmistir. UNESCO’nun (2024a, 2024b) raporlarina gore,
kiz ¢ocuklarinin ortadgretim ve yiiksekdgretime erigimi, evlilik yasin ylikseltmekte

ve ¢ocuk evliliklerinin riskini azaltmaktadir.

Psikolojik ve sosyal sonuglar agisindan bakildiginda, erken evlilikler

bireylerin gelisim siireclerini kesintiye ugratmakta ve ruhsal saglik {izerinde derin
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izler birakmaktadir. Blackburn ve arkadaglar1 (1993) ile Field ve Ambrus (2008), bu
bireylerde depresyon, kaygi bozukluklar1 ve sosyal izolasyonun yaygin oldugunu
vurgulamistir. Ayni zamanda, erken yasta evlenen bireyler aile iginde karar
siireclerinden dislandiklarinda 6zgiliven kaybi yasamakta ve toplumsal katilim

diizeyleri diismektedir.

Erken annelik de hem fiziksel hem de ruhsal agidan ciddi riskler barindirir.
Nour (2006) ve WHO (2008), erken gebeliklerin anne Oliimleri, dogum
komplikasyonlar1 ve bebek saghigi {iizerindeki olumsuz etkilerini siklikla
raporlamaktadir. Ozellikle gelismemis bolgelerde, saghk hizmetlerine erisim
kisithligr bu riskleri artirmaktadir. Geng yasta annelik, siklikla dogum sonrasi
depresyon ve ebeveynlik becerilerinde yetersizlikle birlikte seyretmektedir
(Adhikari, 2003).

Son donemde erkek ¢ocuklarin da erken evlilikten etkilendigi literatiirde yer
almaktadir. UNICEF (2022) verilerine gore diinya genelinde yaklasik 115 milyon
erkek cocuk, cocuk yasta evlenmistir. Mukherjee ve Sekher (2017), bu bireylerin
egitimden erken kopmalar1 nedeniyle diisiik gelirli islerde ¢alismak zorunda kaldigini
belirtmektedir. Ayrica toplumsal cinsiyet normlari, erkek ¢ocuklarinin cinsel
deneyim yasamalar1 yoniinde baski altina alinmalarma ve travmatik deneyimlere

maruz kalmalarina neden olmaktadir (Barker & Ricardo, n.d.).

Tim bu bulgular, erken yasta evliliklerin yalnizca bireysel degil, aym
zamanda yapisal, kiiltlirel ve toplumsal diizeyde miicadele gerektiren ¢ok yonlii bir

sorun oldugunu ortaya koymaktadir.

Erken yasta evlilikler, Tiirkiye’de sadece bireysel tercihlerin degil;
sosyokiiltiirel normlarin, ekonomik zorunluluklarin ve toplumsal cinsiyet
esitsizliklerinin bir sonucu olarak degerlendirilmektedir. Bu evlilikler, ¢ocuklarin
fiziksel, ruhsal ve sosyal gelisimlerini tehdit etmekte; insan haklar1 ihlali niteligi
tasimaktadir (Aydemir, 2011). Cocuk Haklarina Dair Sozlesme, 18 yas altindaki
bireylerin evlilik gibi agir sorumluluklardan korunmasin1 6ngoriirken; Tiirk Medeni
Kanunu, hakim izniyle 16 yasindakilerin evlenmesine imkan tanimaktadir (Tiirk
Medeni Kanunu, 2001). Bu durum, ulusal mevzuat ile uluslararasi normlar arasinda

ciddi bir tutarsizlik yaratmaktadir.

TUIK’in (2024a) verilerine gore, 16-17 yas grubundaki kiz cocuklarmnin

evlenme oranlarinda son yillarda diisiis yasanmis ve ortalama ilk evlilik yasi
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kadinlarda 25,8’e yiikselmistir (TUIK, 2024b). Bu gelisme umut verici olsa da, erken
evlilikler 6zellikle kirsal ve geleneksel bolgelerde hala yaygin bir sorundur. Yasal
bosluklar, kiiltiirel kabuller ve toplumsal baskilar bir araya geldiginde, ¢ocuklarin

korunmasi agisindan hala 6nemli yapisal engellerin var oldugu goriilmektedir.

Sosyo-kiiltiirel boyutta yapilan arastirmalar, erken evliliklerin 6zellikle
geleneksel toplumsal yapilarin hakim oldugu bolgelerde normatif bir uygulama
olarak stirdiiriildligiinii ortaya koymaktadir. Aydemir (2011), erken yasta evlilikleri
bir “toplumsal gelenek olarak analiz ederken, bu evliliklerin bireysel rizadan ¢ok
aile i¢i karar mekanizmalariyla sekillendigini vurgular. Orcan ve Kar (2008) ise
Bismil 6rnegi {lizerinden yaptiklar1 saha ¢alismasinda, erken yasta evlilige yonelik
risk algisinin diisiik oldugunu ve bu tiir evliliklerin mesrulastirildigini ortaya
koymaktadir. Yiiksel-Kaptanoglu ve Ergogmen (2012) ise c¢ocuk gelinlerin evlilik
siireclerine giden yolu analiz ederek, erken yasta evliligin cogu zaman kiz
cocuklarmin egitime erisiminin kesilmesiyle basladigini ve toplumsal cinsiyet

esitsizligi ile beslendigini gostermistir.

Ekonomik boyutta yapilan c¢alismalar ise yoksulluk, issizlik ve ailelerin
ekonomik yiklerini hafifletme amaciyla ¢ocuklarin evlendirilmesini onemli bir
neden olarak ortaya koymaktadir. Bu baglamda Cakmak (2009), erken evliliklerin
kirsal bolgelerde bir “coziim yontemi” olarak kullanildigim ve ozellikle kiz
cocuklarmin ekonomik yiikten kurtulmanin bir yolu olarak goriildiglni ifade
etmektedir. Bingdl Orneginde Biitiin (2018) de diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklarini
ekonomik nedenlerle evlendirdiklerini ve kiz ¢ocuklarini “masraf kalemi” olarak

goriip evden ¢ikarma egiliminde olduklarini belirtmektedir.

Cocuk yasta evliliklerin en onemli belirleyicilerinden biri, diisiik egitim
diizeyidir. Bu durum sadece evlenen veya evlendirilen ¢ocuklarin egitim seviyesiyle
siirlt kalmayip, ayn1 zamanda ebeveynlerin egitim diizeyinin de erken evliliklerde
etkili oldugu bilinmektedir. Son alt1 arastirma sonucuna gore, 20-24 yas grubunda
olup 18 yasindan oOnce evlenen kadinlarin annelerinin ve babalarinin egitim
diizeylerinde onemli bir degisiklik gdzlenmemistir. Ozellikle erken yasta evlenen
geng kadinlarin anneleri arasinda, ortadgretim ve lizeri egitim almis olanlarin orani
%4’ln altinda kalmaktadir. Bununla birlikte, bu kadinlarin anneleri arasinda hig
egitim almamis ya da ilkokulu tamamlamamis olanlarin orani her dénem en yiiksek
seviyede seyretmektedir. Bu bulgular, ebeveynlerin egitim diizeyinin ¢ocuk yasta
evliliklerin devaminda belirleyici bir faktdr oldugunu gostermektedir (TNSA,
2003-2018).
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Erken yasta evlilikler, yalnizca bireyin c¢ocukluk hakkini ihlal etmekle
kalmaz; aym1 zamanda ciddi saglik sorunlarini da beraberinde getirir; cinsel yolla
bulasan hastaliklar, gebelik ve dogum siireclerine hazirliksizlik, anne ve bebek
oliimleri gibi olumsuz sonuglar ortaya ¢ikmaktadir (Boran vd., 2013). Ureme saghigi
ile ilgili sorunlarla ¢ok daha erken karsilagsmaktadir. En sik rastlanan problemler
arasinda erken yasta hamilelik ve dogumun neden oldugu komplikasyonlar, cinsel
yolla bulagan hastaliklar ve obstetrik fistiiller yer almaktadir. Bu saglik sorunlari,
hem fiziksel hem de psikolojik agidan ciddi etkiler yaratmakta ve bireylerin
yasamlariin ilerleyen donemlerine kadar devam edebilmektedir (Karakaya, 2004).
Ozcebe ve Kiigiik-Bicer (2013), dogum komplikasyonlari, erken gebelik ve bebek
Oliimleri gibi saglik risklerine dikkat ¢ekmislerdir. Benzer sekilde, Giray ve Kilig
(2004) ile Tezcan ve Adali’'min (2012) calismalari, saglik hizmetlerine erisim
eksikligiyle birlikte bu bireylerin uzun vadeli saglik problemleri yasadiklarini

gostermektedir.

Psikolojik agidan yapilan arastirmalarda ise erken yasta evlenen bireylerin
ylksek diizeyde psikolojik travma, 6zgiiven eksikligi ve depresyon gibi problemler
yasadig1 belirtilmektedir. Aslan (2019), erken yasta evliligin ¢ocukluk c¢aginin
travmatik bi¢cimde sonlandirilmasina neden oldugunu ve bu bireylerin yetiskinlik
doneminde uyum sorunlari yasadigini ortaya koymustur. Tarhanaci (2017) ise
avukatlarla yaptig1 goriismelerde, erken evliliklerin ekonomik nedenlerin yani sira
psikolojik ve duygusal yikler getirdigini, kiz ¢ocuklarinin g¢ogunlukla aile igi
baskidan kagmak amaciyla evlendiklerini; erkek cocuklarin ise sosyal hazirlik ve
deneyim olmadan aile ge¢indirme sorumlulugu tistlendigini belirtmistir. Bu karsilikli
hazirliksizlik, evlilikte uyum sorunlari, hayal kirikli§i ve artan bosanma egilimine

yol agmaktadir.

Erken yasta evliliklerin kadinlarin evlilik i¢i rollerine etkileri ise Cevheroglu
(2022) tarafindan derinlemesine incelenmistir. Erken evlenen kadinlarin
cocukluklarin1 yasayamadiklari, “es” ve “anne” rollerini erken listlenmek zorunda
kaldiklari; bunun sonucunda 6z benlik algisinda zayiflama, 6zgiiven kayb1 ve sosyal
izolasyon yasadiklar1 saptanmistir. Uysal, Eren ve Simsek (2022) de Agn ilinde
yaptiklar1 caligmada, bu durumun ataerkil kiiltirle baglantili oldugunu ve kiz
cocuklarmin aileler tarafindan bir “yiilk” olarak goriilmesi nedeniyle erken

evlendirildiklerini belirtmistir.

Sanlurfa ve g¢evresinde yapilan akademik c¢alismalar, erken yasta ve zorla
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evliliklerin ¢ok boyutlu bir sorun oldugunu ortaya koymaktadir. Dini gerekgelerin
yanlis yorumlanmasi, ataerkil aile yapisi, yoksulluk ve egitimsizlik bu sorunu
derinlestiren baslica etmenlerdir. Subasi Kirikg¢i (2019), Giineydogu Anadolu’da dini
argiimanlarin erken yasta evliligi mesrulastirmak icin carpitildigin1 gostermistir.
Demir ve Gorgilii (2024) da kirsal ve geleneksel bolgelerde erken evliligin
toplumsal kabul gordiigiinii, “namus” ve “gelecegi garanti altina alma” gibi

gerekgelerle ailelerin bu karar1 verdigini ortaya koymustur.

Evliligin olusumunda Onemli bir yer tutan akraba evliligi, erken yasta
evliliklerin yayginlasmasinda etkili olmaktadir. Ozellikle aileler arasindaki akrabalik,
geng kadinlarin da kendi evliliklerinde akraba evliligi yapmalarini tesvik etmektedir.
Bu durum, sosyal ve kiiltiirel baglamda aileler arasi iliskilerin siirdiiriilmesi ve mal-

miilk transferinin kontrolii gibi motivasyonlarla iligkilendirilmektedir (TNSA, 2008).

Literatiirde erken yasta evliliklerin etkileri cogunlukla kiz ¢ocuklar1 tizerinden
ele alinsa da, son yillarda erkek ¢ocuklarin da bu siiregten en az kizlar kadar olumsuz
etkilendigine dair bulgular artmistir. Taylan (2016) ile Taylan ve Baris’in (2015)
Roman mahallelerinde yaptiklar1 saha aragtirmasi, erken evlenen erkek ¢ocuklarinin
egitimlerini tamamlayamadiklarini, kayit disi islerde veya sokakta ¢alismak zorunda
kaldiklarin1 ortaya koymaktadir. Gezer Tugrul (2023) ise Van’da yaptig1 calismada,
erkek cocuklarin erken yasta ekonomik sorumluluk altina girdiklerini ve evlilik
kararlarinda s6z haklarinin smirli oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, toplumsal

cinsiyet rollerinin her iki cinsiyeti de olumsuz etkiledigini vurgulamaktadir.

Gaziantep’te yapilan bir saha arastirmasinda, 18 yas altinda evlenmis
kadinlarin biiylik cogunlugunun evlilik 6ncesi zorunlu okul terkine maruz kaldigi,
sonrasinda ise aile i¢i siddet, erken gebelik gibi risklerle karsilastig1 tespit edilmistir
(Dogruel, 2023). Yilmaz (2018) ise erken evliligin kadin saglhigi lizerindeki etkilerini
inceleyerek, bu kadinlarin gebelik siirecinde hem fiziksel hem de ruhsal agidan
yuksek risk altinda olduklarini, dogum komplikasyonlari, dogum sonrasi depresyon

ve yetersiz cocuk bakimina daha yatkin olduklarini belirtmistir.

EYZE’nin en oOnemli belirleyicilerinden biri aile yapist ve toplumsal
geleneklerdir. Arslan (2020), Istanbul Universitesi’nde yaptig1 ¢calismada, 18 yas alt1
evlilik yapan kadinlarin ¢ogunun genis ailelerde yasadigini, ebeveynlerinin diisiik
egitim diizeyine sahip oldugunu ve karar alma siireglerinde s6z haklarinin olmadigini
vurgulamaktadir. Ayrica, bu evliliklerin ¢ogunun resmi nikah yapilmadan yalnizca

imam nikahi1 ile gerceklestigini ortaya koymustur. Yildiz (2019) ise Bismil
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orneginde, ¢ocuklarin erken evlendirilmesinde ‘“namus”, “toplumsal onur” ve
“geleneksel tore” gibi kavramlarin 6ne ¢iktigini ve ¢ocuklarin kendi rizasi1 disinda bu

stirece dahil edildigini gostermistir.

Tirkiye’de erken yasta evliliklerin onlenmesi konusunda cesitli ulusal ve
uluslararas1 kurumlar aktif olarak c¢aligmaktadir. Bunlar arasinda Tiirkiye
Cumhuriyeti Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Kadinin Statiisii Genel Mudiirliigii,
Kadin ve Demokrasi Dernegi (KADEM) gibi ulusal kurumlar ile Birlesmis Milletler
Cocuklara Yardim Fonu (UNICEF), Birlesmis Milletler Niifus Fonu (United Nations
Population Fund - UNFPA) ve Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization -

WHO) gibi uluslararasi kuruluslar 6nemli rol oynamaktadir.

Uluslararasi alanda Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu (UNICEF),
Tirkiye’de cocuk haklar1 ve oOzellikle kiz cocuklarmin egitimi ve korunmasi
kapsaminda programlar yiiriitmektedir. UNICEF Tiirkiye, erken yasta evliliklerin
Onlenmesi i¢in veri toplama, farkindalik kampanyalar1 ve yerel kurumlarla is birligi
yapmaktadir (UNICEF Tiirkiye, 2023). Birlesmis Milletler Niifus Fonu (UNFPA) ise
tireme saghigi ve genglerin cinsel haklar1 alaninda ¢alismalar yaparak erken yasta
evliliklerin saglik risklerini azaltmaya ¢alismaktadir (UNFPA, 2022). Diinya Saglik
Orgiitii (WHO) ise erken yasta evliliklerin yol actig1 saglik sorunlari {izerine
arastirmalar yapmakta ve politika 6nerileri gelistirmektedir (Diinya Saglik Orgiitii,
2021).

Tiirkiye Cumhuriyeti Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, erken yasta evlilik
magdurlarina sosyal destek ve koruyucu politikalar sunmaktadir (Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi, 2022). Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii, egitim ve farkindalik
artirma  c¢alismalariyla toplumsal cinsiyet esitligi i¢in politika Onerileri
gelistirmektedir (Kadimin Statiisii Genel Midurligii, 2021). Kadin ve Demokrasi
Dernegi (KADEM) ise “Erken Yasta ve Zorla Evliliklerle Miicadele Calistay1” gibi
etkinliklerle farkindalik yaratmaktadir (KADEM, 2014).

Sivil toplumda, Sunanin Kizlart Dernegi kiz ¢ocuklarinin egitimini
desteklerken; Ucan Siipiirge Kadin Dernegi kampanyalar ve belgesellerle erken
evliliklere karst kamuoyu olusturuyor. Ceze Kadin Dernegi ise Sanlwurfa’da
kadinlarin sosyal ve ekonomik katilimini tesvik etmektedir. KADAV ve Tiirkiye
Kadin Dernekleri Federasyonu (TKDF) da hukuki ve psikososyal destek
saglamaktadir. Ancak, ozellikle Sanliurfa gibi bolgelerde erken evlilik sorununun

cok katmanli yapisi, daha kapsamli ve derinlemesine calismalar yapilmasini
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gerektirmektedir.

Sanlurfa 6zelinde ise yerel sivil toplum kuruluslar1 ve belediyeler, bolgedeki
sosyo-kiiltiirel kosullar1 dikkate alarak egitim programlar1 ve toplumsal farkindalik
projeleri gergeklestirmektedir. Bu kurumlar, kiz ¢ocuklarimin okullagsma oranlarini
artirmaya yoOnelik c¢alismalarla erken yasta evliliklerin Online ge¢meyi
hedeflemektedir (Sanlurfa Biiyiiksehir Belediyesi, 2022). Erken yasta evliliklerle
miicadelede Tirkiye’de ¢ok aktorlii ve ¢ok boyutlu bir yaklagim benimsenmektedir.
Ulusal mevzuat ve politika gelistirme calismalar1 uluslararasi standartlarla uyumlu
hale getirilirken, saha diizeyinde egitim, farkindalik ve destek programlar ile
ozellikle risk altindaki bolgelerde etkili miidahaleler gergeklestirilmektedir. Ayrica,
Aile ve Sosyal Hizmetler i1 Miidiirliigii, bolgedeki geleneksel yapiy1 gdz oniinde
bulundurarak asiret liderleri ile is birligi yapmis ve erken yasta evliliklerin 6nlenmesi
amaciyla geleneksel uygulamalarin modern hukukla uyumlu hale getirilmesini
hedefleyen protokoller imzalamistir. Bu protokoller, yerel aktorlerin destegini alarak
kiiltiirel direnci azaltmay1 ve etkili miidahaleler gerceklestirmeyi amaglamaktadir
(Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2020).

Sosyolojik agidan, erken yasta evlilikler sadece bireysel bir hak ihlali degil,
ayn1 zamanda ataerkil yapi, ekonomik yetersizlikler ve kiiltiirel normlarin yeniden
tiretimiyle sekillenen ¢ok boyutlu bir sorundur. Bu nedenle, erken yasta evliliklerle
miicadelede yasal diizenlemeler kadar toplumsal bilinglenme, egitim firsatlarinin
artirilmasi, dini ve Kkiiltiirel aktorlerin slirece dahil edilmesi ve ekonomik destek

mekanizmalarinin gelistirilmesi gerekmektedir.

Tiirkiye’de 6zellikle Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde erken yasta evliliklerin
yayginlig1, sorunun sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve hukuki dinamiklerle i¢ i¢e gectigini
gostermektedir. Son 10 yilda erken yasta evlilik oranlarinda azalma gozlense de, bu
sorun Tiirkiye’de ozellikle baz1 bolgelerde hala 6nemli bir toplumsal mesele olarak
varhigim korumaktadir. Azalma, yapilan g¢alismalarin ve farkindalik c¢abalarinin
olumlu etkisini gosterse de, erken yasta evliliklerin yol actig1 saglik, egitim ve hak
ihlalleri gibi olumsuz sonuglar devam etmektedir. Bu nedenle, miicadelede sivil
toplumun rolii ve kapsamli miidahalelerin artirilmasi, sorunun tamamen ortadan
kalkmasi i¢in kritik 6neme sahiptir. Bu nedenle bolgenin 6zgiin yapisini ve yerel
geleneklerini  derinlemesine anlamadan kalici ¢oziimler gelistirmek miimkiin

degildir. Iste bu baglamda, bu arastirmanin énemi ortaya ¢ikmaktadir.

Bu arastirma, erken yasta evliliklerin arka planindaki toplumsal normlari,
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ekonomik kosullar1 ve kiiltiirel kodlar1 derinlemesine analiz ederek bolgesel
gergekliklere 151k tutmakta; bdylece erken evliliklerin 6nlenmesine yonelik yerel ve
kapsamli politika gelistirilmesine katki saglamaktadir. Ayrica sadece kiz ¢ocuklarini
degil, erkek c¢ocuklarin da yasadigi zorluklar1 ele alarak sorunun c¢ok boyutlu
dogusunu biitiinciil bir yaklasimla ortaya koymaktadir. Ulusal ve uluslararasi
kurumlarin siirdiirdiigli calismalara ek olarak, bu arastirma, politika yapicilar, sivil
toplum ve akademi i¢in kritik bir referans islevi gormektedir. Arastirma, erken yasta
evliliklerin toplumsal kokenlerini agiga ¢ikararak Onleyici stratejilerin etkinligini
artirmakta ve literatiire Ozglin bir katki sunmaktadir. Dolayisiyla, erken yasta
evliliklerin 6nlenmesi ve etkilerinin azaltilmasi siirecinde bolgeye 6zgli bu tiir

arastirmalarin yapilmasi, sorunun kalici ¢6ziimii i¢in vazgegilmezdir.
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3. GEREC VE YONTEM
3.1. Arastirma Yontemi ve Teknigi

Bu ¢alisma, erken yasta ve zorla evliliklerin ardinda yatan sosyal, ekonomik
ve kiiltiirel nedenleri anlamaya yonelik sosyolojik bir nitel aragtirmadir. Arastirmanin
temel amaci, bu olgunun yalnizca yiizeydeki nedenlerini degil, bireylerin bu
evlilikleri nasil anlamlandirdiklarini, hangi kiiltiirel yapilar i¢inde mesrulastirildigini
ve hangi tarihsel-toplumsal dinamiklerle yeniden {iretildigini ortaya koymaktir. Bu
baglamda  hermeneutik  yaklagim, c¢alismanin  metodolojik  cergevesini
olusturmaktadir. Ciinkii hermeneutik, toplumsal olgularin bireylerce nasil
anlamlandirildigini, tarihsel ve kiiltiirel baglamda nasil yorumlandigini ¢6ziimlemeye

imkan saglar (Firinciogullari, 2016).

Pozitivist yaklasimin Ongordiigli gibi, sosyal gercekligi sabit yasalara
indirgemek ve nedensellik ilkesiyle agiklamak, erken yasta evlilik gibi derin kiiltiirel
anlamlar tasiyan karmagsik bir olgunun anlasilmasinda yetersiz kalmaktadir. Bu
baglamda, hermeneutik yontemin tarihsel gelisimine bakildiginda; Hermeneutik
yaklasim, tarihsel siiregte farkli filozoflarin katkilariyla geliserek sosyal bilimlerde
anlam temelli bir yontem halini almistir. Schleiermacher (akt. Cevizei, 2005),
hermeneutigi her tiir metnin dogru anlagilmasin1 saglayan genel bir yontem olarak
sistemlestirmis ve metni yorumlarken yazarin diislinsel ve dilsel baglamim
anlamanin gerekliligini vurgulamistir. Onun ardindan gelen Dilthey (1994), sosyal
bilimlerin doga bilimlerinden farkli olarak “yasant1” kavrami temelinde sekillenmesi
gerektigini savunmus; insanin kiiltiirel ve tarihsel baglamda anlam {ireten bir varlik
oldugunu belirterek, anlamanin tin bilimlerinin temel ydntemi oldugunu ileri
stirmiistiir. Heidegger (2008) ise hermeneutigi ontolojik bir temele tagimis ve
anlamay1 insanin varolugsal bir tarzi olarak tanimlamigtir. Ona gore, insan diinyayla
yalnizca bilgi edinme yoluyla degil, anlam kurarak iliski kurar; bu nedenle
hermeneutik yalnizca bir yontem degil, bizzat insanin varolus bi¢cimidir. Bu diisiinsel
katkilar, sosyal bilimlerde sabit yasalar liretme ¢abasindan ¢ok, bireyin ve toplumun
kendine 6zgii anlam diinyalarin1 yorumlamay1 temel alan nitel yaklasimlarin teorik

temelini olusturur.

Bu diistlinsel miras, erken yasta ve zorla evlilikler gibi kiiltiirel olgularin, sabit
kategorilerle smirli kalmayip tarihsel, yerel ve bireysel baglamlar1 iginde
derinlemesine anlasilmasini miimkiin kilmaktadir. Hermeneutik yaklasim, insan
diinyasinin degerler, inanglar ve toplumsal normlarla sekillenen yapisini dikkate

alarak, bu olgunun 0znel anlam katmanlarma ulagmayr hedeflemektedir
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(Firinciogullar1, 2016, s. 41). Bu nedenle, arastirma siirecinde tercih edilen nitel
yontem, yalnizca teknik bir ara¢ olmanin Gtesinde, epistemolojik ve ontolojik bir

cerceveyi de ifade etmektedir.

Bu baglamda bu ¢alismada benimsenen yaklagim hem epistemolojik hem de
ontolojik bir temele dayanmaktadir. Epistemolojik olarak, erken yasta ve zorla evlilik
olgusunun bireyler ve topluluklar tarafindan nasil anlasildigi, nasil deneyimlendigi
ve bu deneyimlerin ne tiir bilgiye doniistligii sorgulanmaktadir. Yani bu ¢alismada
temel sorulardan biri, “bu olguyu insanlar nasil biliyor ve nasil anlamlandiriyor?

“dur.

Ote yandan, ontolojik bakis agis1 ise bu tiir evliliklerin toplumda ne oldugu,
nasil bir varliga sahip oldugu ve hangi kiiltiirel, tarihsel ve yapisal dinamikler i¢inde
ortaya ¢iktig1r sorularina odaklanmaktadir. Ontoloji burada, erken yasta ve zorla
evliligin sadece bireysel degil, aym1 zamanda toplumsal olarak nasil bir “sey”
oldugunu anlamay1 hedefler. Bu iki boyut birlikte ele alindiginda, hem bireysel
anlam diinyalarina ulasmak hem de bu anlamlarin toplumsal baglam igindeki yerini
kavramak miimkiin olmaktadir. Bu nedenle, calismada kullanilan nitel ve
hermeneutik yontem, yalmizca bir veri toplama araci degil, ayn1 zamanda bu
karmasik sosyal olgunun ¢ok katmanli yapisini anlayabilmek icin tercih edilen

diisiinsel bir yaklagimdir

Bu c¢alisma, erken yasta ve g¢ocuk yasta evliliklerin sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik boyutlarini biitlinciil ve derinlemesine kavrayabilmek amaciyla nitel
arastirma yontemi kapsaminda tasarlanmistir. Nitel arastirma, bireylerin yasam
deneyimleri, algilar1 ve anlam diinyalarina dogrudan odaklanarak, sosyal olgularin
cok katmanli ve karmasik yapisini agiklamaya olanak taniyan esnek, kapsamli ve

yorumlayici bir yaklasimdir (Creswell, 2014).

Nitel arastirmalarda {i¢ temel veri tiirii toplanmaktadir: ¢evre ile ilgili veriler,
siirec ile ilgili veriler ve algilara dair veriler. Cevre verileri, aragtirmanin yapildigi
sosyal ve fiziksel ortamin Ozelliklerini yansitirken; silire¢ verileri, olaylarin veya
etkilesimlerin zaman igerisindeki gelisimini ve dinamiklerini ortaya koyar. Algilara
iliskin veriler ise katilimcilarin deneyimledikleri durumlar karsisindaki diisiince,
duygu ve degerlendirmelerini igermektedir. LeCompte ve Goetz (1984), nitel
arastirmalarda bu {i¢ veri tiirliniin birlikte analiz edilmesinin, elde edilen bulgularin
derinlemesine ve kapsamli bir sekilde yorumlanmasina olanak sagladigim
belirtmektedir.
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Iste bu nedenle, bu calismada erken yasta evlilik gibi karmasik ve ¢ok boyutlu
bir konunun arastirilmasinda nitel arastirma yontemleri tercih edilmistir. Bu
yontemin secilmesinin temelinde, erken yasta evliliklerin genellikle toplumsal
normlar, geleneksel yapilar ve kiiltiirel degerler i¢inde ortiilii kalmasi ve dolayisiyla
acikca ifade edilmesinin giic olmasi yatmaktadir. Bu tiir evlilikler, resmi kayitlarda
eksik yer almakta ve sosyal tabular nedeniyle bireyler tarafindan yiizeysel, hatta
bazen ortiilii sekilde deneyimlenmektedir. Bu nedenle, nicel arastirma yontemlerinin
sinirlart erken yasta evliliklerin derinlemesine incelenmesi i¢in yeterli olmayabilir;
¢linkii nicel yontemler, katilimcilarin yasadiklar1 gergekliklerin duygusal, sosyal ve

kiiltlirel nlianslarin1 tam olarak yansitmakta zorlanabilir.

Nitel yaklasim ise, bireylerin yasam pratiklerine, bireysel ve toplumsal
deneyimlerine, hissettiklerine ve bu olgulara yiikledikleri anlamlara odaklanarak,
karmasik sosyal siireclerin ve yapisal dinamiklerin daha biitiinliiklii bir sekilde agiga
¢ikarilmasinit miimkiin kilar. Katilimcilarin kendi dil ve bakis agilartyla ifade ettikleri
bilgiler, arastirmacinin toplumsal ger¢ekligi anlamasinda derinlik ve 6zgiinliik saglar.
Boylece, erken yasta evlilikler olgusunun sadece yiizeysel verilerle degil, ayni
zamanda katilimcilarin yasam diinyalarina niifuz ederek elde edilen detayli, kapsamli
ve baglamsal verilerle analiz edilmesi miimkiin olur. Bu baglamda, nitel arastirma
yontemi, soz konusu evliliklerin sadece bireysel degil ayni zamanda toplumsal,
kiiltiirel ve ekonomik baglamdaki dinamiklerinin de ¢ok boyutlu bir sekilde ele

alinmasina olanak verir.

Ayrica, nitel aragtirmanin esnek yapisi, arastirma siireci boyunca ortaya ¢ikan
yeni sorulara ve degisen kosullara uyum saglamayi1 kolaylastirir. Bu esneklik
sayesinde, erken yasta evliliklerin nedenleri, sonuglar1 ve bireyler tizerindeki etkileri
gibi karmasik konular, katilimcilarin yasam deneyimleriyle zenginlestirilerek
kapsamli bir bi¢imde ele alinabilir. Sonug olarak, bu yontem, erken yasta evlilikler
gibi sosyal olarak hassas ve ¢ok katmanli bir fenomeni, bireysel deneyimler ve
toplumsal baglam arasinda kurdugu giiclii bag ile anlamlandirma ve yorumlama

acisindan biiyiik avantaj saglar.

Nitel aragtirma yontemleri arasinda, bireylerin i¢ diinyalarin1 ve sosyal
gergekliklerini derinlemesine anlamaya olanak tanimasi sebebiyle, goriisme yontemi
en yaygin veri toplama tekniklerinden biri olarak kabul edilmektedir. Goriismeler,
katilimcilarin  bakis acilarini, deneyimlerini, duygusal tepkilerini ve algilarini

dogrudan ifade etmelerine imkan vererek, arastirmaciya zengin ve kapsamli veri
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sunan giiglii bir aracgtir (Bogdan & Biklen, 1992). Sosyal bilimler alaninda, bireysel
ve toplumsal siireglerin karmasikligin1 ¢oziimlemekte kritik bir rol oynayan bu
yontem, katilimci perspektiflerine dayali derinlemesine analizlerin yapilmasina

imkan tanimaktadir.

Bu calisgmada, veri toplama silirecinde temel yontem olarak yari
yapilandirilmig  derinlemesine  bireysel goriismeler tercih edilmistir.  Yari
yapilandirilmig goriisme yOntemi, onceden belirlenmis tematik alanlar ve anahtar
sorular ¢ergevesinde yapilandirilmis olmakla birlikte, katilimcilarin yanitlarim
Ozgiirce ve ayrintili bicimde ifade edebilecekleri esnek ve acgik uglu bir yapiya
sahiptir (Davies, 2007). Bu ozellik, aragtirmaciya belirlenen konulara odaklanma
imkan1 sunarken, ayni zamanda katilimcilarin deneyimlerini, duygularmi ve
diisiincelerini kendi kelimeleriyle aktarabilmelerine olanak tanimistir. Dolayisiyla,
goriismeler esnasinda ortaya c¢ikan yeni ve beklenmedik bilgilerin kesfedilmesine

zemin hazirlanmis, boylece veri ¢esitliligi ve derinligi artirilmistir.

Goriismeler yiiz yiize gergeklestirilmis, boylelikle sozlii iletisim kadar, beden
dili, mimikler, ses tonu ve durus gibi sozsiiz iletisim unsurlar1 da gozlemlenmistir.
Bu biitiinciil iletisim bigimi, sosyal bilimlerde nitel veri toplamanin 6nemli bir
boyutudur ve verilerin daha zengin, katmanli ve anlamli olmasin1 saglar. Arastirmaci,
katilimecinin anlatiminda ortaya ¢ikan sozel ve sézel olmayan ipuglarmi dikkatle
degerlendirerek, elde edilen bilgilerin baglam i¢inde daha iyi yorumlanmasina
katkida bulunmustur.

Yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriismeler, Ozellikle sosyal bilimlerde
karmasik sosyal olgularin bireysel perspektiflerden incelenmesinde yaygin olarak
tercih edilmektedir (Tekin & Tekin, 2006). Bu teknik, katilimcilarin kendi yasam
diinyalarin1 ve sosyal gercekliklerini dogrudan kendi ifadeleriyle ortaya koymalarini
sagladig1 i¢in, arastirmanin odaklandig1 erken yasta ve zorla yapilan evlilikler gibi
hassas ve ¢ok boyutlu bir fenomenin anlagilmasi agisindan kritik bir 6nem tasir.
Boylelikle, sadece yiizeysel ve genel bilgiler degil; katilimcilarin deneyimlerine,
algilarina ve yasadiklar1 sosyal baglamlara dair derinlemesine ve 6zgiin veriler elde
edilmistir. Yar1 yapilandirilmig goriismeler, arastirmanin amacina uygun olarak,
katilimeilarin duygu ve diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilecekleri, etkilesimsel bir
ortam saglamis ve bu sayede erken yasta evliliklerin bireysel, sosyal ve kiiltiirel

dinamiklerini ¢ok boyutlu bir sekilde aciga ¢ikarmistir.

3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi
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Aragtirmanin orneklem se¢iminde kartopu 6rnekleme yontemi kullanilmustir.
Kartopu 6rnekleme, 6zellikle sosyal bilimlerde, gizli, marjinal veya zor ulasilabilir
gruplarin belirlenmesi ve aragtirmaya dahil edilmesi amaciyla tercih edilen etkili ve
esnek bir orneklem se¢gme stratejisidir (Neuman & Robson, 2014). Bu yontem,
baslangigta arastirmacinin erisebildigi sinirli sayida katilimciyla sinirli kalmayip,
mevcut katilimcilarin sosyal ¢evrelerinde yer alan ve arastirmanin kriterlerine uygun
diger bireyleri referans gostermesi esasina dayanir. Boylece, 6rneklem sosyal aglar
tizerinden genisler; bu dogal yayilim mekanizmasi sayesinde gizlilik ve sosyal
dislanma kaygilar1 nedeniyle kendilerini kapali tutan veya kolayca erisilemeyen

bireylere ulasmak miimkiin olur.

Erken yasta ve zorla yapilan evlilikler gibi toplumsal olarak hassas ve
genellikle kamusal alanda sakli tutulan bir konunun arastirilmasinda, kartopu
orneklemenin 6nemi biiyliktiir. Bu yontem, katilimcilarin giiven ortami iginde
kendilerini daha rahat ifade edebilmeleri i¢in 6nemli bir firsat sunarken, sosyal
normlar ve aidiyet iligkileri sebebiyle kapali kalabilen gruplarin goriiniir kilinmasina
olanak saglar. Ayrica, kartopu yontemi araciligiyla olusturulan Orneklem aglari,
katilimcilar arasinda karsilikli giiven ve tanmima temellerine dayandigi igin,
arastirmaya dahil olan bireylerin goniillii katilimin1 ve samimi paylagimini tesvik

eder.

Veri toplama siireci, yeni katilimcilardan elde edilen bilgilerde anlamli
tekrarlarin ve veri doygunlugunun saglandigi noktada sonlandirilmistir. Veri
doygunlugu, yeni bireylerin arastirmaya dahil edilmesinin bilgi zenginligine kayda
deger bir katki sunmadigi asama olarak tamimlanir ve bu, nitel arastirmalarda
orneklem biiyiikligliniin belirlenmesinde temel kriterlerden biridir. Bu baglamda,
arastirma Ornekleminin kartopu yontemiyle olusturulmasi, sadece niceliksel
blyiikligli degil, ayn1 zamanda derinlik ve baglam ag¢isindan zengin ve kapsamli

veriler sunacak bir 6rneklem yapisinin elde edilmesine olanak saglamistir,

Kartopu ornekleme yontemi, arastirmanin 6zgilin konusuna uygun olarak,
katilimcilarin sosyal yapilari i¢inde giiven ve baghlik temelli iligskiler agindan
faydalanarak, toplumsal goriiniirliigii diisiik bireylere erisim saglamis ve bu
bireylerin deneyimlerinin nitelikli bigimde aci8a ¢ikarilmasina katkida bulunmustur.

3.3. Arastirma Sorulari

Erken yasta evliliklerin, genellikle toplumun geleneksel normlarina, aile
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yapisina, ekonomik kosullara ve toplumsal cinsiyet esitsizliklerine dayandigi
diisiiniilmektedir (Barker & Morison, 2015). Erken yasta evlilikler, kiz ¢ocuklarinin
egitim ve 6zglrlilk haklarmin ihlaliyle sonuglanirken, erkek ¢ocuklar1 da toplumsal
yapinin belirledigi cinsiyet rollerine gore sekillenen baskilarla karsi karsiya
kalmaktadirlar (Yount, 2013). Bu baglamda, arastirma kapsaminda su sorulara cevap

aranmaktadir:
* Erken yasta ve zorla evliligin temel nedenleri nelerdir?
* Erken yasta evliliklerin hala devam etmesinin arkasindaki etkenler nelerdir?

» Toplumsal baski ve geleneklerin, erken yasta evlilikler iizerindeki etkisi

nedir?
* Erken yasta evliliklerin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel boyutlar1 nelerdir?

» Erken yasta evliliklerin, kadinlarin ve erkeklerin psikolojik ve fizyolojik

sagliklar tizerindeki etkileri nelerdir?

* Erken yasta evliliklerin, kadinlarin ve erkeklerin sosyal statiileri, egitim ve is

hayat1 lizerindeki etkileri nelerdir?

3.4. Arastirmanin Smirhhiklar

Bu aragtirma, erken yasta ve cocuk yasta evlilikler gibi toplumsal agidan son
derece hassas, bireysel mahremiyetin korunmasinin kritik éneme sahip oldugu bir

konuyu ele almasi nedeniyle ¢esitli sinirliliklar ve etik hassasiyetler icermektedir.

Oncelikle, calismada kullanilan kartopu drnekleme ydntemi, erisilmesi gii¢ ve
gizlilik kaygilari tastyan gruplara ulagsmada avantaj saglamakla birlikte, bu yontemin
dogast geregi orneklemin temsil giicii smirlidir. Kartopu o6rnekleme, baslangicta
belirlenen az sayidaki katilime1 iizerinden genisleyen dogal bir ag olusturur; ancak bu
durum Orneklemde homojenlik yaratabilir ve arastirmanin bulgular1 yalnizca belirli
sosyal cevrelere dair bilgi sunabilir. Bdylece arastirmanin genellenebilirligi
sinirlanmakta, erken yasta evliliklerin farkli sosyoekonomik, kiiltiirel ve cografi

baglamlardaki ¢esitliligini tam anlamiyla yansitmasi zorlagmaktadir.

Arastirmanin cografi sinir1 da onemli bir kisitlayict faktordiir. Calisma,
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Sanlurfa Orne8i ilizerinden yiiriitildiiglinden, elde edilen sonuglarin diger
bolgelerdeki erken yasta evlilik pratikleri i¢cin dogrudan gegerliligi sorgulanmalidir.
Bolgeler arasindaki kiiltiirel, ekonomik ve sosyal farkliliklarin erken yasta
evliliklerin ortaya ¢ikis bicimlerini ve etkilerini etkileyebilecegi gbéz Oniinde

bulunduruldugunda, bulgularin yerel baglama 6zgili oldugu unutulmamalidir.

Veri toplama asamasinda, katilimcilarin ¢ogunun yasadiklar1 sosyal baskilar,
aidiyet iliskileri ve glivenlik kaygilari nedeniyle yazili onam vermekten ¢ekinmeleri
onemli bir etik zorluk yaratmistir. Bu durum, arastirmanin etik siirecinde énemli bir
zorluk olusturmus ancak aragtirmaci bu hassasiyetleri dikkate alarak esnek ve

empatik bir yaklagim benimsemistir.

Bu sebeple, arastirmaci yazili onam almak yerine sozlii onam yontemi
benimsemis ve bu onam, goriisme kayitlarinda agikga belirtilmistir. Yazili onamin
olmamasi, katilimcilarin  kendilerini ifade etme giivensizligini artirmis ve
goriismelerin derinligi {izerinde dolayl kisitlamalar yaratmis olabilir. Ayrica, bazi
katilimcilarin sosyal g¢evrelerinden kaynakli ¢ekinceleri ve kimliklerinin ifsa olma
endiseleri veri toplama siirecinin dogal akisini siirlamis, bu durum bazi bilgilerin

eksik kalmasina neden olmustur.

Aragtirmanin etik boyutuna 06zel bir O6nem verilmistir. Katilimcilar,
goriismeler Oncesinde arasgtirmanin amaci, kapsami, kullanilan yontemler ve veri
kullaninmina dair kapsamli ve anlasilir sekilde bilgilendirilmis, katilimin tamamen
gontlliliik esasina dayandigi ve istedikleri anda goriismeyi sonlandirma haklarinin
oldugu agikg¢a iletilmistir. Ayrica, katilimcilarin kimlik bilgilerinin korunmasi
oncelikli tutulmus, veriler anonimlestirilmis ve kisisel bilgilerin {igiincli kisilerle

paylasilmasi kesinlikle engellenmistir.

Veri analiz ve raporlama asamalarinda etik standartlara azami dikkat
gosterilmistir. Arastirmanin etik uygunlugu, Harran Universitesi Rektorliigii Sosyal
ve Beseri Bilimler Etik Kurulu tarafindan onaylanmis olup, bu onay aragtirmanin etik

prensiplere uygun bigimde yiiriitiildiigiiniin resmi belgesidir.

3.5. Veri Analizi

Bu arastirmada toplanan nitel veriler, tematik analiz ve igerik analizi gibi nitel
analiz yaklagimlariyla degerlendirilmistir. Bu ydntemler, yalnizca katilimci

ifadelerinin sistematik bicimde ¢6ziimlenmesini saglamakla kalmamais, ayn1 zamanda
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erken yasta ve zorla evlilik olgusunun bireysel deneyimler {lizerinden toplumsal,

kiiltiirel ve ekonomik baglamlarda nasil sekillendigini anlamaya da katki sunmustur.

Tematik analiz, verilerdeki ortak temalari, tekrar eden Oriintiileri ve anlamli
kategorileri belirlemeye odaklanmis; katilimcilarin deneyimlerinden yola c¢ikarak,
onlarin yasantilarina yon veren anlamlandirma siireglerini agiga ¢ikarmayi
amaclamistir (Braun & Clarke, 2006; Patton, 2002). Bu analiz yontemi sayesinde,
yalnizca bireysel anlatilar degil, ayn1 zamanda bu anlatilarin ardinda yer alan sosyal

yapilar, deger yargilar1 ve normatif ¢cer¢eveler de goriiniir kilinmistir.

Icerik analizi ise metinlerde yer alan belirli kavramlarin, kelimelerin ve
ifadelerin sayimina ve baglamsal ¢oziimlenmesine dayali olarak uygulanmistir. Bu
teknik araciligiyla, belirli sozciliklerin hangi siklikta ve hangi temalarla iliskili
bicimde kullanildig1 belirlenmis; verilerin daha somut ve Olgiilebilir yonleri ortaya

konulmustur (Mayring, 2000).

Her iki analiz yontemi, birbirini tamamlayicit bigimde kullanilarak, erken
yasta ve zorla evliliklerin bireysel diizeyde nasil deneyimlendigi, bu deneyimlerin
toplumsal yapilar, kiiltiirel normlar ve ekonomik kosullarla nasil i¢ ige gectigi ¢ok
boyutlu bicimde analiz edilmistir (Silverman, 2010). Ayrica, ¢alismada elde edilen
nitel bulgular, ulusal ve uluslararasi literatiirde yer alan istatistiksel verilerle
karsilastirilmis ve bu sayede c¢ok yonlii bir analiz perspektifi gelistirilmistir.
Boylelikle hem mikro diizeyde bireysel anlatilarin derinlemesine incelenmesi hem de
makro dilizeyde toplumsal dinamiklerin ¢oziimlenmesi miimkiin olmustur. Bu
yaklasim, erken yasta ve zorla evliliklerin ¢ok katmanli dogasina dair kapsamli bir

anlayis gelistirilmesine olanak tanimistir (Creswell, 2014).
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4. BULGULAR
4.1. Arastirma Bulgularimin Degerlendirilmesi

Bu bdliimde, erken yasta ve zorla evlilikler konusunda gerceklestirilen yari
yapilandirilmis goriisme formu araciligiyla elde edilen nitel verilerin kapsaml
analizine yer verilmektedir. Arastirma siirecinde, katilimcilara onceden titizlikle
hazirlanmis kirk doért ana soru yoneltilmis ve gerektiginde konunun daha
derinlemesine incelenmesi i¢in ek sorular sorulmustur. Bu kapsamli goriisme
yontemi, hem kadin hem erkek katilimcilarin erken evlilik deneyimlerini, aile ici
dinamikleri, egitim ve sosyoekonomik kosullar1 ve psikososyal etkileri birlikte ve

karsilastirmali olarak anlamay1 hedeflemistir.

Elde edilen yanitlar sistematik olarak kodlanmis, ortak ve farkli temalar
halinde gruplanmistir. Kadin ve erkek katilimcilarin ifadelerinden segilen alintilar, bu
temalarin somut Ornekleri olarak sunulmustur. Bu yaklasim, erken yasta ve zorla
evliliklerin sadece kadmlarin degil, ayn1 zamanda erkeklerin yasamlarinda da
belirgin etkiler yarattigini gostermektedir. Ortak temalar, evliliin sosyal ve kiiltiirel
baglamdaki zorluklari, egitimden kopus, aile i¢i baski, toplumsal cinsiyet rolleri ve
pismanlik gibi unsurlar igerirken; kadinlara 6zgii temalar arasinda psikolojik travma,
saglik sorunlar1 ve destek eksikligi one ¢ikarken; erkeklere 6zgii temalar daha ¢ok

ekonomik sorumluluklar ve toplumsal beklentilerle iliskilendirilmistir.

Bu tematik analiz, erken yasta ve zorla evliliklerin ¢ok boyutlu yapisini,
katilimcilarin  deneyimlerinden yola ¢ikarak derinlemesine ortaya koymaktadir.
Boylece, calisma sadece bireysel yasantilarin degil, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet
esitsizligi ve ataerkil yapilarin evlilik pratikleri iizerindeki etkilerinin de altini
cizmektedir. Arastirmanin bulgulari, bu alanda politika yapicilar, sosyal hizmet
uzmanlari ve akademisyenler i¢in Onemli ¢ikarimlar sunmakta ve erken yasta
evlilikle miicadelede daha kapsayici ve etkili stratejilerin gelistirilmesine katkida

bulunmaktadir.

4.2. Katihmcilarin Sosyodemografik Ozellikleri

Bu aragtirmada yer alan 31 katilimcinin sosyo-demografik dzellikleri, erken
yasta ve zorla yapilan evliliklerin bireysel ve toplumsal etkilerini anlamada 6nemli
bir ¢er¢eve sunmaktadir. Katilimcilarin yaslar1 20 ile 67 arasinda degismekte olup,
bu durum hem gecmiste hem de giiniimiizde erken evliligin yayginligin1 gosteren

kusaklar arasi stireklilige isaret etmektedir. Genis yas araligi, erken evlilik olgusunun
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yalnizca giincel bir sorun degil, ayn1 zamanda kiiltiirel olarak devam etmis bir

toplumsal gergeklik oldugunu ortaya koymaktadir.

Cizelge 4.1. Katilimcilarm Sosyo demografik Ozellikleri
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Kod | Yas Tice Egitim | Meslek Evlilik Tiirii | Evlilik
Cinsiyet Yas1
KK1 | 20-2 | Kadin Eyyiibiye | Ortaoku | Ev Hanim Zorla/ | 16-17
9 1 Akraba
KK2 | 20-2 | Kadin Eyyiibiye | Ilkokul | Ev Hanimi Berdel 13-15
9
KK3 | 30-3 | Kadin Karakopr | Ortaoku | Ev Hanim Sevgi | 16-17
9 i 1 Temelli
KK4 | 40-4 | Kadin Eyyiibiye | Ortaoku | Ev Hanim Akraba 13-15
9 1
EKS | 40-4 | Erkek Eyyiibiye | Ortaoku | Kii¢iik Esnaf | Zorla 16-17
9 1
KKe6 | 30-3 | Kadin Karakopr | Lise Ev Hanim Sevgi | 16-17
9 i Temelli
KK?7 | 20-2 | Kadin Eyyiibiye | Ortaoku | Ev Hanim Berdel 13-15
9 1
EKS8 | 50-5 | Erkek Karakdpr | Ilkokul | Hayvancilik | Akraba 16-17
9 i
KK9 | 30-3 | Kadin Karakopr Lise | Satis eleman Sevgi | 16-17
9 i ustii Temelli
30-3 | Kadin Eyyiibiye | Ortaoku | Ev Hanim Barig | 13-15
KK1 |9 1 Evliligi
0
20-2 | Kadn Eyyiibiye | Ilkokul | Ev Hanimi Akraba | 16-17
KK1 |9 Evliligi
1
60+ | Kadin Eyyiibiye | flkokul | Ev Hanimi Berdel 13-15
KK1
2
40-4 | Erkek Karakopr | Ortaoku | Kiigiik Esnaf | Zorla 16-17
EK13 |9 i 1
30-3 | Kadin Eyyiibiye | Ortaoku | Ev Hanimi Zorla /| 13-15
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KK1 |9 1 Akraba
4

20-2 | Kadin Karakopr | Lise Kuafor Sevgi | 16-17
KK1 |9 i} Temelli
5

60+ | Kadin Eyyiibiye | - Ev Hanimi Berdel 13-15
KK1
6

40-4 | Erkek Karakopr | Lise Oto Galerici Rizaya | 16-17
EK17|9 i} Dayali

30-3 | Kadin Eyyiibiye | Ortaoku | Ev Hanimi Akraba 13-15
KK1 |9 1
8

40-4 | Kadin Eyyiibiye | Ilkokul | Ev Hanimu Barig | 16-17
KK1 |9 Evliligi
9

30-3 | Kadin Karakopr | Ortaoku | Ev Hanimi Sevgi | 16-17
KK2 |9 i} 1 Temelli
0

20-2 | Kadmn Eyyiibiye | Ortaoku | Ev Hanimi Berdel 13-15
KK2 |9 1
1

30-3 | Kadin Eyylibiye | Ortaoku | Ev Hanimi Zorla /| 13-15
KK2 |9 1 Akraba
2

40-4 | Erkek Eyyiibiye | Ilkokul | Tarim Is¢isi | Berdel 16-17
EK23 |9

50-5 | Kadin Eyyiibiye | Ilkokul | Ev Hanimi Akraba 13-15
KK2 |9
4

20-2 | Kadin Karakopr Lise Giizellik Sevgi | 16-17
KK2 |9 i Sonras1 | Mrk. Temelli
5 Isletmecisi

30-3 | Kadin Eyyiibiye | Ortaoku | Ev Hanimi Zorla 16-17
KK2 |9 1
6

20-2 | Kadin Eyyiibiye | Ortaoku | Ev Hanimi Akraba 16-17
KK2 |9 1
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7

40-4 | Kadin Eyyiibiye | Ilkokul | Ev Hanimi Barig | 13-15
KK2 |9 Evliligi
8

50-5 | Kadin Eyylibiye | Ortaoku | Ev Hanimi Zorla /| 13-15
KK2 |9 1 Akraba
9

30-3 | Kadin Eyylibiye | Ortaoku | Ev Hanimi Berdel 13-15
KK3 |9 1
0

60+ | Kadin Eyyiibiye | Ilkokul | Ev Hanim Zorla 13-15
KK3
1

Katilimcilarin  yasadiklar1 ilgelere bakildiginda, cogunlugun Sanliurfa’nin
Eyylibiye il¢esinde ikamet ettigi, daha az sayida katilimcinin ise Karakopri
ilgesinden oldugu tespit edilmistir. Bu dagilim, erken yasta ve zorla yapilan
evliliklerin daha c¢ok kirsal ve yari-kentsel bolgelerde yogunlastigini gostermektedir.
Eyyiibiye il¢esinin sosyoekonomik a¢idan daha kirilgan yapist ve geleneksel aile

iligkilerinin yogunlugu, bu durumun baslica nedenleri arasinda yer almaktadir.

4.2.1. Yas Bilgisi

Arastirmaya katilan toplam 31 katilimcinin yaglart 20 ile 67 arasinda
degismektedir. Yas gruplarina gore dagilim su sekildedir: 20-29 yas grubunda 6 kisi
(%19,4), 30-39 yas grubunda 9 kisi (%29,0), 40-49 yas grubunda 8 kisi (%25,8),
50-59 yas grubunda 5 kisi (%16,1) ve 60 yas ve lizeri grupta 3 kisi (%9,7) yer
almaktadir. Bu dagilim, erken yasta ve zorla evliliklerin sadece geng bireyleri degil,
orta ve ileri yaslardaki bireyleri de kapsayan uzun siireli ve yaygin bir toplumsal
gerceklik oldugunu gostermektedir. Katilimcilarin farkli kusaklardan olmasi, erken
evliliklerin kusaklar arasi aktarimmnin ve bu olgunun toplumsal yapiya kalici
etkilerinin anlagilmasina olanak saglamistir. Ayrica, bu ¢esitlilik sayesinde, erken
yasta evliliklerin bireylerin yasamlarinin farkli donemlerindeki sosyal, ekonomik ve

psikolojik yansimalar1 da kapsamli sekilde degerlendirilebilmistir.

4.2.2. Cinsiyet Dagilimi

Arastirmaya katilan 31 katilimcimin 26’s1 kadin (%83.9), 5’1 ise erkektir
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(%16,1). Kadinlarin yiiksek orani, erken yasta ve zorla evliliklerin 6zellikle kadinlar
etkileyen ve magdur eden bir olgu olduguna isaret etmektedir. Toplumsal cinsiyet
rollerinin ve ataerkil yapilarin etkisiyle, erken evlilikler biiyiik 6l¢lide kiz ¢ocuklarini
hedeflemekte ve onlarin egitim, ozgiirlik ve ekonomik bagimsizlik olanaklarini
kisitlamaktadir. Erkek katilimcilarin sayica az olmasi, bu yas grubunda erkeklerin
erken evlilik yasantisina daha az maruz kalmasi ve kiiltiirel normlarin erkeklere

evlilik konusunda farkli roller bigmesiyle agiklanabilir.

Erkek katilimcilarin bir kismi, evlilik siirecine dair konusmaktan kaginmis,
ozellikle esleri ya da aileleriyle ilgili detaylar1 paylasma konusunda cekingen
davranmiglardir. Bunun temel sebeplerinden biri, sosyal ¢evre ya da kamu kurumlari
nezdinde olasi yasal ya da kiiltlirel yaptirimlardan endise duymalaridir. Erken yasta
evliligin yasal siirlar i¢inde yer almamasi ya da elestirel bir zeminde
degerlendirilmesi, bazi erkek katilimcilarin sessiz kalmasina ya da goriismeye

katilmaktan tamamen kag¢inmasina yol agmustir.

Dolayisiyla, hem niceliksel hem de niteliksel anlamda erkek katilimcilarin
azlig1 yalnizca sayisal temsille sinirli kalmamakta; ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet
rolleri, kiiltiirel normlar ve bireysel kaygilar gibi birgok faktoriin etkisiyle
sekillenmektedir. Bu durum, erken yasta evlilik olgusunun toplumsal cinsiyet temelli

asimetrik dogasina da dikkat ¢cekmektedir.

4.2.3. Egitim Bilgisi

Katilimeilarin egitim diizeyleri, erken yasta ve zorla yapilan evliliklerin
egitim siireglerini ne denli kesintiye ugrattifini ve Ozellikle kiz cocuklarinin
ortadgretim ve yiliksekogretime erisiminde ciddi esitsizlikler bulundugunu agikca
ortaya koymaktadir. Arastirma kapsaminda goriisiilen toplam 31 katilimecinin egitim
durumlarina bakildiginda, kadin katilimeilar arasinda ortaokul (13 kisi) ve ilkokul (9
kisi) mezunlarinin agirlikta oldugu goriilmektedir. Kadinlardan yalnizca 2’si lise, 1’1
ise lise sonrast egitim almistir. Ayrica hi¢ egitim almamis bir kadin katilimci da

vardir.

Erkek katilimcilar arasinda egitim diizeyi daha homojen dagilmistir.
Erkeklerin ¢ogunlugu ilkokul (2 kisi) ve ortaokul (2 kisi) mezunudur; yalnizca 1
erkek lise mezunudur ve lise sonrast egitim almis erkek bulunmamaktadir. Bu
durum, erkeklerin de biiyiik dlciide temel egitim diizeyinde kaldigin1 gostermektedir.

Ayrica bazi erkek katilimecilar, “evini geg¢indir”, “okumakla bir yere varilmaz”,
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“erkek adam erken yasta ayaklariin tistiinde durmali” gibi toplumsal beklentilerle
egitimden erken koparildiklarimi ifade etmistir. Bu sdylemler, yalnizca kadinlarin
degil, erkeklerin de cinsiyet rolleri nedeniyle egitimi yarida birakmak zorunda

kaldiklarin1 gostermektedir.

Goriismelerde kadin katilimcilarin ¢ogu, egitim hayatlariin evlilikle birlikte
sona erdigini, ailelerinin ise “kiz cocugu okumaz”, “nisanl kizin okulda ne isi var”,
“ilkokulu bitirsin yeter” gibi gerekcelerle onlar1 erken yasta okuldan aldigim
belirtmistir. Bu anlatilar, toplumsal cinsiyet normlarmin egitime erisim iizerindeki
etkisini ve egitim hakki ile evlilik karar1 arasindaki catismayi agik¢a ortaya
koymaktadir. Egitim diizeyleri ilgelere gore karsilastirildiginda Eyyiibiye ve

Karakopri ilgeleri arasinda dikkat ¢ekici farkliliklar goriilmektedir:

Daha kirsal, muhafazakar ve ataerkil bir yapiya sahip olan Eyyiibiye’de
egitim diizeyi oldukga diisliktiir. Gortisiilen katilimcilar arasinda:1 kisi hi¢ egitim
almamis, 9 kisi ilkokul, 8 kisi ortaokul mezunudur. Lise ve lizeri egitim almis
katilime1 bulunmamaktadir. Eyyiibiye’de 6zellikle kadinlar, geleneksel normlar ve
aile baskisi nedeniyle ya hi¢ okula gonderilmemis ya da egitim siireci evlilik
nedeniyle erken sonlanmistir. Goriisiilen kadinlarin neredeyse tamami ev hanimidir
ve evlilik sonrasi egitimlerine devam etme imkani bulamamustir. Aile iginde erkek
cocuklarin egitimi Oncelikli goriiliirken, kiz cocuklar1 evlilik yoluyla okuldan,

cevreden ve arkadaslardan “korunmasi” gereken bireyler olarak konumlandirilmstir.

Kentlesmenin ve modern yasam bi¢imlerinin daha yaygin oldugu Karakoprii
ilgesinde egitim diizeyinin gorece daha yliksek oldugu tespit edilmistir: 1 kisi
ilkokul, 5 kisi ortaokul, 3 kisi lise, 2 kisi lise sonras1 egitim almistir. Karakoprii’deki
katilimeilarin bir kismi egitimine devam etmekte ya da is yasamina katilmaktadir.
Ozellikle lise ve iiniversite mezunu kadinlar arasinda giizellik merkezi isletmeciligi,
satis danismanlig1 ve agik 6gretimde 6grencilik gibi mesleklerde yer alan bireyler
bulunmaktadir. Ayrica bu ilgede sevgi temelli ve bireysel rizaya dayali evliliklerin
daha yaygin oldugu, dolayisiyla evlilikle birlikte egitimin mutlaka sona ermedigi

durumlarin da var oldugu gozlemlenmistir.

Eyyiibiye ile Karakoprii arasindaki bu carpici farklar, erken yasta evliligin
bireysel degil; mekansal, kiiltiirel ve toplumsal esitsizliklerin bir yansimasi oldugunu
ortaya koymaktadir. Eyylibiye’de kadinlar egitimi birakmaya zorlanirken,
Karakoprii’de bu sorunlarin daha smirli yasandigi ya da zamanla asilabildigi

goriilmektedir. Aym sekilde erkeklerin de “ev geg¢indirme” sorumlulugu ile erken
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yasta calismaya yonlendirilmesi, egitimde cinsiyete dayali ayrigmanin yalnizca

kadinlarla sinirli kalmadigini1 gostermektedir.

4.2.4. Mesleki Dagilim

Katilimeilarin mesleki dagilimi, erken yasta ve zorla yapilan evliliklerin
bireylerin ekonomik bagimsizligint énemli dl¢lide sinirlandirdigini géstermektedir.
Ozellikle kadin katilimcilarin %80,6°s1 (25 kisi) “ev hanimi1” olarak tanimlanmustir.
Bu yiiksek oran, erken yasta evlenen kadinlarin biiyilk ¢ogunlugunun is hayatina
katilim saglayamadigini, kendini ¢esitli egitimlerle meslek edindirme noktasinda ge¢
kalmis hissetmekte oldugunu ve toplumsal cinsiyet rolleri geregi ev ici
sorumluluklarla sinirli kaldigin1 agikg¢a ortaya koymaktadir. Goriigmelerde birgok
kadin, kiiciik yasta evlendirildikten sonra egitimin yarida birakildigimi ve disarida
calismanin aile tarafindan hos karsilanmadigini ifade etmistir. Bu durum, ekonomik
bagimsizligin oniindeki en biiyiik engelin hem yas faktorii hem de toplumsal baskilar

oldugunu gostermektedir.

Erkek katilimcilarin mesleki dagilimi ise daha ¢esitlidir. Erkeklerin meslekleri
arasinda kiiciik esnaflik (%6,4), hayvancilik (%3,2), tarim is¢iligi (%3,2) ve oto
galericilik (%3,2) gibi geleneksel ve yerel ekonomiye dayali igler yer almaktadir.
Erkek katilimcilarin tamami bir meslek sahibi olarak tanimlanmis ve “ev
gecindirme” roliinii iistlenmislerdir. Bu durum, ataerkil toplumsal yapiin erkekleri

erken yagta ekonomik sorumluluk almaya zorladigin1 géstermektedir.

Kadinlar arasinda yalnizca {i¢ katilimci, ev hanimi disinda bir isle mesgul
oldugunu belirtmistir (satis temsilcisi, kuafor, giizellik merkezi isletmecisi). Bu
katilimcilarin ortak noktasi ise lise ve sonrasi g¢esitli kurslar ve egitimler almis
olmalaridir. Bu da egitim diizeyinin artmasiyla birlikte kadinlarin ekonomik hayata
katiliminin da arttigini ortaya koymaktadir. Ancak bu kadinlarin evlilikleri genellikle

“sevgi temelli” olmus, yani bireysel irade evlilik kararinda belirleyici olmustur.

Sonug olarak, mesleki dagilim verileri erken yasta evliligin 6zellikle kadinlar
acisindan ekonomik bagimsizlik, egitim ve meslek edinme siireclerini olumsuz
etkiledigini; erkeklerde ise erken sorumluluk yiiklenme ve geleneksel ekonomik
rollere yonlendirilme durumunun o©ne c¢iktigin1 gostermektedir. Bu mesleki
yonelimler, hem bolgenin sosyo-ekonomik yapisini hem de cinsiyete dayali rollerin

yeniden tretildigi geleneksel aile modelini yansitmaktadir.
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4.2.5. Yerlesim Yeri ve Yerlesim Bicimi Dagilimi

Katilimcilarin yagsam alanlar ve evlilik sonrasi yerlesim bi¢imleri, erken yasta
evliliklerin sekillenmesinde ve kadinlarin yasam deneyimlerinin bigimlenmesinde
belirleyici bir rol oynamaktadir. Gorlismeler Sanliurfa’nin Eyyiibiye ve Karakoprii
ilcelerinde gerceklestirilmis olup, bu iki bdlge sosyoekonomik ve kiiltiirel acidan
onemli karsitliklar ve benzerlikler igermektedir. Genel egilim olarak, katilimcilarin
cogunun gecmiste Sanlmurfa’nin kirsal mahalle ve koylerinde yetismis oldugu ve
zamanla kente gog ettikleri goriilmektedir. Evlilik 6ncesi veya sonrasi ger¢eklesen bu
goc hareketliligi, bireylerin yasam bicimlerini ve sosyal iligkilerini énemli dlgiide

etkilemistir.

Eyylibiye ilgesi, katilimcilarin %58,1’ine (%18 kisi) ev sahipligi yapmaktadir.
Bu bolge, daha kirsal ve muhafazakar yapisiyla, ataerkil aile iliskilerinin daha baskin
oldugu bir sosyal dokuya sahip oldugu gézlemlenmistir. Katilimcilarin egitim diizeyi
diisiiktiir, geleneksel evlilik bicimleri (berdel, akraba evliligi, goriicii usulii)
yaygindir ve bireylerin evlilik karar siire¢lerine katilimi sinirlidir. Ayrica yerlesim
bi¢imi agisindan da patrilokal (kocanin ailesiyle birlikte yasama) gelenegi baskindir.
Katilimeilarin biiytik bir ¢ogunlugu (%72) evliligin ilk yillarinda esinin ailesiyle
birlikte yasadigin1 ifade etmistir. Ancak uzun yillar boyunca bu yapinin
stirdiiriilebilir olmamasi, ¢atigmalar ve ekonomik bagimsizlik arayisi nedeniyle bu
kadinlarin yaklasik %61’inin evlilikten ortalama 7-8 yil sonra ayri1 bir konuta
tagindig1 (neolokal yerlesime gectigi) gorlilmiistiir. Bu gecis, gecis, sadece bireysel
tercihlerle degil, ayn1 zamanda toplumsal normlarin degisimi ve kentsel doniigiimiin

etkisiyle sekillenmektedir.

Ayrica bu yerlesim bi¢imi doniisiimiinde, geleneksel normlar da belirleyici bir
rol oynamaktadir. Eyyiibiye gibi muhafazakar toplumlarda yasli ebeveynlerin yalniz
birakilmamasi, evin biiylik oglunun ya da siradaki erkek kardesin esinin aileyle
birlikte yasamasi bir yiikiimliiliik olarak goriilmektedir. Aileye yeni bir gelin
geldiginde, genellikle dnceki gelinlere ayr1 bir eve ¢ikma hakki taninmakta, bdylece
evin i¢indeki hiyerarsik yapi siirdiiriilmektedir. Goriismecilerin anlatimlari, 6zellikle
en kiiciik erkek kardesin esinin en son evden ayrilan kisi oldugunu ve diger gelinlerin
bu silirecte zamanla ayr1 eve cikabildigini gostermektedir. Bu durum, patriyarkal
degerlerin yalnizca evlilik bi¢imlerini degil, ayn1 zamanda konut diizenlemelerini ve

kadinlarin yasam alanlarini da sekillendirdigini ortaya koymaktadir.

Ote yandan Karakdprii ilgesi, katilmcilarin  %41,9’unu (%13 kisi)
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barindirmakta olup, daha kentlesmis ve birey odakli bir toplumsal yap1
sergilemektedir. Bu bdélgedeki kadinlarin ¢ogu ortaokul mezunu ve lise diizeyine
sahiptir, bazilar1 yiiksekogretime devam etmektedir. Evlilik kararlari daha ¢ok
ciftlerin ortak rizasina dayanmaktadir ve sevgi temelli evlilik oran1 daha yiiksektir.
Bu bolgedeki dikkat cekici bir diger o6zellik ise, katilimcilarin %84 iiniin evlilik
sonrasit dogrudan neolokal yerlesim bi¢imini tercih etmis olmasidir. Yani ciftler,
evlendikten sonra eslerden birinin ailesiyle birlikte yasamak yerine kendi yasam
alanlarmi kurmay1 tercih etmislerdir. Bu durum, bireysellesmenin, ekonomik
ozerkligin ve kadmlarin ev i¢i rollerindeki donilisimiin gostergesi olarak

degerlendirilebilir.

4.3. Cocuk Yasta, Erken ve Zorla Evliliklerin Gerceklesme Nedenleri:

Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Sosyal Baski Mekanizmalarinin Rolii

Erken yasta ve zorla evlilikler, bireylerin yasam hakki, egitim, saglik ve
kisisel gelisim gibi temel haklarini ihlal eden ¢ok boyutlu bir toplumsal sorundur. Bu
calisma, Sanlurfa 6rneginde yliriitiilen saha arastirmasiyla, erken evliliklerin arka
planindaki sosyal, kiiltiirel ve ekonomik dinamikleri ¢oziimlemeyi amaglamaktadir.
Ozellikle toplumsal cinsiyet rolleri ve sosyal baski mekanizmalari, evlilik

kararlarinin sekillenmesinde belirleyici bir yer tutmaktadir.

Elde edilen bulgular, toplumsal cinsiyet normlarinin yalnizca kadinlar1 degil,
erkekleri de dontistlirdiiglinii ve sinirladigni agik bigimde ortaya koymaktadir.
Kadinlar ev i¢inde itaat, fedakarlik ve hizmet rolleriyle 6zdeslestirilirken; erkekler
erken yasta aile reisi olmaya, ekonomik sorumluluk iistlenmeye ve duygusal
ihtiyaclarini bastirmaya zorlanmaktadir. Bu durum, her iki cinsiyet i¢in de kimlik

karmasasi, duygusal baski ve sosyal uyum sorunlari yaratmaktadir.

Bu baglamda calisma, toplumsal cinsiyetin hem kadinlar hem de erkekler
tizerindeki etkilerini dikkate alarak, erken yasta ve zorla evlilikleri ¢ok yonlii bir

bakis acistyla ele alan derinlemesine bir sosyolojik incelemeye doniismiistiir.

4.3.1. Erken Evlilikte Yas ve Karar Siirecinin Toplumsal Belirleyicileri

Cizelge 4.1°den de anlasilacag1 {izere, katilimcilarin evlilik yaslarina
bakildiginda, en erken yasin 13, en ge¢ yasmn ise 17 oldugu gorilmektedir.
Katilimcilarin biliyiik ¢ogunlugu 14—-16 yas aralifinda evlendiklerini belirtmistir. Bu
durum, evlilik yasinin heniiz ¢ocukluk veya erken ergenlik dénemine denk geldigini

ve bu bireylerin yetiskinlige dair hak ve sorumluluklara hazir olmadan evlilik
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kurumuna dahil edildiklerini gostermektedir. Bu erken evlilik kararlar1 ¢ogunlukla
bireysel riza temelinden uzak, aile ve cevre baskisiyla alinmis kararlar oldugu

bulgusuna varilmistir.

Katilimcilarin evlilik tiirleri incelendiginde ise; zorla yapilan evlilikler, akraba
evlilikleri, berdel (kiz takasi), baris amaciyla yapilan evlilikler ve sevgi temelli
(kendi istegiyle) evlilikler gibi c¢esitli bigimlere rastlanmaktadir. Katilimcilarin
yalnizca dort tanesi kendi istegiyle, sevgi temelli bir evlilik gergeklestirdigini
belirtmis; geri kalanlar ise ¢esitli toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik dinamiklerin
etkisiyle rizalar1 disinda ve ¢esitli manipiilelerle evlendiklerini ifade etmistir. Akraba
evlilikleri icerisinde Ozellikle amca, hala ya da day1 ¢ocuklariyla yapilan evlilikler
one cikarken, berdel ve barig araci evliliklerde kadinlarin iradesinin tamamen goz
ard1 edildigi ve evliligin bir “¢6ziim arac1” olarak kurgulandigi anlasilmaktadir. Bu
sosyo-demografik veriler, calismanin temelini olusturan tematik analizlere gegmeden
once erken evliliklerin ¢ok boyutlu karakterini ortaya koymak agisindan énemli bir

baglam sunmaktadir.

Cizelge 4.2. Evlilik Tiirii Tablosu

Evlilik Tiirii Kisi Sayisi (n) Oran (%) Aciklama /
Tematik Oncelik
Berdel (Takas | 6 19.4% Karsilikli  aile
Yoluyla) takast; bazilar
akraba olsa da
baskin neden
berdel.
Zorla  (Aile | 7 22.6% Rizasiz  ama
Karariyla) akrabalik dist
evlilik; genellikle
dedelerin,
babalarin  karari
baskin.
Akraba Evliligi | 5 16.1% Kuzen, amcaoglu
(Rizali/Degil) gibi evlilikler;
zorla olmayanlar
buraya yerlestirildi.
Baris Amach / | 3 9.7% Aileler  arasi
Sosyal Arag kisligii  ¢6zme,
baris araci olarak
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evlendirme.
Erken Sevgi | 5 16.1% Geng yasta ama
Temelli Evlilik karsiikli  istege
dayal1 evlilikler.
Calisma / Hizmet | 3 9.7% Ev islerini
Amach Evlilik yukleme ya da
bakim hizmeti
gerekgesiyle
yapilan evlilikler.
Rizaya Dayah | 2 6.5% Hem yasca hem
(Planh) kararla riza igeren

nadir Ornekler.

Toplam 31 100% -

Katilimcilarin evlilik bigimleri incelendiginde, vakalarin biiyiik cogunlugunun
(%77,5) sevgi ya da bireysel riza temelinden ziyade; berdel, zorla evlendirme,
akrabalik iligkileri, aile i¢i barigin saglanmasi ya da hizmet ihtiyacinin karsilanmasi
gibi geleneksel gerekcelere dayandigir goriilmektedir. Bu tiir evlilikler, bireyin
iradesinden ¢ok, aile ve toplumun yonlendirmesiyle gerceklesmis; erken evliligin bir

“tercih” degil, cogu zaman yapisal bir zorunluluk oldugunu ortaya koymustur.

Ozellikle kadin katilmcilarin bu evliliklerde biiyiik oranda karar dis1 ve
edilgen konumda yer almalari, toplumsal cinsiyet esitsizliginin etkisini net bigimde
yansitmaktadir. Riza ya da sevgiye dayali evlilikler yalnizca kiiclik bir azinlikta
(%22,6) gorlilmiis; bu da, erken yasta yapilan evliliklerin c¢ogunun kiiltiirel,

ekonomik ve sosyal baski sistemleriyle i¢ ige gecmis oldugunu kanitlamaktadir.

Bu bulgular, erken evliligin yalnizca bireysel bir olay degil, ayn1 zamanda aile
yapilarinin, sosyal rollerin ve toplumsal deger sistemlerinin yeniden {iretildigi bir
toplumsal pratik olarak degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu
calismada yer alan anlatilar, Sanlwrfa’daki evlilik pratiklerinin 6nemli bir
boliimiiniin ne duygusal yakinlik ne de bireysel irade temelinde sekillendigini agik
bicimde ortaya koymaktadir. Goriisme verileri, evlilik kurumunun biiyiik dl¢iide aile
ici stratejik uzlasmalar, toplumsal normlar ve Kkiiltiirel gelenekler ¢ergevesinde
kurgulandigimi gostermektedir. Katilimcilarin 6nemli bir kismi, evlilik kararinin
O0znel bir tercih olmaktan ziyade, aile biyiliklerinin ya da toplulugun karar

mekanizmalar1 dogrultusunda alindigini ifade etmistir. Bu durum, evliligin bireyin
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0znesi oldugu bir eylemden ¢ok, sosyal sistemin yeniden iiretildigi bir ara¢ olarak

konumlandigini diisiindiirmektedir.

Kadimlarin bu evlilik pratikleri i¢indeki yeri ¢ogunlukla edilgen bir diizleme
indirgenmektedir. Kadinlar, siklikla “verilen”, “degis tokus edilen” ya da “iliskiyi
onarma araci olarak sunulan” olarak konumladirilir. Ote yandan erkekler, toplumsal
cinsiyet rolleri ¢ergevesinde “ekonomik yiikii iistlenme”, “namusu koruma” ya da
“aile reisligine gecis” gibi rollere zorlanmakta ve erken yasta yetiskin
sorumluluklariyla yiizlesmektedir. Bu bulgular, bireysel deneyimlerin Otesinde,
ataerkil yapinin ve geleneksel normlarin halen nasil canli big¢imde isledigine dair

sosyolojik bir ¢ergeve sunmaktadir.

Aragtirma, nicel verilerden ziyade, nitel anlatilarin derinligiyle sekillenmistir.
Katilimcilarin yasam &ykiileri, evliligin yalnizca hukuki ya da toplumsal bir kurum
olmanin 6tesinde, bireyin kimlik insasi, 6znelesme siireci ve aidiyet iligkileriyle nasil
i¢c ige gectigini ortaya koymaktadir. Bu anlatilar, erken yasta evliligin sadece
cocuklukla yetigkinlik arasindaki ¢izgiyi degil, ayn1 zamanda bireyin kendi sesinden,
iradesinden nasil uzaklastirlldigini da gostermektedir. Bazi anlatilarda; annenin
sessizligi, babanin ¢aresizligi ya da ¢ocugun biiyiimeye zorlandigi1 anlar, toplumsal

gercekligin dramatik yansimalari olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Dolayisiyla bu ¢alisma, erken yasta evlilikleri yalnizca yas eksenli bir mesele
olarak degil; ¢ok katmanli sosyo-kiiltiirel ylikler, ataerkil degerler sistemi ve
goriinmeyen toplumsal zorlamalar baglaminda ele almaktadir. Her bir anlati, bireyin
degil, toplumun sesiyle kurulmus bir yasam Oykiisii olarak degerlendirilebilir; bu
yasam Oykiileri, sadece kisisel degil, aym1 zamanda kolektif hafizaya dair énemli

birer taniklik olarak okunmalidir.

4.3.2. Akraba Evliligi: Aile i¢i Baglar1 Giiclendirme Araci1 Olarak Evlilik

Bu boéliimde, goriismelerden elde edilen veriler dogrultusunda, akraba evliligi
pratiginin katilimci deneyimleri 1s181inda toplumsal, kiiltiirel ve bireysel diizlemlerde
nasil anlamlandirildigr ele alinmaktadir. Katilimer anlatilarinda sik¢a karsilasilan ve
bolgedeki evlilik pratiklerinde 6nemli bir yer tutan akraba evlilik bigimi, bulgularin
sunumuna baslangi¢ noktalarindan biri olarak secilmistir. Akraba evlilikleri, 6zellikle
amcaoglu, halakizi, dayioglu ve teyzeoglu ile yapilan evlilikler, katilimcilar
acisindan ¢ogu zaman bireysel tercih olmaktan ¢ok ailevi bir zorunluluk ve “normal”

bir uygulama olarak tanimlanmistir. Pek ¢ok katilimci, ailelerin 6zellikle disaridan
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biriyle evlenmeyi reddettiklerini, bunun gerekgesini de “soyun bilinmesi” ve “kanin

bozulmamasi1” gibi ifadelerle agikladiklarini aktarmstir.

“Amcaogluma verdiler beni. Babam dedi ki ‘digaridan birine veremem,
soyumu bilirim, yabanciya giivenemem. Sanki disaridaki herkes kotiiymiis
gibi...”(KK29, Ev Hanimi)

Bu sdylem, kadin bedeninin yalnizca dogurganlik isleviyle degil, aym
zamanda soyun safligin1 koruma araci olarak da goriildiigiinti gostermektedir. Evlilik,
burada hem genetik siirekliligin hem de kapali devre kiiltiirel yapinin korunmasinin
bir araci haline gelmektedir (Goode, 1970). Katilimcilarin anlattiklari, bu evliliklere
karst igten bir direng olsa da, bireylerin karar alma siireclerinden siklikla
dislandiklarim1 ortaya koymaktadir (Inhorn & Serour, 2011). Ozellikle akraba
evliliklerinin, “zaten tanidik biriyle” gerceklesmesi nedeniyle daha giivenli ve kabul
edilebilir olarak sunulmasi, bireysel Oznelligin sinirlandirilmasi ve patriyarkal
yapilarin devami agisindan 6nemli bir engel teskil etmektedir (Sen, 2013; Kandiyoti,
1998).

“Amcaoglu dediler... Sesimi c¢ikaramadim ¢iinkii herkes bu evliligi
onayliyordu. Karst ¢ikmak ‘aileye ihanet’ gibi olurdu. Ve haywr demek sanki
hayatinda bagska biri var gibi algilanmasina da neden olurdu. O yiizden aile tamidik,
durumu da iyiyse neden yok diyor, diyorlard:. Fakat insanin kendisini evlilige hazir

hissetmesi gerektigini kimse bilmiyordu, hala da bilmiyorlar. ” (KK27,Ev Hanimi)

KK27’nin bu ifadesi, akraba evliliklerinde toplumsal riza iiretiminin ne kadar
gliclii oldugunu gostermektedir. Evlilik, sadece aile i¢i baglar1 degil; bireyin “itaat
edip etmedigi” lizerinden de denetlenmekte, kars1 ¢ikmak bir tiir itaatsizlik ve aile

diizenine tehdit olarak algilanmaktadir.

“Eger bir agabeyiniz varsa, ozellikle de biiyiikse, ¢cogu zaman sizin adiniza
karar ¢oktan verilmis olurdu. 'Istemiyorum' demenizin pek bir karsiligi olmazd.
Annem baskict degildi ama babam, agabeyim, amcalarim ve dedemin verecegi
kararlart belirlerdi her seyi. O donem, onlarin karsisinda agik¢a itiraz edebilecek
ozgiivenim yoktu. Ablalarim da ayni durumu yagamisti; hi¢biri evlilige agik¢a karst
ctkamamisti. Ben de icimden istemedigimi diigiinsem de bunu sadece biiyiik ablama
soyleyebildim. O dile getirse de kimse dinlemedi. ”(KK24, Ev Hanimzi)

Katilimcilarin  verileri incelendiginde evlilige karar verme anlarinda kiz
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cocuklar1 erken yasta evliligi ¢ogu zaman "razi olduklar i¢in" degil, bagka bir
segenegin olmamasi nedeniyle kabul ettigi durumlar gézlemlenmistir. Bu durum,

bireyin kararina dayali bir evlilik degil, baskiya dayali bir mecburiyettir.

“17 yasindaydim, boyum uzayinca, tesettiire de girince artik goriiciiler
gelmeye basladi zaten. Amcaoglum isteyince zaten tiim goriiciileri reddetti babamlar.

Clinkii amcaoglu varsa oniinde kimse isteyemez.” (KK22, Ev Hanimi)

Bu ifadede yer aldig: iizere, Aile iginde akrabanin istemesiyle birlikte diger
tiim goriiciilerin otomatik olarak reddedildigi, yani aile i¢inde belirlenen es adayinin
disina ¢ikilamadigi bir evlilik siireci yasandigi anlasilmaktadir. Bu durum, akraba
evliliklerinde bireysel tercihlerin nasil smirlandigimi ve evlilik kararlarmin aile
hiyerarsisi i¢inde nasil sekillendigini gostermektedir. Katilimciin ifadesi, akraba
evliliginin temelinde ‘“‘akrabanin hakki” ve ‘“yardimlasma” anlayisinin yattigini
gosteriyor. Bu durum, bireylerin zor zamanlarda akrabalarina giivenip destek

gordiigi bir sosyal yapiy1 isaret eder.

4.3.3. Barisin Bedelini Kim Odiiyor? Uzlasimn Araci Olarak Erken Yasta
Evlilik

Bu aragtirmada elde edilen bulgular, Sanlurfa’da erken yasta ve zorla yapilan
evliliklerin bireysel kararlardan ¢ok, giiclii toplumsal yapilarin, ataerkil aile
dinamiklerinin ve kiiltiirel degerlerin bir sonucu oldugunu agik¢a gostermektedir.
Gortigmelere katilan kadinlarin anlatimlari, bireyin 6zne olmaktan ¢ok, toplulugun ve
ozellikle erkek egemen aile yapisinin ihtiyaclarina gore konumlandirildigini
gostermektedir. Evlilik, burada yalnizca iki bireyin hayatin1 birlestirdigi bir kurum
degil, ayn1 zamanda aileler aras1 kirginliklarin onarildigi, barigmalarin saglandigi ya
da toplumsal normlara uyumun temin edildigi bir “aract” oldugunu sdylemek

mumkindiir.

En ¢arpici anlatimlardan biri su sekildedir: “Ben daha ortaokuldayken arazi
anlasmazhgr yiiziinden babamla amcam kiismiistii. Artik birbirlerini oldiirecek
diizeye gelmisti durum. Sonra barismak i¢in beni amcamin ogluna verdiler. Ne

oldugunu anlamadigim i¢in karst ¢tkamadim, ¢ikamazdim da.” (K10, Ev Hanimi)

Bu ciimle, kadimin evlilik kurumunda bir karar 6znesi degil; aileler arasi
iligkilerin diizeltilmesinde kullanilan bir ‘barig nesnesi’ olarak konumlandirildigini

gostermektedir. Kadmin evliligi, kisisel tercihlerin 6tesinde; soy bagi, akrabalik
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iliskileri ve erkeklerin onur mekanizmalar1 g¢ergevesinde yapilandirilmistir. Kadin
burada, hem ‘barisin bedeli’ hem de ailenin itibarmnin teminati roliinii iistlenmek
zorunda kalmistir. Bu ornekte evlilik, iki gencin hayat insa etme karar1 degil; iki
erkek bireyin (baba ve amcanin) catismasii sonlandirmak iizere tesis edilen
geleneksel bir anlagmanin uzantisidir. Kadin bu yapida edilgen, suskun ve aracidir.
Katilimcilarin ¢ogu, evlilik siirecine dair bir se¢im haklarinin olmadigini agikg¢a ifade

etmektedir.

4.3.4. Dort Kisilik Kader: Berdel Evliliginde Birey Yerine Kolektif Yiikiimliiliik

Katilimeilar arasinda berdel evlilikleri yaygin olarak goriilmiistiir. Bu evlilik
tirdi, iki aile arasinda kiz ¢ocuklarinin karsilikli olarak takas edilmesi bigciminde
gerceklesmekte ve geleneksel aile yapisinin  Onemli bir parcasi olarak
siirdiiriilmektedir. Ornegin, EK23 kodlu katilime1 “Once ablami verdiler onlarin
ogluna, sonra da beni onlarin kiziyla evlendirdiler. Aileler oyle anlasti, karsilikli
oldu. Ne ben kizi taniyordum, ne de sevgi vardi. Zaten kimse fikrimi de sormadi.
‘Tamam’ demem beklendi sadece. O zamanlar anlamiyorsun, ama bir bakmigsin

hayatin kaymis. (EK23, Tarim Is¢isi)” Seklinde berdel evliliklerini agiklamistir.

Benzer sekilde, KK7 kodlu katilime1 da “Abim bizim gelini ¢ok istiyordu, ne
yapti etti evlenmeye karar verdiler. Ama onlarin tarafi dedi ki, ‘bizim kizi
alacaksaniz, siz de bize kiz vereceksiniz.” O zaman benim adim gegti. Kimse bana bir
sey sormadi, ‘sen evleniyorsun’ dediler, hazirliklar basladi. Ben de ne oldugunu tam
anlayamadan kendimi nisanmimda buldum. (KK7, Ev Hamimi)” diyerek bu

uygulamaya isaret etmistir.

K7’nin anlatis1, berdel uygulamasinin kadin agisindan nasil hazirliksiz ve
irade dis1 bir evlilige yol actigini agik¢a gostermektedir. Bozkurt Giliveng’in berdeli
"insana karsi insanla giivence" olarak tanimlamasina karsin (Giiveng, 1985.), bu
pratikte kadinlarin rizasi1 ¢ogu zaman yok sayilmakta, evlilik aileler arasi bir takas
aracina doniismektedir. “Kendimi nisanimda buldum” ifadesi, bireyin evlilik
stirecine katilamadigi, edilgen bir rol istlendigi bir durumu gozler Oniine serer.
Katilimeilarin ifadeleri berdel sisteminde evlenen kadinlarin kendi evliliklerinden
sorumlu olmalarmin yani1 sira, eslesen diger kadinin evliliginin de “yiikiinii”
tasidiklarin1 gostermektedir. Bu, berdel evliligini yalnizca bireysel degil, kolektif

baski rejimi haline getirmektedir.

Katilimeilarin biiyiik boliimii, berdel uygulamasinin tercih edilme nedenleri
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arasinda baslik parasindan kag¢inma imkanini ve evliliklerin karsilikli kiz degisimi
yoluyla gercgeklestirilmesini 6n plana c¢ikarmaktadir. Berdel, aileler agisindan
ekonomik yiikii hafifleten bir ¢6ziim olarak goriiliirken; kadinlar agisindan c¢ogu
zaman kendi iradesi disinda gerceklesen, karsiliksiz bir degisim nesnesi olma anlami
tasimaktadir. Katilimcilarin ifadelerine gore, berdel yalnizca ekonomik kaygilarla
degil, aynm1 zamanda aileler arasinda karsilikli denge kurma ve “onur esitligi”
saglama motivasyonuyla da uygulanmaktadir. ‘Siz bizim kizimizi istiyorsaniz, biz de
sizin kizimiz1 isteriz’ anlayisi, ailelerin kendilerini toplumsal statii ve sayginlik
acisindan esit konumda goérme arzusunun bir yansimasidir. Bu baglamda berdel,
yalnizca maddi kolaylik saglayan bir evlilik yontemi degil; ayn1 zamanda aileler
arasinda karsilikli itibar1 ve hiyerarsik dengeyi yeniden {ireten bir toplumsal

miizakere bi¢imi olarak da degerlendirilebilir.

“Goriicti usulii oldu, akraba degildik. Abimle berdel olduk.” (K12)”, “Berdel
olunca kimse karsitya bir o6deme yapmiyor. Herkes kendi ogluna esya, altin ve ev
alwyor.” (KK2)

“17 yasindaydim, okulda bir sevdigim vardi, onunla evlenmek istiyordum.
Ama onun babasi bir liste gonderdi ki anlatamam. Yiiklii miktarda bashk istedi; atali
altin kemer, halat, 5 ¢ift bilezik filan. Benim ne param vardi, ne de soyleyecek halim
babama. Istanbul’a gittim, ¢calisim ama orda da masraf ¢ok, zorlandim. Déndiim,
babam dedi ki ‘Sizi berdel yapalim.’ Sevdigimin bekdar abisiyle benim bekar kiz
kardesimi evlendirdik. Herkes istedigi gibi ogluna altin, esya filan yapti. Esimle
birbirimizi severek evlendik, gsiikiir mutluyuz, kardesim de esiyle kavgaliyydi ama
simdi iyidir aralari herhalde. (EK5)”

Katilmcinin  anlatimi, erken evlilik kararlarinin  yalnizca ekonomik
gerekgelerle degil, ayn1 zamanda ataerkil degerlerin ve toplumsal baskilarin yon
verdigi aile stratejilerinin bir sonucu olarak gelistigini ortaya koymaktadir. Baslik
parast gibi yiiksek ekonomik taleplerin karsilanamamasi, aileyi berdel gibi
geleneksel ve islevsel uygulamalara yonlendirmistir. Bu siirecte erkegin istekleri
oncelik kabul edilmis, kiz kardes ise aile i¢i ¢ikarlar dogrultusunda evlendirilerek
bireysel tercihleri géz ardi edilmistir. Bu durum, Kandiyoti’nin (1988) “ataerkil
pazarlik” kavramiyla agiklanabilir; zira kadinlar, aile onuru, sosyal kabul ya da

ekonomik istikrar adina evlilik iliskileri i¢cinde edilgen konuma itilmektedir.

Ayni zamanda, bu 6rnek, evlilik kurumunun yalnizca sevgi ve bireysel tercih

tizerine degil; ekonomik yiiklerin hafifletilmesi, toplumsal normlara uyum
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saglanmas1 ve aileler aras1 karsilikli ¢ikar iliskilerinin gozetilmesi {izerinden
kuruldugunu gostermektedir. Hirsch (2003) evliligi, ekonomik ve sosyal sermayenin
dolasima sokuldugu bir kurum olarak tanimlar; burada da evlilik yalnizca iki birey
arasinda degil, iki ailenin ekonomik ve sosyal beklentileri dogrultusunda sekillenen
bir takas iligkisine doniismistiir. Katilimcinin sevgi temelli bir evlilik arzusu ise
bireysel iradenin ve romantik duygularin ataerkil yapi i¢indeki smirlarimi ve

catigmalarini gozler 6niine sermektedir.

Berdel sisteminde bir diger vurgulanan durum ise su sekildedir; evlenen
kadinlar acisindan cesitli baskilar, kendi ailelerinin “bor¢lu” konumda olmamasi,
karsilikl1 “dengelerin” korunmasi gibi nedenlerle siddete veya adaletsizlige ugrasalar

bile sikayet mekanizmalarini kullanamamaktadir.

“Esim ve ailesi tarafindan baskiya ve haksizliga ugruyordum, ¢ok
zorlantyordum ama berdel oldugum icin hicbir sekilde sesimi ¢ikaramiyordum.
Clinkii eger bir sorun olusursa abim ve gelinimiz arasinda da bu kavga giiriiltii
olacak. Babamlar bana kizacak diye endiselenirdi. Berdel demek 4 kiginin kaderi
demek.(KK12, Ev Hanimi)”

Bu sOylem, berdel evliliginin kadinlar iizerinde nasil ¢ifte baski
olusturdugunu, bireysel mutsuzlugun dahi aile i¢i huzursuzlukla iliskilendirilerek
bastirildigin1 gostermektedir. Yalnizca esiyle degil, esinin kiz kardesine yapilan

muameleyi de dikkate alarak susmaya zorlanmaktadir.

Katilimcilarin ifadeleri, berdel evliliginin yalnizca fiziksel bir degisim degil,
ayn1 zamanda psikolojik, sosyal ve kiiltiirel bir tahakkiim bi¢imi oldugunu ortaya
koymaktadir. Kadinlar genellikle bu evlilik bi¢iminin i¢ine ne zaman ve nasil dahil
olduklarim1 bile fark edemediklerini ifade etmektedir. “4-5 yil neyin i¢indeyim
anlayamadim” (KK21) gibi sOylemler, 6z farkindaligin geciktigini ve kadinlarin

kimlik gelisiminde derin yariklar olustugunu gostermektedir.

Katilimcilar, berdel evliliginde bireysel kimliklerini gelistiremediklerini ve
iginde bulunduklar1 durumu ancak yillar sonra idrak edebildiklerini ifade etmislerdir.
Katilimcilar, berdel sistemine yonelik elestirilerini ¢ogunlukla ortiik bigimde dile
getirmekte, bu da toplumsal normlarla ¢atismamak ve “nankorliik” ya da “aileye
zarar vermekle” suclanmamak adina tercih edilen pasif bir direnis sekli oldugu
bulgusuna varilmistir. Sonug¢ olarak berdel sistemi, kadinlarin kisiliklerini bastiran,

aileler arasi iligkinin “bedeli” haline getiren ¢ok katmanli bir mekanizma olup;
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bireysel 6znelligin bastirildigi, ataerkil kiiltiirtin yeniden iiretildigi bir toplumsal yap1

olarak islev gérmekte oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

4.3.5. Evlilik Yoluyla Hizmetin Devri: Ev I¢i Sorumluluklarin Erken Yasta
Evliliklerde Belirleyici Rolii

Erken evlilik kararlarinin ardinda sadece ekonomik ve toplumsal baskilar
degil; ayn1 zamanda aile i¢inde ev isleri ve bakim yiikiiniin geng bireylere
devredilmesi gibi pratik ihtiyaclar da yer almaktadir. Ozellikle kalabalik ailelerde ve
ekonomik kaynaklarin smirli oldugu ortamlarda, aileler evdeki hizmet ve bakim
sorumlulugunu azaltmak amaciyla gen¢ kiz ¢ocuklarin erken evlendirilmesini bir

¢Oziim olarak gdrmekte ve bdylece ev i¢indeki is yiikiinii hafifletmeye ¢aligmaktadir.

Tematik analiz kapsaminda, kadin katilimcilar erken yasta evlilik kararlarinda
ev i¢i hizmet ve bakim yikiiniin devrinin belirleyici bir etken oldugunu
belirtmislerdir. Kadmlar, evlilikle birlikte aile icindeki islerin ve bakim
sorumluluklarinin kendilerine yiiklendigini ifade etmis; evin hizmet ihtiyaglarinin
karsilanmas1 ve bakimin saglanmasi i¢in erken evliliklerin tercih edildigi
goriilmiistiir. Bu durum, kadinlarin ev i¢i rollerinin ve geleneksel hizmet

beklentilerinin devam ettigini ortaya koymaktadir.

Bununla birlikte, erken yasta evlendirilme siirecinde kiz ve erkek cocuklarina
yiiklenen roller farkli bigimlerde tezahiir etmektedir. Kiz ¢ocuklari, ev i¢i hizmet ve
bakim ytikiinlin dogrudan muhatab1 olarak daha belirgin bir edilgenlik ve sorumluluk
yiiklenirken; erkek cocuklari genellikle bu evlilik kararlarinda goriiniirde etken gibi
goriinse de, ailelerin hizmet ihtiyaglarini kargilamak iizere evlendirilmek gibi yapisal
baskilar altinda edilgen bir konumda kalmaktadir. Erkeklerin erken evliliklerdeki
rolii, evin hizmet yiikiinii hafifletecek bir es edinmek olarak tanimlanirken, kiz

cocuklarininki bu hizmeti dogrudan iistlenmek ve yerine getirmek seklindedir.

Bu agidan bakildiginda, her iki cinsiyet de farkli bigimlerde toplumsal rollerin
ve aile i¢i ylkiimliiliikklerin tastyicist olmakta, ancak kiz ¢ocuklarinin karsilastigi
sinirlamalar ve yiikler daha karmagsik ve agir bir nitelik tasimaktadir. Bununla
birlikte, erkek g¢ocuklar da hayatlarinin 6nemli kararlarini aileleri adma almak,
hayallerinden vazgecmek, egitimden mahrum kalmak ve ¢ocukluk ile gencliklerini
istedikleri gibi yasayamayarak ciddi kisitlamalarla karsilagsmaktadir. Bu durum,
erken evliliklerde cinsiyete dayali farkliliklarin ve benzerliklerin sosyolojik olarak

anlagilmasi icin Onemli bir c¢erceve sunmaktadir. Bu bolimde kiz ve erkek
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katilimcilarin erken yasta evlilikle ilgili degerlendirmeleri, tezde farkli basliklar
altinda ayr1 ayr1 ele alinmistir. Asagidaki bulgular kisminda her iki cinsiyetin

perspektiflerine iliskin detayli analizler yer almaktadir.

Erken yasta evlendirilen kiz ¢ocuklari, ailelerin ev igi yiikiinli paylasmak i¢in
erken sorumluluk almaya zorlanir. Bu durum, onlarin egitimlerine ve kisisel
gelisimlerine devam etmelerini engellerken, aileye destek olmak amaciyla fedakarlik
yapmalarina yol acar. Boylece, cocukluklarini yasayamadiklar1 gibi, sosyal ve
duygusal agidan da Onemli zorluklarla karsilagirlar.NDul kalan akrabalarin ve
cocuklarmin bakim yiikiiniin paylasilmasi amaciyla da evlilikler yapilmaktadir.
KK 18 kodlu katilimez;

“Esim akrabamizdi, ¢ocuklarin annesinden bosanmisti, 2 ¢ocugu vardi.
Babam, ‘Cocuklar annesiz kalmasin, bir el uzansin onlara’ diyerek beni verdi.
Yegenim dul kaldi, basibos kalmasin, ¢ocuklar da sahipsiz biiyiimesin’ dedi. Ben de
o vasimda ¢ocuklara hem annelik yapmaya, hem evin igini ¢evirmeye bagsladim.

Daha ¢ocukken ¢cocuklarim oldu gibi hissediyorum.”(KK18)

Bu ifade, evlilik kurumunun yalnizca bireyler arasi bir bag kurma araci degil,
ayn1 zamanda aileler arasinda bakim yiikiinlin devredilmesi ve akrabalik temelli
dayanigmanin siirdiiriilmesi amaciyla islevsizlestigini gostermektedir. Katilimcinin
sozleri, kiz ¢ocugunun, bosanmis bir erkegin ¢ocuklarina bakim saglamak {izere
evlendirilmesini, bir “bakic1” ya da “yedek anne” roliiyle iistlendigini ortaya

koymaktadir.

Bagka bir kadin katilimci, halasinin ayagindaki engel nedeniyle ev islerinde
zorlandigini ve babasinin kizini1 halasinin ogluna verdigini belirtmistir. Katilimci, aile
icindeki sosyal kabul ve dayanismanin 6nemine vurgu yaparak, “Halamin ayaginda
engeli var, bir kaza sonucu. Ev islerinde ¢ok zorlaniyordu, tek basina 2 ogluyla
yasiyordu. Babam dedi ki, ‘Kizimi kardesimin ogluna verelim, yabanci kabul etmez,
disart atar.” Halam da ‘Bari kamimdan olsun, bizi biwrakmaz, bakar’ demis
bizimkilere. Béyle oldu iste.” ifadeleriyle evlilik kararinin ardindaki dinamikleri
aciklamistir.(KK1)

Bu bulgu, ataerkil toplumsal yapinin ve toplumsal cinsiyet rollerinin evlilik
tercihlerinde nasil belirleyici oldugunu gostermektedir. Aile, bakim ve hizmet

2

yukiinii tanmidik ve “kan bag1” bulunan bireyler arasinda paylastirarak sosyal

dayanigmay1 giiclendirmekte, ayn1 zamanda ‘“yabanci” kabul edilme endisesini
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bertaraf etmektedir. Bdylece evlilik, sadece bireysel bir birliktelik degil, ayni
zamanda ekonomik ve bakim yiiklerinin paylasilmasi tizerine kurulu kolektif bir

strateji olarak islev gormektedir.

Onemle iizerinde durulmasi gereken bir diger husus ise, erken yasta evlilik
karar1 veren erkek katilimcilarin evliligi algilayis bigimlerinin, gelisim siireglerinin
heniiz tamamlanmamis olmasindan dolayr cogunlukla ylizeysel ve islevsel bir
cercevede sekillenmesidir. Bir katilimcei, evliligin anlamini sorguladiginda ailesinden
aldig1 yanitlar, onun beklentilerini karsilamaktan uzak, daha ¢ok pratik is bolimii ve
hizmete dayali kaliplarla doludur. Bu yonlendirme, geng bireyin evliligi duygusal bir
bag veya ortak yasam deneyimi olarak degil, karsisindaki kadinin kendisi igin
iistlenecegi bir hizmet pozisyonu olarak gérmesine sebep olmustur. Katilimcinin

ifadesi soyledir:

“Daha kiigiiktiim evleneceksin dediler. Sordum, ne olacak yani biriyle
evlenince? Ailem bana dedi ki, ‘Sana yemek yapacak, elbiselerini iitiileyecek,

coraplarim yikayacak.’” Boyle séylediler, ben de ne yapacagimi bilemedim. ”(EK13)

Buna karsilik, erkek katilimcilar, evlilik karar siireclerinde {izerlerinde
tagidiklar1 “es getirme” sorumlulugu ve hizmet beklentisinin 6nemli bir baski unsuru
oldugunu belirtmislerdir. Erkeklerin aileleri tarafindan, evlendiklerinde sadece bir es
degil, ayn1 zamanda ev islerine ve bakima destek olacak biriyle “birlikte” olmalar1
beklenmistir. Bu beklenti, erkeklerin evlilik kararlarinda 6zgilir iradeden c¢ok,
ailelerin sosyal ve pratik ihtiyaglarina cevap verme zorunlulugu seklinde ortaya

¢cikmaktadir.

Bu baglamda EKS8 kodlu katilime1, bu durumu su sozlerle dile getirmistir:

“Hayatim sadece yasadigim il¢eden ibaret ve ailemdi. Baska bir diinyay pek
diistinemedim. Okumayr ¢ok isterdim, hukuk okuyup avukat olmak hayalimdi,
basariliydim. Ama annem babam ‘Sana birini bulalim, ev islerine baksin’ dedi. Hem
tarlada hem evde c¢alisacak birine ihtiya¢ vardi, ailemin yiikiinii tasimak
zorundaydim. Kendi hayatimi ve hayallerimi bwrakip, onlarin istedigi gibi
yasadim.”(EKS8)

Bu ifade, erken evliligin yalnizca kadinlarin degil, erkeklerin de bireysel
ozgiirliiklerini ve gelecek beklentilerini kisitlayan bir sosyal pratik oldugunu
gostermektedir. Erkeklerin iizerindeki ailevi sorumluluklar ve ekonomik yiikler,

onlarin egitim ve kisisel gelisim olanaklarimi sinirlamakta, hayallerinden
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vazgecmelerine yol agmaktadir.

4.3.6. Toplumsal Zaman Baskisi: Evde Kalma Kaygisiyla Evlilik Karari

Erken yasta evliliklerin arka planinda yer alan en giiclii toplumsal baskilardan
biri, 6zellikle kirsal ve ataerkil toplum yapilarinda kiz ¢ocuklarinin “evde kalma”
korkusuyla hizla evlendirilmesidir. Bu korku, bireysel bir endiseden ziyade, kolektif
bir utang kiiltiiriiniin ve toplumsal denetimin {riiniidiir. Evlenmemis gen¢ kadin,
toplum tarafindan “eksik”, “yarim” veya “sorunlu” olarak etiketlenmekte; bu algi,
aileleri kizlarmi vakit kaybetmeden “bas goz etme” telasiyla evlendirmeye
itmektedir.

Katilimeilarin ifadeleri, evde kalma korkusunun bireyden ¢ok aile kaynakli
bir baski bi¢cimi oldugunu ortaya koymaktadir. Kadinin yasi ilerledikce aileler
tizerindeki toplumsal baski artmakta, “namus” ve “itibar” kavramlar1 {lizerinden
evlilige doniik zorlayici tutumlar daha da pekismektedir. Bir katilimci bu durumu
sOyle ifade etmistir:

“Bizde o zamanlar 16-17 yasina geldiginde evlienmediginde ‘evde kaldin’
diyorlar. O yiizden bizimkiler de ¢cevremizdekiler de erken eviendiriyorlar ¢iinkii kizi
bu yasa, her seyine karigsarak, baskiyla siddetle her neyse getirmislerdir ve adi
¢tkmadan gelin etmek gerekiyor, artik kizin evde tutmanmin anlami yokmusg
gibi. ”(KK11)

“Cevrenin baskisi var. Yani cevrede kiz evlenmemisse ‘neden evienmedi?’
diye soruyorlar. Ya da iste millet “kizi evde kalmus’ diyorlar. Onu duyan aile de

hemen bir yol buluyor, evlendiriyor.”(KK14)

Bu ifadeler, evliligin yalnizca bireysel bir tercih degil, ayn1 zamanda aile
onurunun korunmasi i¢in basvurulan stratejik bir ara¢ olarak kurgulandigini
gostermektedir. Ayrica “evde kalma” korkusunun yalnizca aile i¢i bir baskr degil,
aynt zamanda komsuluk iliskileri, mahalle baskist ve genis akraba cevresi gibi
unsurlarla stirekli yeniden {iretilen bir toplumsal denetim bi¢imi oldugu

goriilmektedir.

Bir diger katilimc1 ise bu beklentilerin yarattigi baskiyr su sozlerle ifade

etmistir:
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“Boyun uzadiginda, artik ergenlige girdiginde evienme yasin gelmistir,
evlenmediginde ‘evde kaldin’ diyorlar. Bizi de korkuturdu evde kaldin demesinler
diye evlendim ben de. Aile kizlarimin namus sorumlulugundan kurtulmak istedikleri
icin erken evlendiriyorlar.” (KK26)

Ayrica dikkat ¢ekici bir diger bulgu ise, bir¢ok kadin katilimcinin evlenme
yasini toplumsal normlara gore “erken” olarak degil, hatta “vaktinde” veya “gec
kalmadan” gerceklesmis olarak tanimlamasidir. Toplumun ¢izdigi cinsiyete dayali
zaman c¢izelgesi, kadinlarin ¢ocukluk ya da erken ergenlik donemlerini “evlenme
zaman1” olarak kodlamakta; bu kodlama zamanla kadmnlar tarafindan da
igsellestirilerek, erken evlilik degil, “bireyin toplumsal saatine uygun evlilik”

seklinde algilanmaktadir.

Bu igsellestirme, toplumsal zaman baskisinin sadece dissal bir zorlama
olmadigini; ayn1 zamanda bireyin diisiince sistemine sizarak, kendi evlilik kararimi
mesrulastiran bir algi bicimine doniistiiglinii gostermektedir. Dolayisiyla bir¢ok
kadin, 16-17 yasinda evlenmeyi ‘“normal” hatta “tam zamaninda” bir adim olarak
tanimlamakta; bu yasin iizerindeki evlilikler ise “gec kalinmis” ya da “evde kalma”

riskini artiran bir durum olarak degerlendirilmektedir.

Bu veriler, toplumsal zaman baskisinin ve ahlaki denetimin, erken yasta
evliliklerin hem bireysel hem de ailevi karar siiregleri tizerindeki belirleyici giiclinii

acik bi¢imde ortaya koymaktadir.

4.3.7. Kiz Cocugu Uzerinden insa Edilen Aile Onuru ve Namus Algisi

Erken yasta evliliklerin temelini olusturan en giiclii toplumsal baskilardan
biri, namus kavraminin kiz ¢ocuklarinin bedeni iizerinden yeniden iiretilmesidir. Bir
katilimcinin = “Geleneklerimizde bir kizin adimin ¢ikmadan evlenmesi biiyiik bir
sereftir. Bu nedenle kizint gelinligiyle evden ¢ikaran baba, kardes silah atar. ‘Biz
namusumuzu koruduk, tertemiz veriyoruz’ diyerekten...” (K31) seklindeki ifadesi,
kadin bedeninin sadece bireysel degil, ayn1 zamanda kolektif bir onur ve namus
gostergesi olarak konumlandirildigini agikca ortaya koymaktadir. Bu sdylem, kadinin
bekaretinin toplumsal diizeyde anlamlandirildigini ve 6zellikle erkek aile bireylerinin

(baba- kardes) "namus koruyucusu" roliiyle 6zdeslestirildigini gostermektedir.

Bu baglamda, kiz ¢ocuklarinin bedenleri, yalnizca bireysel degil, ataerkil soy

zincirinin siirdiiriilmesinde ve ailenin toplumsal sayginliginin korunmasinda stratejik
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bir ara¢ olarak degerlendirilir. Toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden tretildigi bu
yap1 icerisinde, kadinlar edilgen; erkekler ise "onur tasiyicisi" ve denetleyici olarak
konumlandirilmaktadir. Bu durum, Foucault’nun beden politikalar1 kavramiyla
birlikte degerlendirilerek, kadin bedeninin iktidar iliskilerinin insa edildigi ve
yeniden tiretildigi bir alan oldugunu gostermektedir. Ayn1 zamanda, Yuval-Davis’in
(1997) belirttigi lizere, kadinlar sadece biyolojik yeniden tiretimin degil, kiiltiirel

sinirlarin da tasiyicilari olarak goriilmektedir.

Bu noktada ‘namus’ yalnizca bireysel bir deger degil, kolektif bir kontrol
mekanizmas1 olarak kullanilmaktadir. Kadinin bedenine ve yasamina yonelik
kararlar, ailesinin toplumsal itibarin1 korumak amaciyla verilmekte; birey bu anlayis
altinda yasamaktadir. Toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda namus, ataerkil
kiiltiirlerde ¢ogunlukla kadinin bedeni, davraniglar1 ve goriiniirlii§ii iizerinden
tanimlanir. Ozellikle kirsal ve geleneksel bolgelerde, ailenin itibar1 ve serefi,
dogrudan kiz ¢ocugunun evlilik 6ncesi “saflig1” ve “gizliligi” ile 6zdeslestirilir. Bu
anlay1s, kiz cocuklarmin erken yasta evlendirilmesini tesvik eden Onemli bir

toplumsal baski bi¢imi olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Katilimcilar, ¢evrelerinde hakim olan namus anlayisinin, kiz ¢ocuklarinin
evlenmeden Once “isim ¢ikarmadan”, yani gorliniir olmadan, iliskilenmeden ya da
Ozgiirlesmeden evlendirilmesi yoniinde yogun bir baski olusturdugunu dile
getirmistir. Bu sOylem, kadinin bekaretinin sadece kisisel bir durum degil, kolektif
bir onur politikasi olarak goriildiigiinii; babanin ve erkek kardesin namus koruyucusu
roliiyle Ozdeslestigini ortaya koyar. Kizin bedeni, erkek egemen soy zincirinin

kontrol sahasi haline gelmistir.

Erken yasta evlilik, ¢cogu aile i¢in yalnizca geleneksel degil, ayn1 zamanda
namus tehdidinden kurtulmanin acil stratejisi olarak uygulanmaktadir. Bu anlayista
kiz ¢cocugu, sokakta, okulda ya da sosyal medya gibi mecralarda maruz kalabilecegi

“tehlikeler” nedeniyle evlilige yonlendirilir.

“Zaman kotii, kizlar kotii insanlarin pesine diisebilir. Boyle bir durumda kiz

icin ¢ok zor seyler olur. Toreye gore hareket edilir.”(KK4)

Bu ifadede “zamanin kotiiligli”, aslinda kontrolstizliikle ilgili bir korkunun
kodlanmis halidir. Kiz ¢ocugu ne kadar erken evlendirilirse, aile lizerindeki “namus
kayb1” riski o kadar diisecektir. Bu diisiinceyle, evlilik sadece bir kurumsal iliski

degil, onleyici giivenlik politikasi haline gelir.
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Goriismelerde namus kavraminin yalnizca kadinla iligkilendirilmesi, ataerkil
sistemin cinsiyet¢i kodlarmi dogrudan yansitmaktadir. Erkek c¢ocuklari benzer
yaslarda sosyal olarak daha 6zgiir birakilirken, kiz ¢cocuklarinin hareketleri kisitlanir
ve erken evlilik “coziim” gibi sunulur. Bu durum ailelerin iizerindeki kolektif
baskiin agirhiini yansitir. Kiz ¢cocugu evlendirilmedigi siirece ailesi i¢in potansiyel
bir tehdit kaynagidir. Namus, bir kadinin tasidig1 degil, aileden tasinmasi gereken bir

risktir.

Namusun sadece cinsellikle degil, ayn1 zamanda kadinin goriiniirligii,
davraniglar1 ve itaatkarligiyla da 6lgiildiigii katilimci sdylemlerinden anlagilmaktadir.
Bekaret yalnizca fizyolojik degil, simgesel bir temizlik beklentisidir. Aile, kizin bu
haliyle evden ayrilmasiyla “rahat bir nefes” aldigin1 hissetmektedir. “Kizin erkenden
evlenmesi demek, ailenin rahat bir nefes almasi demektir.”(KK4) Bu ifade, erken
yasta evliligin yalmizca “kizin hayr1” i¢in degil, daha ¢ok ailenin toplum Oniindeki
aklanmasi i¢in gerekli goriildiigiinii agiklar. Namus burada bireysel bir ahlak degil;

toplumsal bir baskiya kars1 gelistirilen kolektif savunma mekanizmasidir.

4.3.8. Erkek Cocugu Uzerinden Insa Edilen Erkeklik Rolleri ve Ahlaki Denetim

Arastirma bulgulari, erken evliliklerin bazi Orneklerinde geng erkeklerin
cinsel davraniglarinin kontrol altina alinmasi ve toplumsal normlara uygun bigimde
sekillendirilmesi amacmin 6n planda oldugunu gostermektedir. EKI13 kodlu
katilimcinin ifadesinde belirtildigi gibi, “Gozii disart kaymasin”, “Askere gitmeden
once eve baglansin, dediler evlendirdiler.”(EK13) sozleri, erken evliligin erkekler
tizerindeki ahlaki denetim ve toplumsal baski islevine isaret etmektedir. Bu durum,
erkegin erken yasta evlenerek cinsel arzularmni kontrol etmesi, sorumluluk sahibi

birey olarak toplumsal roliinii benimsemesi gerektigi anlayigini yansitmaktadir.

Bulgular, erkeklerin cinsel ve sosyal davraniglarina yonelik toplumsal
tutumlarin kadinlara kiyasla daha esnek ve hosgoriilii oldugunu ortaya koymaktadir.
Erkeklerin “hata” olarak degerlendirilebilecek davraniglari, genellikle genglik
donemiyle iliskilendirilmekte ve “erkeklik geregi” veya “dogal siire¢” olarak kabul
edilmektedir. EK17 kodlu katilime1, “Erkek ne yapsa genctir, hata yapabilir, ama
yine de evlendirmek gerekir.” sozleriyle bu anlayisi ifade etmektedir.(EK17)

Kadinlarin sosyal yasamlart ve davranislari ise c¢ok daha kati denetim

altindadir. Kadinlar, disar1 ¢ikislari, sosyal medya kullanimlar1 ve arkadas ¢evreleri
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tizerinde siki  kontrol ve smirlamalarla karsilasmaktadir. KK19  kodlu
katithme1, “Kizlar disart ¢ikinca hemen kétii seyler séyleniyor, bizim tiim
hareketlerimiz siirekli izleniyor.” (KKI19) diyerek bu denetimin yogunlugunu
vurgulamaktadir. Bir diger katilimci, “Erkekler istedikleri gibi gezip tozar, biz evde
kapali  kaliyoruz.”(KK21) ifadesiyle cinsiyetler arasi 0Ozgiirlik farkim dile

getirmektedir.

Erkek cocuklarindan, genellikle olgunlagmalarinin ve sorumluluklarini
tistlenmelerinin daha ileri yaslara kadar beklendigi goézlemlenmektedir. Toplum,
erkeklerin genglik donemlerinde sosyal 6zgiirlilk ve hareket alani i¢inde olmalarini
hos goriiyorken, bu donemin sonunda “erkeklige gecisi”, sorumluluk sahibi birey
olmalari ile tanimlar. Buna karsin, kiz ¢ocuklarindan ise ¢ok daha erken yaslarda “bir
kadin edasityla” davranmalari, kendi bedenlerini ve itibarlarin1 korumalari
beklenmektedir. Kiz ¢ocuklarinin hareketleri ve davranislari iizerinde siki denetim
uygulanmakta; aile ve toplum tarafindan “korunmalar1” ve “namuslarina sahip
ctkmalar1” gerekliligi siirekli vurgulanmaktadir. Bu ¢ifte standart, toplumsal cinsiyet
rollerinin erken yasta igsellestirilmesine ve kadin ile erkege farkli sosyal roller

bi¢ilmesine neden olmaktadir.

Bu veriler, ataerkil toplumda kadin ve erkeklere uygulanan farkli toplumsal
cinsiyet normlar1 ve disiplin mekanizmalarinin varhigim gostermektedir. Erkeklerin
erken yasta evlendirilmesi, onlarin toplumsal rollerini ve erkeklik kimliklerini
sekillendirmeleri agisindan 6nemli bir denetim aracidir. Erken evlilik, erkekler icin
“sorumluluk alma” ve “olgunlasma” siirecini hizlandiran bir mekanizma islevi
goriirken, ayn1 zamanda cinsel davraniglarinin sinirlandirilmasi ve yonlendirilmesini
de beraberinde getirmektedir. Sonu¢ olarak, erken evlilik baglaminda kadin ve
erkeklere yonelik denetim mekanizmalar1 farklilasmakta; erkeklere daha fazla sosyal
hareket alan1 taninirken, kadinlarin iizerindeki toplumsal baski ve kisitlamalar ¢ok
daha agir olmaktadir. Bu durum, toplumsal cinsiyet esitsizliginin somut bir

gostergesi olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Erkek katilimcilar arasinda evlilik, toplumsal sorumluluklarin ve erkeklik
rolliniin kazanilmasi olarak algilanmaktadir. EK8 kodlu katilimci, “Babam ‘sen
adam oldun’ dedi, ise girdim, eviendim.”(EKS) ifadesiyle evliligi erkeklik ritiieli ve
olgunluga gecis siireci olarak tanimlamistir. Toplumsal cinsiyet kurami, bireylerin
kadin ya da erkek olmaktan &te, bu kimliklere atfedilen rolleri nasil
igsellestirdiklerini ve toplum tarafindan nasil pekistirildigini inceler. Erkeklige dair

roller; otorite, ekonomik sorumluluk, aile kurma ve karar verici olma gibi gorevlerle
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sekillenir. EK13 kodlu katilimcinin ifadesi, toplumda erkekligin kazanilmasinin

belirli eylemlerle iligskilendirildigini agik¢a gostermektedir.

Baz1 katilimcilar evliligin erkeklik kimliginde belirleyici bir adim oldugunu
vurgulamislardir. Ornegin, EK13 kodlu katilime1, “Evienince adam sayiliyorsun,
evlenmezsen bir ¢ocuksun, sokak serserisi gibisin.”(EK13) ifadesiyle evliligin
erkeklerde olgunluk, sorumluluk ve toplum nezdinde sayginlik kazanma araci olarak
goriildiiglinii belirtmistir. Bu durum, erken yasta evliligin erkekler icin sadece
bireysel bir tercih degil, ayn1 zamanda toplumsal beklentilerle sekillenen zorunlu bir
gecis siireci oldugunu gostermektedir. Evlilik siireci, erkeklerin toplumsal kabul

gormesi ve “adam” olarak tanimlanmasi i¢in 6nemli bir doniim noktasidir.

Burada “evlenmek”, yalnizca bireysel bir tercih degil, toplumsal olarak
onaylanan bir gecis ritiieli (rite of passage) islevi goriir. Fransiz antropolog Arnold
van Gennep'in gegcis ritlielleri kuramina gore, bireyler hayatlarinda belli asamalardan
gecerken toplum bu gecisleri sembolik ve ritiielistik bigimde onaylar. Bu ornekte
evlilik, ¢ocuksu erkeklikten “gergek erkeklige” gecisin bir gostergesi olarak anlam
kazanir. Katilimcinin babasinin “sen adam oldun” vurgusu, bu ritiielin aile ve toplum

tarafindan nasil onaylandigin1 da agikca ortaya koyar.

Ayrica bu durum, hegemonik erkeklik kuramiyla da iliskilidir. R. W.
Connell’in ortaya koydugu bu kurama gore, toplumlarda bir tiir “makbul erkeklik
tipi vardir ve bu tip; ¢alismak, aile reisi olmak, evlenmek ve bagimsiz olmak gibi
unsurlarla sekillenir. Katilimcinin ise girip evlenmesi, tam da bu makbul erkekligin

gerekliliklerini yerine getirdigini ve artik “adam” olarak kabul edildigini gosterir.

4.3.9. Erken Yasta Evlilikte Sevgi Thtiyaci: Duygusal Eksikliklerin Rolii

Bazi katilimcilar, erken yasta evliligi yalnizca bir gelenek veya zorunluluk
olarak degil, ayn1 zamanda sevgiye ulasma, korunma ve huzur bulma ¢abas1 olarak
tammlanmustir. Ozellikle aile icinde yeterli duygusal destek alamayan, siddet ve
huzursuzluk ortaminda biiyiiyen bireyler i¢in evlilik, bir kacis ve kurtulus yolu olarak

goriilmektedir.

KK25 kodlu katilimei, “Ben baba sevgisi hi¢ goremedim. Esimle tanisinca
evlenmek istedik. Esim beni ¢ok seviyor, kiigiikken ¢ok kavgamiz olurdu ama iyi ki de
evlendim. Yoksa ne yapardim, aile evinde hep siddet, giiriiltii, kavga, bitmezdi.”

(KK15, Kuafor) sozleriyle hem aile i¢i travmatik ortami1 hem de evliligi bir siginma
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alan1 olarak gérme durumunu agikca ortaya koymustur.

Bu ifade, erken yasta evliliklerin her zaman zorlayic1 bir dis miidahaleden
kaynaklanmadigini; kimi zaman bireyin i¢inde bulundugu olumsuz kosullardan
kurtulma arzusu ile sekillendigini gostermektedir. Ancak bu tiir evliliklerde de
bireyin yasmin kii¢iik olmasi nedeniyle yeterli duygusal ve psikolojik olgunluga
erismemis olmasi, bagka tiirden kirilganliklar1 beraberinde getirebilmektedir. Bu
durum, erken evliliklerin hem koruyucu bir ¢er¢evede algilandigini hem de aslinda

baska bir kirilganlik alanina doniisebilecegini gozler dniline sermektedir.

Baz1 katilimcilar, erken yasta evliligin ardinda yalnizca duygusal ihtiyaglarin
degil, aymi zamanda toplumsal baskilarin ve ekonomik zorunluluklarin da
bulundugunu dile getirmistir. Aile igindeki sevgi eksikligiyle biiyiiyen bireyler,
evliligi hem bir si§inma hem de ait olma araci olarak goriirken; aileler ise ¢ogu
zaman ‘“el alem ne der” kaygisiyla hareket etmis, bu da cocuk yasta yapilan

evlilikleri mesrulastirmistir. Bir katilimer ise,

“Biz kalabaliktik, babam daha geng¢ yasta vefat etti, yetim kaldik. Annem de
dedi ki, ‘Milletin agzi torba degil ki kapatip tutasin, laf etmesinler,” diye bizi erken
evlendirdi. Gegim de zor, dert de ¢oktu. Insan boyle zamanlarda bir erkegin yaminda
olmasini ister, sadece para i¢in degil, kendini biraz olsun giivende hissetmek,

yiiregini rahatlatmak i¢in de bir dayanaga ihtiya¢ duyuyor insan.”(KK21)

Katilimcinin ifadesi, erken yasta evliligin ekonomik ve sosyal zorunluluklarin
yani sira, bireysel diizeyde duygusal ve psikolojik giivenlik arayisinin bir sonucu
oldugunu gostermektedir. Feminist kuram baglaminda degerlendirildiginde,
katilimecinin annesinin “Milletin agz1 torba degil ki kapatip tutasin™ seklindeki
ifadesi, ataerkil toplum yapisinin kadini siki bir toplumsal denetim altinda tuttugunu
ve “namus” gibi kavramlarla kadinlarin davraniglarini sinirlandirdigini ortaya koyar.
Bu sosyal kontrol mekanizmasi, kadinm1 kendini koruma ve giivenlik ihtiyacini

karsilamak iizere erken yasta evlilige yonlendirdigini sdylemek miimkiindiir.

Feminist kuram baglaminda erken evliligin ardindaki toplumsal cinsiyet
esitsizliklerini ve duygusal ihmal olgusunu goriinlir kilmaktadir. Feminist kuram,
Ozellikle ataerkil toplum yapisinda kadinlarin aile i¢inde ikincil konuma itilmesini,
sevgi ve deger gorme haklarinin erkek kardesler lehine bastirilmasinmi elestirir. Bu

cercevede, katilimcinin su ifadesi dikkat ¢ekicidir:
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“Babam, annem, abilerim beni pek sevmezdi, kiz oldugum icin simartmamak
icin herhalde bilmiyorum. Hep abimi iistiin tutarlardi. Esim bana sicak ve igten
davraminca evlenmek istedim. Simdi iyiyiz ama hep derim, keske daha olgun bir
kafayla evlenseydim, ne acele ettim. Ama huzurum yoktu, tek ¢are o evden gitmek
gibiydi. Annem babam bana o sevgiyi verseydi gitmezdim belki ama oldu
iste. ”(KK25, Giizellik Merkezi Isletmecisi)

Bu sozler, katilmcinin ailede yasadigi toplumsal cinsiyet temelli sevgi
eksikliginin, onu evlilik yoluyla deger gormeye ve aidiyet hissetmeye yoOnelttigini
ortaya koymaktadir. Ayni zamanda bu evliligin duygusal bir kurtulus gibi baglasa da,
erken yasta cocuk sahibi olmak ve ailesinden yeterli destek goérememek gibi
zorluklar igerdigi anlasilmaktadir. Bu anlati, feminist kuramin vurguladigi gibi,
kadinin hem aile hem de evlilik kurumu iginde sevgi, deger ve giiven arayisina
ragmen, bu yapilarin ¢ogu zaman onun ihtiyaglarini karsilamak yerine onu yeni

sorumluluklarla bas basa biraktigin1 gostermektedir.

4.3.10. Erken Evliliklerin Ekonomik Nedenleri ve Kadin-Erkek Bagimhhk

Dinamikleri

Erken yasta evlilikler, pek ¢ok durumda ailelerin ig¢inde bulunduklari
ekonomik sikintilar ve gecim kaygilariyla dogrudan iligkilidir. Bu evlilikler,
ekonomik yoksunluklarin yol agtig1 sosyal ve psikolojik baskilarla sekillenmekte ve
cogunlukla aileler tarafindan ekonomik yiikiin hafifletilmesi amaciyla bir “¢céziim”

olarak goriilmektedir.

Saha ¢aligmasinda elde edilen veriler, 6zellikle ¢ok cocuklu ve gelir diizeyi
diistik ailelerin kiz ¢ocuklarini erken yasta evlendirme egiliminde oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu durum, ailelerin maddi yiikiinii azaltmanin yani sira, evlilik yoluyla
kiz ¢ocuklarinin baska bir haneye “devredilmesi” olarak da yorumlanabilir. Ailenin
ekonomik kaynaklarinin yetersizligi, ¢ocuklarin egitimine ve sosyal gelisimine
yeterince yatirim yapilamamasina neden olmakta, bunun sonucunda kiz ¢ocuklari

erken evlilikle kars1 karsiya kalmaktadir.

Kadinlarin erken yasta evlilik nedeniyle egitim hayatindan kopmasi,
ekonomik bagimsizliklarini kazanma sanslarini azaltmaktadir. Saha verilerinde,
bir¢ok kadinin evlendikten sonra ¢alisamadigi, tiim maddi kontroliin erkek ya da es
ailesinde oldugu ve bu durumun kendileri i¢in ciddi bir ekonomik giivencesizlik ve

giicsiizliik anlamina geldigi gézlemlenmistir. Bu baglamda kadin, ekonomik karar
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siireclerinden uzaklastirilarak aile i¢inde bagimli konuma itilmektedir.

Erkeklerin ise geng¢ yasta evlilik nedeniyle meslek edinme siireglerinde
zorluklar yasadigi ve ¢alisma hayatina katilim konusunda mesafeli durduklari
goriilmektedir. Bu durumun temelinde, gencglerin zihinsel ve sosyal gelisimlerinin
olumsuz etkilenebilecegi endisesi bulunmaktadir. Bu nedenle hem kadin hem erkek
acisindan erken evlilik, bireysel gelisimi sinirlayan, ekonomik bagimsizligi
engelleyen ve uzun vadede bagimlilik dongiisiinii pekistiren bir siire¢ olarak ortaya

¢ikmaktadir.

Sonug olarak, erken yasta evliliklerin ekonomik nedenleri ve sonuglari, sadece
bireylerin degil, ailelerin ve toplumun genel ekonomik yapisinin da bir yansimasidir.
Bu siire¢, kadinin ekonomik ve sosyal olarak gli¢siizlestigi, erkegin ise iizerindeki
ekonomik ve sosyal sorumluluklarin artarak devam ettigi karmasik bir bagimlilik

dongiisiinii beslemektedir.

4.3.11. Gelinlikle Kurtulus: Evliligin Ekonomik “Cikis Kapis1” Olarak
Goriilmesi

Erken yasta evliliklerin 6nemli nedenlerinden biri, ailelerin yasadigi
ekonomik zorluklardir. Ozellikle kalabalik ve dar gelirli ailelerde, gecim sikintisi
cocuklarin gelecegi iizerinde dogrudan etkili olmaktadir. Katilimer ifadeleri, kiz
cocuklarinin  bu baski altinda egitimden uzaklastirildigimi ve evlilige

yonlendirildigini gostermektedir.

KK28 kodlu katilime1 bu durumu soyle anlatmaktadir: “/8 kardesiz. Ailede
herkes hayvancilikla ugrasiyordu. Meslek yoktu. Zaten ailem beni okutmadi. Erken
evlendim.” (KK28)

Bu ifade, maddi imkansizliklar nedeniyle kiz ¢cocuklarinin egitim hakkindan
mahrum kaldigim1 ve evliligin bir ¢6ziim yolu olarak gorildiigiinii ortaya
koymaktadir. Evlilik burada bireysel bir tercih degil, yoksulluga kars1 gelistirilen bir

aile stratejisine doniismektedir.

Bu gibi durumlarda, bireyin hayalleri ya da gelecege dair planlari ikinci plana
atilmakta; ekonomik yiikiin hafifletilmesi temel hedef héline gelmektedir. Evlilik,
hem bir agiz eksiltme hem de namus yiikiini devretme bigimi olarak

degerlendirilmekte; bu da c¢ocuk yasta evliliklerin yayginlagmasina zemin
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hazirlamaktadir. Bu baglamda erken evlilikler, sadece kiiltiirel degil, ayn1 zamanda
ekonomik esitsizliklerin ve yapisal yoksullugun bir sonucu olarak karsimiza

¢ikmaktadir.

Saha verileri, erken yasta yapilan evliliklerin sadece kiiltiirel normlar veya
toresel baskilarla degil, cogu zaman ekonomik ¢ikissizlik ve bakim destegi eksikligi
ile de yakindan baglantili oldugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle yoksul ailelere
mensup kiz ¢ocuklari, evlilik yoluyla hem ailesinin yiikiinii hafifletme araci olarak
goriilmekte hem de kendi geleceklerini “giivence altina alma” diisiincesiyle evlilige

yonlendirilmektedir.
Katilimcilardan biri durumu soyle aktarmistir:

“dilem ¢ok fakirdi. Egitimime devam edemedim. Evlendikten sonra egimin

ailesiyle yasadim. Onlarin da durumu zayifti ama yine de bizimkinden ¢ok daha

ivivdi.”(KK21)

Bu anlatim, yoksulluk kosullarinin yalnizca bireyin yasam kalitesini degil,
ayn1 zamanda yasam rotasini belirledigini; evliligin ekonomik bir kurtulus olarak
konumlandirildigimi gostermektedir. Bu tiir durumlarda evlilik, sosyal bir kurum
olmaktan cok, ekonomik bir “yer degistirme” ve “yiik aktarma” mekanizmasina

doniismektedir.

Ozellikle anne veya baba kaybi1 yasamis bireylerde bu yonlendirme ¢ok daha
erken yaslarda gergeklesmektedir. Aile yapisinin zayifladigi, bakim sorumlulugunun
paylasilmadig1 veya ihmal edildigi bu durumlarda, kiz ¢cocuklari ¢ogu zaman evden
gonderilmesi gereken bir sorumluluk gibi goriilmekte ve erken evlilikle bu yiik baska

bir haneye devredilmektedir.
Bir katilimci bu durumu su sekilde ifade etmistir:

“Annem rahmetli oldu. Babam baska biriyle evlenmisti. Evde istenmedigimi
hissediyordum zaten. Oyle ben hep hedefiim sanki. Her seyime ¢ok biiyiik tepkiler
veriliyordu, fazlalik gibiydim. Bir akrabamiz ‘eviensin de kurtulsun, kendi hayatini

kursun’ dedi. Esimi de seviyordum, isteyince ¢ocuk yasta 6yle verdiler beni.”(KK6)

Bu ifade, sadece ekonomik degil, ayn1 zamanda duygusal ve sosyal olarak

dislanmislik hissinin de erken evlilige yonelten bir faktér oldugunu gostermektedir.
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Bagka bir katilimcinin su sozleri de benzer bir kirilganligi ortaya koymaktadir:

“Babam yoktu. Annem tek basina hem ¢alisir hem bize bakardi. Kardeslerim
de ¢oktu, hepsi kiiciiciiktii ben eviendigimde. O zamanlar her sey ¢ok zordu. Annem
de hep korkuyordu millet bana bir laf eder, adim biriyle ¢ikar diye o yiizden her
adimimi kontrol ediyordu, ¢ok baski vardr bende. Hakli yani beni korumak icin oyle
yapryordu. Evlendim ben de ¢iinkii annemin yiikii olmak istemedim.”(KK9)

Bu orneklerde, kiz ¢ocuklarinin kendi varliklarini bir ylik olarak algiladiklari,
ebeveynlerinin yasadig1 ekonomik zorluklar nedeniyle evliligi goniillii veya goniilsiiz
bir “coziim yolu” olarak kabul ettikleri goriilmektedir. Evlilik, bu c¢ocuklar igin
bireysel tercihten ¢ok, toplumsal baskinin ve ekonomik caresizligin dayattigi bir ¢ikis

yolu haline gelmektedir.

Bu baglamda, erken yasta evlilikler, hem ailenin yoksullukla miicadelesinde
bir strateji olarak hem de anne-baba kaybi yasayan cocuklar i¢in bir “kurtulus
bi¢cimi” olarak islev gormektedir. Toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin de etkisiyle, bu
bireyler hem ekonomik hem de psikososyal olarak savunmasiz birakilmakta, evlilik

ise bu boslugu dolduracak tek yol gibi sunulmaktadir.

Sosyolojik agidan bakildiginda, bu durum Bourdieu’niin “toplumsal alan” ve
“sermaye tiirleri” kavramlariyla da agiklanabilir. Bireylerin i¢inde bulunduklari
sosyal ve ekonomik yapi, onlarin kararlarin1 dogrudan sekillendirmekte, erken evlilik
ise yalnizca kiiltiirel degil, ekonomik sermayenin yeniden dagitimi anlamina gelen

bir alan haline gelmektedir.

4.3.12. Evlilikte Ekonomik Unsurlar: Bashk Parasi, Ceyiz ve Altin

Evlilik, sadece iki bireyin bir araya gelmesi degil; ayn1 zamanda toplumsal,
kiiltiirel ve ekonomik bir s6zlesmenin ifadesidir. Tiirkiye'nin bazi kirsal bolgelerinde
bu sozlesmenin ekonomik yonii, “bashik parasi”, “ceyiz”, “altin” gibi geleneksel
uygulamalarla pekistirilmektedir. Gorlismelerde, katilimcilarin biiyiik bir kismi

evliliklerinin bu tiir parasal ve maddi unsurlar esliginde gergeklestigini belirtmistir.

Katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugu, evliliklerde bashik parasi ve altin takma
geleneklerinin zamanla hem miktar hem de anlam agisindan degisime ugradigini
ifade etmistir. Goriisme yapilan 31 kisinin 5’1 erkek, 26’s1 kadindir. Kadin ve erkek

katilimcilarin  ¢ogu, gilinlimiizde evliliklerde altinin artik vazgegilmez bir statii
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gostergesi haline geldigini vurgulamistir. Ekonomik durumu orta seviyede olan
ailelerde ortalama 200 gram altin, agiret mensubu ailelerde ise yarim kilo (500 gram)
altinin takildig1 belirtilmistir. Bu durum, sadece maddi bir yiik degil, ayn1 zamanda

toplumsal beklenti ve itibar gostergesi olarak da degerlendirilmektedir.

Baslik parasindaki degisim ise kusaklara gore agikca farklilasmaktadir:

¢ 60 yas iistli katilimcilarin aktardigina gore, gegmiste baslik parasi ya hig
alinmazdi ya da sembolik olarak 500-1000 TL arasinda bir miktar istenirdi.

® 35-50 yas aras1 katilimcilar, kendi donemlerinde baslik parasinin genellikle
10.000-20.000 TL civarinda oldugunu ifade etmistir.

e 20-30 yas grubu katilimcilar ise giiniimiizde baslik parasinin 50.000 TL’den
baslayarak 100.000 TL’ye, baz1 durumlarda ise daha da yukarilara ¢iktigini
dile getirmistir.

Bu ifadeler, baglik parasinin sadece ekonomik degil, ayn1 zamanda kiiltiirel ve
sembolik bir degeri oldugunu; zamanla artan beklentilerin evlilik siirecini 6zellikle
erkek tarafi i¢in agir bir yiik haline getirdigini gostermektedir. Baslik parast burada
yalnizca bir gelenek degil, ayn1 zamanda kiz ¢ocugunun ekonomik bir varlik olarak
goriilmesi anlamina gelir. Bu tiir uygulamalar, evlilik siirecinde kadinin meta
nesnesine indirgenmesi ve aileler arasinda bir “deger takasi” yapilmasi anlamina

gelmektedir.

“Annemlerin zamamnda 1.000 TL ydi bashik, bizim zamanimizda 10-20 bin
oldu, simdi 200 bine ¢ikmis” (KK19)

Katilimcilardan biri, “Aslinda bizde, hele koy yerinde kiz vermek, bir is¢inin
kaybr gibi bakilir ona. Kiz ¢ocuk kiigiikliikten beri tarlada ¢alisir, hayvan giider, ev
isi yapar. O gidince evde bir el eksilir. Hele mevsimlik is¢ilige de gidiyosa, onun
kazanct da gider. O yiizden baslik parasi bi nevi onun emeginin karsiligi gibi
goriiliir. Eskiden bu kadar yiiksek degildi ama simdi herkes kizint satar gibi fiyat
biciyo, bizde ddet olmugs bir kere, kimse de vazgecemiyo.” (KK21) sozleriyle baslik
parasinin sadece geleneksel bir uygulama degil, ayn1 zamanda ekonomik bir karsilik
ve telafi bi¢cimi olarak goriildiiglinii dile getirmistir. Bu ifade, baglik parasindaki
dramatik artis1 ve onun ardindaki sosyo-kiiltiirel mantig1 carpict bigcimde ortaya
koymaktadir. Bu durum yalnizca ekonomik enflasyonla agiklanamaz; ayni zamanda
toplumsal degerlerin, evlilik anlayisinin ve aileler arasi iligkilerin doniisiimiinii de

yansitmaktadir.
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Katilmciin “Ceyiz parasi diye aliniyor ama tévbe ki o parayla kiza esya
altin  aliyorlar. Biraziyla aliyorlar, gerisini kendine alvwyorlar, ogullarin
evlendiriyorlar o parayla.” (KKI18) seklindeki ifadesi, baslik parasinin goriinen
amacindan saparak, kadin emegi ve bedeni iizerinden erkek lehine ekonomik

aktarimin nasil gerceklestigini gozler 6niine sermektedir.

Bu uygulamada, baslhik paras1 “kiz i¢in” alinsa da fiilen aile i¢i kaynaklarin
erkek cocuklara aktarilmasina hizmet etmektedir. Kiz cocugu, gegici bir gelir
kaynagi gibi goriiliirken, erkek cocuklar gelecege yatirim yapilacak asil 6zne olarak
konumlanmaktadir. Bu durum, hem toplumsal cinsiyet esitsizligini, hem de
yoksulluk i¢indeki ailelerin kaynaklarmmi erkek merkezli stratejilerle yonetme

bi¢imini agiga ¢ikarir.

Bu arastirmada yer alan veriler analiz edildiginde; baslik parasi, sadece
evlilige hazirlik i¢in verilen ekonomik bir katki degil; ayn1 zamanda kiz tarafi i¢in bir
bir deger mekanizmasi, erkek tarafi i¢in ise bir gosteris ve yiikiimliililk anlamina
gelmektedir. Ozellikle kirsal bolgelerde bu uygulama, kiz cocugunu “evden ¢ikan bir
is giicii” olarak gormenin devami niteliginde algilanmakta; bu nedenle “bir is¢inin
kayb1” gibi maddi bir telafi mekanizmasi haline gelmektedir. Bu anlayis, zamanla
baslik parasmnin sembolik degerinden uzaklasip ciddi bir ekonomik baskiya
dontismesine yol agmistir. Katilimcinin bu yorumu, geleneksel evlilik pratiklerinin
modern donemde nasil agir maddi yiikler haline geldigini ve toplumsal cinsiyet

rollerinin ekonomik iliskilerle nasil i¢ ige gectigini acik bicimde ortaya koymaktadir.

Baz1 katilimcilar, basglik parasinin yalnizca ekonomik degil, ayni zamanda
sosyal onur ve itibarla iliskili bir unsur olarak algilandigini1 vurgulamistir. Bu durumu
carpici bicimde yansitan bir katilimei, akrabalarinin baslik parasi almadan kizlarimi
evlendirmesi iizerine ¢evreden gelen tepkileri soyle aktarmigtir:

“Bizim bi akrabamiz vardi, kizint evlendirdi ama baslhk almadi. Milletin
diline diistiiler resmen. ‘Belese kiz verdiler’ dediler arkasindan. Hani sanki kizin
degeri yokmus gibi baktilar.”(KK10)

Bu ifade, kirsal toplum yapisinda baglik parasinin yalnizca ekonomik bir
aligveris degil, aym1 zamanda kiz ¢ocugunun degerinin ve aile onurunun bir
gostergesi olarak konumlandigini ortaya koymaktadir. Katilimcinin da belirttigi gibi,
baslik parasinin alinmamasi, ¢evre tarafindan "kizin degersiz oldugu" seklinde
yorumlanmakta ve bu durum aile iizerinde toplumsal baskiya doniismektedir. Bu

nedenle, kimi aileler baglik parasini sahsi istegiyle degil, “el alem ne der” kaygisiyla
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almak zorunda hissetmektedir. Bu bulgu, evlilik siirecinde toplumsal normlarin ve

cevresel beklentilerin ne denli belirleyici oldugunu gostermektedir.

Goriismelerde bazi kadinlar, evlilikte takilan altinlar, verilen geyizler ve
yapilan masraflarin aileler arasi statii gostergesi haline geldigini, bu nedenle evliligin
yalnizca duygusal degil, ekonomik rekabet alanina da doniistiigiinii belirtmistir.
Ceyiz, gelin tarafindan getirilmek zorunda olan bir yiikiimliiliik; altin ise damat
tarafinin “verebilme” giicliniin simgesidir. Bu durumda evlilik, kiiltiirel sermaye
transferinin yani sira ekonomik gii¢ gdsterisinin bir aracina doniismektedir. Kadin,
bu sistem icinde bir tir “sermaye tasiyicisi” rolilyle konumlanmakta; takilan
altinlarin, getirilen ¢eyizin azlig1 ya da ¢oklugu, hem kadinin hem ailesinin toplumsal

konumunu etkilemektedir.

Erken yasta evliliklerin en temel belirleyicilerinden biri, bashk parast ve
beraberinde gelen ekonomik baskilardir. Arastirma bulgulan, 6zellikle kirsal
bolgelerde evliligin sadece iki bireyin bir araya gelmesi degil, ayn1 zamanda ailelerin
ekonomik diizenlemelerini dogrudan etkileyen bir siire¢ oldugunu ortaya
koymaktadir. Katilimcilar, evlilik silirecinde karsilastiklart mali yiikleri detayli
bicimde aktararak, bu yiikiin aile yapisi iizerinde yarattig1 baskiyr gozler Oniine

sermektedir.

Katilimcilardan biri, kiz tarafinin talep ettigi baslik parasi ve diger masraflarin

agirhigini su sekilde ifade etmistir:

“Kiz tarafi dedi 50 bin baslhk istiyoruz, bir de baslikla da bitmiyor altin da
isteniyordu. Bunun nisamidwr, diigiiniidiir, ev dizmesidir. Hep para lazim. Bizde o
kadar para yoktu.” (EKS)

Bu ifade, baslik parasinin sembolik bir gelenek olmaktan c¢ikip, yiiksek
meblaglar igeren gercek bir mali ylik haline geldigini gostermektedir. Ayrica evlilik
masraflar1 yalnizca baslik parasi ile sinirli kalmamakta; altin, nisan, diigiin ve ev
esyasi gibi harcamalarla birlikte ciddi bir ekonomik krize doniisebilmektedir. Bu
durum, ozellikle diistik gelirli aileler i¢in evliligi zorunlu bir borglanma iliskisine

cevirmektedir.

Ayni katilimci, bu ekonomik yiikiin karsilanabilmesi i¢in ailenin kolektif

bigimde nasil harekete gectigini soyle anlatmistir:
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“Babam bakti olmuyo, ailecek Adana yollarina diistiik. Pamuk isi, sogan isi...
Elimize ne gecerse biriktirdik. Sonra da baslik paras, diigiin masrafi derken traktorii

braktik.” (EKS8)

Burada aile, evliligi gerceklestirebilmek adina tarimsal iiretim disinda
mevsimlik gé¢ ve beden emegi ile kaynak yaratmaya calismaktadir. Ailecek pamuk
ve sogan tarlalarinda ¢alismak, evlilik siirecinin bireysel degil, toplu bir yiik olarak
yasandigin1 agikca gostermektedir. Traktoriin rehin verilmesi ise ailenin geg¢im
araclarindan vazgecerek borgla evlilik yapma noktasina geldigini gozler Oniine

sermektedir.

Ekonomik yiikiin yam sira, kiz ¢ocuklarinin ev iginde sagladig1 katkilar da
ailelerin evlilik kararlarin1 hizlandirmasinda etkili olmaktadir. Ayni anlatida gegen su

sozler, kiz gocugunun emeginin nasil degerlendirildigini ortaya koyar:

“Annem de tutturmus yabanciya gitmesin kiz, eli hamura, topraga degiyor,
inekleri sagryor, hamarattir. Bir siirii misafir kaldwrip indiriyor. O evin isleri kizdan
soruluyor.” (EKS8)

Kiz ¢ocugunun evdeki emegi; yemek yapma, hayvan sagma, misafir agirlama
gibi gorevler iizerinden deger bulmakta ve bu deger, onu "elden kagirmadan"
evlendirme baskisiyla birlesmektedir. Aileler agisindan bu tiir "hamarathik", kizin
hem ev i¢inde kalmasi hem de kontrol altinda tutulmasi1 gerektigine dair bir inancgla

iliskilendirilmistir.

Bununla birlikte, baslik parasina dair kararlar sadece ekonomik degil, ayni
zamanda akrabalik iligkileri baglaminda da sekillenmektedir. Kiz ¢ocugunun disariya
degil, akraba g¢evresine verilmesi hem “elden ¢ikmamasi” hem de giivenlik ve

toplumsal kabul gerekcgeleriyle agiklanmaktadir:

“Ka¢irmayalim hem bizim kizzmiz sayilir, akrabadir, bizim oglanla

evlendirelim diye diye séylenip duruyordu.” (EKS)

Bu ifade, erken evliliklerin ekonomik yoniiyle beraber toplumsal normlar ve
akrabalik iliskileri igerisinde nasil mesrulastirildigini da ortaya koymaktadir. Aile
icindeki kadin emegi, sosyal statii ve ekonomik zorunluluklar bir araya gelerek
evlilik kararlarin1 hizlandirmakta, bireyin 6znel tercihleri ¢ogunlukla bu yapilar

icinde goz ardi edilmektedir.
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Katimciin “Bir kere kocamla kavga ettik gittim ailesine séyledim artik
dayanamadim. Babamin evine gitsem is kotiilesir diye diigiindiim. Ben derdimi
anlatiyorum onlara baktim Kayinbabam dedi ki ‘biz seni parayla aldik, otur
oturdugun yerde ses etme’, ben o lafi hi¢ unutamam. Sanki pazardan esya almiglar
gibi, sesimi ¢ikardigimda hemen bu soz yiiziime vuruluyordu, su¢ onlarin da degil,
babamlarin...” (KKI19) ifadesi, kadinin evlilikte mal gibi goriildiigiinii ve bu
sOylemin ona siirekli bir psikolojik bask1 yarattigini gosterir. Bu s6z, kadinin evlilik
icinde degerinin paraya indirgenmesi ve itaatinin dayatilmasi anlamina gelir. Ayrica,
bu tiir ifadeler genellikle koca tarafindan da desteklenerek kadinin iizerinde devam

eden bir otorite baskisi olusturur.

Bu tiir uygulamalar, kimi zaman sembolik goriinse de cogunlukla evlilik
siirecinde aileler aras1 ekonomik denge kurma ya da “bir hizmetin karsilig1” olarak
algilanmaktadir. Boylece evlilik, kiiltiirel oldugu kadar, ailevi ekonomi politikasi
haline gelir. Saha bulgular, evliliklerin yalnizca duygusal ya da bireysel degil, aileler
arast ekonomik miizakerelerin sonucu oldugunu ortaya koymaktadir. Baglik parasi,
altin ve ¢eyiz gibi uygulamalar, kadiin evlilik yoluyla ekonomik degisim nesnesine
dontistiigiint, ailenin maddi kazanim ya da prestij elde ettigi bir siire¢ oldugunu
gostermektedir. Sonug olarak, baslik parasi sadece bir gelenek degil; kirsal toplumsal
yapinin igerisinde ekonomik hayatta kalma stratejisi, toplumsal onur mekanizmasi ve
cinsiyet temelli emegin diizenleyicisi olarak islev gormektedir. Evlilik, bu baglamda
bireysel bir birliktelik degil; ¢ok katmanli bir toplumsal ve ekonomik pazarlik siireci

halini almaktadir.

4.4. Erken Evliliklerin Yasanma Siireci: Toplumsal Dinamikler ve Uygulama
Pratikleri

Arastirma bulgulari, erken yasta ve zorla evliliklerin yalnizca bireysel degil;
sistemik, kiiltiirel ve toplumsal normlarla i¢ ice ge¢mis c¢ok katmanli bir yapi
oldugunu gostermektedir. Tablo 6.1’de sunulan tematik analiz, bu siirecin nasil
yasandigini ve ne tiir pratiklerle stirdiiriildiigiinii sayisal ve nitel verilerle biitlinliiklii

bicimde ortaya koymaktadir.

Cizelge 4.3. Temalar ve Oranlar

Tema Katilimer Sayisi Oran (%) Aciklama ve
Tematik Derinlik
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Erken Yasta | 31 100% Tim katilimcilar
Evlilik 13—17 yas arasinda
evlenmistir.  Bu
tema, bireysel
iradenin
bastirildigini
acikca
gostermektedir.

Zorla Evlilik / | 20 64.5% Akraba evliligi,
Akraba Evliligi berdel ve aile
baskistyla yapilan
evlilikler;cogunluk
kadin katilimcilar
tarafindan
vurgulanmustir.

Egitimden Kopus | 28 90.3% Egitim  hakki
siklikla ihlal
edilmistir;
“ortaokulu  bile
bitiremedim”,
ifadesi yaygindir.

Psikolojik Etkiler | 21 67.7% Yalnizlik,
depresyon ve stres;
ozellikle kadin
katilimcilarda ¢ok
giiclii anlatilmstir.

Pek cogu
psikolojik  olarak
nasil olduguna

anlam veremeyip
hayatina  devam

etmistir.
Aile i¢i Baski ve | 24 77.4% Kadimlar
Siddet cogunlukla
kaynana,

kaymbaba elti ve
esin yani sira kendi
ailesinden de
baskiya maruz
kaldigini
belirtmistir.

Cinsiyet Rolleri | 30 96.8% Kadinlara hizmet,
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ve Esitsizlik

erkeklere SOz
hakki. Evlilik igi
1sboliimii ve karar
stirecleri esitsizdir.

Saghk Sorunlari

12

38.7%

Distik, kiirtaj,
dogum
komplikasyonlari.
Kan eksikligi,
erken yasta sirt
agrist vb. saglik
sorunlari
yasamigtir.

Toplumsal /
Kiiltiirel Normlar

29

93.5%

2 3

“Namus”, “ayip”,
“evde  kalmasin”
gibi gerekgeler
siklikla  evliligi
mesrulastirmak

i¢in kullanilmastir.

Hukuki
Farkindahk /
Talep

18

58.1%

Yasa eksikligi,
cezalarin
yetersizligi ve “bu
evlilikler hala
stiriyor”  sOylemi
yaygindir.

Katilimcilarin tamami (%100) cocuk yasta evlendirilmis olup, biiyiik bir

cogunlugu bu evlilikleri zorla ya da akraba baskisiyla (%64,5) gerceklestirmistir.

Egitimden kopus (%90,3) temasi, bu evliliklerin 6zellikle kiz ¢ocuklarinin akademik

gelisimlerini nasil sekteye ugrattigini gosterirken, psikolojik etkiler (%67,7) ise

travmalarin yalmizca evlilik aninda degil, yillar boyunca silirdligiinii ortaya

koymaktadir.

Aile i¢i baski (%77,4) ve cinsiyet rolleri (9%96,8), evlilik sonrasi donemde

kadinlarin kars1 karsiya kaldigir yapisal esitsizlikleri gozler oOniine sermektedir.

Kadinlar c¢ogunlukla “en kiiciik gelin” konumunda tiim ev islerinden sorumlu

tutulmus, karar siireclerinde yer alamamislardir. Toplumsal normlar (%93,5) ise

evlilikleri mesrulastiran baslica ideolojik dayanaklar olarak one ¢ikmuistir: “Namus”,

29 ¢¢

“ay1p olmasin”, “evde kalmasin™ gibi ifadeler sikca tekrar edilmistir.
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Saglik sorunlar1 (%38,7), diisiik, kiirtaj ve gebelik komplikasyonlar1 gibi
etkilerle siirli kalmis goriinse de bu oranin yalnizca fiziksel degil, ruhsal etkileri de
icerdigi unutulmamalidir. Hukuki farkindalik (%58,1) ise katilimcilarin ¢ogunun
mevcut yasalarin yetersizliginden sikayet¢i oldugunu ve daha gii¢lii yaptirimlar talep

ettiklerini gostermektedir.

Bu bulgular, erken evliliklerin yalnmizca bireylerin degil, ayni zamanda
toplumun cinsiyet, ahlak, egitim ve hukuk diizenine dair normlarinin bir yansimasi
oldugunu kanitlar niteliktedir. Tablodaki oranlar, erken yasta evliligin bir “kiiltiirel
diizenleme bi¢imi” olarak nasil igsellestirildigini ve hangi yollarla siirdiiriildiglini

acik bi¢imde ortaya koymaktadir.

Cizelge 4.4. Erken Yasta Evlenen Erkeklerin Tematik Deneyim Dagilimi (n = 5)
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Tema Katihmer Sayisi Oran (%) Aciklama ve
Tematik Derinlik
Toplumsal Rolve | 5 100% “Ev gecindirsin”,
Erkeklik Baskisi “erkek adam
evlenir” gibi
normlarla  sosyal
rol ve erkeklik
kimligi
yuklenmistir.
Babalik ve Aile | 4 80% Hazir olmadan
Reisligi baba olmus, aileyi
Sorumlulugu gecindirme
zorunlulugu
hissetmistir.
Cocuklugunu | 5 100% “Hayatim1
Yasayamama / yasayamadim”,
Erken “oyun caginda
Olgunlasma sorumluluk aldim”
gibi ifadelerle
erken
yetiskinlesme
vurgulanmistir.
Pismanhk ve | 4 80% “Keske birkag yil
Geriye  Doniik bekleseydim”,
Farkindahk “erken evlenmek
hataydi” tiird
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pismanlik ifadeleri
one ¢ikmustir.

Egitimden Kopus | 4 80% Okuldan erken
/ Erken Isgiicii ayrilmig,  cocuk
Girisi yasta i3 giiciine
katilmistir.
Siddet Gormek / | 2 50% Biri kaympeder
Sessiz Baski baskist, digeri

babadan fiziksel
siddet gOrmiistiir.
Genel baskilar
sosyal normlara
dayali, dolaylidir.

Cahsma | 4 80% Geng yasta ev
Zorunlulugu / gecindirme
Ekonomik Yiik sorumlulugu

yuklenmis, erken
ekonomik yiik

altina girmistir.

Bu tablo, erken yasta evlenen erkeklerin yasadigi deneyimlerin ¢ogunlukla
fiziksel siddetten ziyade sosyokiiltiirel baskilara dayali oldugunu gdstermektedir.

99 3

Katilimcilarin anlatimlari, “erkek adam evlenir”, “askere gitmeden once evlensin”,

9 ¢

“caligsin, ev gecindirsin”, “sokaklarda gezip bir belaya bulasacagina evlensin, evinde

b

coluk cocuguyla otursun ” gibi geleneksel erkeklik normlarinin, bireyin ¢ocukluk
donemini bastiran ve erken sorumluluk yiikleyen bir mekanizmaya doniistiigiini

ortaya koymaktadir.

Baz1 erkekler agikca fiziksel siddet yasadiklarini ifade etmisse de, esas baski
bi¢cimi ¢ogunlukla duygusal suskunluk, beklenti yiikii ve kendini ispat zorunlulugu
seklinde goriinmektedir. Bu durum, erkeklerin de toplumsal cinsiyet rollerinden
dolay1r goriinmeyen bigimde magdur olabilecegini ortaya koymakta; dolayisiyla
erken yasta evlilik olgusunun iki yonlii bir toplumsal baski sistemi oldugunu
gostermektedir.

4.4.1. Erken Yasta Evlilikte Esler Aras1 Uyum ve Rol Dagilimi: Hazir Olmadan
“Aile Olmak”

Erken yasta gerceklestirilen evliliklerde en dikkat ¢eken sorunlardan biri,
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esler arasinda saglikli bir uyumun kurulamamasidir. Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu,
evliligin ilk yillarinda ciddi uyum problemleri yasadiklarini belirtmistir. Bunun temel
nedenleri arasinda, eslerin heniiz ¢ocuk yasta olmalari, evlilik hakkinda yeterli bilgi
ve hazirliklarinin bulunmamasi1 ve evlilik kurumuna dair biling eksikligi yer

almaktadir.

KK14 kodlu kadin katilmci, “Odamda oturuyordum, bana ‘esin geldi’
dediler, kalkip odadan ¢iktim, o giin o evde kalacagimi, onunla yasayacagimi hala
kabullenememistim. " (KK 14) sozleriyle evlilik siirecine duygusal ve psikolojik olarak
hazir olmadan girdigini ifade etmistir. Bu tiir deneyimler, evliligin yalmizca hukuki
veya sosyal bir birliktelik degil, ayn1 zamanda karmasik bir duygusal siire¢ oldugunu

ortaya koymaktadir.

Katilimcilarin birgogu evliligin ilk yillarinda yasadiklar1 uyum sorunlarini
“yabancilik hissi”, “iletisimsizlik” ve “ortak hayati 6grenememe” seklinde tarif
etmistir. Bir kadin katilmec1 sdyle demektedir: “Ikimiz de cocuktuk. Ne yapilir
bilmezdik. Tartismadan duramazdik. Sanki ikimiz de ayn dili konusmuyoruz. Ne o

beni dinliyor ne ben onu dinliyordum. Sanwrsin iki kanlyiz.”(KK26)

Bu ifade, karsilikli anlayis ve iletisim temelli bir bag kurulamadan, bireylerin
evlilik sorumlulugunun igine itildiklerini géstermektedir. Uyum sorunlar1 6zellikle ev
islerinin paylagimi, ¢ocuk bakimi, sorumluluk alma ve iletisim eksikligi gibi
alanlarda yogunlagmistir. KK18 kodlu kadin katilimeci, “Benim kocam zaten
baskasiyla evlenmis, bosanmisti. Cocuklart vardi. Ben onunla ne konusacagimi bile
bilmiyordum. Benim yasim kiigiiktii, onun yasantist akli, sevdigi sevmedigi seyler
baskaydi. Ben ne diyorum, tamburum ne ¢aliyor...” (KK18) diyerek, yas ve deneyim

farkinin es uyumunu nasil zorlastirdigini vurgulamistir.

Erkek katilimcilarin ifadeleri de benzer bir hazirliksizlik durumuna isaret
etmektedir. EK23 kodlu erkek katilimei, “Evienince birden her sey tizerime yikildi.
Ne yapacagimi bilmiyordum. Ise de yeni baglamistim. Esimle konusmak bile zor
geliyordu, ¢ok utaniyordum basta.” diyerek evliligin yiikiinii nasil omuzladigimi ve i¢

diinyasindaki karmasay1 ifade etmistir.

Bu baglamda, “es olmak” kavrami, erken evliliklerde c¢ogunlukla bir
sorumluluk olarak dayatilmis, taraflarin duygu, iletisim ve dayanisma acisindan
gelisim siiregleri goz ardi edilmistir. Toplumsal cinsiyet rollerine uygun bigimde,

kadin ev islerini iistlenirken; erkek, disaridan para getiren ve karar veren kisi olarak
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konumlandirilmistir. Toplumsal cinsiyet kurami, bireyin dogustan getirdigi degil,
toplum tarafindan kendisine atfedilen rollerle sekillendigini ileri siirer. Bu ¢ercevede,
erken yasta evlenen bireyler, bir yandan fiziksel ve duygusal gelisimlerini
tamamlamaya c¢alisirken, diger yandan “kadin” ve “erkek” olmanin Kkiiltiirel

sorumluluklarini tasimak zorunda kalmustir.

Bir katilimcinin su s6zii ise bu duyguyu en sade haliyle 6zetler:

“Bazen goziimii ag¢ryordum diyordum ben neredeyim. Boyle bakiyordum
kaynanama esime diyordum ben en ara buraya diistiim, ne alisabiliyordum ne
kaldirabiliyordum.  Eviendigimde hep  kendi evime  gidecekmisim  gibi
hissediyordum.”(KK27) Bu ifade, evliligin katilimci zihninde hala “yetiskinlik”

anlamina gelmedigini ve i¢sellestirilmedigini ortaya koymaktadir.

4.4.2. Es Rollerinin Belirsizligi ve Cinsiyet Esitsizligi

Toplumsal cinsiyet rolleri, bireylere dogduklar1 cinsiyet temelinde toplum
tarafindan atfedilen davranig kaliplarini, sorumluluklar1 ve yasam yollarini tanimlar.
Ataerkil kiiltiirlin egemen oldugu toplumlarda bu roller, kadinlar i¢in ¢ogunlukla
siirlayict, bastirict ve goriinmez emekle 6zdeslesmis durumdadir. Sanliurfa’da
yiriitiilen bu niteliksel saha aragtirmasi, erken yasta evlendirilen kadinlarin yasam
Oykiileri araciligiyla bu rollerin nasil yeniden iiretildigini, nasil igsellestirildigini ve

nasil sorgulanmadan aktarildigini ¢arpici bigimde gozler 6niline sermektedir.

Katilimeilarin  biiyiik ¢ogunlugu, erken yasta gerceklestirilen evliliklerde
kadin ve erkek rollerinin belirgin bir sekilde geleneksel normlara gore
sekillendirildigini ifade etmistir. Erkeklerin ¢alismasi, dis diinyayla ilgilenmesi ve
karar verici rolii tistlenmesi beklenirken; kadinlarin ise ev isleri, ¢ocuk bakimi ve
itaatkdr es roliiyle siirlandirildigi goriilmektedir. Ancak yasin kiigiik olmasi ve
bireylerin evlilige hazirliksiz yakalanmasi, bu rollerin yerine getirilmesinde ciddi

aksakliklara ve belirsizliklere yol agmustir.

Kadin  katilimecilar, eslerinin  evliligin ~ sorumluluklarin1  yeterince
tistlenmediklerini, kendi ailelerinin etkisinden c¢ikamadiklarini ve ¢ogu zaman
kararlar1 ebeveynlerinin ydnlendirmesiyle verdiklerini belirtmislerdir. Bu durum,
kadinlarin ev i¢inde degersizlestirildigi ve iletisim siireclerinden diglandig bir yapiy1

beraberinde getirmistir.

“Esim  ¢ocuktu, okula gidiyordu. Onun kiyafetlerini  hazirlardim.
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Calismwyordu, simdi babasumin yaminda ¢alisiyor. Evdeydi ama hi¢hbir ise
karismazdi. ”(KK30)

“Esim bana degil annesine sorardi sanki ben bir insan degilim bir higim.
Gergekten de ben bir hictim, temizlik¢iydim, hizmetgiydim. Kimse demiyordu bu da
bir insandir. Kimse yoktu arkamda kalkip sesimi de ¢ikaramiyordum ki.”(KK16)

Bu ifadeler, evlilikteki esitsizligin yalnmizca sorumluluklarin paylasimiyla
sinirlt kalmadigini; ayn1 zamanda kadinlarin 6zne olma, s6z sahibi olma ve duygusal
olarak desteklenme gibi temel ihtiyaclarinin da karsilanmadigini gostermektedir.
Evliligin ilk donemlerinde rol ¢atismalar1 ve iletisim eksiklikleri, 6zellikle kadinlarin

ev i¢inde kendilerini yalniz, dislanmis ve degersiz hissetmelerine neden olmustur.

Bu durum, erken yasta evliliklerin yalnizca yapisal degil, ayn1 zamanda
toplumsal cinsiyet esitsizlikleri i{izerinden derinlesen bir sorun oldugunu ortaya

koymaktadir.

4.4.3. Kadinhk = Hizmet, Sessizlik, Sabir

Kadinlara evlilikle birlikte yiiklenen rollerin basinda, ev i¢i diizeni saglamak,
cocuk dogurmak ve ese kayitsiz sartsiz destek olmak yer almaktadir. Kadin olmak,

bu baglamda bir birey olmak degil; siirekli bir fedakarlik dongiisiinde var olmaktir.

“16 sene esimin ailesiyle yasadim... Cok zorlandim, ¢ok fedakarlik yaptim.
Kalabalik bir ailede ben her yere yetismeye calistyordum, ne misafiri bitiyordu, ne
kavgalart ne olaylari bitiyordu. Oyle sanki demirdenmisim gibi oradan oraya
kosturup duruyordum, kimse de bana bir aferin bile demiyordu, iistiine tistliik hi¢cbir
seyi begenmiyor, eksik goriiyorlardi. Sanki zorundaymisim gibi, zamanla alistim.”
(KK29) diyerek bu yiikii ve boyun egisi normallestirilmis bir yasam pratigi olarak

aktarir.

Bu normallestirme siireci, ayn1 zamanda kadinin kendine yabancilagsmasina

neden olmaktadir. Baska bir katilimci bu durumu soyle 6zetler:
“Ben de esimin ailesiyle yasadim, ¢ok yoruluyordum, haksiz muamele
gortiyordum. Olaylara karsi tepkisiz kalmistim. Hi¢bir sey yapamiyordum. Agzimi

ag¢ip kendimi savunamiyordum bile ” (KK31)

Bu ifade, toplumsal cinsiyet rollerinin bireyin varolussal enerjisini nasil
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sondiirdiigiinii, duygusal donukluga neden oldugunu gostermektedir.

4.4.4. Evin icinde, Ama HAla Misafir

Toplumsal cinsiyet rolleri, kadni sadece evin icinde konumlandirmakla
kalmaz; ayn1 zamanda o evde bile 6zne olmasini engeller. Kayinvalide ve
kayinpederle yasama zorunlulugu, kadinin hem karar alma hem de 6zgiir hareket
etme alanini daraltir. Bir katilimcinin ifadesi su sekildedir “Esim isteydi, evde hig
durmazdi. Giin boyunca hep kaynanamdan, eltimden bile ¢ekiyordum. Kiiciiktiim
diye beni ¢ok eziyorlardi. Ne is olsa iistiime yikarlardi. Simdi de her seyimiz ayni
yvani mal miilk ama bakiyorum is¢iler olunca ben yemek hazirlyyorum, misafirler
benim evime geliyorlar. Tiim yiik iizerimde ama kimsenin yaninda bir degerim yok.
Simdi ¢ocuk degilim ama alismislar bir kere beni boyle kullanmaya.” (KKI1)
diyerek ev i¢indeki hiyerarside bile alt konumda oldugunu ifade etmektedir.

Bu go6zetim mekanizmasi yalnizca fiziksel degil, duygusal alanda da
islemektedir. Katilimcilardan biri, “Eviiligimde hi¢ de ozgiir degildim. Ben sadece
esimle evlenmemistim, ailesiyle de evlenmistim sanki. Kaynanam, kayin babam ve
goriimcelerim tarafindan hep bir yonlendirme vardi, séyle giil, boyle konus, boyle
otur kalk, misafire soyle davran vb. gibi uyarilar hep vard1” (KK14) diyerek kadin

tizerindeki ¢cok katmanli kontrolii ortaya koyar.

4.4.5. Erkege Hak Verilir, Kadina Gorev Yiikii

Toplumsal cinsiyet rolleri erkeklere hata yapma hakki tanirken, kadinlar bu
hatalar1 telafi etmekle yiikiimli kilinir. K19, bu asimetrik yargilama sistemini soyle

ifade eder:

“Benim yaptigim en ufak hatalarda beni kiniyorlar... Esimin yaptig1 hatalar
¢cok daha biiyiik ve fazla ama ona goz yumuluyor. Ciinkii o erkek, ne yapsa da bir sey
olmaz ona.” (K19). Bu, patriyarkanin yalnizca pratik degil; deger iiretici bir sistem

oldugunu kanitlar.

Benzer sekilde, bir katilimci esitlie dair arzularinin yasadigi toplumsal
ortamda karsilik bulmadigini ifade eder: “Ben esit olmalarini istiyorum ama burada
oyle degil. Kadinla erkek hig esit degil ki. Erkegin sanki peygamberdir, tovbe hasa.
"(KK19) Bu sozler, kadinlarin ¢ogu zaman farkinda olduklar esitsizliklere karsi

sistemsel bir ¢aresizlik yasadiklarin1 gosterir.
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Kadmlarin evlilik kurumundaki konumu, o6zellikle ataerkil ve geleneksel
toplumlarda itaatkar bir rol lizerinden tanimlanir. Bu ¢alismada 6zellikle erken yasta
evlenenlerin gorevleri; karst ¢ikmamak, tahammiil etmek, hizmet etmek ve aile
diizenini sarsmamak iizerine kurulu oldugu goézlemlenmistir. Evlilik yalnizca iki
birey arasinda degil, cogu zaman genis aile yapisi i¢inde yeniden sekillenen bir itaat
zincirinin pargasi oldugu bulgusuna varilmistir. Bu baglamda kadinlarin aile iginde
ylklenen roli, esitlikten uzak; ¢ogunlukla boyun egme, susma ve hizmetle tanimli

bir itaat rejimi oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Kadimlarin eslerinden ya da ailelerinden yardim alma konusunda yasadiklari
yoksunluk, sadece fiziksel degil, ayn1 zamanda duygusal bir yalnizlik durumunu da

yansitmaktadir. Katilimcilardan biiyiik bir cogunlugu bu durumu soyle anlatir:

“Esiniz size psikolojik olarak destek oluyor muydu?”
“Haywr, hi¢ destek olmadi. Hep yalniz hissediyordum, sanki bir giinahim
varmis da, siirekli onun cezasini ¢ekiyor gibiydim. Bu cezam hala bitmedi. Bu

topraklarda kadin insan sayilmiyor ki.”(KK27)

Bu ifade, kadinin yalmiz birakilmasina ragmen durumdan sikayet
etmemesinin; sikayetin dahi norm dis1 sayildig1 bir sessizlik kiiltiiriinii yansittigini
gostermektedir. Bu baglamda, yardim almamak dogal bir durum gibi goriiniirken,
yardim istememek ise boyun egmeyi i¢sellestirmis bir diisiince yapisinin ve yazgici

bir anlayisin sonucu olarak degerlendirilebilir.

4.4.6. Egitimin Yarida Kesilmesi Ve Meslek Edinememe

Bu calisma kapsaminda elde edilen bulgular, erken yasta ve zorla yapilan
evliliklerin bireyin egitim hayatin1 biiyiik dlclide sekteye ugrattigini, 6zellikle kiz
cocuklarinin  egitim  hakkindan sistematik olarak mahrum  birakildigini
gostermektedir. Katilimcilarin 6nemli bir kismi, egitimlerine devam etme arzularina
ragmen evlilik karariyla birlikte okulu birakmak zorunda kaldiklarini ifade
etmislerdir. Egitimden kopus yalnizca pedagojik bir kayip degil, ayn1 zamanda
bireyin hayal kurma, meslek sahibi olma ve toplumsal iiretime katilma hakkinin da
elinden alinmasi anlamina gelmektedir. Katilimcilarin ifadeleri bu kaybin cok

boyutlu ve travmatik etkilerini ortaya koymaktadir:

“Ortaokuldaydim, sonra ¢iktim. Ciktiktan sonra hemen nisanlandim. Okuldan

¢ctkmak benim icin ¢ok zordu. Okulumdan ayrilmak istemiyordum. Hayalim hep bir
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savct olmakti. Ama olmadi. Anne oldum.” (KK24)

“Ben ¢ok okumak istedim. Ama ailem yoksuldu. Okula goéndermediler.

Evlendirdiler.” (KK28)

“Calisma istegim ¢ok vardi. Ama kiiciik yasta evilenince her sey yarum kaldi.

Elime bir firsat gegseydi, hi¢ evienmezdim.” (K11)

Bu ifadeler, erken yasta evliliklerin bireyin potansiyelini ger¢eklestirmesinin
oniinde nasil bir engel olusturdugunu acgik¢a gozler oniline sermektedir. Katilimcilarin
cogu, kii¢iik yasta evlenmek zorunda birakildiklarini, okula devam edemedikleri i¢in
hem hayal ettikleri mesleklerden hem de ekonomik bagimsizliktan uzaklastiklarini

dile getirmistir.

“Hayalim hep hemsirelikti, onlart goriince derdim ben de hemsire olacagim o

onliigii givecem. Ama hi¢bir sey elimden gelmedi. Yapmadim.” (KK26)

“Yani ogretmenlik istiyordum. Ama esim ‘ne yapacaksin bu saatten sonra
okul okuyup, sen bir annesin artik’ deyince kaldi. Hakli kendince, ev isi, ¢ocuk isi,

temizlik igi simdi ¢caligsam da neye yetisebilirim ki...” (KK22)

Egitimin kesintiye ugramasi, yalnizca bireysel bir engellenme olarak degil,
ayn1 zamanda toplumsal dislanma siireci olarak da deneyimlenmistir. Bazi
katilimeilar, okulun kendileri i¢in yalnizca bilgi edinme degil; ayn1 zamanda sosyal
cevre edinme, kendini gergeklestirme ve gelecege dair umut kurma mekani oldugunu

vurgulamaistir.

“Cevrem degisti, arkadaslarimdan ve neredeyse herkesten uzaklagtim.
Hayatimin neredeyse tamami kisitlandi. Arkadaslarla bir aktivite yapamazdim.
Esimin ailesi tarafindan siirekli engellendi. ‘Gelindir ¢ikamaz’, ‘gelindir bunu

yapamaz’, ‘ayiptir, laf olur, soz olur’ diye diye ¢ok asosyallestim. ”(KK11)

Bu ifade, kadinlarin evlilige girdikten sonra Onceki sosyal aglardan
soyutlandiklarini, “es ve anne” kimligine sikistirildiklarini agik¢a ortaya
koymaktadir. Katilimcilardan biri, evlilik sonrasi kendisine “gelin” kimliginin
dayatilmasi nedeniyle disar1 ¢ikmasinin, arkadas gérmesinin “ayip” sayildigini ve
zamanla tiim sosyal baglarinin zayifladigini belirtmistir: Bu tiir anlatimlar, erken

yasta evliliklerin yalnizca bir bireyin degil, ayn1 zamanda bir kusagin hem egitim
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hakkinin gasp1 anlamina geldigini hem de sosyal hayatin gasp1 olarak

degerlendirilebilir.

Baz1 katilimcilar ise yaslarinin kiigiik olmasi nedeniyle okulun kendilerine
daha giivenli ve anlamli bir alan sundugunu belirtmis; evlilikle bu alanin ellerinden

alindigini ifade etmislerdir:

“Ben daha ¢ocuktum. Okul benim icin bir nefesti. Evlenince her sey kapandi.
Ne okul, ne arkadas kaldr.” (KK26)

Ozellikle sosyoekonomik olarak dezavantajli ailelerde, egitimin uzun vadeli
faydalaria kars1 evliligin kisa vadeli bir ‘rahatlama’ sundugu diisiincesi baskin hale
gelmektedir. Bu durum, hem kiz ¢ocuklarinin hem de kimi zaman erkek ¢ocuklarinin
egitimden uzaklastirilmasina neden olmakta; boylece erken yasta evlilik, yapisal

yoksullugun yeniden iiretildigi bir arag islevi gérmektedir.

“Babam ‘okuyup da ne olacaksin, ev isine bak’ dedi. Oysa ben disarida
olmak, okumak, ¢calismak istiyordum.” (KK4)

Bu baglamda, erken yasta evliliklerin egitim hakkini engellemesi yalnizca
pedagojik ya da bireysel degil; ayn1 zamanda ekonomik, sosyal ve toplumsal
esitsizligin yeniden tiretildigi bir yapisal sorun olarak degerlendirilmelidir. Kadinlar,
egitim ve meslek yoluyla elde edebilecekleri ekonomik ve sosyal bagimsizliklarindan
yoksun birakildiklar1 i¢in ev igi rollere hapsedilmis, bu da yalnizlasmalarina ve

gelecege dair tiim hayallerinden vazgegmelerine neden olmustur.

Bu veriler, feminist egitim kuramlar1 kapsaminda degerlendirildiginde,
kadinin kamusal hayata katiliminin bilingli bicimde bastirildig1 ve birey olarak degil,
yalnizca es ve anne rolleriyle tamimlandigi patriyarkal bir toplumsal diizenin

yansimasi olarak okunabilir.

Bu arastirma kapsaminda gergeklestirilen goriismeler, erken yasta ve zorla
yapilan evliliklerin en temel sonuglarindan birinin bireyin egitim hakkinin kesintiye
ugramasi oldugunu ortaya koymustur. Katilimcilarin biiylik cogunlugu, egitim
hayatlarinmi siirdiirmek istedikleri halde evlilik sebebiyle bu siirecin yarim kaldigini
ifade etmis; egitim hakkinin elinden alinmasi, yalnizca akademik kayiplara degil,

ayn1 zamanda gelecege dair umutlarin da sonmesine neden olmustur.
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Egitim yalnizca bir diplomaya ulasmak degil; bireyin kendini gerceklestirme,
ekonomik Ozgiirliikk kazanma, toplumsal hareketlilik elde etme aracidir. Bu yoniiyle
degerlendirildiginde, erken evlilik yalnizca zamansal degil; yapisal bir esitsizliktir.
Kadinlarin egitim hakkinin ellerinden alinmasi, ayni zamanda onlar1 ekonomik
bagimsizliktan da mahrum birakmakta ve onlar1 eslerine ya da ailelerine bagimli bir
yasam siirmeye mecbur etmektedir. Bu durum, patriyarkal sistemin kadinlar1 nasil
sistematik bigimde kontrol altinda tuttugunun agik bir gostergesidir. Katilimcilarin
anlattiklar1, yalnizca bireysel dramlar degil, ayn1 zamanda toplumsal kalkinmay1 da

dogrudan etkileyen yapisal sorunlara isaret etmektedir.

Egitim silirecinin yarida birakilmasi, kadinlarin toplumsal hayata aktif
katilimini da sinirlamakta; kadinlarin yalnizca ev i¢i rollere hapsedilmesine neden
olmaktadir. Bu durum, kadinlarin toplumsal goriiniirliiglinii azaltmakta ve onlarin

yalnizlagsmasina yol agmaktadir.

44.7. Kadin ve Erkegin Ekonomik Bagimhhgi: Yoksulluk Kiskacinda

Toplumsal Kalkinma Engelleri

Kadinlar ¢ogunlukla, eslerinin ellerine baktiklarini, ellerinde herhangi bir
meslek ya da diizenli gelir kaynagi bulunmadigini ve ekonomik 6zgiirliikten yoksun
olduklarini ifade etmektedir. Bu durum, kadinlarda ciddi bir gii¢siizliik ve ekonomik
bagimlilik hissi yaratmaktadir. Ote yandan, erkeklerin de erken yasta evlilik
nedeniyle egitimlerini tamamlayamadiklari, meslek sahibi olamadiklart ve bu

nedenle stirdiirtilebilir gelir elde etmekte zorlandiklar ortaya ¢ikmaistir.

Bu karsilikli durum, kadin ve erkegin yoksulluk i¢inde birbirini tamamlayan
bir bagimlilik dongiisii yaratmasina yol agmaktadir. Toplumsal kalkinma ve refah
acisindan bakildiginda, hem kadin hem erkek ekonomik yoksunluk ve belirsizlik
icinde adeta bir yokluk kiskacinda kalmaktadir. Kadinlar ¢ogunlukla eslerinin eline
baktiklarini, herhangi bir meslek ya da diizenli gelirlerinin olmadigini, buna karsilik
caligma arzularinin da geleneksel normlarla bastirildigini belirtmektedir. Bu durum,
kadinlarda ciddi bir giigsiizlik, bagimlilik ve caresizlik hissi dogurmaktadir. Genel
olarak ailelerin ekonomik bagimsizligini engellemekte; bdylece yoksulluk nesiller
boyu devam etmektedir. Bu durum, yapisal bir sorun olarak toplumsal kalkinmanin

onilinde 6nemli bir engel teskil etmektedir.

Katilimcilar bu durumu su sekilde dile getirmistir: “Ben hep ailesinin ellerine

baktim, ne bir i tutar ne bir meslek bilir. Esim evde oturur, bana bakar, ben de ona.
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Cogu zaman sinirlenirdim. Icimden derdim ben erkek olsaydim ne is olsa yapardim,
hamallik bile insan yapar yani. Calismak ayip bir sey mi? Evde oturmaktan iyidir.
Bir yerde calismak istedigimi sdylesem aman ne kiyametler kopar, ailesi der millet
diyecek gelinlerini ¢alistinnyorlar demek bu kadar kotiidiir durumlari. Benim bir
kaynagim yok, onun da yok. Nasil gecinelim, nasil rahat edelim,
bilmiyorum.”(KK30)

“Esim okuyamadi, meslek edinmedi daha dogrusu. Kéyde biiyiidii, isler hep
tarlada, hayvancilikta. Ne yapalim, béyle kaldik iste. Ben ¢alismak isterim ama
cocuk da var, ev de, kaynanam da evde. Calissam kim yemegi yapacak, kim temizlik
yapcak ki?(KK14)”

“Genclikte ne okuduk, ne meslek ogrendik. Is yok, para yok. Erkek de
caresiz, kadin da. El ele versek, bi’ ¢ikis yolu arariz ama nafile, yoksulluk bitmez

burda,. ”(EKS5)

“Kadin da erkek de issiz, mesleksiz olunca dert biiyiik oluyor. Aile ge¢inmez

oluyor, c¢ocuklar biiyiiyiince de aymi dert baslyor. Kendi halimize bakar

olduk.”(EKS)

Bu anlatilar, erken evliligin ekonomik agidan yalnizca bir bireyin degil, tiim
ailenin yoksulluk i¢inde siiriiklenmesine neden oldugunu ortaya koymaktadir.
Kadmin ev icinde goriinmeyen emegi ile erkegin disarida is bulamamasi, ailenin
ekonomik bagimsizligini tamamen sekteye ugratmakta; bu da yoksullugun kusaklar

boyunca yeniden iiretilmesine yol agmaktadir.

Sonug olarak, ekonomik bagimsizliktan yoksun bu yapi, yalnizca bireylerin
yasam kalitesini diisiirmemekte; ayni zamanda toplumsal kalkinmanin Oniinde
yapisal bir engel olusturmaktadir. Kadinin iiretimden diglanmasi, erkegin egitimsiz
ve mesleksiz kalmasi, sadece bireysel bir eksiklik degil; politik, kiiltiirel ve toplumsal

thmalin sonucudur.
4.4.8. Erken Yasta Evliligin Psikolojik Etkileri: Cokiis, Kimlik Krizi ve
Yalmizhik Dongiisii

Erken yasta yapilan evlilikler, yalnizca yasal, ekonomik ve toplumsal sonuglar
dogurmakla kalmaz; ayni zamanda bireyin ruhsal gelisimini sekteye ugratan c¢ok

boyutlu bir kirilma siirecine yol agmaktadir. Saha goriismeleri, ¢ocuk yasta evlenen
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bireylerin biiylik ¢ogunlugunun kaygi bozuklugu, depresyon, kimlik karmasasi,

yalnizlik hissi ve 6fke kontrol problemleri yasadigini ortaya koymaktadir.

Ik etapta, katilimcilarin ¢ogu psikolojik etkilenmeye dair sorulara olumsuz
yanit vererek depresyon ya da kaygi yasamadiklarini belirtmis; ancak goriisme
ilerledikce ifadelerinde belirgin bir sessizlesme, i¢ine kapanma, kaygi, caresizlik ve
yalnizlik duygusu gozlemlenmistir. Bu degisim, basta farkinda olunmayan ya da dile
getirilmeyen duygularin, zamanla yiizeye ¢iktigini ve bastirilmig travmalarin yeniden
canlandigimi gostermektedir. Bu durum, goriismeci-arastirmaci iligkisinin gliven

temelli ilerlemesiyle duygusal ifsanin miimkiin hale geldigine isaret etmektedir.

Katilimcilarin ortak vurgularindan biri, evlilik sonrasi igine diisiilen ruhsal
bosluk ve “cokiis” hissidir. Evlilige duygusal ya da biligsel olarak hazir olmadan
zorla dahil edilen bireyler, kendilerini bu yapimin iginde "baska biri" gibi

hissettiklerini dile getirmistir:

“Evlendigimi bilmiyordum, sanki hep yine evime gidecekmisim gibi

hissediyordum.” Evimi, annemi babami ¢ok ozliiyordum.”(KK15)

“Kendimin ¢ok fazla farkinda degildim, belki de depresyondaydim. Kendime
odaklanamayacak haldeydim.”(KK19)

Bu ifadeler, kisisel siireklilik duygusunun koptugunu, bireyin gegmisiyle bag
kurmakta zorlandigin1 ve 6z benlik insasinda bir bosluk olustugunu gostermektedir.
Ozellikle ¢ocuk yasta evlenen bireylerde, heniiz gelisimsel olarak benlik algisi
oturmadan yiiklenilen es ve ebeveyn rolleri, kimlik c¢atismasina ve psikolojik

parcalanmaya neden olmaktadir.

Toplumsal beklentiler dogrultusunda hizla yetigkinlige itilmek, bireyin
cocukluk ve genclik evrelerini saghkli bicimde yasayamamasina, dolayisiyla
duygusal olgunlagsma siirecinin kesintiye ugramasina yol a¢maktadir. Bu siirecte
yalnizlasan kadinlar, sosyal destek sistemlerinden yoksun kalmakta ve yasadiklari
duygusal gerilimle bas etmekte zorlanmaktadir. Sessiz kabullenisin ardinda, siklikla

bastirilmis 6fke, degersizlik hissi ve gelecek algisinda bulaniklik yer almaktadir.

Bu baglamda erken yasta evlilik, bireyde yalnizca bir rol degisimi degil; ayni
zamanda kimlik krizini tetikleyen, psikolojik stirekliligi kiran bir yapisal doniisiim

olarak ortaya ¢ikmaktadir.
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Kadimlarin ¢ogu, evlendikten sonra sosyal ¢evrelerinden kopmus; eslerinden,
es ailelerinden ya da kendi ailelerinden yeterince destek gérmemistir. Bu durum,

onlar1 yalmzlik ve goriinmezlik duygusuna siiriiklemistir:

“O evde tek basima kaldigim zaman yalniz, yetersiz hissediyordum.

Sinirlerimin bozuktu, hi¢bir seye tahammiiliimii yoktu.”(KK14)

Bu yalmizlik yalmizca fiziksel bir durum degil; ayn1 zamanda kadinlarin
duygusal diinyalarinda derin bir degersizlik ve terk edilme algisina doniismektedir.
Ozellikle esitlik temelinden yoksun iliskilerde, kadimmn yalniz birakilmasi, “her seye
katlanmak zorunda olan taraf” kimligini pekistirerek duygusal tiikenmislige neden

olmaktadir.

Katilimcilarin anlatimlarinda 6ne ¢ikan baslica psikolojik belirtiler; kimlik
karmasasi, yaygin kaygi, yalmizlik, bastirilmis 6fke, dissosiyatif tepkiler, bedensel
sikayetler ve tekrarlayan travmatik riiyalar olarak kodlanmistir. Bu belirtiler, klinik
psikoloji literatiiri kapsaminda degerlendirildiginde; depresyon, anksiyete
bozukluklari, travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB), psikosomatik bozukluklar ve
sinirda kisilik oOzellikleri gibi tanilarla oOrtiismektedir. Asagidaki tabloda, saha

verilerine dayali bu psikolojik temalar ve olas1 klinik karsiliklar1 6zetlenmistir:

Cizelge 4.5. Psikolojik Temalar ve Olas1 Klinik Karsiliklari

Tematik Aciklayiar | Klinik Karsihik Temsili
Psikolojik Belirtiler Katihmer
Bulgular ifadesi (Kod)

1. Kirilgan Kendini Major “Ben kimim
Kimlik ve |taniyamama, Depresyon, bilmiyorum, bu
Aidiyet kimlige Kimlik hayat benim
Bozuklugu yabancilasma, | Karmasasi, miydi hig

yasamina sahip | GelisimselSapma |anlamadim.”
olamama hissi | (Erikson: Kimlige | (KK14)

Kars1 Rol
Karmasasi)

2. Zoraki Asirt  yiik, Yaygin “Cocuk
Ebeveynlik | cocukla Anksiyete agladikcabende
ve duygusal bag | Bozuklugu, agliyordum.”
Sorumluluk | kuramama, Travma Sonras1 | (KK02)
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Travmasi sorumlulugu Stres Bozuklugu
tastyamama, (TSSB)
panik duygusu
3. Bedensel Siirekli Psikosomatik “I¢im
Tiikenmislik | yorgunluk, Bozukluklar eziliyordu, nefes
ve mide  agnisi, | (Somatizasyon alamryordum
Somatizasyo |nefes alamama, | Bozuklugu) ama doktora
n agr1 sikayetleri, gidince bir sey
doktorlara bulamiyorlardi.”
gidilmesine (EK09)
ragmen somut
neden
bulunamamast
4. Sosyal Sosyal | Sosyal Anksiyete “Kimseyle
iIzolasyon ve |cevreyle bag | Bozuklugu, konusmuyordum
Icsel kopmasi, eve |Cekingen Kisilik |, evdeydim hep.
Yalnizhk kapanma, esle | Ozellikleri Esim bile
iletisimsizlik, benimle
arkadasliklarin konusmazdi.”
kesilmesi, (KK11)
degersizlik hissi

5. | Anipatlamalar, Duygudurum “Bir  anda
Bastirilmis Otke ve aglama | Bozukluklari, pathiyorum.
Ofke ve |dongiisii, Simirda Sonra da
Duygusal sucluluk, (Borderline) agliyorum.”
Diizensizlik | pismanlik, Kisilik Ozellikleri | (EK03)

duygu inis-
cikislari

6. Bedenden Dissosiyatif “Kendime
Dissosiyatif |kopma hissi, | Bozukluklar disaridan
Tepkiler ve |disaridan (Depersonalizasyo | bakiyor
Gergeklikten | kendine bakma |n/ Derealizasyon) | gibiydim.
Kopma algisi, zamanve Bedenim

mekanda oradaydi ama
belirsizlik ben yoktum.”
(KK0S)

7. Uyuyamama, | TSSB (Travma | “O geceyi her
Tekrarlayan |gece Sonrasi Stres |gece  yeniden
Kabuslar ve |irkilmeleri,ayn1 | Bozuklugu) yastyorum.”
Uyku riyanin tekrar (KK10)
Bozukluklar | etmesi,

ilk
dair

ozellikle
geceye
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travmatik
goriintiilerin
zithinde doniip
durmasi

Bu bulgular, Erik Erikson’un psikososyal gelisim kuramindaki “kimlik
kazanim1” evresi tamamlanmadan gerceklesen evliliklerin, bireyin kimlik
gelisiminde sapmalara yol actigini gostermektedir. Ayrica, Judith Herman ve Bessel
van der Kolk gibi travma kuramcilarinin tanimladig1 ruhsal bozukluklar, erken yasta
evliliklerin bireyde yarattifi sessiz ruhsal yikimla tutarlilik arz etmektedir. Bu
baglamda, erken yasta evlilik yalnizca bireysel bir sorun olmayip, ayn1 zamanda

toplumsal diizeyde bir kirilma ve travma siirecidir.

4.4.9. Aile Baskis1 ve Miidahalesi

Katilimeilarin 6nemli bir bolimiiniin deneyimledigi ortak bir sorun, evlilik
sonras1 eslerin ailesiyle, ozellikle kayinvalide ve kaymbaba ile ayni ¢ati altinda
yasamak zorunda kalmalaridir. Bu durum, evlilik iliskisini ve esler arasindaki
iletisimi olumsuz yonde etkilemekte, gen¢ gelinlerin iizerindeki baski ve denetim
mekanizmalarim1 yogunlagtirmaktadir. Geleneksel ataerkil yapinin bir yansimasi
olarak kadmin davranislari, kiyafet secimleri ve giinliik yasamindaki 6zgiirliikleri

aile biiyiikleri tarafindan siki bir kontrol altina alinmaktadir.

Birgok katilimci, eslerinin bu aile baskisi karsisinda pasif kaldigint ve kendi
ailesinin yaninda taraf oldugunu dile getirmistir. Ornegin, bir katilime1 “Kayinbabam
ne derse o olurdu. Esim onun soziinden ¢ikmazdi.”(K11) diyerek, erkeklerin aile
icindeki bu gii¢ iliskisine boyun egmek zorunda kaldigini belirtmistir. Bu durum,
evlilikte kadinin yalnizlasmasina ve destek mekanizmalarinin zayiflamasina yol

agmaktadir.

Aile baskisi, sadece davranigsal kontrolle sinirli kalmayip, kadinin psikolojik
sagligini da olumsuz yonde etkilemektedir. K11 kodlu katilimcinin ifadesinde oldugu
gibi, siirekli azarlanma, dayatilan rollere uymaya zorlanma ve Ozglirliik alaninin
kisitlanmast gen¢ kadinlarda yogun stres, garesizlik ve umutsuzluk duygularini
beslemektedir. Bu durumun yiikii ve baskisi yalnizca kadinlar {izerinde degil,

erkekler iizerinde de 6nemli zorluklar yaratmaktadir

“Bana hep karina bak, evine c¢ocuguna bak derlerdi. Onlari sevip
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benimsemem gerektigini soylerlerdi. Ama icimden gelmiyordu. Kendimi bir oyunda
gibi santyordum ama hi¢ bitmiyordu bu oyun. Herkesin benden bir beklentisi vardi.
Ayrt ayrt sorumluluklarim... Bosanmak istedigimi soyledim, bosanwrsan oldiiriiriiz
seni dedi babamla abim. Annem de ‘Eger bosanirsan esinin ¢ocugunun hali ne

olur?’ deyince de ikisinin bir giinahi yok diyerek bosanmadim. Kader iste.”(EKJ5)

Erkek katilimcilarin ifadeleri, aile baskisi ve rol beklentilerinin onlar1 da
derin bir psikolojik ve sosyal sikismiglik i¢ine girmesine neden oldugunu
gostermektedir. Ozellikle geng yasta evlendirilen erkekler, heniiz olgunlasma ve
hazirlik siireglerini tamamlamadan evlilik sorumluluklarini tstlenmek zorunda
kalmakta, aile biiyliklerinin ve ¢evrenin beklentileri arasinda bocalamaktadir. Bu
baskilar, erkeklerin kendi duygu ve ihtiyaclarim1 ifade etmelerini engellemekte,
onlarin da evlilik siirecinde yalnizlik ve ¢aresizlik hissetmelerine neden olmaktadir.
Ayrica, erkekler evlilikle birlikte gelen ekonomik ve sosyal sorumluluklarin agirligi
altinda ezilmekte, beklentilere uygun davranamadiklar1 takdirde aile i¢i ¢atismalarla

karsilasabilmektedir.

Bu baglamda, evlilik siirecinde yasanan toplumsal cinsiyet temelli baskilar ve
roller, kadin ve erkek her iki taraf i¢in de ayr1 zorluklar ve engeller olusturmakta,
saglikli iletisim ve uyum saglanmasini giigclestirmektedir.Bu tiir aile i¢i miidahaleler,
kadinin evlilik i¢inde 6zne olma ve karar alma kapasitesini ciddi sekilde
zayiflatmakta; evliligi psikolojik bir baski ve kontrol alanina doniistiirmektedir.
Sosyolojik agidan bu durum, aile kurumunun kadin {izerindeki hegemonik denetimini

ve ataerkil gii¢ yapilarini1 yeniden iireten bir mekanizma olarak degerlendirilebilir.

Ayrica, bu baskilarin gen¢ kadinlarin yaslar1 ve deneyimsizlikleriyle
birlesmesi, onlarin seslerini duyuramamalarina, kendilerini ifade etmekte giigliik
¢ekmelerine ve hatta maruz kaldiklar1 sorunlar1 disa vuramamalarina neden

olmaktadir. Bir katilimc1, bu durumu sdyle 6zetlemistir:

“Gergekten ¢ok kotiiydii... Hem esimden dolayr, hem de kaynanamdan, yani
herkesten baski gérdiim. Herkesten. Cocuk oldugunuz icin bu tiir seylere daha ¢ok
maruz kalyyorsunuz. Sesinizi ¢itkaramiyorsunuz. Tepki veremiyorsunuz c¢iinkii hem

yasmniz kiiciik, hem de kimse sizi ciddiye almiyor.”(KK9)

Bu ifadeler, erken yasta evliliklerin getirdigi aile i¢i baskinin, gen¢ kadinlarin
kimlik gelisimi, psikolojik iyilik hali ve sosyal uyum siiregleri iizerinde ne denli

tahrip edici etkiler yaratabileceginin altin1 ¢izmektedir. Ayn1 zamanda, evlilik sonrasi
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aile baskisinin kadmin yalnizlagmasina ve psikososyal destege ulasmasinin

zorlasmasina neden oldugu goriilmektedir.

Arastirmaya katilan kadinlarin %58,1°1 (n=18), evlilikte 6zellikle kayinvalide/
kayinbaba figiiriiniin belirleyici bir rol oynadigini ifade etmistir. Katilimcilar, ev
icinde s6z hakkinin genellikle yasca biiyiik kadinlarda oldugunu ve eslerin bu
baskiya boyun egdigini belirtmistir. Bu durum, kadinlarin evlilikte bireysel karar
alma siireglerini énemli 6l¢iide zorlastirmistir. Bir katilimci, kayinvalidenin evdeki
otoritesini su sozlerle anlatmistir: “Evde séz kayinvalidenin, esim onun dediklerini
yapar. Kendi kararlarimizi alamiyoruz, her sey onlarin kontroliinde.” (KK22)

Bir baska katilimci ise aile i¢i baskinin evlilik dinamiklerini nasil etkiledigini
sOyle ifade etmistir: “Kayinvalidem evde her seyi kontrol ediyor, esim ona karsi

gelemedigi icin ben de kendi isteklerimi séyleyemiyorum.” (KK9)

Bu ifadeler, geleneksel aile yapisinin evlilikte kadinlarin karar alma
Ozgirligini kisitladigint ve eslerin aile baskisi karsisinda pasif kaldigimi
gostermektedir. Es destegi konusunda ise katilimeilarin %45,2°si (n=14), eslerinden
duygusal veya maddi destek aldiklarini belirtmistir. Ancak bu destegin genellikle
istikrarsiz ve yetersiz oldugu gozlemlenmistir. Kadinlar, ¢ogu zaman sorunlarini
kendi baslarina ¢6zmek zorunda kaldiklarini ifade etmistir. Ornegin, bir katilimci
esinin destegini sOyle tanimlamistir: “Bazen destek oluyor ama genellikle kendi
basima halletmek zorundayim. Maddi ve manevi destek ¢ok az.” (KK15). Bir diger
katilimer ise destek eksikliginin evlilik iizerindeki etkisini vurgulamistir: “Esim olsa

da bazen yamimda degilmis gibi hissediyorum, kendi basima miicadele ediyorum.”

(KK21)

Ayrica %35,5’lik bir kesim (n=11), eslerinin yaslarimin kii¢ciik olmasi ve
evlilige psikolojik olarak hazir olmamalarindan dolay1 sorumluluk alamadiklarini
ifade etmistir. Bu kadinlar, eslerini “gocuk” olarak tanimlayarak, evlilikteki
sorumluluk paylasiminda yasanan eksiklikleri dile getirmistir. Bir katilimci, bu
durumu su sekilde aktarmistir:

“Esim de kiiciiktii, ne yapacagint bilmiyordu. Ben hem annelik hem eslik
yapmak zorundaydim. Biitiin yiik benim tizerimdeydi.” (KK26)

Sonug olarak, erken yasta evliliklerde aile ve es destegi yapist genellikle
kisith ve degiskendir. Kaymvalide figiiriiniin baskis1 ve eslerin yas olarak
olgunlasmamis olmasi, kadinlarin evlilikte destek bulmasini zorlastirmakta; bu da

evlilikte kadinlarin tizerindeki yiikiin artmasina neden olmaktadir. Dolayisiyla, aile
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ici dinamiklerin ve es desteginin gliclendirilmesi, erken yasta evliliklerin

stirdiiriilebilirligi i¢in kritik 6neme sahiptir.

4.4.10. Aileden Destek Gormeme ve Siginilacak Yer Birakilmamasi

Arastirmaya katilan kadinlar, erken yasta zorla evlendirildikten sonra
ailelerinden bekledikleri destegi gérememis ve fiziksel, duygusal siddet ortaminda
siginacak gilivenli bir alan bulamamistir. Bir katilimci, daha 13 yasindayken
akrabastyla evlendirilmis, ¢ocuk yasta agir sorumluluklar ve siddetle karsilagmis;
esinden kactiginda ise kendi ailesinin bile siddet uygulayip onu reddettigini ifade

etmistir:

“Ben evlendigimde 13 yasindaydim. Akrabamla evlendirdiler, ne oldugunu
anlamadan girdim o eve. Herkes ‘zamanla alisacaksin’ dedi ama ben alisamadim.
Ben ¢ocukken onun benden istedigi seyleri karsilamakta zorlanirdim, ihtiyaglarin
gormek, yemek yapmak ve diger seylerde. Ciinkii daha kiigiiktiim, bilmiyordum.
Bedenime agir geliyordu. Kocam kemerle, sopayla doverdi, basimi kirard:, siirekli
bagirirdi. Kagip baba evine siginirdim ama orast da giivenli degildi. Babam da bana
vururdu her gittigimde, ‘alisacaksin, kadin kismi evinden ka¢maz, senin yerin orast,
burasi degil,” derdi. ”(KK14)

Bir bagka katilimci ise, esinden siirekli dislanmasi ve disar1 atilmasi nedeniyle

siginacak yer bulamadigini, bu yiizden babasinin evinde ahira sigindigini anlatmistir:

“Her kavgada beni disari atardi kocam. Gidecek yerim mi vardi? Insanlar laf
ederdi, ‘baska yere gitti’ derlerdi. Adimi ¢ikarwrlardi. O yiizden, babamin evinin
ahirina giderdim. Samanlarin arasina kivrildim. Usiirdiim, aglardim. Ama dedim ki
kendi kendime: ‘Baba evi olsun da, ahir bile olur.” Ciinkii insanlarin goziinde ahirda
yvatmak, baska bir kapiya gitmekten daha iyiydi bir kadin igin. Kimse bilmezdi, sabah
olunca kardeslerim ahira gelir, beni iki biikliim, kir i¢inde bulurdu.”(KK29)

Bu ifadeler, erken evliliklerin kadinlar1 yalnizca ev iginde degil, sosyal ve aile
iligkilerinde de izole ettigini, aileden destek gormediklerinde ise fiziksel ve
psikolojik giivenlik alanlarinin  ciddi  sekilde zedelendigini gostermektedir.
Kadinlarin siginacak giivenli yerlerinin olmamasi, hem toplumsal normlarin dayattigi
kadin kimligi beklentilerinin hem de ataerkil gii¢ iliskilerinin yansimalaridir. Bu
durum, kadinlarin yasadigi travmalarin toplumsal ve kiiltiirel mekanizmalarla

derinlestigini ortaya koymaktadir
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4.4.11. Cocuklugun Bastirilmasi ve Yasanamayan Genclik

Toplumsal cinsiyet rolleri, yalnizca kadinlar1 evlilikle degil, ayn1 zamanda
yasla da bask1 altina almaktadir. Katilimcilar, cogunlukla ¢ocuk yasta evlendirilmis;
ne cinsellik ne annelik ne de ev yasamina dair yeterli bilgiye sahip olmadan biiyiik
sorumluluklar yiiklenmistir. Bu durum, bireyin ger¢ek anlamda kadinliga gegis siireci

yerine, baskalarinin dayattigi rolleri oynadigi bir “roller tiyatrosu™ halini almigtir.

Bir katilimci, erken evlilikle yasadigi soku su sozlerle ifade eder:

“Eviliydim ama hala ¢ocuktum ya ben. Gériimcem benimle yasitti ama o
disarida arkadagslariyla oynuyordu. Ben oynasam kiyamet kopardi, ‘sen gelinsin’
derlerdi. Bazen kendimi hep oyun oynayan, ip atlayan kizlart izlerken bulurdum
kendimi.” (KK19)

Bu anlatimlar, erken yasta evliliklerin sadece ¢ocuklugun kaybi olmadigini,
ayn1 zamanda bireysel kimligin gasp1 anlamina geldigini gostermektedir. Kadinlar,
kendi kimliklerini olusturma firsati bulamadan, baskalarinin tanimladig: kaliplara

hapsedilmis ve 6zgiir iradeleri elinden alinmistir.

Bu durum, Hannah Arendt’in “rol oyunu” kavramiyla da iliskilendirilebilir;
birey, toplumun dayattig1 sahnede gergek benliginden koparilmis, sadece kendinden
bekleneni sergileyen bir oyuncu haline getirilmistir. Bu da psikolojik ve toplumsal

gelisimde derin yaralara yol agmaktadir.

4.4.12. Esin Zamanla Degisimi ve Su Anki Durum

Arastirmaya katilan kadmlarin 6nemli bir ¢ogunlugu (%71, n=22),
evliliklerinin ilk yillarinda esleriyle ciddi iletisim sorunlar1 yasadiklarini dile
getirmistir. Bu iletisim problemlerinin temelinde, katilimcilarin  yaglarinin
kii¢iikliigii, heniiz olgunlasmamis sorumluluk alma kapasitesi ve aileden kaynaklanan
baskilar yer almaktadir. Katilimcilarin ifadelerine gore, eslerin olgunlagsmamis
tutumlar1 ve ¢ocuk gibi davranmalari, evlilikte karsilikli anlayis ve uyumu biiyiik

Olcilide engellemistir. Bir katilime1, bu durumu su sozlerle ifade etmistir:

“Esim daha ¢ocuk gibiydi, hi¢bir sorumluluk almiyordu. Ben biiyiidiikce o
ayni kaldi, bu yiizden aramizda ¢ok anlasmazlik oldu.” (KK22)
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Bagska bir katilimci ise aile baskisinin {izerlerindeki etkisini su sekilde

anlatmstir:

“dile zoruyla evlendim, daha hazir degildim. O yiizden esimle iletigim

kurmakta zorlandim, hep ¢ocuk gibi hissettik birbirimizi.” (KK26)

Bununla birlikte, evlilik siirecinin ilerleyen donemlerinde %51,6’lik bir grup
(n=16) zamanla, yas aldikc¢a esleriyle olan iliskilerinde olumlu yonde gelismeler
yasandigin1 belirtmistir. Bu katilimcilar, baslangigtaki iletisim problemlerinin ve
duygusal kopukluklarin yerini karsilikli anlayis, sabir ve uyuma biraktigimi ifade

etmislerdir. Ornegin bir katilimc1, zamanla gelisen uyumu su sozlerle anlatmistir:

“Ilk zamanlar ¢ok zordu, ¢ok tartisiyorduk. Ama zamanla alistik, birbirimizi

daha iyi anlamaya basladik. Simdi ¢ok daha iyi anlasryoruz.” (KK3)

Bu gelisme, evliliklerin sabir, zaman ve karsilikli deneyimlerle yeniden

sekillendigini ve duygusal yakinligin zamanla insa edildigini gostermektedir.

Ote yandan, katilimcilarin %25,8’i (n=8), evliliklerinde halen devam eden
duygusal mesafe ve iletisim giigliikleri yasadiklarin1 belirtmistir. Bu grup, eslerinin
kendilerine yeterli duygusal destek saglayamadigimi ve aralarindaki bagin zayif

kaldigin1 vurgulamistir. Bir katilimei, bu durumu soyle ifade etmistir:

“Esim duygusal olarak yammda degil, ne zaman konusmak istesem

uzaklasiyor. Destek gérmedigim i¢in kendimi ¢ok yalniz hissediyorum.” (KK19)

Bagka bir kadin ise iletisimdeki kopuklugun evlilikteki boslugu artirdigini
belirtmistir:
“Aramizda hala biiyiik bir mesafe var, konusamiyoruz. Sanki birlikte degiliz

ama ayni evde yasiyoruz.” (KK18)

Katilimcilarin  6nemli bir kismi, erken yasta evliliklerinde 6zellikle ilk
donemlerde yeterli duygusal destek alamadiklarini belirtmistir. Evlilik siirecinde
sevgi, sefkat ve anlayis gibi temel duygusal ihtiyaglarin kargilanmadigi; bunun da
ciftler arasinda mesafe, yalmzlik ve iletisim kopukluklarina yol actig1 ifade
edilmistir. Ayn1 kadin katilimci, “Esimle konusmazdik bile. Onun i¢in ev arkadasi
gibiydim.” diyerek, esinden bekledigi duygusal yakinligin eksikligini vurgulamstir.
Bagka bir katilimci ise, “Zaten korkuyordum, o da ilgisizdi. Her seyi tek basima
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yasadim.”(KK26) ifadesiyle yasadigi yalnizlik ve c¢aresizlik duygusunu dile
getirmistir. Bu ifadeler, erken evliliklerde duygusal destegin eksikliginin, ciftlerin
psikolojik iyilik halini olumsuz etkiledigini gostermektedir. Ozellikle gen¢ yasta
gerceklesen evliliklerde, bireylerin hem kendilerine hem de eslerine karsi empati

gelistirme ve karsilikli destek sunma becerilerinin tam gelismedigi anlagilmaktadir.

Duygusal destegin olmamasi, evlilikteki diger sorunlar1 da derinlestirerek,
uyum sorunlarin1 ve catismalar1 artirmakta; ciftlerin birlikte yasama becerilerini
zayiflatmaktadir. Bu durum, erken yasta evlenen bireylerin psikososyal gelisimini

olumsuz etkileyen énemli bir faktor olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Erken yasta evliliklerde esler arasindaki iletisim ve uyum siireglerinin
dinamik ve ¢ok boyutlu oldugu goriilmektedir. Yas, olgunluk diizeyi ve aile
cevresinin etkisiyle baslayan iletisim zorluklari, zamanla gelisen deneyim ve ¢aba ile
olumlu yonde degisebilmekte, ancak bazi durumlarda kalici sorunlara
dontisebilmektedir. Bu baglamda, erken yasta evliliklerde es iletisimi ve uyumunun
desteklenmesi, evliliklerin saglikli ve siirdiiriilebilir olmasi agisindan kritik bir 6nem

tasimaktadir.

Katilimcilarin biiyiik bir kismi, erken yasta yapilan evliliklerin ilk yillarinda
ciddi sorunlar yasandigini; ancak zamanla eslerin olgunlastigini, sorumluluk
kazandigmi ve evlilik iligkisinin daha dengeli bir hale geldigini ifade etmistir.
Bununla birlikte, bu doniisiim siirecinin ¢ogu kadin icin agir bir bedel tasidigi,

psikolojik olarak yipratici bir donem oldugu sik¢a vurgulanmaistir.

Kadimlar, eslerinin zamanla daha anlayisli hale geldigini ve birlikte yas
almanin iliskiyi giiglendirdigini belirtse de, bu siiregte ¢ocukluklarini ve gengliklerini
kaybettiklerini dile getirmistir. Evliligin ilk yillarinda yasanan baskilar, iletisim
eksikligi ve sorumluluk yiikii; bireylerin zihinsel ve duygusal gelisimini sekteye

ugratmistir.

“Simdi daha iyiyiz ama ilk yillar ¢cok yiprandim. Cok yoruldum. Su an mutlu
olsak da o ¢ocuklugum, gencligimde yasadiklarim zihnimden silinmiyor. Giinahim
geliyor kendime o ¢ocuk aklimla, giiciimle nasil bu yasa kadar gelebildim, kendime
sasirryorum. Esimi bazen hi¢ affetmek istemiyorum ama o da cahildi, bilmiyordu.

Kim ne dese onu dogru saniyordu. ”(KK20)

“Zamanla birbirimize alistik, ama kocamla ailesi ¢cocuklugumu aldi. ”(KK9)
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“Cocuktum yani inatciydim. Esim de iistiime ¢ok geliyordu. Su an bir

sorunumuz yok.”

Bu ifadeler, evliliklerin zaman i¢inde istikrara kavustugunu ancak ge¢miste
yasanan travmalarin izlerini tasidigini gostermektedir. Ozellikle eslerin ikisinin de
cocuk yasta evlenmis olmasi, birbirlerine yonelik anlayis gelistirmelerini zamanla

miimkiin kilmis; ancak bu siirecte olusan duygusal hasarlar kolaylikla silinmemistir.

“Esim de, dedigim gibi, o zaman daha 19 yasindaydi. Sanirim onun da
sonradan akli basina geldi. Ben de erken evlendim, o da. Bazen konusuyoruz, ‘Sen
erken evlendin ama ben de erken evlendim’ diyor. Yani ashinda ikimiz de bu
eviilikten ilk baslarda ne yasadigimizi tam anlayamadik. Hayatimizin o
donemlerinden hichir sey anlamadik. Oyle boslukta gibiydik.”(KK19)

Bu bulgular, erken yasta yapilan evliliklerin sadece bireylerin hayatlarinin
baslangicinda degil, uzun vadede de psikolojik ve duygusal izler biraktigini; zamanla

gelisen iligkilerin ge¢mis travmalar1 tamamen silemedigini ortaya koymaktadir.

4.4.13. Evlilikte Kimlik Krizi ve Rollerde Dagilma

Kadinlar, bir yandan c¢ocuk olmaktan ¢ikamadan anne veya es roliine
zorlanmakta; diger yandan bu rollerin gerekliliklerini igsellestiremeyerek ciddi bir
kimlik dagilmas1 yasamaktadir. Bir katilimcinin ifadesi, evliligin ardindan kendisini

tanimlayamadigini ve ne hissetmesi gerektigini bilemedigini ortaya koyar:

“Ne oldugumu anlayamadim. Her sey ¢cok hizliydi. Bir anda ‘gelin’ olmustum
ama ne hissettigimi bilmiyordum.” (KK 19)

Bu tiir 6rneklerde bireyin kimligi, ailesinin, esinin ya da toplumun bigtigi
rollerle sekillenmekte; kadimin 6znel kimligi, bagkalarinin ihtiyaglart ve

beklentileriyle silinmektedir.

Cogu katilime1, yasadigi sorunlara ragmen psikolojik destek almadigini
belirtmistir. Bazilar1 yillar sonra bu destegi almaya calismig; ancak bu slirecte
yasanan gecikme, duygusal yiikii derinlestirmistir:

“Belki gitmig olsaydim bir psikolojik destek illa ki lazimdi diye diigiiniiyorum.
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Ama ben gitmedim.”(KK22)

“Psikologdan yardim aldim, ama ¢ok sonraydi... O zamana kadar her seyi
icimde biriktirdim.” (KK26) Bu durum, kirsal bolgelerde kadinlarin hem psikolojik
destege erisim sorununu hem de yardim istemeye dair toplumsal baski ve
igsellestirilmis utang duygusunu gozler oniine serer. Psikolojik destek hala bir¢ok
kadin i¢in “ayip”, “zayiflik” ya da “delilik” gibi algilanmakta; bu da ruhsal

iyilesmeyi zorlastirmaktadir.

4.4.14. Cinsel Bilgisizlik ve Sessizlik Kiiltiiri

Erken yasta evlenen bireylerin biiyiik bir cogunlugu, evlilik dncesi cinsellige
dair higbir sistematik bilgiye sahip olmadan evlilige adim attiklarini belirtmistir. Bu
durum yalnizca bireysel bir eksiklik degil; ayn1 zamanda ataerkil normlarin, tabularin
ve kurumsal ihmallerin kesistigi yapisal bir soruna isaret etmektedir.

Kadin katilimeilar, aile i¢inde cinselligin “ayip”, “giinah” ya da “konusulmaz”

olarak kodlandigini ve bu nedenle bilgiye erisimlerinin olmadigin1 vurgulamistir:

“Hayrr, hi¢bir sey bilmiyordum. Gergekten hichir seyi bilmiyordum. Boyle
seyleri sormak ayipti.” (K16)

Baz1 kadinlar ise, diigiin oncesinde abla, yenge veya “sagdig/sosban” gibi

akrabalardan yiizeysel bigimde bilgilendirildiklerini ifade etmistir:

“Yengem anlatti biraz. Ama oyle acik secik degil yani, ‘¢cok korkma, olur
biter’ gibisinden...”(K25)

“Diigiiniimiiziin ‘sosban’ denilen ¢ifti vardi. Kadin beni bir odaya alip biraz
anlatti. Ama yine de kafam karisikt1.” (KK23)

Bu aktarimlar, cinsellige dair bilginin ¢ogunlukla kadinlar arasinda kusaktan
kusaga aktarilan, eksik ve korku yiiklii anlatilar yoluyla edinildigini gostermektedir.
Bilginin bu sekilde bastirilmasi, kadinin hem bedenini hem de evlilik i¢indeki

haklarini tanimadan evlilige adim atmasina neden olmaktadir.

Benzer sekilde, erkek katilimcilar da cinsellik konusunda hazirliksiz
olduklarini ve bilgiyi ¢ogunlukla arkadas ortamindan, dedikodulardan, sagdiglardan

ya da izledikleri iceriklerden rastgele bigimlerde edindiklerini belirtmislerdir:
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“Dogru diizgiin kimse bir gsey anlatmadi. Sagdic vardi ama o da
‘halledeceksin bir sekilde’ dedi. Biraz da arkadaslardan duyduklarimizla ne kadar
olursa artik...” (EK5)

“Ben de bilmiyordum acik¢asi. Milletin anlattigi kadar, oradan buradan
iste...” (EKS8)

Bu ifadeler, erkeklerin “bilen ve yoneten” konumuna toplumsal olarak
itilseler de, gercekte aymi bilgisizlik ve yalnizlikla hareket ettiklerini gostermektedir.
Toplumsal cinsiyet rolleri geregi cinsellikte aktif rol beklenen erkekler, hazirliksiz

ama sorumlu, baski1 altinda ama bilgisiz bir pozisyonda kalmaktadir.

Cinselligin hem kadin hem erkek agisindan bastirilmasi, Michel Foucault’nun
“iktidar ve bilgi” iliskisiyle agiklanabilir: Bilginin kontrolii, bireyin bedeni
tizerindeki denetimi de beraberinde getirir. Sessizlik, ayip kiiltiiri ve cinselligin tabu
haline gelmesi, bireylerin bedensel 06zerkligini ortadan kaldirmakta; Ozellikle

kadinlar1 rizasizliga, erkekleri ise yonlendirici olma zorunluluguna hapsetmektedir.

Sonug olarak, evlilik dncesi cinsel bilgisizlik her iki cinsiyeti de magdur eden,
evliligin baslangig siirecini psikolojik ve bedensel olarak zedeleyen 6nemli bir sorun
alan1 olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumun uzun vadede iletisim sorunlari, cinsel

uyumsuzluk ve karsilikli yabancilagsma gibi sonuglara neden oldugu anlagilmaktadir.

4.4.15. Bilingsizlikle Baslayan Ebeveynlik

Erken yagta evlenen bireyler, ebeveynlik rollerine hazirliksiz bir bigimde
adim atmakta; bu da hem ¢ocuk bakimi siirecinde hem de kendi psikososyal
gelisimlerinde ciddi kirilmalara yol agmaktadir. Katilimcilardan biri, ¢gocuk sayisinin

fazlaligini dogrudan aile planlamas1 konusundaki bilgi eksikligine baglamaktadir:

“Anne olmakta tam olarak kendim karar verip de ben iste artik annelige

hazirim, ¢cocuk yapayim diye olmad:. Birden kendimi anne olarak gérdiim.”(KK6)
“Basta bilmiyorduk aile planlamas: filan, bu nedenle ¢ok ¢ocugumuz oldu.
Sonrasinda ogrenince keske daha onceden bilseydik dedik. Ciinkii zaman gectikce

cocuk bakimi da onlar: biiyiitmek ve evlendirmek de zorlasti.” (KK14)

Bu ifade, bilgiye erisimin sinifsal ve kiiltiirel olarak esitsiz dagildigin,
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ozellikle saglik hizmetleriyle temasin sinirli oldugu kesimlerde kadinlarin ¢ocuk
sayisini bilingli sekilde kontrol edemediklerini gostermektedir. Aile planlamasina
dair bilgi eksikligi, yalmizca bireysel bir eksiklik degil; devletin ve saglik

politikalarinin yetersizliginin de bir gostergesidir.

Fazla sayida ¢ocugun bakim ve gecimi, kadinlarin omzuna binen ekonomik ve
duygusal yiikii artirmakta; anne rolii ¢ogu zaman yipratici bir sorumluluga
dontismektedir. Bir baska katilimci, ¢ocuk sayisi arttikca bakim sorumlulugunun

zorlastigini ve yasam kalitesinin diistligiinii ifade eder:

“Valla hep diyorum, odnceden bilseydik boyle zor oluyor, ¢ok c¢ocuk
getirmezdim. Zaman gegtik¢e ¢ocuk bakimi da onlart biiyiitmek de zordur yani, hep

para gerekiyor. Zaten simdi de kafam kaldirmiyor ¢ocugu.” (KK2)

Bu tiir ifadeler, plansiz dogurganligin yalnizca maddi degil, aynm1 zamanda
kadinin psikolojik tiikenmisligiyle sonuglanan bir siireci temsil ettigini gosterir.
Kadinlar bir yandan ev i¢i emek yiikiinii tagirken, diger yandan ¢ocuklarinin maddi
ve manevi ihtiyaglarin1 karsilamaya calismakta; bu da ¢ogu zaman duygusal
yipranma, sabirsizlik, iletisim eksikligi ve bireysel yalnizlik gibi sonuglara neden

olmaktadir.

4.4.16. Erken Dogurganlik, Toplumsal Baski ve Cinsiyet Rolleri

Erken yagsta evliliklerin en belirgin sonug¢larindan biri, kadinlarin dogurganlik
stireglerine erkenden ve kontrolsiiz bigcimde dahil olmalaridir. Katilimer ifadeleri,
cocuk yasta evlenen kadinlarin biiyilk bir kismmin heniiz 16-17 yaslarinda ilk
dogumlarin1 gergeklestirdigini ve kisa araliklarla ardigik gebelikler yasadigini ortaya
koymaktadir. Ornegin, bir katilimer 17 yasinda ilk dogumunu yapmis ve toplamda
yedi ¢ocuk diinyaya getirdigini, dogumlar arasinda genellikle yalnizca 2—3 yil aralik
bulundugunu belirtmigtir. Bu durum, kadinlarin bedensel 0&zerklige sahip
olamadigini, dogurganliklarinin kendi kararlarindan ziyade toplumsal beklentiler ve

es baskist ile sekillendigini gozler 6niine sermektedir.

“Esim bana, arkadaslarimin hepsinin ¢ocuklart var, bizim de ¢ocugumuz
olsun dedi. Ben istemiyordum basta.” (K19)

Bu ifade, ¢ocuk sahibi olmanin kadinlar i¢in bireysel bir tercih olmaktan

~ 19

ziyade, evliligin adeta bir “geregi” olarak goriildiiglinii ve erkek esin bu konuda baski
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uygulayabildigini gostermektedir. Kadinlarin istemedikleri halde hamile kaldiklar1 ya
da korunma yontemlerinden haberdar olmadiklar1 anlasilmaktadir. Aile planlamasi
hakkindaki bilgi eksikligi ve toplumsal normlarin “anneligi” kutsallastirarak
dayatmasi, kadinlarin erken gebelik yasamasma ve bedensel smirlarini zorlayan

dogum siireclerine girmelerine yol agmaktadir.

“Evliligimin tigiincii ayinda hamile kaldim. 16 yasindaydim. Hi¢ hazirlikl
degildim.” (KK4)

“Iik gebeligimde kan kaybi yasadim. Cok zordu. Hep diisiik riskim vardi.”
(KK10)

Bu ifadeler, erken dogurganligin yalnizca fizyolojik degil, ayn1 zamanda derin
psikolojik etkiler yarattigini da gostermektedir. Kadinlar, heniiz kendi gelisim
sirecleri tamamlanmadan anne olma yiikiiyle kars1 karsiya kalmakta, bu durum hem

bedenleri hem de psikolojik dayanikliliklari tizerinde baski yaratmaktadir.

Erken yasta evliliklerin bir bagka goriinmeyen ama derin etkisi de erkeklerin
tagidig1 “soy devami” ve “erkek evlat” beklentisi baskisidir. Arastirma kapsaminda
goriisiilen bazi erkek katilimcilar, evlendikleri andan itibaren kendi aileleri tarafindan
cocuk sahibi olmalar1 yoniinde ciddi bir beklentiyle karsi karsiya kaldiklarimi
belirtmislerdir. Toplumsal normlar geregi, evlilikten sonraki ilk 6 ayda ¢ocuk sahibi
olunamamasi, 6zellikle damat i¢in “kisirlik” soylentilerinin yayilmasina ve aile i¢i

statii kaybina neden olabilmektedir.

“llk yil cocugumuz olmadi, herkes konusuyordu. Annem, 'Bir doktora mi
goriinseniz?' deyip duruyordu. Sanki erkeklik sadece cocukla olgiiliiyor gibiydi.”
(EK5)

Bu tiir ifadeler, yalnizca kadinlarin degil, erkeklerin de dogurganlik iizerinden
degerlendirildigini ve “baba olamayan erkek” imajinin, eril kimligin sorgulanmasina
yol actigim1 gostermektedir. Bu durum, erkekleri de istemedikleri halde cocuk
istemeye zorlayabilmekte ve c¢iftlerin duygusal siireglerinden ¢ok toplumsal

beklentilerin evlilige yon vermesine neden olmaktadir.

Ote yandan, baz1 kadin katilimeilar, ilk ¢ocuklarmin kiz olmasi durumunda
ailelerinin ya da eslerinin baskisiyla yeniden hamile kalmak zorunda birakildiklarini
ifade etmislerdir. Erkek ¢ocuk sahibi olma arzusu, yalnizca bireysel bir istek degil;

ayn1 zamanda aile onurunun, soyun siirdiiriilmesinin ve ekonomik-ataerkil sistemin
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devaminin bir sembolii haline gelmektedir.

“Ug kizim var, kayimvalidem erkek cocuk istiyordu. Dérdiinciiye tekrar hamile
kaldim. Ne olur erkek olsun diye dua ettiler.” (KK6) “Esim ilk cocugumuz kiz olunca

’

‘bir oglumuz da olsun’ diye tutturdu. Istemeden tekrar tekrar hamile kaldim.’

(KK22)

Bu ornekler, dogurganlik iizerinden kurulan ataerkil baskinin hem kadin hem
de erkekler {izerindeki ikili tahakkiimiinii ortaya koyar. Kadinlar dogurganliklariyla
Olciilirken, erkekler de “soy devami saglayan erkek” roliinlii yerine getirmek
zorundadir. Kadinin bedeni bu tahakkiimiin tasiyicisi olurken, erkek de bu siirecin
iktidarim siirdiirme yukiini tasir. Her iki cinsiyet de kendi arzu ve planlamalarindan

¢ok, ailenin ve toplumun beklentilerini karsilamaya zorlanir.

Toplumsal cinsiyet kuramlar1 agisindan bakildiginda, bu siire¢ yalnizca
bireylerin bedensel 6zerkliklerinin ihlali degil; ayn1 zamanda birey kimliginin, aile ve
soy sistemi igerisinde eritilerek yeniden sekillendirilmesidir. Bu da hem kadin hem
erkek bireylerin ¢cocuk yapma karar {izerindeki 6zgiirliiglinii sinirlayan bir iktidar

alani Gretmektedir.

Erken yasta yapilan evlilikler sonucunda kadinlarin dogum siirecleri de
travmatik gec¢mistir. Diisiikler, zor gebelikler ve kiirtajlar, yalnizca fiziksel degil,

derin psikolojik ytikler birakmaktadir:

“Ilk gebeligimde kiirtaj oldum. Ilk diisiik yaptigimda agr isler yapiyordum,
kimse bana demiyordu ki yapma.”(KK14)

Bu ifade, bedensel haklarin kadin tarafindan degil, aile ve c¢evre tarafindan

denetlendigi, kadinin kendi bedenine dair karar verme hakkinin olmadigini1 gosterir.

Dogum ve diisiik siirecleri cogu zaman agir fiziksel sonug¢lar dogurmus, ancak
bu siireclerde kadinlar profesyonel saglik destegine erisememistir. Bu durum,
ozellikle kirsal bolgelerde saglik sistemine smirli erisim ve aile planlamasi
konusundaki bilgisizlikle daha da pekismektedir. Katilimcilardan biri bu durumu

sOyle ifade etmistir:

“Dogum yaptim ama sezaryen oldum. Bilsem normal dogum isterdim. Ama ne
oldugunu bilmiyordum ki.”’ (KKS8)
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“Ilk dogumum normaldi ama cok aci cektim, neredeyse dayanamadim. Sonra
doktorlar anemi oldugumu séylediler, kanmim c¢ok diisiiktii, kendimi hi¢ gii¢siiz
hissetmemistim boyle. Hem kendi halimle ugrasiyordum hem de kiiciiciik bebegim...
O kadar yorulmustum ki, dogar dogmaz ona yaklagsmak bile istemedim. Ama sonra
merak ettim, nasil oluyor diye, baktim ona... Icimde garip bir sevgi ve korku karisimi

hissettim. Cok zor bir dénemdi, hem bedenim hem ruhum yorgundu.” (KK15)

Katilimc1 (K15), ilk dogumunda siddetli agr1 ve anemi nedeniyle fiziksel
gligsiizliik yasadigini, dogum sonrasi bebegine baslangicta yaklagsmakta zorlandigini
ancak karmagik duygularla ona baglandigini belirtmistir. Bu durum, erken dogumun

hem bedensel hem de psikolojik etkilerini gostermektedir.

Erken yasta evlenen kadinlarin, saglik okuryazarlhigi diisiik oldugu i¢in dogum
sekli, dogum araliklar1 ve diisiik sonrasi bakim gibi konularda bilingli tercihler
gelistiremedikleri; hatta ¢ogu zaman karar merciinin kendileri olmadigi
goriilmektedir. Aile biiyiikleri, es ya da cevre baskisiyla sekillenen bu dogum

siirecleri, kadinin hem bedeninde hem de ruhunda izler birakmaktadir.

Evlilik sonras1 “anne” kimligine indirgenen kadinlar, egitim, ¢alisma, sosyal
yasam gibi alanlardan dislanmakta ve varoluslar1 yalmizca bakim emegi ile

sinirlanmaktadir.

“Hayalim savct olmakti ama olmadi. Anne oldum. Gergekten iyi bir es, iyi bir
anne olabildim mi diye hep sorguluyordum kendimi ve baskiliyordum kendimi,
sonralart anladim. (KK21) diyen bir katilimcinin sozleri, yalnizca bastirilan arzularin

degil, ayn1 zamanda yapilandirilmis kaderlerin ifadesidir.

Erken yasta evlenen kadinlarin biiyiikk bir kismi, annelik silirecine hem
duygusal hem de pratik anlamda hazirliksiz bir sekilde gecis yaptiklarii ifade
etmistir. Katilimeilarin %64,5’1 (n=20), anneligi “zor”, “karmasik” ve “tek basina
tistlenilen bir sorumluluk” olarak tamimlamistir. Kadinlar, Ozellikle ilk c¢ocuk
deneyiminde ne yapacaklarini bilemediklerini, bakim ve beslenme konularinda bilgi

sahibi olmadiklarini belirtmislerdir.
Bir katilimc1 bu durumu soyle ifade etmistir:

“Cok bilin¢gli degildim, kim ne diyorsa onun dediklerini yapryordum. Cok
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acemiydim.”
Bir diger goriismeci ise benzer sekilde duygusal kirilganligini dile getirmistir:

“Bebek olunca ne yapacagimi bilemedim, annem uzaktayd:, esim zaten

anlamiyordu. Kucagimda ¢ocukla, bir basimaydim.”

Katilimcilarin %38,7°si (n=12) dogumdan sonra bakim siirecinde yalniz
kaldigini, hem eslerinden hem de ¢evrelerinden destek alamadigini belirtmistir. Bu
katilimcilar, eslerinin de ¢ocuk yasta olmasi nedeniyle siirece yabanci olduklarini

vurgulamiglardir.

“Esim anlamiyordu. Takmiyordu da. Ne gece kalkar ne yardim ederdi.” “Ben
tek basima biiyiittiim ¢ocuklarimi. Ne esim ne kayinvalidem yardimct oldu.
Mecburdum.”

%32,3’liik bir kesim (n=10) eslerinin zamanla ¢ocuk bakimina dahil oldugunu
belirtmistir. Ancak bu destek genellikle ge¢ baslamis ve sinirli kalmistir. Kadinlar bu
durumu, geleneksel cinsiyet rolleri ile iliskilendirmistir: “Ilk basta hichir sey
bilmiyordu esim, ama sonra alisti biraz. Yine de ¢ogu sey bana kaldi.” “Destek oldu

ama erkek oldugu i¢in yine de sorumluluk almryordu, yardimci gibi diisiin.”

Bu ifadeler, toplumsal cinsiyet rollerinin kadinlar1 ¢ocuk bakiminda dogal
sorumlu olarak konumlandirdigini; erkeklerin ise ya siirecin disinda kaldigin1 ya da

ikinci planda, yardimci pozisyonunda yer aldigin1 gostermektedir.

Katilimcilar, annelik deneyimini yalnizlikla ve bastirilmis duygularla
tanimlarken;  “cocukken ¢ocuk biiyiitmek zorunda kalmak” ifadesi sikca
yinelenmistir. Bu, erken yasta anneligin hem bireysel hem de sosyal diizeyde ciddi

psikososyal etkiler dogurduguna isaret etmektedir.

“Daha kendim ¢ocuktum, nasil anne olacagimi bilmiyordum. Bebekle bebek

biiyiitiilmezmis, onu anladim.”

Kadinlar, hem ev isleri hem c¢ocuk bakimi hem de eslerine destek olma
gorevlerini tek basina iistlenmek zorunda kalmiglardir. Eslerinden yardim ya da
anlay1is goremediklerini, “es” degil “cocuk bakicis1” gibi hissettiklerini sik¢a dile

getirmislerdir.
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“Ben hem ¢ocuklara hem esime bakiyordum. Hep yalnizdim.”

“Yetersiz hissediyordum. Kimseyle paylasamiyordum.”

Cizelge 4.6. Dinamikler ve Gézlemler

Dinamik Gozlemler

fletisim Eksik, tek yonlii, cogunlukla ¢atismali
Roller Geleneksel, kadin sorumlulugu baskin
Duygusal destek Biiyiik dlciide eksik ya da gec gelismis
Aile ici baski Kayvalide-kayinbaba etkisi ¢cok yogun

Uyum siireci

Zor, travmatik; zamanla 1yilesme sinirl

Cizelge 4.7. Dinamikler ve Gézlemler

Dinamik Gozlemler

Tletisim Eksik, tek yonlii, cogunlukla ¢atismali
Roller Geleneksel, kadin sorumlulugu baskin
Duygusal destek Biiyiik dlgtide eksik ya da gec gelismis
Aile ici baski Kayinvalide-kayimbaba etkisi ¢ok yogun

Uyum siireci

Zor, travmatik; zamanla iyilesme sinirlt

Bu bulgular, erken yasta evliligin yalnizca fiziksel degil; ayni zamanda

psikolojik ve duygusal bir yalnizlik alan1 da yarattigin1 gostermektedir. Kadinlar igin

evlilik, bir bag kurma siireci olmaktan ziyade, siklikla yiik tagima, anlam arama,

fakat cevap bulamama deneyimi haline gelmistir.

Kadmlarin annelik, eslik ve ev i¢i sorumluluklar baglaminda sergiledikleri

fedakarlik, cogu zaman bir hak talebine doniismez. Katilimcilar, kendilerine

yliklenen gorevleri bir “borg” ya da “kader” gibi kabul ettiklerini belirtmistir.

“Yani sans eseri oyle biiyiittiim. Bakim yapryordum ama bunun bilincinde

degildim. Sadece o ¢cocuga bakmak konusunda mecbur oldugumu biliyordum.” (K2)
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“Onu ben biiyiitecegim, ona ben bakacagim.” (K26)

“Ben de bir ¢ocuktum ama bir ¢ocugun sorumlulugu tizerimdeydi, kaderim
boyleymis herhalde” (K30)

Bu sozler, kadinin duygusal ihtiyaglari, istekleri ya da bireysel taleplerinden
bagimsiz olarak nasil bir hizmet rejimi i¢inde konumlandigini ortaya koyar. Kadin,

“fedakarlik ettigi i¢cin degil, zaten gorevi bu oldugu i¢in” goriinmez bir emek harcar.

Kadmlarin birgogu, evlenmelerinin hemen ardindan anne olduklarin1 ve bu
siirece hem fiziksel hem de duygusal olarak hazir olmadiklarini dile getirmistir.
Ebeveynlik siireci, 6zellikle erken yasta evlenen kadinlar i¢in sadece bir gorev degil,

ayn1 zamanda siirekli bir kaygi ve yetersizlik duygusudur:

“Es ve anne olma konusunda yapabilir miyim diye kaygilaniyordum, baya

stresliydim.”

Bu durum, “ebeveyn olamadan ebeveynlik yapma” anlamima gelir. Kadin,
kendi ihtiyaclarin1 anlamadan baska bir bireyin sorumlulugunu iistlenmek zorunda

brrakilmistir.

Erken yasta evlilik, ¢ocuk yasta yetiskinlesmenin bedeli olarak, bireyde derin
ve ¢ok yonli bir psikolojik tahribat birakmaktadir. Travma, yalmzlik, kimlik kaybi,
depresyon ve caresizlik; bu evliliklerin kadinlarda en sik goriilen psikolojik

sonuglaridir. Kadin, evlilige degil; goriinmez bir ¢okiise adim atmaktadir.

Bu bulgular, yalnizca bireysel magduriyetler degil, ayn1 zamanda toplumsal
bir sessiz ruhsal kriz tablosu ortaya koymaktadir. Judith Herman’in travma kurami
cercevesinde, erken evlilik magduru kadinlar “kompleks travma” yasamaktadir:
siiregen, sistematik ve kagis1 zor bir baski ortamima maruz kalmakta; yardim alma

siirecleri ise hem ge¢ hem sinirli gergeklesmektedir.

Sosyal ¢evresinden kopan kadinlarin biiyiik bir kismi, ev i¢inde yalmzlik, ige
kapanma ve depresif ruh hali yasadiklarini ifade etmistir. Bu durum, erken yasta
evliligin sadece sosyal degil, ayn1 zamanda psikolojik bir kapanmaya da yol actigini

gostermektedir.

“Her konuda depresif hissediyorum. Ev, c¢ocuklar... Sanki goziimii ilk

183



BULGULAR Semra YAMAN

actigimdan beri buradaymisim gibi hissediyorum.”

Bu anlatim, sosyal baglarin eksikliginin nasil i¢sellesmis bir umutsuzluk ve
duygusal donukluk yarattigin1 gozler oniine sermektedir. Kadin yalmizca fiziksel
olarak degil, zihinsel olarak da sabitlenmis ve sosyal degisim olasilig1 elinden

alinmustir.

4.4.17. Erken Evliligin Ahlaki Gerek¢elendirilmesi; Toplumsal Ahlak, Aile
Kontrolii Ve Riza

Arastirma bulgulari, erken yasta evliliklerin yalnizca bireysel ya da ailevi bir
karar olmadigini; ayn1 zamanda toplumsal ahlak anlayisinin, cinsiyet temelli rollerin
ve kolektif gozetimin belirleyici oldugunu gostermektedir. Katilimeilar evliligi,
bireysel agk ya da uyumdan c¢ok, ahlaki mesruiyetin kazanildigi ve toplumsal

kabuliin saglandig1 bir yap1 olarak tanimlamaktadir.

Bir kadin katilimci, sevgili iliskilerinde kadinlarin daha ¢ok magdur olduguna

vurgu yaparak, evliligi giivenli bir ¢er¢eve olarak gormiistiir:

“Sevgili oluyorlar, her seyi yasiyorlar; is evlilige gelince erkek kagiyor. E bu
durumda kim magdur? Kiz tabi ki. Ama evlilik 6yle degil, tabi...” (K16)

Bu ifade, modern iliski bicimlerine kars1 duyulan gilivensizligi yansitirken,
evliligi kadinin korunmasini saglayan bir yap1 olarak idealize etmektedir. Kadinlarin

“glinaha girmeme”, “namusunu koruma” gibi toplumsal degerlerle sekillenen ahlaki

cerceve i¢inde hareket etmeleri beklenmektedir.

Benzer sekilde, bir erkek katilimci da evliligi cinsel sorumluluk ve ahlaki

diizenin garantisi olarak sunmustur:

“Benim arkadaglarim hdla bir ev bark kurmamis, oyle kiz degistirip
duruyorlar. Milletin kizlariyla oyle oynayacagima, helalim olanla zaman gegiririm
daha iyi.” (E0S)

Bu anlati, erkegin bireysel tercihinin arkasina ahlaki istiinliik sdylemi
yerlestirerek evliligi “namuslu erkekligin” bir gostergesi haline getirmektedir. Ayni
zamanda kadin bedeni tizerindeki toplumsal kontrol, “milletin kiz1” ifadesiyle disa

vurulmakta, bdylece hem kadinin hem erkegin cinselligi toplumun denetimine
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acilmaktadir.

Ote yandan, kiminle evlenilecegine dair karar mekanizmasimnin da bireyde
degil, ailede oldugu sikca dile getirilmistir. Bir kadin katilimci bunu soyle ifade

etmistir:

“Tabi karsindaki insamn iyi biri olmasi lazim. Oyle herkesle de evlenilmez.
Onu da aile bilir zaten, kim iyi kim kotii...” (K23)

Bu s6z, rizanin bireysel olmaktan c¢ok, aile onayr ve toplumsal kabulle
biitlinlestigi bir yapiya isaret etmektedir. Aile, yalnizca denetleyen degil; ayni

zamanda bireyin ahlaki sinirlarin1 belirleyen bir otorite olarak konumlanmaktadir.

Sonug olarak, erken evliliklerde bireysel riza ¢ogu zaman toplumsal ahlak
normlari, aile denetimi ve cinsiyet temelli sorumluluk anlayisi ile gélgelenmektedir.
Evlilik, bu baglamda sadece iki kisi arasindaki bir karar degil; toplumun ahlaki
degerlerinin, cinsiyet rejiminin ve aile otoritesinin mesrulastigir bir kurum olarak

sekillenmektedir.

4.4.18. Cocuk Yasta Evliliklerin Yasalara Aykirihig: ve Hukuki Diizenlemeler

Tiirkiye’de erken yasta evliliklere iliskin yasal diizenlemeler, ozellikle
Medeni Kanun ve ilgili mevzuatlar ¢ergcevesinde belirlenmistir. 2002 yilinda yapilan
yasal diizenlemeyle evlenme yas1 18 olarak belirlenmis, ancak belirli kosullarda 16
yasa kadar indirilebilmesi miimkiin kilinmistir. Medeni Kanun’un 124. maddesine
gore, resit olmayan kisilerin (18 yasindan kiigiiklerin) evlenebilmesi i¢in mahkeme
izni ve “Ozellikle hakli bir sebebin” varligir aranir. Bu hiikiim, erken evliliklerin
tamamen Onlenmesinden ziyade belirli durumlarda smirlandirilmasina yonelik bir

esneklik saglamaktadir.

Ancak saha bulgulari, yasal diizenlemenin bu bi¢imiyle uygulamada birgok
sorun yasandigini gostermektedir. Katilimcilar, erken yasta evliliklerin hukuki yasak
olmasma ragmen fiilen devam ettigini ve mevcut yasalarin yeterince caydirici

olmadigini belirtmektedir:

“Kanun noktasinda, yaptirimlar noktasinda sizce bunlar onleyici mi yoksa
degil mi?”
“Degil bence. Yine isteyen istedigini yapabiliyor.”
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Bu ifadeler, hukuk ile toplumsal pratik arasindaki ciddi kopukluga isaret
etmektedir. Yasalarda evlenme yasi smirlandirilmis olsa da, sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik baskilar nedeniyle uygulamada ¢ocuk yasta evliliklerin engellenemedigi

goriilmektedir.

Medeni Kanun’un 124. maddesinde yer alan 16 yas istisnasi, kiiciliklerin
evlenebilmesi i¢cin mahkeme izni ve “hakli sebep” aranmasin1 6ngoriir. Ancak, saha
caligmasinda katilimcilar bu iznin ¢ogunlukla formalite haline geldigini ve
mahkemelerin karar verirken toplumsal normlara gore davranabildigini ifade
etmistir. Bu durum, cocuk evliliklerinin yasal dayanak kazandigi ama koruyucu

olmaktan uzak bir uygulama pratigi ortaya ¢ikarmaktadir.

Hukuki literatiirde de bu istisnanin, “cocuklarin iistlin yarar1” goézetilmeden
genis yorumlandigi, ailelerin ve mahkemelerin geleneksel degerler dogrultusunda
karar verebildigi elestirilmektedir (Ozkan, 2020; Kaya, 2019). Dolayistyla, mahkeme

izni prosediirleri uygulamada yeterince siki1 ve seffaf degildir.

Cocuk yasta evliliklerin énemli bir boliimii riza dis1 gerceklesmekte, yani
cocuklarin kendi istekleri olmadan zorla evlendirilmektedir. Bu durum, hem Tiirk
Ceza Kanunu’'nda (TCK) hem de uluslararas1 sozlesmelerde (Ornegin, Cocuk
Haklar1 Sozlesmesi, Kadmna Yonelik Siddetin  Onlenmesine Dair Istanbul

Sozlesmesi) agikca yasaklanmis olmasina ragmen yaygindir.

Katilimcilar, evlilik kararmin aile ve c¢evrenin baskisiyla alinmasi ve

cocuklarin se¢im hakkinin yok sayilmasi iizerine su ifadeleri paylasmistir:

“Hi¢ se¢im hakki vermediler bana. Cok fazla ¢alisma yapilmali ve

durdurulmali bu evlilikler.”

Bu baglamda, hukuki koruma mekanizmalarinin sadece yasa koymakla
kalmayip, koruyucu ve Onleyici islevinin giiclendirilmesi gerektigi ortaya
cikmaktadir. Ancak saha verileri, bu mekanizmalara erisimin smirli oldugunu,

magdurlarin destek alamadigin1 gostermektedir.

Katilimcilarin  ¢ogunlugu, erken yasta evliliklere dair yasal diizenlemeler
hakkinda bilgi sahibi degildir ya da ¢ok smirli bilgiye sahiptir. Bu hukuki cehalet,

magdurlarin haklarin1 savunmasini1 zorlastirmakta, hukuki siireglere basvurularini
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engellemektedir:

“Ceza olsun, hapis olsun... Ne tiir gibi seyler var bilmiyorum ama bir sekilde

onlem alinmasi gerekiyor.”

Bu durum, hukuki okuryazarligin artirilmasi gerekliligine isaret ederken;
yasalarin varliginin tek basma ¢oziim olmadigini gostermektedir. Bireylerin yasalar

hakkinda bilinglendirilmesi, haklarini talep etmelerini kolaylastiracaktir.

Toplumsal Kkiiltiiriin erken yasta evlilikleri destekleyici yapisi, yasalarin
uygulanabilirligini zayiflatmaktadir. Katilimcilar, cevrelerinde erken evliliklerin
geleneksel degerler araciligiyla “normal” kabul edildigini ve bu nedenle yasal

engellemelerin etkisiz kaldigini belirtmistir:

“Bence alinmali. Kiiciik yasta kesinlikle boyle bir seye izin verilmemeli. Ama

isteyen yine yapiyor.”

Bu toplumsal duyarsizlik, devletin yasalar1 uygulamadaki etkinligini
distirmekte, kiltiirel normlarim hukukun Oniline gectigi bir c¢atisma alan
yaratmaktadir. Bu da hukuki yaptirimlarin uygulanmamasina ve ¢ocuk evliliklerinin

siirmesine yol agmaktadir.

Saha wverileri, yasalarin varligma ragmen yaptinmlarin yeterince
uygulanmadigimi gostermektedir. Katilimcilar, resmi kurumlarin erken evliliklere

kars1 etkili bir denetim ve ceza mekanizmasi isletmedigini dile getirmistir:

“Eskisi gibi hi¢cbir sey degismedi... Devletin erken evliliklere karsi énlem
aldigimi  diisiinmiiyorum. Yaptirnmlar yok denecek kadar az, isteyen istedigini
yapabiliyor. Kanunlar kagit iizerinde kaliyor, uygulanmiyor. Sahada denetim ve

takip yapilmadig icin bu evlilikler durdurulamuyor.”

Bu ifadeler, erken yasta evliliklerin Onlenmesinde yasal yaptirimlarin
yetersizligini ve uygulamadaki ciddi aksakliklar1 gozler Oniline sermektedir.
Katilimcilar, devletin yasal diizenlemelere ragmen etkili ve caydirict bir denetim
mekanizmasi kuramadigini, bu nedenle de yasa dis1 evliliklerin siirdiiriilmesine goz
yumuldugunu vurgulamaktadir. Béylece hukukun koruyucu islevi iglevsiz kalmakta,
toplumsal ve Kkiiltiirel faktorlerle birlesen uygulama eksiklikleri, erken evliliklerin

devamini miimkiin kilmaktadir. Bu baglamda, yasal diizenlemelerin sadece varligi
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degil, uygulanmas1 ve denetlenmesi i¢in somut adimlarin atilmasi gerekmektedir.

Katilimcilar arasinda fiziksel ve psikolojik siddet magduru olanlar
bulunmakla birlikte, ¢ogu magdurun hukuki destek arayisinda isteksiz veya ¢ekingen
davrandigr gozlemlenmistir. Bu durum, yalmizca bilgi eksikliginden degil, aym
zamanda devlet kurumlarina kars1 duyulan giivensizlik, korku ve sosyal digslanma

endisesi gibi psikososyal engellerden kaynaklanmaktadir:

“Ben hi¢ kimseye anlatmadim... Sesimi ¢tkarmadim.”

Hukuki yardim mekanizmalarina erisimin sinirli  olmasi, magdurlarin
korunma ve destek siireclerini olumsuz etkileyerek, siddet dongiisiiniin kirilmasini
gliclestirmektedir. Bu nedenle, hukuki siire¢lerin magdur dostu, kolay ulasilabilir ve
giiven verici sekilde yapilandirilmasi, koruma ve iyilesme siirecinin saglikli iglemesi

acisindan kritik oneme sahiptir.

Tirkiye’de cocuk yasta evlilikler yasal olarak engellenmesi gereken
uygulamalar olmasina ragmen, saha caligmasi bulgular1 ve katilimci deneyimleri,
hukuki diizenlemelerin pratikte yetersiz kaldigin1 gostermektedir. Medeni Kanun’da
yer alan 18 yag evlenme sinir1 ile 16 yas i¢in mahkeme izni zorunlulugu koruyucu bir
mekanizma islevi gorse de, toplumsal normlar, aile ve ekonomik baskilar ile hukuki

biling eksikligi, bu diizenlemenin etkisini azaltmaktadir.

Riza dis1 evliliklerin yayginligi, etkin yaptirnmlarin olmamasi ve hukuki
koruma mekanizmalarina erisimde yasanan engeller, erken yasta evliliklerin
Oonlenmesinde baglica engeller olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica magdurlarin hukuki
destek stireglerindeki bilgi ve erisim yetersizlikleri, korunma ve iyilesme siireclerini

sekteye ugratmaktadir.

Bu nedenle, ¢ocuk yasta evliliklerle miicadelede sadece yasal diizenlemelerin
gliclendirilmesi degil; toplumsal bilinglenme, hukuki okuryazarligin artirilmasi,
koruma ve destek mekanizmalarinin erisilebilirliginin saglanmasi da es zamanl
olarak Onem tasimaktadir. Yasal mevzuatin etkin uygulanabilmesi icin devlet
kurumlari, sivil toplum kuruluglari ve toplumun tiim kesimlerinin koordineli bir

bilinglendirme ve denetim siireci yiiriitmesi zorunludur.

4.4.19. Katihmc1 Goriisleri: Sevgi ve Riza Temelli Evlilik Yaklasimi
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Aragtirmaya katilan bazi bireyler, erken yasta evliliklerin yasaklanmasi
gerektigi konusunda hemfikir olmakla birlikte, kiz ve erkegin birbirini sevmesi
durumunda evlilige izin verilmesi gerektigi goriisiinii dile getirmistir. Bu goriis,

evliligin temelinde karsilikli r1za ve sevginin olmasi gerektigi fikrine dayanmaktadir:

“Eger kizla erkek birbirini seviyorsa, ailelerin izin vermesi gerekiyor. Zorla

eviilik olmamali.””

Bu ifade, toplumsal normlarin yasal diizenlemelerle catistig1 alanda, bireysel
tercth ve duygusal baglarin Onemi iizerine bir vurgu tasimaktadir. Ancak,
Tirkiye’deki mevcut yasal diizenlemeler, evlenme yasi sinir1 ve mahkeme izni

kosullariyla bu tiir evliliklerde de ¢ocuklarin korunmasini amaglamaktadir.

Diger yandan, bazi katilimcilar ise sevgi veya riza olsa bile erken yasta
evliligin bireyin gelisim siirecini tamamlamadan yiikiimliilik altina girmesi

nedeniyle riskli ve zararli oldugunu savunmaktadir:

“Sevgi olsa bile, ¢cocuk daha kiiciik. Olmaz, énce biiyiisiin, sonra evlensin.”

Bu gorisler, erken yasta evliliklerin sadece hukuki degil, ayni zamanda
psikososyal gelisim agisindan da degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir. Sevgi
ve r1za olsa bile, bireyin yasal yas smirina ulasmadan evlilik yapmasinin bedensel,

zihinsel ve sosyal olgunluk agisindan sorunlar dogurabilecegi vurgulanmaktadir.

Bu c¢eliskili gortsler, erken yasta evlilik meselesinin sadece yasal
diizenlemelerle degil, ayn1 zamanda toplumsal degerler, bireysel haklar ve psikolojik

gelisim dinamikleriyle de siki iligkili oldugunu ortaya koymaktadir.

4.4.20. Geleneklerin Dinle Degil, Kiiltiirel Ahskanhklarla Mesrulasmasi

Saha bulgulari, erken yasta evliliklerin temelinde dini inanglardan ¢ok, derin
koklere sahip kiiltirel ve geleneksel normlarin yattigini  gostermektedir.
Katilimeilarin - biiylik  ¢ogunlugu, erken evlilik kararlarinda dinin belirleyici
olmadigini, esas olarak “geleneklerin bakis acis1” ile hareket edildigini ifade
etmektedir. Bu goriis, dinin erken evliliklerde asli degil, daha ¢ok bu uygulamay1
mesrulastiran ikincil bir ara¢ olarak kullanildigin1 ortaya koymaktadir. Asil
belirleyici unsurun, aile ve ¢evreden gelen baskilar ile kiiltiirel normlarin siirekliligi

oldugu aciktir.
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Bazi katilimcilar dini gerekgelerle erken yasta evliligi savunmakla birlikte, bu
savunmanin ¢ogu zaman yiizeysel ve kulaktan dolma bilgiye dayandig1 goriilmiistiir.
Erken yasta evliligin zina riskini 6nlemek i¢in yapildig1 diisiincesi yaygindir ve
katilimeilar dini figiirlerden 6rnekler vermektedir:

“Dini a¢idan bakildiginda, zina etmesin diye evlendiriliyor. Hz. Aise ve

Fatma ornekleri var, onlar da erken yasta evlenmis.”

Ancak bu tir oOrneklemeler genellikle derin dini bilgi ve baglamdan
yoksundur; daha ¢ok toplumsal aliskanliklar1 dini referanslarla destekleme amaci
tasimaktadir. Bununla birlikte, 6nemli bir kesim dini bilgi eksikligini acgikca ifade
etmektedir:

“Ben bilmiyorum, din bu konuda ne diyor bilmiyorum.”

“Islam’da da erken yasta evlenmek dogrudur diye biliyorum ama detayin
bilmiyorum.”

Bu ifadeler, dini referanslarin c¢ogunlukla yiizeysel ve eksik bilgilerle
kullanildigini, dini bilginin sorgulanmadigini ve c¢ogunlukla kulaktan dolma
anlatimlarla sekillendigini gostermektedir. Din, sahadaki islevi itibariyla gercek dini
Ogreti olmaktan ¢ok, kiiltiirel aliskanliklarin dinsel kilifa biiriinmesi seklinde

karsimiza ¢ikmaktadir.

Katilimcilarin ¢ogu, erken yasta evlilik kararlarinin esasen dini inangtan degil,
cevrenin ve mahallenin baskisindan kaynaklandigini belirtmistir. Din, bu siirecte
bireysel bir inang degil, toplumsal baskiy1 destekleyen ortii ya da gerekge olarak islev
gormektedir:

“Etkisi vardir ama daha ¢ok milletin dediginden korkuyorlardi.”

Bu ifade, dini otoritenin yerini siklikla “el alem ne der” korkusunun aldigini
ortaya koymaktadir. Toplumun dini sdylemleri bir baski araci olarak kullanmasi,
bireylerin kendi dini inang¢larindan ¢ok, sosyal itaat mekanizmalariyla

yonlendirilmesini saglamaktadir.

Michel Foucault’nun “otorite sdylemi” kavrami, bu durumu anlamak
acgisindan 6nemlidir; din, burada mutlak hakikat olmaktan ¢ok, yerel otoritelerin
kararlarin1 mesrulastiran bir arag¢ islevindedir. Talal Asad’in antropolojik yaklasimi
ise dinin modernite oncesi toplumlarda sadece ibadet degil, ayn1 zamanda ahlaki ve
toplumsal diizenleyici bir mekanizma oldugunu vurgular. Bu baglamda erken yasta
evliliklerin esas olarak kiiltiirel ve patriyarkal kontrol mekanizmalar1 oldugu, dinin

ise bu yapiyr giclendiren ama 06ziinde ikincil bir rol oynadigi sonucuna
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varilmaktadir.

4.4.21. Kusaklar Arasi Gelenek Aktarimi ve Erken Yasta Evlilikte Toplumsal
Degisim

Erken yasta evliliklerin siirdiiriilmesinde sadece bireysel tercihler veya
ekonomik gerekceler degil, aile icinde kusaktan kusaga aktarilan koklii geleneklerin
onemli bir rolii oldugu goriilmektedir. Goriismelerde kadinlarin 6nemli bir kismu,
kendilerinden Onceki nesillerin de erken yasta evlendigini, bu durumun adeta

“alisilmis bir kader” olarak benimsenip normallestirildigini belirtmistir.

Bir katilimci, ailesindeki kadinlarin erken yasta evlendigini soyle ifade
etmektedir:
“Benim gibi erken yasta evlenen ¢ok yok, yani evlenen biiyiik yastaydi... Ama

annemler de geng evlenmis.”

Bu ifade, erken evliliklerin yalnizca bir gelenek degil, ayn1 zamanda davranis
kalib1 olarak yeni kusaklara tagindigint gostermektedir. Kadinlar i¢in evlilik bireysel

bir tercih olmaktan ¢ok, “dogal akisin bir pargasi” olarak algilanmaktadir.

Baz1 katilimecilar, erken evliligin yalnizca aile iginde degil, toplulugun
tamaminda siiregelen bir uygulama oldugunu ve disina ¢ikmanin “ayip” olarak
goriildigini vurgulamistir:

“Biiyiiklerimiz  eskiden geleneklerinde boyle gordiikleri icin  tepki
gostermiyorlar. Kiiciik yasta evlendirmeyi isterler. Bence bu konu normal

goriilemez.”

Bu sdylem, sadece aile bazinda degil, topluluk diizeyinde geleneklerin
kolektif bilingle yeniden {iretildigini ve degisime diren¢ gosterdigini agikca ortaya

koymaktadir.

Katilimeilarin biiyiik cogunlugu, erken yasta evlenmenin fiziksel ve psikolojik
olarak yikict etkilerinin farkindadir ve yasadiklar1 deneyimlere dair derin bir
pismanlik tagimaktadir:

“Benim ¢evrem ve ailem ¢ok pisman, beni erken evlendirdikleri icin ama hald
cok var.”

“Benim yasadigim hayati yasayacak kim olursa olsun, asla ¢cocugumu kiiciik

yvasta evlendirmem.”

191



BULGULAR Semra YAMAN

Bu ifadeler, erken evliligin artik sadece ge¢miste kalan bir olgu degil; bugiinii
ve gelecedi etkileyen bir sosyal biling alan1 haline geldiginin gostergesidir. Kadinlar,
kendi yasadiklar1 travmatik deneyimleri ¢ocuklarmma yasatmak istememekte, bu

ylizden kusaklar arasinda net bir kopus gézlenmektedir.

Baz1 katilimcilar ise evlilik yasmin bireysel olgunlukla iliskilendirilmesi
gerektigini belirtmis; evliligin en az 25 yasindan sonra olmasinin daha saglikli
oldugunu savunmustur:

“Bence erken yasta evlilik olmamali ¢iinkii hi¢cbir sey bilmiyorsun... en

azindan 25 yasinda olursa daha saghkl olur.”

Ote yandan, iki katilimei erken evlilige dair farkl bir goriisii dile getirmistir:
“Giinaha girmektense evlensin, barklansin daha iyi.”

“Hz. Aise ve Fatma érnegi var, dini de béyle goriiyorlar.”

Ancak ¢ogunluk bu goriisii benimsememekte, dini referanslarin pratikte ¢ok

sinirlt ve gelenekler lehine aragsallastirildigini ifade etmektedir.

4.4.22. Bireysel Tutumlarin Toplumsal Doniisiime Katkisi

Cogu katilimci, kendi ¢ocuklarini erken yasta evlendirmeye kesinlikle karst
oldugunu belirtmis ve bu durus, erken evliligin artik bir gelenek degil, toplumsal bir
sorun ve travma olarak algilandigint gostermektedir: “Cocugumun erken yasta
evlenmesini asla istemem.”, “Bu kotii bir sey, ¢ocuklar biiyiisiin, kendi kararini

versin istiyorum.”’

Katilimcilar arasinda, erken evliliklere yonelik toplumsal farkindaligin yavas
da olsa artmakta oldugu da dile getirilmistir:

“Gegenlerde yegenimi istediler, 16 yasindaydi, bizimkiler tepki gosterdi,
‘daha cocuktur’ denildi.”

Bu tiir ifadeler, erken evliligin toplumsal norm olarak giderek zayifladigini
ancak tamamen ortadan kalkmadigini; toplumsal doniisiimiin kirllgan ve siireg

halinde oldugunu gostermektedir.

Bu baglamda, Anthony Giddens’in yap1 ve 6zne iligkisinin (1984) 6nemine

dikkat ¢cekmek gerekir. Toplumsal yapilar, bireylerin deneyimleriyle hem yeniden
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iretilmekte hem de kirilmaktadir. Kadinlarin yasadiklar1 ve ifade ettikleri
pismanliklar, bu yapiin elestirisini dogurmakta ve alternatif normlarin ortaya

¢ikmasina zemin hazirlamaktadir.

4.4.23. Medya ve Bilgiye Erisim: Kisith Kullanim, Dijital Engel ve Yetersiz
Farkindahk

Katilimcilar, televizyon ve benzeri geleneksel medyada erken yasta
evliliklerin olumsuz bigimde sunuldugunu fark ettiklerini dile getirmistir. Ancak, bu
medya sOylemi ile yasadiklari toplumsal gergeklik arasinda 6nemli bir gerilim
bulunmaktadir. Kadinlar, medyanin erken evlilikleri “k6tii” olarak tanimlamasina
ragmen kendi ¢evrelerinde bu uygulamanin hala olagan ve hatta dviilen bir gelenek

oldugunu belirtmektedir:

“Televizyonda stirekli kotii gosteriliyor, ben de bazen izleyince kendimi kotii
hissediyorum ama bizim ¢evrede hald normal.”
“Programlarda erken evlilik kotii diyorlar ama benim kéyde herkes kizini

veriyor, alisimig bir sey.”

Sosyal medya ag¢isindan kirsal kadinlarin biiyiik ¢cogunlugu erisim ve kullanim
konusunda biiytlik sinirlamalar yasamaktadir. Instagram hesabi olanlarin sayist sinirl
olup, kullanim genellikle yiizeyseldir. TikTok kullanim orani ise oldukga diistiktiir.
Baz1 katilimcilar, TikTok un varligindan bahsetmekle birlikte, hesap agmak veya

aktif icerik paylagsmak konusunda ¢ekingen davranmaktadir:

“TikTok var elimde ama agmadim hesabi, bir sey paylasmiyorum.”

“Instagram az kullaniyorum, ¢ok takip¢i yok.”

Bu durum, medya ve toplumsal normlar arasinda kadinlarda bir “cifte biling”
(Du Bois, 1903; Fanon, 1952°den uyarlanmistir) yaratmaktadir. Kadinlar, medyada
gordiikleri elestirel soylemlerle kendi yasam deneyimleri arasinda ¢atisma
yasamaktadir. Yasadiklart durumun sorunlu oldugunun farkinda olmalarina karsin,
toplumsal baskilar, gelenekler ve ekonomik bagimliliklar nedeniyle bu farkindaligi
harekete doniistirmekte zorlanmaktadirlar. Bir katilimci bu ikilemi soyle ifade

etmistir:

“Televizyonda kotii diyorlar, biz de anliyoruz ama ‘bizim yasadigimiz baska’

diyoruz, degistirmek zor. ”Biliyorum kétii, icim yaniyor ama sesimi ¢ikaramiyorum,
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ne yapayim?”

Sonug olarak, medya kadinlar i¢in hem bir farkindalik kaynagi hem de bir
igsel catisma alani olarak islev gormektedir. Ancak erisim kisitlari, disiik dijital
okuryazarlik ve toplumsal normlarin baskisi, bu farkindaligin toplumsal doniisiime
donmesini engellemektedir (Couldry, 2012; Jenkins, 2006). Dijital boliinme ve
medya okuryazarligir eksikligi, toplumsal degisim siireclerinin 6zellikle kirsal
alanlarda yavas ilerlemesine neden olmaktadir. Bu noktada, yalnizca teknik erisimin
artirilmasi degil, egitim ve kiiltiirel sermayenin gii¢lendirilmesi; ayrica toplumsal
normlari doniisiimii i¢in kapsayici stratejiler gelistirilmesi gerekmektedir (Hargittai,
2010; Livingstone, 2004).
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5. TARTISMA

Bu calisma, Sanlurfa 6rneginde erken yasta ve zorla yapilan evliliklerin
ekonomik, sosyal ve kiiltiirel dinamiklerini anlamaya ydnelik kapsamli bir inceleme
olarak, saha verileri 15181nda literatiire katki saglamay1 amaglayan bir ¢alisma olarak
gerceklestirilmistir. Arastirmanin temel amaci, bu evliliklerin bireylerin yasamlarini
nasil sekillendirdigini, toplumsal cinsiyet rollerinin ve geleneksel normlarin bu
stiregteki etkisini mikro diizeyde, yani bireylerin deneyimleri ve anlamlandirmalari
1s51g¢inda ortaya koymaktir. Bu ¢alisma, erken yasta evlilikleri yalmizca bireysel
kararlar, hukuki eksiklikler ya da saglik riskleri ¢ergevesinde degil; daha genis bir
toplumsal yapinin iiriinii olarak ele almistir. Bulgular, erken yasta evliliklerin salt bir
toplumsal gelenek ya da ekonomik zorunluluk olmaktan 6te, bireylerin kendi yasam
deneyimleri ve etkilesimleri igerisinde sekillenen karmasik sosyal siirecler oldugunu
gostermektedir. Bu baglamda, kadin ve erkek katilimcilarin erken evliliklere iliskin
igsellestirdikleri roller, normlar ve sembolik anlamlar, sadece evlilik kararlarini
degil, aym1 zamanda evlilik sonrast kimlik insasini, psikolojik saglik durumunu ve

sosyal iligkileri de derinden etkilemektedir.

Arastirma, literatiirde erken yasta evliliklerin genellikle makro sosyolojik
veya ekonomik faktorler baglaminda ele alindigi bir ortamda, mikro diizeyde
bireylerin ve ailelerin deneyimlerine odaklanarak 6nemli bir katki saglamaktadir.
Sembolik etkilesimcilik perspektifiyle yapilan bu ¢alisma, bireylerin giindelik yagam
pratikleri ve sosyal etkilesimler {izerinden erken evlilik deneyimlerini nasil
yorumladigint ve bu deneyimlerin toplumsal yapilarla nasil i¢ ice gectigini ortaya
koymaktadir. Boylece, erken evliliklerin sadece yapisal degil, ayn1 zamanda anlam
iretim siirecleriyle de sekillendigini vurgulayarak literatiirdeki bosluklarin

doldurulmasina katkida bulunmaktadir.

Arastirmanin ortaya koydugu bulgular, bu evliliklerin ailelerin ekonomik
caresizliklerinden ya da bireylerin duygusal tercihlerinden ¢ok daha derin nedenlerle
gerceklestigini gostermektedir. Bu nedenler arasinda kiiltiirel normlar, toplumsal
cinsiyet rolleri, ataerkil degerler, aile i¢i otorite yapilar1 ve sembolik anlamlar 6ne
cikmaktadir. Ozellikle kadm katilimcilarin anlatimlari, evlili§in ¢ogu zaman bir
"hayat secimi" degil, toplum tarafindan belirlenmis bir "zorunluluk" olarak
goriildiiglinii ortaya koymustur. Kiz cocuklarina evde kalma korkusu asilanmus,

erkek cocuklarina ise aileyi gecindirme sorumlulugu yiiklenmistir.

Evlilik bu baglamda sadece iki insanin bir araya gelmesi degil; ayn1 zamanda
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kadinlik ve erkeklik rollerinin toplumsal olarak onaylandig1 bir gegis ritiieli, bir tiir
"yetigkinlige kabul" siireci haline gelmistir. Bu durum, toplumsal cinsiyetin sadece
biyolojik degil, aynm1 zamanda kiiltiirel olarak insa edilen bir kimlik oldugunu
savunan kuramcilarin goriisleriyle birebir ortiismektedir. Ornegin Judith Butler’a
gore toplumsal cinsiyet, tekrar eden davraniglarla 6grenilen ve toplumsal beklentilere
gore sekillenen bir kimlik bi¢imidir. Arastirma bulgular1 da evliligin bu toplumsal
cinsiyet rollerini “sahneye koyma” araci olarak isledigini gostermektedir. Kiz
cocuklart “kadin olmay1”, erkek c¢ocuklar1i ise “erkek olmay1” evlilik yoluyla
gerceklestirmeye zorlanmaktadir. Bu baglamda, bireylerin  kendi evlilik
deneyimlerine atfettikleri anlamlar, giindelik yasamda kullandiklar1 kavramsal dil,
toplumsal cinsiyet rollerine yonelik i¢sellestirilmis sOylemler ve bu siirecte kullanilan
simgeler, bu evlilik bigimlerinin sosyolojik goriiniirliiglinii artiran temel unsurlar

olarak degerlendirilmistir.

Sembolik etkilesimcilik, toplumu bireyler arasi etkilesimlerin toplami olarak
goren bir yaklasgimdir. Bu kuram, bireylerin sosyal diinyayr aktif bigcimde
anlamlandirdigini, kendiliklerini ve toplumsal rollerini bagkalariyla olan iliskileri
tizerinden insa ettiklerini ileri siirer (Blumer, 1969; Mead, 1934). Bu cercevede,
erken evlilik kararlarinin nasil verildigi kadar, bu kararlarin nasil gerek¢elendirildigi
ve yasanan deneyimlerin bireysel zihinsel silireglerde nasil temsil edildigi de
onemlidir. Arastirmanin saha verileri, bireylerin evlilikle ilgili yasantilarini
genellikle “kader”, “alin yazis1”, “boyle uygun gorildii” veya “hayirlisi buydu” gibi
normatif ve kolektif referanslarla acgikladiklarimi gostermektedir. Bu durum,
bireylerin yasadiklar1 gergekligi kisisel iradeden cok, i¢inde bulunduklar1 toplumsal

iliskiler ag1 ve sembolik sistemler lizerinden tanimladigini ortaya koymaktadir.

Goriisme  siirecinde bircok katilimcinin, kendisine yoneltilen sorular
karsisinda saskinlik yasamasi, bazi seyleri ilk kez sorgulamasi ve hatta goriisme
sonrasinda arayarak “ben neler yasamisim” gibi ifadelerde bulunmasi, sembolik
etkilesimciligin temel kabulii olan “benligin baskasinin bakisindan insa edildigi”
gorlisiinii  dogrular niteliktedir. Katilimcilarin bu siirecte yasadig1 farkindalik,
Mead’in “ayna benlik” (looking-glass self) kavrami ile agiklanabilir: birey, kendisine
disaridan yoneltilen bakisla kim oldugunu, ne yasadigini ve ne hissettigini anlamaya

baslar.

Ayrica partilokal yerlesim diizeni, genis aile yapisi, akraba ve berdel
evlilikleri gibi kiiltiirel pratikler yalnizca maddi degil, ayn1 zamanda sembolik bir

diizenin de tasiyicisidir. Ornegin berdel evliliklerinde karsilikli itaat ve baglilik gibi
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sOylemler, bireylerin bu evlilik bi¢imini anlamlandirmak i¢in nasil kolektif degerleri
kullandigmi  ve kendi yasamlarmi bu degerler icinde mesrulagtirdigini
gostermektedir. Bu, bireylerin evlilik gibi kritik kararlar1 dahi kolektif etkilesim

kaliplariyla ve semboller araciligiyla tanimladigini ortaya koyar.

Aragtirmanin gosterdigi bir diger énemli boyut ise, bu sembollerin sadece
digsal degil, ayn1 zamanda bireylerin i¢ diinyasina kazinmis olmasidir. Bir¢ok
katilimei, yasadigi evliligi sorgulamamis, hatta buna dair dilsel bir donanima dahi
sahip olmadigmi fark etmistir. Bu durum, Berger ve Luckmann’in (1966)
“gercekligin toplumsal insas1” kuramu ile de iligkilidir: bireyler, i¢cinde yasadiklari
diinyay1 dogal ve kaginilmaz olarak algilarlar ¢linkii bu diinya, dogduklari andan
itibaren etkilesim icinde Ogrendikleri sembolik bir sistem tarafindan
sekillendirilmistir. Bu baglamda erken yasta evlilikler, sadece ekonomik ya da
kiiltiirel bir gelenek degil, bireylerin diisiinme bi¢imlerini sekillendiren sembolik bir
diizendir. Bu ¢alisma, sembolik etkilesimcilik kuram1 ekseninde, erken yasta ve zorla
yapilan evliliklerin yalmizca dissal yapilarla degil, bireylerin etkilesim yoluyla
iirettigi anlamlar ve semboller lizerinden sekillendigini ortaya koymaktadir. Kadin ve
erkeklerin toplumsal rollerini sorgulamadan kabul etmeleri, bu rollerin bireysel degil,
toplumsal birer etiket olarak yasandigimi gostermektedir. Sembollerin yeniden
tiretildigi bu giindelik pratikler degismeden, yasal ve yapisal reformlarin da smirh
kalacag1 aciktir. Dolayisiyla ¢6ziim, yalnizca sistemsel degil, bireylerin bu
sembollerle yiizlesmesini ve alternatif anlam diinyalar1 ingsa etmesini saglayacak

sosyal, egitsel ve kiiltiire]l miidahalelerle miimkiin olacaktir.

Erken yasta evlilikler, bireysel tercihlerden bagimsiz olarak, toplumun
kiiltiirel hafizasinda derinlesmis sOylemler ve atasozleri araciligiyla da siirekli
yeniden iiretilen karmasik sosyal olgulardir. Sembolik etkilesimcilik perspektifinden
bakildiginda, bu kiiltiirel iirtinler; dil, semboller ve giinliik etkilesimler vasitasiyla
hem kiz hem de erkek ¢ocuklarina farkli fakat birbirini tamamlayan toplumsal roller
ve beklentiler yiikler. Boylece, evlilik siireci sadece bireysel bir karar olmaktan
cikarak  toplumsal anlamlarla  bigimlendirilir ve toplumsal kimliklerin

sekillenmesinde kritik bir mekanizma haline gelir.

Toplumsal sdylemler, kiz ¢ocuklarmi v erkek cocuklarimi “aile onuru ve
namusun bekgisi” olarak konumlandirir. Giinliilk yasamda sikca tekrar edilen “Kiz
evde kalirsa aile utan¢ duyar” veya “Kiz evlenen kadar ya babasinin ya elin” gibi
ifadeler, kiz ¢ocuklarinin ergenlik Oncesinden itibaren evlilikle bagdastirilmasini

olaganlastirir ve bu siireci ka¢inilmaz kilar. Bu soylemler, kizlarin bedenlerinin ve
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sosyal yasamlarinin kontrol altinda tutulmasimi mesrulastirir; “Kiz besikte, ¢eyiz
sandikta” ve “On besinde kiz ya erde gerek ya yerde” gibi atasozleri ise bu kiiltiirel
denetimin dilsel temellerini olusturur. Kiz ¢ocuklarinin “evde kalmasi” veya “bekar
kalmas1” ise “utang” ve “tehlike” olarak kodlanarak erken evliligi zorunlu ve

koruyucu bir sosyal ¢6ziim olarak mesrulagtirir.

Erkek cocuklarina yiiklenen roller ise farkli olmakla beraber en az kizlar
kadar belirleyicidir. “Oglan biiylir ko¢ olur, kiz biiylir hi¢ olur” ve “Agag¢ yesert,
meyve getirsin; oglan bliyiit ekmek getirsin” gibi atasozleri, erkeklerin erken yasta
ekonomik {iretkenlige ve aile reisligi sorumluluklarima hazirlanmasini simgeler.
Giinlik sOylemlerde ise “Oglan artik adam oldu, evlenmeli ve ailesinin yiikiinii
paylasmali” ifadeleri, erkeklerin evlilikle birlikte ekonomik ve toplumsal gorevler
iistlenme beklentisini ortaya koyar. Erkek cocuklar1 “gii¢c”, “koruyuculuk” ve “aile
onurunu siirdiirme” gibi ataerkil rollere erken yasta entegre edilir; bu durum onlarin

erken olgunlagsmalarina ve agir sorumluluklar listlenmelerine yol acar.

Aragtirmanin temel bulgularindan biri, toplumsal cinsiyet rollerine dair
sembollerin kadin ve erkekler tarafindan aktif sekilde tasindigi ve yeniden
tiretildigidir. Kadinlarin itaatkar, sessiz ve sabirli olmalariin “iyi es” veya “hayirh
gelin” olarak tanimlanmak ig¢in bir 6n kosul olarak goriilmesi, namus ve seref gibi
kavramlarin kadin bedeni iizerinden tanimlanmasi, bu sembollerin sosyal etkilesim
igerisinde nasil giiclendigini gosterir. Ayni sekilde erkeklerin “aile onurunu koruma”
yukiimliiliglyle hareket etmeleri, hatta bu ugurda 6ldiirmeye ya da 6lmeye kadar
giden davraniglari, maskiilenligin de sembolik bir deger haline geldigini ortaya
koymaktadir. Erkekligin bu sekilde sembollestirilmesi, bireyi hem bir iktidar alanina
yerlestirmekte hem de agir bir baski altina sokmaktadir. Calisma siiresince bazi erkek
katilimcilarin, “seref, namus meselesi olursa gerekirse cezaevine de girerim, mezara

b

da. Insan namusu icin yasar. ” gibi ifadelerle bu sembolik yiikii igsellestirdigi
goriilmiistiir. Bu noktada sembolik etkilesimcilik, erkekligin de sosyolojik olarak
insa edilmis bir “gosteri” (performance) oldugunu savunan Goffman’ci bir bakis

agisini ¢agristirmaktadir.

Bu calisma bulgularinda da hem goriismecilerin hem de onlarin aile ve
cevresinde erken yasta evliliklere iliskin bu tiir toplumsal sdylem ve diisiincelerin

yogunlugu ac¢ik bigimde gézlemlenmistir.

Sembolik  etkilesimcilik, toplumsal gercekligin  bireylerin  giinliik

etkilesimlerinde ve sembollerle kurduklar1 anlam diinyasinda sekillendigini savunur.
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Bu baglamda, atasozleri ve toplumdaki yaygin sdylemler, cinsiyet rollerinin dil ve
kiiltlir araciligryla nasil insa edildigini ve bireylerin kendilerini bu rollere gore nasil
tanimlayip yonlendirdigini gosterir. Kizlar, pasif, korunmaya muhta¢ ve namusun
bekgisi olarak kodlanirken; erkekler aktif, karar verici ve ailenin maddi-manevi
yukiinii tasiyan figiirler olarak konumlandirilir. Bu ¢ift kutuplu rol dagilimi, erken
yasta evliliklerin kiiltiirel, toplumsal ve psikolojik temellerinin saglamlagsmasina
hizmet eder. Erken evliliklerin devamliligini saglayan bu dilsel ve kiiltiirel semboller,
toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin ve ataerkil diizenin yeniden iiretimini miimkiin
kilar. Bu nedenle, erken evliligin kokenlerine dair bu sdylem ve sembollerin fark
edilip doniistiiriilmesi, toplumsal donilisimiin anahtar siireglerinden biridir. Bu
calisma, bu kiiltiirel yapilar1 ortaya koyarak, erken yasta evliliklerin karmasik

toplumsal dinamiklerini anlamaya y6nelik 6zgiin ve 6nemli bir katki sunmaktadir.

Bu calisma, erken yasta evlilikleri yalnizca bireysel kararlar ya da ekonomik
gerekgeler lizerinden degil, ayn1 zamanda feminist kuram ve toplumsal cinsiyet
teorisi baglaminda da degerlendirmektedir. Feminist kuram, kadinlarin toplumsal
roller, iktidar iliskileri ve ataerkil yap1 i¢erisindeki konumlarini goriiniir kilarak, bu
yapilarin nasil yeniden iiretildigini sorgular. Ozellikle radikal ve yapisalci feminist
yaklagimlar, erken yasta evliligi kadinlarin c¢ocukluk c¢aglarindan itibaren ev igi
rollere, sessizlige ve itaate kosullandirilmasinin bir sonucu olarak goriir (Tong,
2009). Bu kuram g¢ergevesinde, evlilik kadinlar agisindan bir “rizaya zorlanma”

bi¢imi, bir iktidar iliskisine dahil olma siireci olarak okunur.

Toplumsal cinsiyet teorisi ise cinsiyetin biyolojik bir gerceklikten ¢ok, sosyal
olarak insa edilen bir slire¢ oldugunu savunur. Judith Butler (1990), toplumsal
cinsiyetin bireyin tekrar eden performatif davraniglariyla kuruldugunu ve bu
davraniglarin toplumsal normlarla sekillendigini ileri siirer. Bu baglamda evlilik,
ozellikle kiz ¢ocuklar1 i¢in “kadinlik” rollerinin, erkek cocuklar1 i¢inse “erkeklik”
rollerinin sahneye kondugu ve mesruiyet kazandigi bir performans alanina

doniismektedir.

Aragtirma bulgulari, bu kuramsal c¢ercevelerle dogrudan oOrtiismektedir.
Kadinlarin evlilik siirecinde bedenlerinin denetim altina alinmasi, itaatkar, sabirli ve
sessiz bireyler olarak tanimlanmalari, feminist kuramin kadinin ikincillestirilmesine
dair elestirilerini desteklemektedir (Bordo, 1993; Kandiyoti, 1988). Erkek
katilimcilarin ise “aileyi geg¢indirme”, “namusu koruma” ve “erkeklik onuru” gibi
sembolik sorumluluklar1 iistlenmek zorunda birakilmalari, toplumsal cinsiyet

rollerinin yalnmizca kadinlar1 degil, erkekleri de baski altina alan bir sistem oldugunu
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gostermektedir (Connell, 1995).

Ayrica, Pierre Bourdieu’niin (1998) “sembolik siddet” kavrami gergevesinde,
evlilik kurumunun kiiltiirel olarak mesrulastirilmis ataerkil normlarla nasil
igsellestirildigi aciklanabilir. Erken evliliklerde kadinin “baris nesnesi”, “namus
tasiyicis1” ya da “ailevi ¢6zlim arac1” olarak konumlandirilmasi, bireysel 6znelliginin

bastirildigini ve iktidarin semboller araciligiyla yeniden iiretildigini ortaya koyar.

Sonug olarak, erken yasta evlilikler bu calismada yalnizca sosyoekonomik
degil, aynm1 zamanda derin bir toplumsal cinsiyet esitsizligi zemininde
konumlandirilmakta; feminist kuram ve toplumsal cinsiyet teorisi araciligiyla bu

olgunun yapisal, kiiltiirel ve sembolik yonleri agiga ¢ikarilmaktadir.

Erken yasta evliliklerin ekonomik boyutu, literatiirde siklikla yoksulluk,
igsizlik, gecim sikintis1 ve smirlt kaynaklarla iligkilendirilmistir. Bu baglamda baslik
parasi, c¢eyiz, berdel, kesim kagidi ve altin isteme gibi uygulamalar ekonomik
pratikler olarak degerlendirilse de, bu calismada elde edilen bulgular bu unsurlarin
sadece ekonomik araglar olmadigini, ayn1 zamanda kiiltiirel degerlerin ve sembolik

anlamlarin tasiyicisi oldugunu gostermektedir.

Ozellikle altin isteme, gelin tarafinin maddi giiciinii gostermek, damat
tarafinin ekonomik yeterliligini test etmek ve iki ailenin toplumsal statiislinii
karsilikli olarak “tanima” islevi gormektedir. Sadece bir slisleme ya da yatirim araci
olmaktan 0te, altin talebi evliligin ciddiyetini, ailenin “kizina verdigi degeri” ve karsi
tarafin bu degere maddi olarak ne kadar karsilik verecegini simgeler. Bu, sembolik
etkilesimcilik kurami agisindan degerlendirildiginde, maddi objelerin sosyal anlam

tagityan gostergelere doniistiigiinii ortaya koyar.

Benzer sekilde baslik parasi, ilk bakista gelin ailesine yapilan bir ekonomik
katki gibi goriilse de, aslinda kizin “statiisiiniin satin alinmas1” degil, ona ve ailesine
verilen “simgesel degerin” bir ifadesi haline gelir. Berdel evliligi ekonomik
masraflar1 ortadan kaldirmak gibi bir islev gorse de, ayni zamanda aileler arasi
karsilikli gliven, sayginlik ve yiikiimliiliik aligverisi anlamina gelir. Kesim kagidi,
evliliklerin sona ermesi durumunda taraflar arasinda baslik parasi, altin, diiglin esyasi
gibi maddi unsurlarin iadesini diizenleyen, kiiltiirel olarak mesrulagsmis bir
uygulamadir. Bu belge, ekonomik bir mutabakatin yani sira, aile onurunun ve sosyal
denge algisinin korunmasina da hizmet eder. Dolayisiyla, kesim kagidi hem evliligin

maddi boyutunu hem de toplumsal sayginlik kaygilarini yansitan énemli bir kiiltiirel
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pratiktir.

Tiim bu unsurlar, ekonomik goriinmekle birlikte toplumun kiiltiirel kodlariyla
i¢ ice gee¢mis sembolik araglardir. Erken evliliklerin bu uygulamalar yoluyla
mesrulastirilmasi, ekonomik sikintinin bir gerek¢eye doniismesini saglar. Ancak bu
calisma gostermektedir ki, ekonomik faktorler asil neden degil, daha ¢ok toplumsal

baskinin ve geleneksel diizenin siirdiiriilmesine hizmet eden aragsal dgelerdir.

Sonug olarak, erken yasta evlilikler cogu zaman ekonomik gerekgelerle
aciklansa da, bu ¢alismada goriildiigii tizere baslik parasi, ¢eyiz, altin ve kesim kagidi
gibi uygulamalar yalnizca maddi anlamlar tagimamaktadir. Bu unsurlar, ayni
zamanda kiiltiirel ve toplumsal degerlerle sekillenmis sembolik uygulamalardir.
Aileler arasinda sayginlik, onur ve sosyal dengeyi temsil eden bu uygulamalar,
evliligi ekonomik bir anlagsmadan c¢ok, toplumsal bir diizenin devami olarak

sunmaktadir.

Sanlurfa'da 31 katilimciyla yapilan bu arastirmanin bulgulari, erken yasta
evliliklerin temel nedeninin dogrudan ekonomik baskilar olmadigimni ortaya
koymaktadir. Goriismelerde, baslik parasi, ceyiz, altin ve kesim kagidi gibi
uygulamalarin ekonomik igerik tagisa da, ¢cogunlukla kiiltiirel ve sosyal anlamlarla

yiklii oldugu anlasilmstir.

Gelir diizeyi yiiksek aileler baslik parasi talep etmek yerine yiiksek miktarda
ve gosterigli altin istemesi, ekonomik bir gereklilikten ziyade toplumsal statii ve
prestij kaygisinin ifadesi olarak degerlendirilebilir. Bu tutum, “Kizimizi siradan bir
aileye vermiyoruz” mesajin1 agik¢a yansitarak, ekonomik degerlerin Otesinde
sembolik bir statii gostergesi islevi goriir. Altin, burada yalnizca maddi bir varlik
degil, aym1 zamanda ailelerin sosyal konumlarini ve onurlarin1 goriiniir kilan bir

prestij nesnesine doniismektedir.

Buna karsilik, kirsal ve diistik gelirli kesimlerde baslik parasi, hem ekonomik
zorunluluklar1 karsilayan somut bir kaynak hem de aile onurunu pekistiren 6énemli bir
toplumsal uygulamadir. Bu baglamda, baslik parasi yalnizca maddi bir destek unsuru
olmakla kalmayip, ayn1 zamanda ailenin ekonomik giiciinii ve sosyal kabuliinii
yansitan bir prestij simgesi olarak islev goriir. Kirsal aileler, aldiklar1 baslik parasini
ekonomik ihtiyaglarmin karsilanmasi ve toplumsal statiilerinin goriiniir kilinmasi igin
kullanmakta, bdylece ekonomik gereklilik ile sosyal normlar arasinda bir koprii

olusturulmaktadir.
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Bu farklilasma, sosyoekonomik simiflar arasinda ekonomik ihtiyaglarin ve
sosyal statii ifadelerinin nasil bi¢imlendigine dair 6nemli bir gostergedir. Zengin
ailelerde maddi talepler sembolik statii gostergeleri olarak 6ne ¢ikarken, kirsal
kesimde ekonomik zorunluluklarin dogrudan yansimasidir. Boylece, altin ve baslik
parasi gibi geleneksel ekonomik uygulamalar, i¢cinde bulunduklar1 sosyal ve kiiltiirel
baglama gore farkli anlam ve islevler kazanmakta; bu durum erken yasta evliliklerin
ardindaki ekonomik gerekcelerin toplumsal statii ve kiiltiirel degerlerle i¢ ige gegmis

karmasik yapisini ortaya koymaktadir.

Katilimcilarin anlatimlari, erken evliliklerin toplumda hala giiclii bir sekilde
varhigim stirdiiren ataerkil degerler, namus anlayisi ve akraba iliskileri gibi kiiltiirel
normlarla gerekcelendirildigini gostermektedir. Dolayisiyla ekonomik gerekgeler, bu
kiiltiirel zeminde mesruiyet kazanmakta; ancak asil belirleyici olan, bireylerin i¢inde

dogdugu ve benimsedigi sembolik degerler sistemidir.

Aragtirma bulgularinda sik¢a rastlanilan erken evliliklerin en temel
dinamiklerinden biri, kat1 toplumsal cinsiyet rolleri ve bu rollere dayali sosyal baski
mekanizmalaridir. Erkekler "ge¢im saglayici", kadinlar ise "bakim verici" rollerle
Ozdeslestirilmis; evlilik ise bu rollerin normatif bir uzantis1 olarak sunulmustur.
Kadin katilimcilar arasinda "evde kalma korkusu", "namus" endisesi ve aile
bliyiiklerinin otoritesiyle sekillenen evlilik kararlar1 olduk¢a yaygindir. Erkek
katilimeilar ise evliligi ¢ogu zaman yetigkinlige gecisin ve “adam olmanin” bir
gostergesi olarak ifade etmislerdir. Bu bulgu, Butler’in (2008) toplumsal cinsiyetin
kiiltiirel olarak performe edildigi yoniindeki gorisiiyle oOrtiismektedir. Evlilik,
erkekligin veya kadinligin teyit edildigi bir “ritiiel” haline donlismektedir

Bu durum, kiz c¢ocuklarmmin egitimden kopusu gibi durumlarda
gozlenmektedir. Bu durumda egitimden kopus sadece pedagojik bir eksiklik degil,
ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet temelli bir dislanma mekanizmasi oldugunu
gostermektedir. (Ornek ifadeler: “Ortaokuldaydim, sonra okuldan ayrildim ¢iinkii
ailem nisanlh kizin okulda ne isi var diyordu.” “Okumak istiyordum ancak ekonomik
yetersizlik ve aile baskisiyla evlendirildim.”). kEgitim siirecinin yarida kalmasi, kiz
cocuklarmin ekonomik bagimsizlik, toplumsal hareketlilik ve kisisel gelisim
firsatlarindan yoksun birakilmasi anlamina gelmekte; sonug¢ olarak, ev i¢i rollere

hapsedilmeleri kaginilmaz hale gelmektedir.

Erkek cocuklar ise, egitim hayatlarini siirdiirme arzularina ragmen, toplumsal
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cinsiyet beklentileri ve ataerkil normlar dogrultusunda erken yasta ekonomik
sorumluluklar iistlenmeye zorlanmaktadir. Katilimci erkeklerin ifadeleri, “Okumakla
bir yere varilmaz; erkek adam erken yasta ayaklarinin iizerinde durmalidir.” gibi
normatif baskilarin, onlarin egitimlerine devam etmelerini engelledigini ortaya
koymaktadir. Hukuk fakiiltesini kazanmak isteyen ancak ailesinin ekonomik
yukiimliilik gerekcesiyle egitimi birakmak zorunda kalan katilimcinin durumu, erkek
cocuklarin da toplumsal roller nedeniyle bireysel hedeflerinden erken koparildigini

gostermektedir.

Bu baglamda, erken yasta evlilikler, sadece kiz ¢ocuklarinin degil, ayni
zamanda erkek cocuklarmin da egitim siireglerine ve bireysel gelisimlerine ciddi
miidahaleler olarak degerlendirilmelidir. Kiz ¢ocuklar1 egitim haklarindan mahrum
birakilarak ev i¢i sorumluluklara hapsedilirken; erkek ¢cocuklar1 toplumsal beklentiler
dogrultusunda ekonomik aktorler olarak erken yasta is hayatina yonlendirilmekte ve
egitim hayatlarindan koparilmaktadir. Dolayisiyla, erken yasta evliliklerin
Onlenebilmesi i¢in toplumsal cinsiyet rollerine iliskin kiiltiirel kodlarin doniisiimii ve
her iki cinsiyet i¢in de egitim olanaklarinin esit ve engellenmemis bigimde
saglanmas1 gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum, yapisalci kuramin toplumsal

diizeni yeniden iireten kaliplasmis yapilarina isaret etmektedir (Bourdieu, 2001).

Aragtirma bulgulari, erken yasta ve cogunlukla bireyin rizasi disinda
gerceklesen evliliklerin bireyin psikolojik biitiinliigii ve kimlik gelisimi {izerinde
derin ve kalic1 etkiler yarattigini ortaya koymaktadir. Katilimcilarin biiyiik
cogunlugu, cocuk yasta evlendirilmenin kendilerinde uzun yillar siiren bir igsel
catisma, giivensizlik ve kimlik krizi yarattigini belirtmistir. Bu krizlerin merkezinde
ise bireyin yasma uygun olmayan sorumluluklar iistlenmek zorunda kalmasi ve
yeterli bir duygusal, sosyal, bilissel olgunluga erismeden yeni bir sosyal rol igine

yerlestirilmesi yer almaktadir.

Erken evliliklerde 6zellikle kiz ¢ocuklarinin ev i¢i roller (es, anne, gelin) ile
toplumsal beklentiler arasinda sikistigi ve bu durumun bireyin kendilik algisini
olumsuz etkiledigi gozlenmistir. “Ben kendimi ne es, ne ¢ocuk gibi hissediyordum,
kim oldugumu anlayamadan anne olmustum” ifadesi, kimlik olusum siirecinin erken
evlilikle nasil kesintiye ugradigini carpici bigimde ortaya koymaktadir. Bu tiir
deneyimlerde kimlik karmasasi, 6zellikle ergenlik doneminin psikolojik agidan
saglikli bir sekilde gecirilememesiyle daha da derinlesmekte, bireyde siirekli bir
“eksiklik hissi”, degersizlik ve yalnizlik duygusu olusmaktadir. Bununla birlikte bazi

katilimcilarin  yasadigr toplumsal izolasyon da bu durumu gii¢lendirmektedir.
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Evlendikten sonra arkadaglik iliskilerinden, egitim hayatindan ve sosyal ortamlardan

uzak kalan bireyler, yalnizlik ve i¢e kapaniklik gibi sonuglarla bas basa kalmaktadir.

Psikolojik travmalar ise, erken yasta maruz kalinan fiziksel ve duygusal
siddetin, cinsel deneyimlerin ve gebeliklerin yarattig1 agir sonuglar olarak karsimiza
ctkmaktadir. “Daha g¢ocukken ¢ocuk dogurdum. Ne anneligi ne esligi bilmeden
girdim o hayata. Hep agladim, kimseye anlatamadim” seklindeki ifadeler, erken
evliligin bireyde travmatik bir slirece doniistiigiinii agikca goOstermektedir. Bu
travmalar, bazi durumlarda post-travmatik stres bozuklugu (PTSB), depresyon ve
anksiyete gibi klinik tablolarla da o&rtiismektedir. Ozellikle duygusal destekten
yoksunluk ve sosyal ¢evrenin bu durumu mesru gérmesi, bireyin ruhsal sagliginin

onarilmasini daha da zorlastirmaktadir.

Ancak caligmada dikkat c¢eken bir diger boyut da, sevgi ve riza temelli
gerceklesen evliliklerin gorece daha olumlu psikolojik etkiler yaratabildigidir.
Katilimcilardan bazilar1 evliligin kendi istekleri dogrultusunda ve duygusal bag
kurularak gergeklestiginde, silirecin daha saglikli ilerledigini ve es desteginin
psikolojik iyilik hallerini artirdigini belirtmistir. Ozellikle yas farkin diisiik oldugu
ve eslerin benzer gelisim donemlerinde oldugu iliskilerde, ortak deneyimlerin
paylasilmasi bireyde aidiyet, sevgi ve giiven duygularini pekistirmektedir. Bununla
birlikte yas farkinin fazla oldugu evliliklerde, ¢ogu zaman esitsizlik temelli bir
iletisim bi¢imi gelismekte, gen¢ birey kendisini ifade etmekte zorlanmakta ve

duygusal ihtiyag¢larini bastirmak zorunda kalmaktadir.

Tim bu bulgular 15181nda, erken evliligin yalnizca bir hukuki veya kiiltiirel
mesele degil; ayn1 zamanda bireyin ruhsal gelisimini etkileyen ¢ok katmanli bir
toplumsal sorun oldugu agikca ortaya ¢ikmaktadir. Kimlik gelisimi, bireyin 6zgirliik
ve Ozerklik alanlariyla yakindan iliskilidir. Bu alanlarin bastirilmasi, bireyde igsel bir
kirilmaya yol agmakta ve yasam boyu siirebilecek psikolojik izler birakmaktadir.
Dolayisiyla erken yasta evliliklerin onlenmesi, sadece fiziksel degil, ayn1 zamanda

psikolojik ve kimliksel sagligin korunmasi adina da yasamsal bir dneme sahiptir.

Erken yasta evlilikle birlikte gelisen dogurganlik siireci, literatiirde siklikla
ciddi saglik riskleriyle iliskilendirilmektedir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO, 2018), 18
yas alt1 gebeliklerde anne ve bebek sagligi agisindan kanama, erken dogum, diisiik
gibi komplikasyon risklerinin arttigin1 vurgulamaktadir. Bu riskler, ozellikle
yoksulluk, go¢, aclik gibi krizlerin yasandigi bolgelerde daha belirgin hale
gelmektedir. Ciinkii bu bolgelerde kiz ¢ocuklar1 sagliksiz kosullarda biiyiimekte,
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yeterli tibbi destek olmadan erken yasta evlenip dogum yapmaktadir.

Ancak Sanliurfa’da ylriitiilen bu ¢alismada, beklenen diizeyde yaygin ve agir
saglik sorunlarina rastlanmamistir. Katilimcilarin bir kismi kansizlik, diisiik ya da
sezaryen gibi durumlar yasadigini belirtmis olsa da, bunlar ¢ogunlukla gecici ve
sinirli sorunlar olarak kalmistir. Bu durum, hem devlet hem 6zel hastanclere olan
erisimin gorece artmasiyla hem de toplumun ¢ocuk dogumuna atfettigi Gnemle
iliskilidir. Nitekim katilimcilarin neredeyse yarisi1 6zel hastanede dogum yapmustir.
Bu durum, ailelerin sosyoekonomik diizeyi yiliksek olmasa da c¢ocuk ve anne

sagligina gosterdikleri hassasiyeti ortaya koymaktadir.

Bunun yalnizca saglik bilinciyle degil, ayn1 zamanda toplumsal denetimle
iliskili oldugu anlasilmaktadir. Sanliurfa gibi geleneksel toplumlarda, yalnizca ¢ocuk
degil, annenin yasadigr herhangi bir saglik sorunu da c¢evre tarafindan dikkatle
izlenmekte ve yorumlanmaktadir. Kadin diigsiik yaptiginda ya da saglik sorunu
yasadiginda “iyi bakamamislar”, “doktora gétiirmemisler”, hi¢ gezdirmemisler ~gibi
sOylemlerle suclamalar yapilabilmektedir. Bu nedenle aileler, hem bebek hem de
annenin sagligi i¢in olas1 bir durumda “laf edilmesin” diye onlem amagh saglik

hizmetine yonelmektedir.

Sonug olarak, Sanliurfa 6rneginde erken dogurganliga bagh saglik sorunlari
kismen goriilmiis ancak beklenen yogunlukta yasanmamistir. Bunun nedenleri saglik
hizmetlerine erisim, ¢ocuga verilen toplumsal deger ve aymi zamanda mahalle
baskisidir. Ancak bu durum, erken yasta evliligin dogurdugu riskleri ortadan
kaldirmaz; aksine, bu olgunun kiiltiirel, psikolojik ve toplumsal boyutlariyla birlikte

degerlendirilmesini gerekli kilar.

Evlilik stlirecinde toplumsal cinsiyet rollerinin belirleyici etkisi agikca
gozlemlenmektedir. Katilimcilarin biiyiik bir kismi, evlilik sonrasi kadinlarin ev i¢i
hizmet, itaat ve sabir rolliine sikistirildigini; erkeklerin ise dis diinya ile
iliskilendirilen karar verici ve ge¢im saglayict konumuna yerlestirildigini ifade
etmistir. Bu rollerin yagla orantili bicimde igsellestirilmemesi, 6zellikle cocuk yasta
evlenen c¢iftlerde rol catigmalarini beraberinde getirmistir. Kadinlar, eslerinin
sorumluluk almaktan kagindigin1 ve ¢ogu zaman kendi ailelerine bagimli kaldigini
belirtirken; erkekler ise evliligi yonetmekte yetersiz kaldiklarini ifade etmislerdir. Bu
baglamda, evlilikteki esitsizlik yalmizca isbdliimii ile sinirli kalmamakta; kadinin
O0znelesemedigi, karar siireglerine dahil edilmedigi ve duygusal destekten yoksun

birakildig1 bir hiyerarsik yap1 olusmaktadir. Kadinlarin bu diizene verdikleri tepkiler
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ise genellikle sessizlik, sabir ve igsellestirilmis boyun egme bi¢iminde tezahiir

etmektedir.

Evlilik sonrasi partilokal yerlesim (erkegin ailesiyle birlikte yasama) kadinlar
i¢cin ¢ok katmanli bir kontrol mekanizmasini beraberinde getirmektedir. Katilimcilar,
eslerinin ailesiyle yasamanin yalnizca fiziksel bir paylasim degil; ayn1 zamanda
psikolojik bir kusatma oldugunu belirtmislerdir. Kadinlarin kendi evlerinde bile
“misafir” gibi hissettikleri, stirekli gdzetlendikleri ve ev i¢i rollerini kayinvalide gibi
yas¢a biiylik kadin figiirlerinin otoritesine gore diizenledikleri ifade edilmistir. Bu
durum, kadiin hareket alanin1 kisitlamakta, 6zerk kararlar almasini engellemekte ve
evliligi bireyler aras1 bir birliktelik olmaktan ¢ikarip aileler arasi bir gii¢ iliskisine
dontistiirmektedir. Kadinlarin bu yapida hem duygusal hem fiziksel olarak
yalnizlastigi, ¢ocuk yasta evlendikleri icin ise seslerini duyurmakta daha da

zorlandiklar1 gézlemlenmistir.

Cocuk vyasta evlenen bireyler, biyolojik gelisimlerini ve psikososyal
olgunlagsma siireglerini tamamlamadan ebeveynlik roliinii iistlenmek zorunda
kalmislardir. Bu zorunlu gegis, 6zellikle kadinlarda ciddi bir kimlik karmasasina ve
ruhsal yikima neden olmustur. Birgok katilimci, “anne” olmasina ragmen ¢ocuguyla
duygusal bag kurmakta zorlandigini, ebeveynlik sorumlulugunu tagimaya hazir
hissetmedigini ifade etmistir. Kadinlar siklikla "ben kimim?", "bu hayat benim mi?"

gibi varolugsal sorularla bas basa kaldiklarini belirtmistir.

Bu bulgular, Erikson’un psikososyal gelisim kuraminda tanimlanan “kimlige
karst rol karmasasi” evresinin erken evlilikle sekteye ugradigimi ve kadinlarin
psikolojik siirekliliginin bozuldugunu ortaya koymaktadir. Bastirilmis 6fke,
degersizlik hissi, yalnizlik ve dissosiyatif tepkiler, bu evliliklerin psikolojik
sonuglariin yalnizca bireysel degil, ayn1 zamanda toplumsal diizeyde de ciddi bir

kirilma yarattigini gostermektedir.

Evlilik stireci, katilimcilarin ¢ogu i¢in egitim hayatinin sonu anlamina
gelmistir. Bircok kadin, cocuk yasta evlenmeleri sebebiyle hayallerinden vazgegmek
zorunda kaldiklarini; egitim, meslek ve ekonomik 6zgiirliik elde etme olanaklarini
yitirdiklerini dile getirmistir. Bu durum, yalnizca bireysel bir engellenme degil; ayni
zamanda toplumsal kalkinmay1 dogrudan etkileyen bir yapisal esitsizlik bigiminde
okunmalidir. Kadinlarin egitim hakkindan mahrum birakilmasi, onlar1 toplumsal
iiretimin disina itmekte; bdylece yalnizca “es” ve “anne” kimligine sikistirilan

bireyler haline getirmektedir. Bu siirecte, Ozellikle yoksul ailelerin egitimin uzun
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vadeli faydalarina kars1 evliligi kisa vadeli bir ¢6ziim olarak gérmeleri, yoksullugun

kusaklar boyunca yeniden iiretildigini gostermektedir.

Evlilik siirecinde en belirgin yapisal sorunlardan biri de ekonomik
bagimsizligin saglanamamasidir. Hem kadinlar hem erkekler erken yasta evlendikleri
icin meslek edinememis, egitimlerini tamamlayamamis ve siirdiiriilebilir bir gelir
diizeyine ulasamamislardir. Kadinlar ¢ogu zaman eslerinin ellerine baktiklarini,
calismak istediklerinde ise aile baskisiyla karsilastiklarini ifade etmislerdir. Erkekler
ise ekonomik sorumluluklar1 yerine getirememekten dolay1 yogun stres ve ¢aresizlik
yasadiklarini belirtmislerdir. Bu karsilikli yetersizlik durumu, her iki cinsiyet i¢in de
yapisal bir sikismislik iiretmekte ve evliligi siirdiiriilebilir olmaktan ¢ikarmaktadir.
Kadinlar ev i¢i goriinmeyen emege mahkiim edilirken, erkekler toplumsal normlarin
yukledigi “gecindirme” sorumlulugunun altinda ezilmektedir. Bu durum, yalnizca
bireylerin degil; ailenin, hatta toplumun ekonomik kalkinmasin1 sekteye

ugratmaktadir.

Aragtirma bulgulari, Sanlurfa 6zelinde akraba evliligi pratiginin yalnizca
geleneksel bir tercih degil; ayn1 zamanda ailevi hiyerarsilerin, toplumsal denetimin
ve ataerkil degerlerin yeniden iretildigi bir yap1 oldugunu gostermektedir.
Katilimcilarin  anlatilarinda  sikga vurgulanan “kanin  bozulmamasi”, “soyun
bilinmesi” gibi ifadeler, evliligin biyolojik siireklilik ve kiiltiirel kapaniklik
idealleriyle nasil i¢ ige gectigini ortaya koymaktadir. Bu noktada Goode’un (1970)
ailenin evrenselligi ve sosyal yapiyr koruma islevine dair yaklasimiyla, akraba
evliliklerinin aile i¢i statii, giivenlik ve kontrol mekanizmalarini pekistirme islevi

ortiismektedir.

Katilimcilar, cogu zaman bu tiir evliliklerde kendi rizalarinin olmadigini ifade
etmis; karar siireclerinin erkek aile bireyleri tarafindan sekillendirildigini
belirtmislerdir. Bu durum, Kandiyoti’nin (1988) ‘“ataerkil pazarlik” kavramiyla
dogrudan iligkilidir. Kadinlar, ailevi baskilar altinda sessizce “uyum” gostermek
durumunda kalmakta; riza gostermese de direng de sergileyememektedir. Bu,
toplumsal rizanin bireysel irade lizerinde nasil hegemonik bir baski kurdugunu

acikca ortaya koymaktadir.

Diger yandan, akraba evliligi katilimcilar tarafindan “gilivenli” ve “tanidik”
bir segenek olarak sunulmakta; disaridan bir es adayma duyulan kusku, i¢ evliliklerin
mesruiyetini pekistirmektedir. Ancak bu giliven, kadinin sosyal izolasyonu ve

bireysel tercih alaninin daraltilmasi pahasma kurulmaktadir. Ozellikle KK22’nin
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anlatiminda goriildiigi gibi, “amcaoglunun 6nceligi” gibi oOrtiik normlar, kadinin

evlilik siirecindeki pasif konumunu dogallagtirmakta ve goriinmez kilmaktadir.

Bu baglamda, Inhorn ve Serour’un (2011) akraba evliliklerinin sadece
geleneksel degil, ayn1 zamanda modernlesme ile birlikte stratejik bir tercih haline
geldigi  yonilindeki tespiti, Sanlurfa O6rneginde kismen dogrulanmaktadir.
Katilimcilar, bu evlilik bi¢iminin ekonomik ve sosyal giivenlik sundugunu
diisiinmekte, ancak bunun bedeli olarak bireysel 6znelesmeden biiyiikk oranda

vazgecmektedir.

Aragtirmada elde edilen bir diger dikkat ¢ekici bulgu ise, erken yasta evliligin
yalnizca bireyler arasi bir birliktelik degil; aileler arasi ¢atismalarin ¢oziimiinde ve
toplumsal uzlasinin saglanmasinda bir ara¢ olarak islevsellestirildigidir. Ozellikle
KK10’un anlatiminda goriildiigi gibi, kiz ¢ocuklarinin, aile i¢i husumetleri
sonlandirmak amaciyla “baris nesnesi” olarak verilmesi, kadmin bu siiregte

Oznelliginden tamamen koparildigini gostermektedir.

Bu ornekler, evliligin Sanliurfa 6zelinde yalnizca romantik veya hukuki bir
birliktelik degil, ayn1 zamanda toplumsal yapinin yeniden iiretildigi bir “diizenleyici
mekanizma” oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum, Bourdieu’nun (1998) evliligi
bir “sermaye aktarim arac1” olarak degerlendiren yaklasimiyla ortiismektedir. Ancak
burada aktarim yalnizca ekonomik degil; onur, itibar, soy baglar1 ve erkek egemenlik

bigimleri lizerinden kurgulanmaktadir.

Bu tiir evliliklerde, barisin saglanmasi icin bedel ¢ogunlukla kadindan
beklenmekte; erkekler arasi bir sorun, kadin iizerinden ¢oziimlenmektedir. Kadin
boylece, kendi yasamindan feragat ederek, toplumsal huzurun “kurbani” haline
gelmektedir. Bu durum, yalnizca ataerkil aile yapisinin degil, ayn1 zamanda siddeti
ve c¢atismay1 kadinin bedeniyle diizenleyen bir normatif sistemin varligia isaret

eder.

Akraba evliliklerinde ve baris amacli evliliklerde sik¢a karsilasilan bir diger
tema ise, goriiniirde var olan rizanin, gergekte bir toplumsal baski ya da c¢aresizlik
sonucu ortaya ¢iktigidir. Katilimcilarin ¢ogu, “karar vermedim ama razi oldum”
tiirlinden anlatilarla, bu evlilikleri i¢sel olarak onaylamadiklarini, ancak
alternatiflerinin olmadigin1 vurgulamislardir. Bu durum, Butler’in (2004) 6znelesme
siirecinin ancak toplumsal normlara itaat lizerinden miimkiin olabilecegi yoniindeki

tespitiyle ortiismektedir. Kadinlar, 6zne olabilmek i¢in itaat etmek zorundadir; kars1
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cikmak yalnizca aileye degil, tiim kimlige kars1 gelmek anlamina gelir.

Sonug¢ olarak bu tiir evlilikler, yalmzca bir gelenek degil; kadinlarin
O0znelesmesini engelleyen, itaat kiiltiiriinii yeniden iireten ve toplumsal diizenin
siirekliligini saglamak adina bireyi aragsallastiran sosyo-kiiltiirel bir mekanizma

olarak degerlendirilmelidir.

Bu aragtirma kapsaminda elde edilen bulgular, medyanin —ozellikle
geleneksel televizyon yayinlar1 ve siirli sosyal medya kullanimi— kadinlar i¢in hem
bir farkindalik kaynagi hem de bir igsel gerilim alan1 oldugunu ortaya koymaktadir.
Katilimcilarin  anlatilarinda, televizyon programlarinda erken yasta evliliklerin
olumsuz ve elestirel bir bicimde sunuldugu ifade edilmistir. Ne var ki, bu sdylemlerle

kadinlarin yasadiklar1 toplumsal gergeklikler arasinda belirgin bir ¢eliski mevcuttur.

Kadinlar bir yandan bu sdylemleri duymakta ve erken yasta evliligin "koti bir
sey" oldugunun farkina varmakta; diger yandan ise kendi sosyal ¢evrelerinde bu tiir
evliliklerin olagan, tesvik edilen ve hatta onurlu sayildigini belirtmektedir. Bu ikili
durum, Du Bois’un (1903) "cifte biling" kavrami ile agiklanabilir. Kadinlar, bir
yanda medya lizerinden aktarilan modern normlara temas etmekte, diger yanda ise
icinde bulunduklar1 geleneksel yapinin normlarina tabi olmaktadir. Bu durum,
bireyin i¢inde bulundugu sistemle elestirel bakis agis1 gelistirmesi arasinda ikircikli

bir biling hali yaratmaktadir.

Bu ¢ifte biling, 6zellikle kirsal kadinlarda toplumsal doniisim potansiyeli
tagimasina ragmen, ¢cogunlukla eyleme donlisememektedir. Katilimcilar, yasadiklari
sorunlarin farkinda olduklarin1 dile getirse de, “degistirmenin zor oldugu” yoniinde
gliclii bir kanaat tasimaktadir. Bu direnissizlik hali, yalnizca bireysel edilgenlikten
degil, ayn1 zamanda toplumsal yapilarin, aile baskisinin ve dijital erisim kisitlarinin

yarattig1 cok katmanh engellerden kaynaklanmaktadir.

Sosyal medya kullanimi ise bu dontisiimde potansiyel tasiyan bir ara¢ olmakla
birlikte, erisim kisitlar1 ve diisiik dijital okuryazarlik nedeniyle etkisiz kalmaktadir.
Aragtirmada, Instagram ve TikTok gibi platformlarin ya hi¢ kullanilmadig:1 ya da
yalnizca pasif bir sekilde izlendigi tespit edilmistir. Hargittai’nin (2010) vurguladigi
gibi, teknik erisim ile etkili dijital katilim arasinda ciddi bir fark vardir. Sadece
internet baglantisina sahip olmak, bireyin medya igerigini anlamlandirmasi,

elestirmesi ve bu igerik iizerinden hak talebinde bulunmasi i¢in yeterli degildir.
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Livingstone’un (2004) “medya okuryazarligi” kavrami da bu baglamda
oldukca aciklayicidir. Kadinlarin medya igeriklerini yorumlama, karsilastirma ve
toplumsal normlarla iligkilendirme becerileri sinirlidir. Bunun temelinde yatan
nedenler ise egitim eksikligi, sosyo-kiiltiirel baskilar, dijital okuryazarligin zayiflig

ve erkek egemen bilgi kanallarina bagimliliktir.

Bu noktada Jenkins (2006) ve Couldry’nin (2012) ¢alismalar1 yol gostericidir.
Medya igeriklerinin toplumsal degisime Onciiliik edebilmesi i¢in sadece goriintirlik
saglamak yeterli degildir; ayn1 zamanda bu igeriklerin toplumsal anlamlandirma
siireclerine entegre olmasi, bireylerin kolektif bir farkindalik gelistirmesine ve

orgiitlii eylemlere dontisebilmesine olanak tanimasi gerekir.

Sanlurfa 6zelinde goriilen bu durum, dijital ugurumun yalnizca teknolojik bir
bosluk degil, ayn1 zamanda kiiltiirel, sinifsal ve cinsiyete dayali bir esitsizlik bigimi
oldugunu gostermektedir. Medyaya ve bilgiye sinirli erisim, sadece kadinlarin degil,
tiim toplumun doniisiim kapasitesini azaltmakta ve mevcut ataerkil yapinin yeniden

uretilmesine zemin hazirlamaktadir.

Bu c¢alismada elde edilen bulgular, Sanlurfa 6rneginde erken yasta evlilik
pratiginin yalnizca yeniden lretilen bir geleneksel norm olmadigini, ayn1 zamanda
zayiflayan ve sorgulanan bir yap1 haline geldigini ortaya koymaktadir. Katilimcilarin
bliyiik cogunlugu, kendi ¢ocuklarini erken yasta evlendirmeye karsi agik bir tutum
sergilemistir. Bu durum, bireysel farkindalik diizeyinin yiikseldigini ve geleneksel

kaliplarin sorgulanmaya baslandigin1 gostermektedir.

Bu baglamda, Giddens’in yapi-6zne iligkisine (1984) dikkat ¢cekmek gerekir.
Toplumsal yapilar, bireyler tarafindan edilgen bir bicimde igsellestirilip
siirdiiriilmekle kalmaz; aym1 zamanda bireylerin deneyimleri, sorgulamalar1 ve
tepkileriyle dontstiiriiliir. Katilimcilarin  "ben yasadim, cocugum yasamasin",
"pismanim, kimseye tavsiye etmem" gibi ifadeleri, bireysel 6znelligin yeniden
gliclenmeye basladigina ve toplumsal yapmin bu deneyimler yoluyla catlamaya

basladigina isaret etmektedir.

Kadmlarin yasadigi travmalar, zorlanmalar ve pismanliklar, erken yasta
evliliklerin artik kag¢inilmaz bir kader olmadigini; aksine sorgulanabilir, elestirilebilir
ve reddedilebilir bir pratik haline geldigini gostermektedir. Bu farkindalik, her ne
kadar sistematik bir doniisiime heniiz tam anlamiyla evrilmemis olsa da, gelecekteki

toplumsal degisimlerin mikro diizeydeki ¢ekirdeklerini olusturmaktadir.
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Katilimcilarin kendi deneyimlerinden yola c¢ikarak c¢ocuklarina farkli bir
gelecek kurmak istemeleri; bireysel diizeyde normatif bir kirilmanin, ahlaki bir
yeniden yapilanmanin ve toplumsal anlamda direng gostergelerinin olusmaya

basladigini gostermektedir.

“Ben yasadim, ¢ok zordu. Kizzimi okutuyorum, ayaklar1 iistlinde dursun
istiyorum.”

“Biz cahillikle evlendik, ¢ocuklar ayni1 hatay1 yapmasin.”

Bu tiir sdylemler, bireysel diizeyde rasyonel bir muhasebe ve geleneksel
yapiya kars1 bir elestiri olarak degerlendirilebilir.Katilimcilarin belirttigi gibi, bazi
aile bireylerinin kiigiik yasta kiz isteme girisimlerine kars1 “Daha ¢ocuk™ diyerek
tepki gostermesi, sadece bireysel degil, aynm1 zamanda kolektif bir norm degisimi
potansiyeline isaret etmektedir. Bu, Durkheim’in "kolektif biling" kavraminin
zayiflayan formudur: Toplumun belirli bir kesiminde eski normlara baglhlik hala

stirerken, diger bir kesimde bu normlar artik gegerliligini yitirmeye baslamaktadir.

Bu baglamda toplumsal yapi1, hem statik hem de dinamik bir yapiya sahiptir.
Dinamik yoni, bu tiir kiiciik ama anlamli diren¢ noktalariyla ortaya g¢ikmakta;
kadinlarin seslerinin yiikselmesi, ¢ocuklarin1 korumaya yonelik kararliliklar1 ve
toplumsal rizaya yonelik mesafeleri, normatif diizenin ¢o6ziilmeye basladigini
gostermektedir. Katilimcilar, kendi ¢ocuklarinin egitim almasini, ekonomik
bagimsizlik kazanmasinmi ve evlilik kararim1 kendi istegiyle, yetiskinlik caginda
vermesini istemektedir. Bu yaklasim, sadece bireysel travmalardan degil, ayni
zamanda yeni kusaklarin taleplerinden ve toplumsal degisim dinamiklerinden
beslenmektedir .Bu noktada kusaklararasi farkliliklarin da alt1 ¢izilmelidir. Geng
kadinlarin sosyal medya, egitim ve kentlesme araciligiyla daha fazla bilgiye erismesi,
geleneksel kaliplara olan baglilikta bir soniimlenme yaratmakta; hatta bazi aile
bireylerinin bu konuda daha esnek tavirlar gelistirmesine neden olmaktadir. Ancak
bu siireg, hala direngli bir ataerkil yapi tarafindan dengeye alinmakta veya

bastirilmaktadir.

Bu aragtirmanin bulgulari, erken yasta evliliklerin altinda yatan temel dini
gerekgelerin ylizeysel ve siirli oldugunu; daha c¢ok bu uygulamanin kiiltiirel
aligkanliklar ve gelenekler c¢ercevesinde mesrulastirildigimi  gostermektedir.
Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu, evlilik kararlarinda dinin belirleyici degil, kiiltiirel

normlar ve aile ¢evresinden gelen baskilarin esas belirleyici unsur oldugunu ifade
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etmis, dinin ise c¢ogunlukla ikincil bir ara¢ olarak kullanildigini belirtmistir. Bu
durum, toplumsal pratiklerin dini sdylemden bagimsiz olarak kiiltiirel yapilar iginde
sekillendigi yoniindeki antropolojik yaklasimlarla 6rtiismektedir (Asad, 1993). Din,
ozellikle kirsal ve geleneksel toplumlarda, toplumsal diizenin ve patriyarkal
mekanizmalarin siirdiiriilmesinde mesrulastirict bir ortii islevi gérmekte, ancak

Oziinde kiiltiirel normlarin doniistimiiyle sik1 sikiya baglhidir.

Katilimcilarin dini gerekgelerle erken evliligi savunmalar1 genellikle kulaktan
dolma, ylizeysel ve baglamdan kopuk bilgiye dayanmaktadir. Hz. Aise ve Hz. Fatma
gibi figiirlere atif yapilmasi, dini metinlerin tarihsel ve sosyo-kiiltiirel baglamindan
bagimsiz, pratikteki erken evlilik uygulamalarini mesrulastirmaya yonelik bir anlati
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu tiir dini referanslarin, saha gergekligiyle
ortiismeyen ve derinlikten yoksun yorumlar oldugu; dolayisiyla dini bilginin elestirel
bir yaklagimla sorgulanmadig1 anlasilmaktadir. Dini bilgisizlik ya da belirsizlik de
sikca dile getirilmis, pek ¢ok katilimciin “din ne diyor bilmiyorum™ ifadesi, dini
referanslarin ¢ogunlukla kiiltiirel geleneklerin arka planinda pasif ve sekillendirici

degil, bigimlendirici bir rol oynadigini ortaya koymaktadir.

Bulgular, dini inanglarin bireysel bir tercihten c¢ok, toplumsal baskinin
mesrulastirilmast amaciyla kullanildigimi gostermektedir. “Etkisi var ama daha ¢ok
milletin dediginden korkuyorlardi” ifadesi, dini otoritenin yerini toplumsal itaat
mekanizmalarinin aldigimi ortaya koyar. Michel Foucault’nun “iktidar ve bilgi”
iliskisi c¢ercevesinde dinin, yerel otoriteler ve sosyal kontrol mekanizmalari
tarafindan giliclendirilip stirdiiriilen bir séylem oldugu tespitine paralel bir durum séz
konusudur.Bu baglamda, dini sdylemler bireylerin inanglarindan bagimsiz olarak,
toplumsal norm ve diizeni koruma islevi goren baski mekanizmalar1 i¢inde islevsel
kilinmaktadir. Din, boylelikle, ataerkil yapilarin devamini saglayan bir “sosyal

denetim aract” olarak konumlanmaktadir.

Erken yasta evliliklerin nesilden nesile aktarilan bir kiiltiirel gelenek olarak
stirdiiriildiigii; bu uygulamanin toplumsal hafizada dogal, normal ve degistirilmesi
zor bir davramig kalibi1 haline geldigi goriilmektedir. Katilimcilarin kendi aile
gecmislerinde de benzer evliliklerin yasandigini ifade etmeleri, geleneklerin kiiltiirel
stireklilik ve kolektif bilingle yeniden iiretildigini géstermektedir.Ancak bu durum,
degisimin tamamen imkansiz olmadigini da ortaya koymaktadir. Kadinlarin erken
evlilige iliskin artan pismanliklar1 ve ¢ocuklarini farkli yetistirme arzulari, kusaklar
arasi bir kopus ve toplumsal doniisiim potansiyelinin isaretleridir. Erken evliliklerin

olumsuz etkilerinin fark edilmesi ve bu konuda kamuoyunda artan farkindalik,
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geleneksel dini referanslarin da sorgulanmasini tetiklemektedir.

Aragtirma bulgularinda, dini gerekcelerle erken evliligi savunan azinlik
goriislerin varligr dikkat ¢ekmektedir. Bu goriisler, dini metinlere dayandirilsa da,
cogunluk tarafindan pratik gerceklikten kopuk ve simirli bulunmakta; geleneksel
uygulamalarin dini sdylemler lizerinden aragsallastirildigi acik¢a goriilmektedir. Bu
durum, erken evliliklerin dini metinler baglaminda degil, sosyal ve Kkiiltiirel

aligkanliklar {izerinden anlamlandirilmasi gerektigi tezini desteklemektedir.
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6. SONUCLAR

Bu arastirma, Sanlurfa 6rneginde erken yasta evlilik olgusunu sadece bireysel
bir tercih ya da hukuki bir mesele olarak degil, ¢ok katmanli toplumsal, kiiltiirel ve
psikolojik bir yap1 olarak ele almistir. Saha verileri, erken yasta evliliklerin arkasinda
yatan nedenlerin ekonomik zorunluluklardan ibaret olmadigini; bu uygulamanin
giiclii semboller, normlar, toplumsal cinsiyet rolleri ve Kkiiltiirel pratikler yoluyla

yeniden Uretildigini agikca ortaya koymustur.

Arastirmanin en temel sonuglarindan biri, erken evliliklerin bireylerin kimlik
gelisimini, egitim siireclerini, psikolojik sagliklarin1 ve toplumsal rollerini derinden
etkileyen yapisal bir esitsizlik mekanizmasi oldugudur. Kadin katilimcilar, cocuk
yasta evliliklerin ardindan es, anne, gelin gibi rollerle tanismis; ancak bu roller,
onlarin kendi kimliklerini ingsa etmeden yiliklenmek zorunda kaldiklar1 gorevler
haline gelmistir. Bu durum, kimlik karmasasina, psikolojik travmalara ve sosyal
izolasyona yol agmistir. Erkekler ise evlilige ekonomik sorumluluklarla zorunlu
bicimde itilirken, bireysel gelisim siirecleri sekteye ugramis, kendi egitim ve kariyer

hayallerinden vazge¢mek durumunda kalmiglardir.

Toplumsal cinsiyet rolleri, erken evliliklerin mesruiyetini saglayan en giiglii
kiiltiirel mekanizmalardan biridir. Sozli kiiltiir, atasozleri ve yerlesik normlar
araciligiyla kiz cocuklarina “namus bekgisi”, erkek cocuklarma “gecim saglayici”
rolleri atanmakta ve evlilik, bu rollerin toplumsal olarak onaylandig: bir geg¢is ritiieli
haline getirilmektedir. Bu baglamda erken evlilik, bireyler arasi bir karar olmanin

otesinde, kolektif anlamlarla yiiklii bir sembolik diizenin yeniden iiretimidir.

Ekonomik gerekgelerle agiklanan baslik parasi, ¢eyiz, altin ve kesim kagidi
gibi uygulamalar da yalnizca maddi anlamlar tasimamakta; ayn1 zamanda sayginlik,
onur, toplumsal statii ve kiiltiirel degerlerin tastyicisi olarak islev gormektedir. Bu
kiiltiirel semboller, farkli sosyoekonomik gruplarda farkli islevler kazansa da, ortak
paydada bireylerin 6znelesme alanlarin1 daraltmakta ve evlilik silirecini bir tiir

“toplumsal zorunluluk™ haline getirmektedir.

Arastirmanin dikkat ¢eken sonuglarindan biri, dinin erken evlilik kararlarinda
belirleyici bir rol oynamadigidir. Katilimeilar, dini genellikle yilizeysel ve segici bir
bicimde aragsallagtirmakta; esas olarak Kkiiltiirel normlar, toplumsal baskilar ve
geleneksel uygulamalar belirleyici olmaktadir. Bu durum, dini sdylemlerin bireylerin

yasamindaki islevinin, inang¢tan ziyade toplumsal diizeni mesrulastirici bir bask1 araci
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olarak ortaya ¢iktigini géstermektedir.

Aragtirma ayrica, medyanin ve sinirli dijital erisimin kadinlarda bir tiir “cifte
biling” yarattifin1 ortaya koymustur. Kadinlar, medya araciligiyla modern normlara
temas etseler de, icinde bulunduklar1 geleneksel yapinin agirligi nedeniyle bu
farkindalik ¢ogu zaman eyleme doniisememektedir. Bu ikircikli biling hali, toplumsal

doniisiim i¢in potansiyel tasisa da halen yapisal engellerle kusatilmis durumdadir.

Ancak umut vadeden bir diger bulgu, kusaklar aras1 farklilasmanin ve bireysel
farkindaligin artmakta olusudur. Katilimcilarin 6nemli bir bolimii, yasadiklari
deneyimlerin ¢cocuklari tarafindan tekrarlanmamasi gerektigi yoniinde gii¢lii bir irade
beyan etmis; bu da erken yasta evliliklerin artik sorgulanabilir ve elestirilebilir bir
pratik haline geldigini gostermistir. Bu bireysel sorgulama, gelecekteki toplumsal

doniisiimiin mikro temellerini olusturmaktadir.

Sonug olarak bu arastirma, erken yasta evliligin yalnizca bir geleneksel pratik
degil; ¢ok boyutlu, sembollerle oriilii ve toplumsal cinsiyetle derinlemesine iligkili
bir sosyal olgu oldugunu ortaya koymaktadir. C6zliim, yalnizca yasal diizenlemeler
ya da ekonomik destek mekanizmalariyla sinirli kalmamali; ayn1 zamanda kiiltiirel
normlar1  sorgulayan, toplumsal cinsiyet rollerini doniistiiren, Dbireylerin
Oznelesmesini destekleyen ve medya okuryazarligini gelistiren ¢ok yonlii sosyal
politikalar1 igermelidir. Bu baglamda, egitim, farkindalik ve kiiltiirel doniisiim
siirecleri, erken yasta evliliklerle miicadelenin temel bilesenleri olarak

degerlendirilmelidir.

Bu calisma, erken yasta evliliklerin salt bireysel tercih ya da kiiltiirel bir
gelenek olarak degil, toplumsal cinsiyet iligkileri, ataerkil normlar, ekonomik
yetersizlikler ve geleneksel yapilarla oriilmiis ¢ok katmanli ve sistematik bir olgu
oldugunu ortaya koymustur. Arastirma bulgulari, erken yasta evliliklerin temel
dinamiklerinin toplumsal cinsiyet rollerinin kati bigimde performe edilmesi, aile ve
akrabalik yapilarinin  normatif baskisi, ekonomik yetersizlikler ve egitim

imkanlarinin kisithilig1 gibi faktorlerle i¢ ige gectigini gostermektedir.

Saha verileri, kadinlarin erken yasta evlilik siireclerinde karsilastiklar1 cinsel
bilgi eksikligi, mahremiyetin ihlali ve psikolojik travmalarin uzun vadeli etkilerini
carpici bicimde ortaya koymustur. Kadinlarin bedenleri {izerindeki toplumsal
denetim ve erkeklerin “erkeklik” kimligini toplumsal beklentilere gore sergileme

zorunlulugu, bireysel deneyimlerde derin ¢atismalar ve kimlik krizleri yaratmaktadir.
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Bu durum, bireylerin 6znelesme stireglerini engellemekte, toplumsal cinsiyet

esitsizliginin yeniden iiretimine hizmet etmektedir.

Egitimden erken kopusun toplumsal sonuglar1 ise oldukca agirdir. Egitimsiz
kalan bireyler yalnizca is gilicii piyasasindan dislanmakla kalmayip, ayn1 zamanda
hak arama, kendini ifade etme ve karar alma siire¢lerine katilma becerilerinden de
mahrum kalmaktadir. Bu durum, erken yasta evliliklerin neden oldugu yoksulluk
dongiisiiniin devamina zemin hazirlamakta, ekonomik bagimsizlig1 ve toplumsal

katilim1 engelleyen yapisal bir esitsizlik bigimine donlismektedir.

Geleneksel evlilik pratiklerinin — 6zellikle berdel, akraba evlilikleri ve baglik
parast gibi uygulamalarin — kadin bedenini toplumsal miilkiyet altina aldig1 ve
aileler arasinda bir degis tokus nesnesi haline getirdigi bulgularla desteklenmistir. Bu
durum, sadece kiltiirel bir siireklilik degil, ayni zamanda kadinlarin sosyal
dolasiminin ve 6znelliginin kisitlanmasina hizmet eden sembolik siddetin somut bir

ornegi olarak yorumlanabilir.

Toplumsal doniisiimiin 6niinde duran en onemli engellerden biri, ataerkil
yapilarin yerel diizeyde — asiret reisleri, muhtarlar, imamlar gibi — giiclii denetim
mekanizmalariyla devam etmesidir. Bu aktorlerin siirece dahil edilmeden yalnizca
yasal diizenlemelerle sorunun c¢oziilemeyecegi; aksine, bu diizenlemelerin sahada
etkisiz kalacagi aciktir. Toplumsal hafizanin ve normlarin doniistiiriilmesi ancak
yerel glic odaklariyla is birligi i¢inde, egitim ve farkindalik artirict programlarla

mumkun olabilir.

Ekonomik giiclenme ve egitimle birlikte, gen¢ kadinlarin bilgiye erisimi ve
toplumsal farkindali§i artmakta; bu da erken yasta evliliklere karsi direng ve
alternatif yasam yollarmin gelismesine olanak tanimaktadir. Giddens’in yapisal
dontisiim ve bireysel ajans kavramlar1 ¢er¢evesinde, giiglii kiiltiirel normlarin iginde
bile bireylerin direng gosterebilecegi ve yapisal doniisiimii baslatabilecegi

gozlemlenmistir.

Sonug¢ olarak, erken yasta evliliklerin Onlenmesi i¢in ¢ok boyutlu,
disiplinlerarasi ve kapsayici stratejiler gerekmektedir. Yasal diizenlemeler tek basina
yeterli olmayip, toplumsal cinsiyet esitligi bilincinin artirilmasi, egitim firsatlarinin
yayginlagtirilmasi, ekonomik giiclendirme programlarinin uygulanmasi ve yerel
aktorlerin aktif katilimi elzemdir. Ancak bu sekilde, erken yasta evliliklerin bireyler,

aileler ve toplum tizerindeki olumsuz etkileri azaltilabilir, toplumsal adalet ve esitlik

216



SONUCLAR Semra YAMAN

yoniinde kalict adimlar atilabilir. Bu ¢alisma, erken yasta evliliklerin ¢ok boyutlu
dogasin1 kuramsal ve deneyimsel verilerle derinlemesine ortaya koyarak, bu alanda

politika tiretimi ve uygulamalar i¢in 6nemli bir yol haritas1 sunmaktadir.
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7. ONERILER

- Egitim Olanaklarinin Genisletilmesi ve Kiz Cocuklarinin Okullagmasinin

Tesvik Edilmesi

Erken yasta evliliklerin onlenmesinde en etkili yontemlerden biri kiz
cocuklarin egitime devamini saglamaktir. Bu amagla, devlet ve yerel yonetimler
kiz ¢ocuklarinin okula erisimini kolaylastiracak burs programlari, ulagim destegi ve
okul ortamlarinin giivenli hale getirilmesi gibi somut tedbirler almalidir. Okullarin
erken yasta evliliklerin zararlar1 konusunda farkindalik artirict egitimlere yer
vermesi, kiz cocuklarimin kendi haklarmmi tanimasi ve gelistirmesi agisindan

onemlidir.

-Ekonomik Gii¢lendirme Programlarinin Uygulanmasi

Ailelerin ekonomik sikintilari, kiz cocuklarini erken yasta evlendirme
kararlarin1 etkileyen temel faktorlerden biridir. Kadinlarin ve genclerin ekonomik
bagimsizliklarim1 kazanabilmeleri i¢in mesleki egitim kurslari, mikro kredi ve
girisimcilik  destek  programlar1  yayginlagtinlmalidir.  Boylece, ekonomik

yetersizliklerin erken evliliklere mesruiyet kazandirmasi engellenebilir.

- Toplumsal Cinsiyet Esitligi ve Hak Temelli Farkindalik Kampanyalari

Toplumsal cinsiyet rollerine ve ataerkil normlara dayali algilarin degisimi i¢in
uzun vadeli ve kapsamli farkindalik ¢alismalar1 gerekmektedir. Yerel diizeyde
camiler, okullar, mahalle dernekleri ve sivil toplum kuruluslart is birligiyle
bilgilendirme seminerleri diizenlenmeli, erken yasta evliliklerin zararlar1 ve g¢ocuk
haklar1 konularinda biling artirilmalidir. Bu kampanyalar, erkeklerin ve erkek

cocuklarinin da aktif katilimin1 saglayacak sekilde tasarlanmalidir.

- Yerel Aktorlerin Siirece Dahil Edilmesi

Asiret reisleri, muhtarlar, imamlar ve diger yerel liderlerin erken evliliklere
kars1 bilinglendirilmesi ve siirece dahil edilmesi, normlarin doniistiiriilmesi i¢in kritik
oneme sahiptir. Bu aktorlerle is birligi yapilarak, erken yasta evliliklerin zararlari
konusunda onlarin toplumu bilgilendirmeleri ve pozitif rol modeller olmalar

saglanabilir. Bu sayede, yasal diizenlemelerin sahada etkinligi artacaktir.
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-Yasal Diizenlemelerin Uygulanmasinin Giiglendirilmesi

Erken yasta evlilikleri engellemeye yonelik yasalar mevcut olmakla birlikte,
bu yasalarin etkin sekilde wuygulanmasi i¢in denetim mekanizmalari
gliclendirilmelidir. Kolluk kuvvetleri, adli merciler ve sosyal hizmet kurumlari
arasinda koordinasyon saglanarak, ihbar ve miidahale siiregleri hizlandirilmalidir.
Ayrica, magdurlarin korunmasi ve desteklenmesi i¢in giivenli alanlar ve

rehabilitasyon programlari olusturulmalidir.
- Cinsel Egitim ve Mahremiyet Bilincinin Artirilmasi

Erken yasta evliliklerin yol actifi cinsel bilgi eksikligi ve mahremiyet
ihlallerinin 6niine ge¢mek ic¢in, okullarda yasa uygun, bilimsel ve kiiltiirel
hassasiyetlere saygili cinsel egitim programlar1 uygulanmalidir. Ayrica, ailelere
yonelik egitimlerle, cinsellik ve mahremiyetin saglikli bi¢imde konusulabilmesi

tesvik edilmelidir.
- Psikososyal Destek Hizmetlerinin Yayginlastirilmasi

Erken yasta evliliklerin yarattig1 travmalarla basa ¢ikabilmek igin, psikolojik
danmismanlik ve sosyal destek hizmetlerine erisim artirilmalidir. Okullarda ve yerel
saglik merkezlerinde bu tir desteklerin {icretsiz ve kolay ulasilir olmasi

saglanmalidir.
- Arastirma ve Izleme Mekanizmalarmin Gelistirilmesi

Erken yasta evliliklerin nedenleri, etkileri ve ¢oziim yollarina iliskin diizenli
saha arastirmalar1 yapilmali, elde edilen veriler politika tiretiminde kullanilmalidir.
Ayrica, ylriitiilen programlarin etkileri izlenmeli ve gerektiginde miidahaleler revize

edilmelidir.

- Medya ve Sosyal Medyanin Giiclii Kullanimi

Erken yasta evliliklerin olumsuz etkilerine dikkat ¢eken ve biling artiran
medya kampanyalar1 olusturulmalidir. Sosyal medya platformlar1 {izerinden genglere

yonelik interaktif ve etkileyici igerikler hazirlanarak, toplumsal farkindalik

yaratilabilir.
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Gelecek Calismalar Icin Oneriler

Bu calismada agirlikli olarak kadinlarin deneyimleri ve bakis agilar1 ele
alinmis olup, erkeklerin perspektifleri sinirli kalmistir. Ancak 6zellikle geleneksel,
kirsal ve egitim diizeyinin diisiik oldugu toplumsal yapilar i¢inde, erkeklerin rolii ve
yasadiklar1 zorluklar genellikle geri planda birakilmakta, hatta ¢ogu zaman suglayict
bir bakis acisiyla ele alinmaktadir. Oysaki erkekler de bu toplumlarda farkli sosyal

baskilar ve ¢atismalarla kars1 karsiya kalmaktadir.
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