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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

ADIYAMAN iLiNDE SUT URETIM CIiFTLiKLERINDE URETILEN CiG SUTLER iLE SOKAK
SUTLERININ BAZI KIMYASAL VE MIKROBIYOLOJIK OZELLIKLERININ
BELIiRLENMESi UZERINE KARSILASTIRMALI BiR ARASTIRMA

Oznur YAPIK

Harran Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Gida Miihendisligi Anabilim Dah

Damsman: Prof. Dr. M. Serdar AKIN
Yil: 2014, Sayfa: 52

Bu ¢alismada, Adiyaman ilinde kis, ilkbahar, yaz ve sonbahar mevsimlerinde farkli noktalardan alinan 76
adet sokak siitii ile siit iiretim ¢iftliklerinden elde edilen 24 adet ¢ig siitlin baz1 kimyasal ve mikrobiyolojik
kalitelerinin karsilastiritlmasi amaglanmistir. Calisma sonucunda siit {iretim ¢iftliklerinden elde edilen
toplam 24 adet ¢ig siitlin tamamina yakin bir kisminin titrasyon asitligi, kurumadde, yagsiz kurumadde,
protein ve yogunluk degerleri Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gérmiis icme Siitleri Tebligi’ne uygun
bulunurken, toplam bakteri sayilar1 ise (%79’u) uygun bulunmamistir. Yine siitlerin kurumadde, yagsiz
kurumadde, protein,yogunluk degerleri ve toplam bakteri sayilari iizerine mevsimin etkisi istatistiksel
olarak 6nemli (p<0.01) olurken, sadece titrasyon asitligi degerleri {izerine mevsimin etkisi Onemsiz
(p>0.05) olmustur. Incelenen toplam 76 adet sokak siitiiniin ise dnemli bir kisminin titrasyon asitligi,
kurumadde, yagsiz kurumadde, protein,yogunluk degerleri ve toplam bakteri sayilari bakimindan Tiirk
Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi’ne uygun bulunmamis ve sokak siitlerinin
kimyasal ve mikrobiyolojik kalitelerinin yetersiz oldugu saptanmistir. Sokak siitlerinin kimyasal
ozellikleri ve toplam bakteri sayilar1 lizerine mevsimin etkisi ise 6nemli (p<0.01) bulunmustur. Ayrica
sokak siitleri ile siit iiretim ciftliklerinden elde edilen siitlerin kimyuasal 6zellikleri ve toplam bakteri
sayilar1 arasinda biiyiik farkliliklar gézlenmis ve bu farkliliklarin istatistiksel olarak da 6nemli (p<0.01)
oldugu belirlenmistir.

ANAHTAR KELIMELER: Sokak siitii, ¢ig siit kalitesi, Adiyaman.
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Master Thesis

A COMPARATIVE STUDY ON THE DETERMINATION OF SOME CHEMICAL AND
MICROBIOLOGICAL PROPERTIES OF STREET MILK AND RAW MILK PRODUCED IN
MILK FARM IN ADIYAMAN

Oznur YAPIK

Harran University
Institute of Natural and Applied Science
Department of Food Engineering

Advisor: Prof. M. Serdar AKIN
Year: 2014, Sayfa: 52

In this study, the comparison of some chemical and microbiological qualities of 76 street and 24 dairy
farm milk samples, which were taken in different parts of Adiyaman during winter, spring, summer and
autumn, were aimed. At the end of study, whereas the titratable acitidity, dry matter, non fat dry matter,
protein and density of nearly all of the 24 milk samples, obtained from dairy farm, were adequate, but
total bacterial counts of them (about 79%) were not adequate the requirements in Turkish Food Codex.
According to results, season had significant effect on the dry matter, non fat dry matter, protein, density
and total bacterial counts (p<0.01), but insignificant effect on the titratable acidity (p>0.05). It was
determined that the chemical and microbiological qualities of the most of the 76 street milk samples were
not sufficient and the titratable acidity, dry matter, non fat dry matter, protein, density and total bacterial
counts were not adequate the requirements in Turkish Food Codex. The effect of season on the titratable
acidity, dry matter, non fat dry matter, protein, density and total bacterial counts were found significant
(p<0.01). In addition,the significant differences were observed between the chemical proporties and total
bacteria counts of dairy farm and street milk samples and it was determined that this differences were
significant statistically too (p<0.01).

KEYWORDS: Informal/Street milk raw milk quality, Adiyaman.
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1.GIRIS Oznur YAPIK

1. GIRIS

Siit, disi memeli hayvanlarin yeni dogurduklar1 yavrularini besleyebilmek tizere,
siit bezlerinde hayvan tiirlerine gore farkli siirelerde salgilanan, i¢cinde yavrunun kendi
kendisini besleyecek bir duruma gelinceye kadar almak zorunda oldugu tiim besin
maddelerini gerekli oranlarda bulunduran porselen beyazi (beyaz-krem) renginde

kendine has tat ve kokusu olan bir sividir (Metin, 1996).

Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil islem Gormiis igme Siitleri Tebligi’nde ise ¢ig
slit, “bir veya daha fazla inek, keci, koyun veya mandanin sagilmasiyla elde edilen, 40
°C’ nin {izerine 1sitilmamis veya esdeger etkiye sahip herhangi islem gdrmemis

kolostrum disindaki meme bezi salgisidir” seklinde tanimlanmaktadir (Anonim, 2000).

Siit, bilesimindeki maddeler yoniinden insanlar i¢in ¢ok yararli oldugu kadar
mikroorganizmalarin faaliyeti bakimindan da ¢ok iyi bir gelisme ortamidir. Bu nedenle
¢ig siitlere havadan, yemden, ahirdan, su gibi benzeri ortamlardan ve depolanmasi
sirasinda bulasan ¢esitli mikroorganizmalar hizli bir sekilde ¢ogalmakta ve siitiin ¢esitli

niteliklerinde istenmeyen degisikliklere sebep olmaktadirlar (Kosker ve Tunail, 1985).

Bundan dolay: siit, sagimin hemen ardindan derhal sogutularak, ¢ok hizli bir
sekilde islenecegi yerlere nakledilmeli ve siit isletmelerinde ya igme siitiine ya da diger
siit Urtinlerine islenmelidir. Ciinkii siitten elverisli bir sekilde yararlanmak, ancak siitiin
ozellikle "igme siitli", diger bir deyisle pastorize siit veya steril siit olarak, ya da hijyenik
kosullarda, teknigine uygun olarak siit iiriinlerine islenerek tiiketilmesi ile miimkiindiir

(Tekinsen, 1996).
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Buna karsin ¢ig siitiin tiiketiciye direkt ulagsmasi yani sokak siit¢iiliigli, gelismis

iilkelerde ¢oktan unutulan ancak {ilkemizde hala yaygin olan bir tiiketim seklidir.

Tiirkiye’de yilda 18.3 milyon ton civarinda siit iiretilmektedir. Uretilen siitiin %
42’si tiiketiciye ¢ig siit (sokak siitii/acik siit) olarak ulagsmaktadir. Modern igletmelerde
islenen siit oram1 % 18-20°dir.Hijyenik sartlara ne kadar uydugu bilinmeyen
mandiralarda islenen siit miktar ise % 40’dir (TUIK,2014).

AB iilkelerinden Yunanistan’da diretilen siitin %75’i, Ispanya’da %78’i,
Danimarka ve Hollanda’da %96°s1, irlanda’da %98’i kooperatifler ve diger
organizasyonlar araciligi ile toplanarak soguk zincir icerisinde ve hijyenik sartlarda
sanayi kuruluglarina verilerek islenmektedir. Tiirkiye’de iiretilen ve herhangi bir 1sil
islem (pastorizasyon ve UHT) gegirmemis siitiin biiyiik bir oran1 insan sagligini tehdit
eden cesitli hastalik etkenlerini icermektedir. 28 Haziran 1995 tarih ve 22327 sayili
Resmi Gazetede yayinlanarak yiiriirliige giren “Gidalarin Uretimi ve Denetlenmesine
Dair Kanun Hiikmiinde Kararname”ye dayanilarak ¢ikarilan ve 16 Kasim 1997 tarih ve
23172 miikerrer sayilt Resmi Gezetede yayinlanarak vyiirtrliige giren “Tiirk Gida
Kodeksi Yonetmeligi’nin Yedinci Boliimiinde yer alan hijyen ile ilgili kriterler, tiim
gida sektoriinde oldugu gibi, siit ve siit iiriinleri isleyen isletmelerin de uymasi gereken
hijyen kurallarin1 belirtmektedir. Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeliginin 36. maddesine
dayanilarak Saglik Bakanligi, Tarim ve Koyisleri Bakanligi’nca ortaklasa hazirlanan ve
14 Subat 2000 tarih ve 23964 sayili Resmi Gazetede yayinlanarak yiiriirliige giren “Tiirk
Gida Kodeksi- Cig Siit ve Isil islem Gérmiis igme Siitleri Tebligi” yaymnlanmustir. Bu
tebligin amaci, “¢ig siitiin, 1s1l islem gormiis igme siiti, siit tirlinleri ve siit bazli iiriinlerin
teknigine uygun ve hijyenik sekilde iiretimi, depolanmasi, tasinmasi ve pazarlanmasini
saglamak iizere ozelliklerinin belirlenmesidir. Ulkemizde siit ve siit iiriinleri

standartlarimizin bulunmasi ve denetlenmesine dair yasa ve yonetmelikler bulunmasina
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ragmen tretilen siitiin %42 ’sinin agikta satilan sokak siitii, %40’ 1n1in ise hijyen sartlarina
uygun olmayan kosullarda islenerek tiiketiciye ulasmasi diisiintildiiglinde konunun
saglik acisindan ne denli 6nemli oldugu ve hatta 6nemli bir halk saglig1 sorunu oldugu

anlasilacaktir (Kesenkas ve Akbulut, 2010).

Ayrica iilkemizde siit hayvanciligi ile ugrasan birimlerin kiiclik kapasiteli ve
daginik olmasi, mevsimler ve boélgelerden kaynaklanan iiretim dengesizligi, siitiin
tiretiminden isletmeye ulastirlmasina kadar olan siire iginde hijyenik kosullarin
saglanamamasi ve soguk zincir organizasyonunun kurulamamasi da kaliteyi olumsuz
etkilemektedir. Dolayisiyla 1s1l islem (pastorizasyon ve UHT) gecirmek {izere
isletmelere gelen siitlerin biiylik kismi fabrikaya ulastigi anda 1sil islem i¢in uygun

ozellikleri tagimadig1 tespit edilmektedir.

Bu caligmada, Adiyaman’da bulunan 6zel bir siit isletmesinde islenmek {izere
Adiyaman’in farkli kdylerinden kis, ilkbahar, yaz ve sonbahar mevsimlerinde igletmeye
getirilen siitlerinin baz1 mikrobiyolojik, fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinin tespiti ve bu
siitlerin Tiirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi’ne

uygunlugunun belirlenmesi amaglanmaistir.
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2. ONCEKI CALISMALAR

Ulkemizde sokak siitlerinin kalitelerine yonelik daha onceki yillarda yapilan

caligmalar yapilis yillarina gore asagida sirasiyla verilmistir.

Kurt ve ark. (1977), Erzurum piyasasinda yaz aylarinda satisa sunulan 10 ayr1
yerden birer hafta ara ile alinan siitlerin bilesimlerini inceledikleri calismalarinda, siit
orneklerinin 6zgil agirlik degerlerini 1.0192 g/ml ile 1.0356 g/ml arasinda ve ortalama
1.0315 g/ml olarak, kurumadde degerlerini %7.97 ile %16.98 arasinda ve ortalama
%12.43 olarak, siit orneklerinin yag oranlarini %0.70 ile %9.90 arasinda ve ortalama
%3.79 olarak, yagsiz kurumadde degerlerini %5.67 ile %10.36 arasinda ve ortalama
%8.66 olarak, protein degerlerini %2.68 ile %4.13 arasinda ve ortalama %3.49 olarak,
kiil oranlarini %0.46 ile %1.24 arasinda ve ortalama %0.74 olarak, laktoz oranlarini
%0.98 ile %6.42 arasinda ve ortalama %4.45 olarak, titrasyon asitligi degerlerini

5.60°SH ile 20.00°SH arasinda ve ortalama 8.77° SH olarak bulmuslardir.

Sezgin ve Kogak (1982), Ankara’da satilan 35 adet sokak siitii iizerinde yapmis
olduklar1 g¢alismalarinda, siit orneklerinin yag oranlarini %2.3 ile %4.2 arasinda ve
ortalama %3.0 olarak, 6zgiil agirlik degerlerini 1.0212 g/ml ile 1.0336 g/ml arasinda ve
ortalama 1.0297 g/ml olarak, yagsiz kurumadde degerlerini %5.94 ile %9.02 arasinda ve
ortalama %8.18 olarak, asitlik degerlerini 7.20°SH ile 11.60°SH arasinda ve ortalama
8.40°SH olarak bulmuslardir. Arastiricilar ayrica siit 6rneklerinin %83 {liniin su katkili

oldugunu da saptamisglardir.

Sezgin ve Bektas (1988), Trabzon’da satilan sokak siitlerinin bazi nitelikleri

tizerinde aragtirmalar baslig altinda yaptiklar1 caligmalarinda 87 sokak siitii 6rnegini
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incelemislerdir. Arastiricilar inceledikleri sokak siitii 6rneklerinin yag oranlarini %1.8 ile
%9.5 arasinda ve ortalama %3.34 olarak, 6zgiil agirlik degerlerini 1.016 g/ml ile 1.0315
g/ml arasinda ve ortalama 1.027 g/ml olarak, yagsiz kurumadde degerlerini %4.18 ile
%11.73 arasinda ve ortalama %?7.77 olarak, asitlik degerlerini 6.20°SH ile 11.30°SH
arasinda ve ortalama 8.73° SH olarak bulmuslardir. Arastiricilar siit 6rneklerinin
%31’inin yag orant bakimindan, %48’inin ise yagsiz kurumadde bakimindan Gida
Maddeleri Tiiziigii ve Cig Siit Standartlarinda belirtilen degerlerin altinda kaldigini
bildirmislerdir. Bunun disinda analiz edilen siit orneklerinin %93.2’sinin su katkili

oldugunu da saptamislardir.

Adana’da yapilan bir ¢aligmada ilkbahar-yaz doneminde alinan 100 adet ve kis
doneminde alinan 18 adet sokak siitii 6rneklerinde gergeklestirilen analizlerde; ilkbahar-
yaz doneminde toplanilan siitlerin %5 inin, kig donemindeki siitlerin ise %16.7’sinin yag
oranlar1 TS 1018 Cig Siit standardinda verilen %3 yag sinirinin altinda bulunmustur. TS
1018 Cig Siit standardinda en az %8 olarak ongoriilen yagsiz kurumadde ilkbahar-yaz
donemi siit 6rneklerinin %39’unda, kis donemi 6rneklerinin ise %44.4’iinde, standartta
belirtilen smirmn altinda kalmgtir. Ilkbahar-yaz dénemi sokak siitlerinin %15’inin, kis
donemindeki orneklerin ise %11.1’inin 6zgiil agirliklar1 TS 1018°de alt sinir olarak
verilen 1.027 g/ml’nin altinda bulunmustur. Ilkbahar-yaz siitlerinin %69’unda ve kis
stitlerinin ise %61.1’inde su katkist saptanmugtir. Titrasyon asitligi, ilkbahar-yaz
doneminde alinan Orneklerin %15’inde standart da belirtilen smirlarin  disinda
bulunurken, kis déonemi orneklerinin tiimii standarda uygun degerler gostermistir (Aytir,

1990).

Kavas (1991), izmir’de cesitli semtlerde satilan 1001 ¢ig siit drneginin fiziksel,
kimyasal ve mikrobiyolojik 6zelliklerini mevsimsel olarak degerlendirdigi calismasinda,

incelemeye alinan ¢ig siit drneklerinin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri baz1 6rneklerde
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istenen diizeylerde ve {lizerinde olmasma ragmen, Orneklerin 6nemli bir kisminda
standart ve mevzuatta belirtilen sinirlarin altinda kalmistir. Orneklerin 15 tanesinde yag
orani %3 lin altinda, 21 siit drneginde yagsiz kurumadde degerleri %8’in altinda ve 63
ornekte ise protein miktar1 %3.4 degerinin altinda kalmistir. Incelenen ¢ig siit
orneklerinin 23 tanesinin asitligi 8 °SH’nin lizerinde bulunurken, 17 tanesinde asitlik
degerleri 6.4 °SH’nin altinda bulunmustur. Cig siit 6rneklerinin 10 tanesinin kurumadde
degerleri %11°den daha diisiik tespit edilirken, 21 6rnekte de o6zgiil agirlik degerleri
1.028 g/ml degerinin altinda belirlenmistir.

Kavas ve Akbulut (1993), Izmir ilinde farkli mevsimlerde satilan sokak siitleri
tizerinde yaptiklar1 calismalarinda, 40 sokak siitli 6rnegini incelemislerdir. Arastiricilar
¢cig siit orneklerinde ortalamalar olarak kurumadde miktarin1 %12.10 ve yag miktarini

%3.3 olarak tespit etmislerdir.

Ankara piyasasinda yaz ve kis aylarinda satilan sokak siitlerinin bazi niteliklerini
belirlemek amaciyla yapilan bagka bir ¢caligmada, Gida Maddeleri Tiiziigii ve Cig Siit
Standardina gore siitlerin %17.17’sinde yag, %19’unda 6zgiil agirlik, %25.84’{inde
toplam kurumadde, %37.03’{inde yagsiz kurumadde, %38.20’sinde pH degerleri diisiik;
%355.06’sinda  asitlik degerleri yliksek olarak saptanmigtir. Ayrica Orneklerin
%62.92’sinin su katkili oldugu belirlenmistir (Sezgin ve ark.,1993).

Yine Ankara’da ilkbahar ve sonbahar aylarinda yapilan bir ¢calismada, ilkbahar
stitlerinin yag igerikleri, %3.2 ile %4.1 arasinda degiserek ortalama %3.7; sonbahar
stitlerinin yag icerikleri ise %2.3 ile 5.0 arasinda ortalama %3.5 olarak saptanmis ve ¢ig
stitlerin %11.8’inin yag icerigi Gida Maddeleri Tiiziiglinde belirtilen minimum %3.0 yag
degerinden daha diisiik bulunustur. Cig siitlerin protein icerigi ise ilkbahar siitlerinde

%2.75-3.37 arasinda degiserek ortalama %3.17; sonbahar siitleri siitlerinde ise %2.97-
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4.0 arasinda degiserek ortalama %3.35 olarak saptanmistir. Calismada ilkbahar
stitlerinin yagsiz kurumadde oranlar1 %7.59-9.66 arasinda degismis ve ortalama %8.30
olarak; sonbahar siitlerinin yagsiz kurumadde oranlar1 %7.28-10.21 arasinda degismis ve
ortalama olarak %8.75 olarak belirlenmistir. Cig siit 6rneklerinin %29.4’liniin yagsiz
kurumadde miktar1t Gida Maddeleri Tiiziglinde belirtilen minimum %8.0 yag degerinin

altinda tespit edilmistir (Cubuk, 1997).

Kocak (1999), izmir’de sokak siitlerinin mikrobiyolojik 6zelliklerini inceledigi
calismasinda toplamis oldugu 47 ¢ig siit 6rneginde toplam mezofilik bakteri sayisinin

5.1x10" ile 2.7x10° adet/ml arasinda oldugunu belirtmistir.

Dede (2000), Istanbul’da satilan sokak siitlerinin mikrobiyolojik olarak
incelenmesi konulu calismasinda 44 adet sokak siitii 6rnegini incelemistir. Yapilan
analizler sonucunda siit 6rneklerinin ortalamalar olarak toplam mikroorganizma sayisi

2.36x10" adet/ml ve koliform grubu bakteri sayisi ise 2.66x10° adet/ml bulunmustur.

Altun ve ark. (2002), Ankara’da satilan siitlerin degerlendirilmesi konulu
caligmalarinda, Ankara’nin gesitli semtlerinde sokakta satilan 150 adet ¢ig siit 6rnegini
incelemislerdir. Incelenen 150 adet ¢ig siit 6rneginin tamaminda 100.000 adet/ml
lizerinde toplam bakteri sayisi saptamiglardir. Arastiricilar ¢alisma sonucunda, sokak
siitlerinde ciddi anlamda halk sagligini tehdit eden mikrobiyolojik flora saptanmis

oldugunu ve bu siitlerin kullaniminin kesinlikle durdurulmasi gerektigini bildirmislerdir.

Tiirkoglu ve ark. (2003), Sanlurfa ilinde satisa sunulan 19 sokak siitii 6rneginde
tizerine yaptiklari calismalarinda, siit 6rneklerinin pH degerlerini 6.45 ile 6.81 arasinda

ve ortalama olarak 6.66 olarak, asitlik degerlerini 4.20 °SH ile 9.65 °SH arasinda ve
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ortalama 7.18 °SH olarak, yag oranlarint %1.6 ile %5.3 arasinda ve ortalama %3.2
olarak, yogunluk degerlerini 1.0212 g/ml ile 1.0401 g/ml arasinda ve ortalama 1.0315
g/ml olarak, kurumadde degerlerini %7.30 ile %12.86 arasinda ve ortalama %10.75
olarak, yagsiz kurumadde degerlerini %5.70 ile %8.60 arasinda ve ortalama %7.55
olarak, protein degerlerini %2.29 ile %3.79 arasinda ve ortalama %2.98 olarak ve kiil
degerlerini %0.42 ile %0.77 arasinda ve ortalama %0.67 olarak bulmuslardir.
Aragtiricilar ayrica incelenen siit Orneklerinin 10'unda (% 52) yagsiz kurumadde
oraninin ve siit orneklerinin 6’sinda (%31.58) siit yagi degerlerinin ilgili standartta (TS
1018) (Anonim, 1989) ve Tiirk Gida Kodeksinde (Anonim, 2001) belirtilen en diisiik

seviyelerin altinda bulundugunu belirtmislerdir.

Onal (2005), Trakya’da &zel bir siit isleme tesisi tarafindan degerlendirilen ¢ig
stitlerin somatik hiicre sayisi ve bazi bilesenlerinin tespiti baslikli ¢calismasinda, 3 farkli
ilden almis oldugu 36 siit 6rnegini incelemistir. Yapilan analizler sonucunda ortalamalar
olarak Edirne, Tekirdag ve Kirklareli illeri i¢in sirasiyla yag oranlari (%) 3.70, 3.60 ve
3.76; yagsiz kurumadde oranlari (%) 8.34, 8.50 ve 8.39; protein oranlari (%) 3.05, 3.09

ve 3.05 olarak bulunmustur.

Ozsunar (2005), Trakya Bolgesi’ndeki siitlerin kontaminasyon derecesini 6lgmek
icin yaptig1 ¢alismasinda, Mart ve Haziran aylarinda bir siit liretim ¢iftliginden 45’er
adet ¢ig siit 6rnegi almis ve bilesimlerine bakmistir. Mart ayinda alinan Orneklerin
toplam kurumadde, yagsiz kurumadde, yag, asitlik, 6zgiil agirlik ve protein degerleri
ortalamalar olarak sirasiyla %13.44, %9.28, %4.16, %0.17, 1.030 g/ml ve %3.60
bulunurken; Haziran ayinda alinan 6rneklerde bu degerler ortalamalar olarak sirasiyla
%12.55, %8.55, %3.99, %0.17, 1.030 g/ml ve %3.60 bulunmustur. Mart ve Haziran
aylarinda alinan Orneklerin tamami toplam kurumadde, asitlik, yag, protein ve 6zgiil

agirlik degerleri bakimindan standartta belirtilen degerlere uygun bulunmustur.
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Tokur (2006), Ankara’da kis, ilkbahar, yaz ve sonbahar aylarinda satilan sokak
siitlerinden topladig1 toplam 58 siit 6rneginde bazi fiziksel ve kimyasal oOzellikleri
incelemistir. Calismada kis, ilkbahar, yaz ve sonbahar siitlerinin pH degerleri
ortalamalar olarak sirastyla 6.65, 6.67, 6.68 ve 6.63; titrasyon asitligi degerleri °SH
olarak sirasiyla 7.32, 7.03, 7.19 ve 7.84 olarak belirlenmistir. Ortalama yag degerleri %
olarak sirastyla 3.16, 3.28, 3.19 ve 3.05; ortalama toplam kurumadde degerleri % olarak
stirastyla 10.79, 11.43, 11.24 ve 11.24 olarak; ortalama yagsiz kurumadde degerleri %
olarak sirastyla 7.74, 8.15, 8.05 ve 8.20 olarak; ortalama protein degerleri % olarak
sirastyla 3.30, 3.45, 3.34 ve 3.35 olarak ve ortalama 6zgiil agirlik degerleri g/ml olarak
strastyla 1.0297, 1.0299, 1.0299 ve 1.0287 olarak tespit edilmistir.

Akkaya ve ark. (2007), Afyonkarahisar’da tiiketime sunulan ¢ig siit ve
peynirlerde E. coli O157:H7 varliginin belirlenmesi baslikli ¢alismalarinda ¢esitli bakkal
ile marketlerden satin alinan 100 adet ¢ig siit 6rneginden 3’tinde (%3) E. coli O157:H7
tespit etmislerdir. Arastiricilar ayrica ¢ig siitlerin E. coli 0157:H7 ile bulasmada kaynak
olabilecegi ve halk sagligi agisindan potansiyel bir tehdit olusturabilecegi kanaatine

varmiglardir.

Yaylak ve ark. (2007), Izmir ilgelerinde mandiralarca kis aylarinda toplanan
siitlerde bazi besin madde ve fiziksel ozelliklere ait degisimlerin Saptanmasi {izerine
yaptiklar1 ¢aligmalarinda, toplam 8 kdyden ve farkli 2 siit toplayicisindan mandiralara
gelen siitlerden toplam 1364 adet ornek alinarak, kuru madde, yag, yagsiz kurumadde,
protein ve ozgiil agirhik tayinleri yapilmistir. Farkli 2 siit toplayicisindan elde edilen
stitlerin kurumadde oranlar1 %12.15 ve 12.01; yagsiz kurumadde oranlar1 %8.42 ve
%8.44; yag oranlar %3.73 ve %3.58; protein oranlar1 %3.18 ve %3.19 ve 0zgiil agirhik
degerleri ise 1.0278 g/ml ve 1.0280 g/ml olarak tespit edilmistir.
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Ozrenk ve Bayar (2008), Konya iline bagli toplam 20 merkezden almis olduklari
stit 6rneklerinde bazi fiziksel ve kimyasal analizler yapmislardir. Bu analizler sonucunda
slit 6rneklerinin ortalama % 3.54 yag, % 13.41 kurumadde, % 9.89 yagsiz kurumadde ve
% 3.28 protein icerdigi ve ayrica siitlerin ortalama 6.59 pH’ya ve 1.0291 g/ml 6zgiil

agirlik degerine sahip oldugu tespit edilmistir.

Aydin ve ark. (2010), Kars ilinde iiretilen inek siitlerinin bazi kimyasal
ozelliklerini belirledikleri ¢aligmalarinda, farkli kdylerden toplamis olduklar1 45 adet
sabah sagimi ve 45 adet aksam sagimi olmak {izere toplam 90 siit Ornegini
incelemislerdir. Arastiricilar, sabah sagimi siitlerin ortalamalar olarak pH degerlerini
5.62, titrasyon asitligi degerlerini %0.16 laktik asit, yagsiz kurumadde degerlerini
%8.68, protein degerlerini %3.26, yag degerlerini 3.47, yogunluk degerlerini ise 1.029
g/ml olarak belirlerken, aksam siitlerinde ortalamalar olarak pH degerlerini 5.47,
titrasyon asitligi degerlerini %0.18 laktik asit, yagsiz kurumadde degerlerini %8.83,
protein degerlerini %3.31, yag degerlerini 3.62, yogunluk degerlerini ise 1.029 g/ml

olarak belirlemislerdir.

Kesenkas ve Akbulut (2010), Izmir ilinde satilan sokak siitleri ile orta ve biiyiik
Olcekli ciftliklerde iiretilen siitlerin 6zelliklerinin belirlenmesi baglikli ¢alismalarinda, 16
sokak siitli 6rnegi ile 34 siit inegi isletmesinden alinan siit 6rneklerini incelemislerdir.
Aragtiricilar  incelemis olduklar1 siit 6rneklerinde ortalamalar olarak kurumadde
oranlarini %12.33, yag oranlarimi %3.79, yagsiz kurumadde oranlarmi %8.54, protein
miktarlarii %3.18 ve titrasyon asitligi degerlerini ise 6.99°SH bulmuslardir. Ayni
aragtiricilar siit orneklerinin toplam canli bakteri sayisina da bakmiglar ve orneklerin
sadece % 21’1 Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis igme Siitleri Tebligi’nde ¢ig inek
stitlerinde toplam canli bakteri sayist igin belirtilen (30°C’de) < 100.000kob/ml

degerinin altinda kaldigini ifade etmislerdir.
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Kasik¢r (2012), Sivas ili Yildizeli ilgesinde halk elinde yetistirilen Esmer
sigirlarin ¢ig siit kompozisyonu ve somatik hiicre sayisin1 belirlemek amaciyla yaptiklari
calismalarinda, 31 koydeki toplam 124 isletmede yetistirilen 124 inege ait 248 siit
ornegi incelemislerdir. Isletmelerde sagmal ineklerden toplanan siit orneklerinde
kurumadde, yag, protein, laktoz ve yagsiz kurumadde oranlar1 belirlenmistir. Arastirma
sonucunda Sivas ili Esmer sigirlarin ¢ig siitiinde kurumadde, yagsiz kurumadde, yag,
protein ve laktoz degerleri sirasiyla %13.62, %7.95, %5.68, %3.07 ve %4.17 olarak
bulunmustur. Arastirici ayrica farkli koy ve isletme kosullarinda yetistirilen Esmer

ineklerin siit kompozisyonu arasinda 6nemli farkliliklarin oldugu da belirtmistir.

Diler veBaran(2014),Erzurum’un Hinis ilgesinde kiigiik oOlgekli aile tipi
isletmelerde tiretilen ¢ig inek siitlerinde kimyasal ve mikrobiyolojik 6zelliklerinin tespiti
yapilarak mevcut durumu ortaya koyduklari ¢caligsmalarinda, incelenen 49 siit 6rneginde
ortalamalar olarak siit yagimi %3.60; yagsiz kurumaddeyi %9.24; pH degerini 5.93;
protein oranlarmi %3.11 ve oOzgil agirlik degerlerini 1.0287 g/ml bulmuslardir.
Aragtiricilar siit 6rneklerinin ortalama toplam bakteri sayisini ise 5.29 log kob/ml olarak
saptamiglardir. Ayrica incelenen 49siit 6rneginde yapilan mikrobiyolojik ve kimyasal
analizler sonucunda, incelenen 6rneklerin kimyasal 6zelliklerin Tiirk Gida Kodeksi Cig
ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi’ne uydugunu, ancak ¢ig siit drneklerin
mikrobiyolojik kalitesinin yeterli diizeyde olmadigini,6nemli bir kisminindaTiirk Gida

Kodeksi kriterlerine uymadigini belirtmiglerdir.

Cig Siit ve Isil Islem Gormiis igme Siitleri Tebliginde, ¢ig inek siitlerinin
titrasyon asitligi degerlerinin % siit asidi cinsinden %0.135-0.200 arasinda, protein
degerlerinin en az %2.8 ve yogunlugunun 1.028 g/ml olmas1 gerektigi belirtilmistir.
Ayni tebligde ¢ig inek siitiiniin tesadiifi 6rneklemeyle yapilan kontrollerde toplam canli
bakteri sayisinin 30°C'de 100.000 adet/mlI’den daha diisiik olmasi gerektigide
bildirilmistir (Anonim,2000).

11
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3. MATERYAL ve YONTEM

3. 1. Materyal

Arastirmanmn materyalini Kis (Ocak-Subat), Ilkbahar (Nisan-Mayis), Yaz
(Temmuz-Agustos) ve Sonbahar (Eyliil-Ekim) mevsimlerinde Adiyaman’daki 6zel bir
siit isleme tesisine islenmek tizere isletmeye getirilen 19 (toplamda 76 6rnek) sokak siitii
ornegi ile biiylik olgekli biiylik 6lgekli ¢iftliklerden isletmeye getirilen 6 (toplamda 24
ornek) ciftlik siitli olugturmustur. Siit 6rnekleri 500 ml’lik steril cam siselere yaklagik
200-300 ml kadar alinarak ve buz kasetleri yardimiyla sogukta muhafazasi Saglanarak,
Harran Universitesi Ziraat Fakiiltesi Gida Miihendisligi Boliimii laboratuvarlarna

ulastirilmis ve siit 6rneklerinde agagida belirtilen analizler yapilmigtir.

3. 2. Yontem

3. 2. 1. Fiziksel ve Kimyasal Analizler

3.2.1. 1. pH Tayini

Siitlerde pH degerleri dogrudan inolab WTW (Weilheim, Germany) marka dijital
pH metre kullanilarak saptanmistir (Oysun, 2011).

3. 2. 1. 2. Titrasyon Asitligi Tayini

Cig siitlerde asitlik tayini alkali titrasyon yontemi ile saptanmis ve sonuglar %

laktik asit cinsinden ifade edilmistir (Oysun, 2011).

12
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3. 2. 1. 3. Kuru madde Oranlari

Cig siitlerde kurumadde oranlar1 gravimetrik yontem kullanilarak belirlenmis ve
sonuglar % olarak ifade edilmistir (IDF, 1982).

3.2.1. 4. Yag Oram

Yag oran1 0-8 taksimath 6zel siit biitirometresi ile Gerber yontemine goére %

olarak belirlenmistir (Anonim, 1989).

3.2.1.5. Yagsiz Kurumadde Oram

Siit orneklerinde yagsiz kurumadde orani, toplam kurumadde degerinden yag

degerinin ¢ikarilmastyla belirlenmistir (Metin, 2010).

3. 2. 1. 6. Protein Orani

Protein orani, yas yakmaya tabi tutulan orneklerin mikro Kjeldahl yontemi ile
azot miktarlarinin saptanmasi ve bulunan azot miktarinin 6,38 faktorii ile carpilmasi ile

hesaplanmistir (IDF, 1993).

3.2.1.7. Ozgiil Agirhk Tayini

Siit orneklerinde 6zgiil agirlik tayini laktodansimetre ile saptanmistir (Oysun,
2011).

13
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3.2.2. Mikrobiyolojik Analizler

3.2.2. 1. Toplam Aerobik Mezofilik Bakteri

Toplam aerobik mezofilik bakteri sayimi amaciyla dokme plak yontemi
kullanilarak PCA (Plate Count Agar, Merck) besiyerine paralel ekim yapilmistir. Petri
kutular1 32 °C’de 48 saat inkiibe edilmis ve sayim sonuglari logaritmik transformasyona

tabii tutulduktan sonra log kob/ml olarak verilmistir (Kosker ve Tunail, 1985).

3.2.3. istatistiksel Analizler

Iki tekerriirlii olarak gerceklestirilen denemede &rneklerin fiziksel, kimyasal ve
duyusal sonuglart SPSS 9.0 paket programi kullanilarak One Way Anova modeline gore
istatistiksel analize tabi tutulmustur. Ornekler arasinda farklilik olup olmadigim
saptamak i¢in varyans analizi yapilip, bu analizde 6nemli olanlar TUKEY testine tabi
tutulmustur(BekveEfe.,1995).

14



4. ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA Oznur YAPIK

4. ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA

Bu boliimde siit isletmesine gelen ciftlik siitleri ve sokak siitlerinin kimyasal ve
bazi mikrobiyolojik 6zellikleri mevsimsel bazda birbirleriyle ve tilkemizdeki sokak
siitlerinin  kalitelerine yonelik daha oOnceki yillarda yapilan diger c¢alismalarla da

karsilagtirilmis ve bulgular istatistiksel yonden de degerlendirilerek yorumlanmistir.

4.1. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Fizikokimyasal Ozellikleri

4.1.1. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin pH Degerleri

Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis Icme Siitleri Tebligi’nde, siitiin
pH degerlerine yonelik herhangi bir deger belirtilmemistir. Bununla birlikte siit
teknolojisinde pH 6l¢limii asitligin gelisebilecegi her durumda tespit edilmelidir. Clinkii
pH degeri firiiniin kalitesi ve randimani hakkinda ¢ok onemli ipuglari verir. Yeni
sagilmig saglik inek siitiiniin pH degeri 6.6-6.8 arasindadir. Her ne kadar arada 0.2 gibi
kiigiik bir fark varsa da hidrojen iyonlarinin aktivitesi agisindan bu fark ¢ok 6nemlidir.
Yeni sagilan siitiin pH degeri 6.8’in lizerinde ise, mastitis hastaliindan veya siite
notralize edici madde katildigindan siiphelenmek gerekir. Eger pH degeri 6.5’den kiigiik
ise agiz siitli oldugundan stliphe edilir veya asirt asitlik artis1 olmustur ve islemede sorun
yaratacak demektir.

Calismada analize alinan c¢iftlik ve sokak siitlerine ait pH degerleri Cizelge
4.1. ve 4.2°de mevsimsel olarak ayr1 ayr1 verilmistir. Cizelge 4.1.’den izlenildigi gibi
ciftlik siitlerinde pH degerleri 6.59 ile yaz mevsiminde en diisiik bulunurken, 6.63 ile kis

mevsiminde en yiiksek bulunmustur. Sokak siitlerinde de pH degerleri ¢iftlik siitlerinde
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oldugu gibi Yaz mevsiminde en diisiik 6.41 degeri tespit edilirken, kig siitlerinde ise en
yiiksek olarak 6.56 degeri tespit edilmistir. Gerek ciftlik siitlerinin ve gerekse sokak
siitlerinin pH degerlerine mevsimin etkisi istatistiksel olarak o©nemli (p<0.05)

bulunmustur.

Cizelge 4.1. Ciftlik Siitlerinin pH Degerleri

pH
Ornek No i
MEVSIMLER
Kis Ilkbahar Yaz Sonbahar
1 6.66 6.59 6.60 6.62
2 6.62 6.60 6.61 6.59
3 6.63 6.62 6.58 6.65
4 6.60 6.61 6.57 6.61
5 6.62 6.63 6.60 6.60
6 6.64 6.60 6.59 6.58
Min. 6.60 6.59 6.57 6.58
Mak. 6.66 6.63 6.61 6.65
Ort. 6.63" 6.61% 6.592 6.61%

*:Aym satirda farkh harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhdir (p<0.01).
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Cizelge 4.2. Sokak Siitlerinin pH Degerleri

pH
Ornek No _
MEVSIMLER
Kis ilkbahar Yaz Sonbahar

1 6.60 6.48 6.41 6.42
2 6.50 6.52 6.37 6.37
3 6.54 6.50 6.43 6.48
4 6.53 6.43 6.32 6.53
5 6.59 6.49 6.40 6.34
6 6.51 6.44 6.51 6.47
7 6.60 6.38 6.36 6.39
8 6.55 6.51 6.42 6.49
9 6.58 6.57 6.36 6.54
10 6.61 6.35 6.53 6.56
11 6.52 6.50 6.38 6.40
12 6.55 6.52 6.47 6.42
13 6.60 6.56 6.34 6.38
14 6.62 6.39 6.44 6.49
15 6.50 6.53 6.39 6.52
16 6.39 6.58 6.43 6.41
17 6.59 6.57 6.32 6.33
18 6.60 6.51 6.39 6.47
19 6.61 6.50 6.44 6.55

Min. 6.39 6.35 6.32 6.33

Mak. 6.62 6.58 6.53 6.56

Ort. 6.56" 6.49%° 6.41° 6.45%

*.Aym satirda farkh harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhdir (p<0.01).

Ciftlik ve sokak siitlerinin pH degerleri mevsimsel ortalamalar olarak
karsilastirildiginda, her iki siit c¢esidi arasinda onemli farkliliklar gozlenmis ve bu

farklilik istatistiksel olarak ta dnemli (p<0.05) bulunmustur (Cizelge 4.3.).

Cizelge 4.3. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Ortalamalar Olarak pH Degerleri

pH
Siit '
MEVSIiMLER
Kis ilkbahar Yaz Sonbahar
Ciftlik Siitii 6.63" 6.61° 6.59° 6.61°
Sokak Siitii 6.56° 6.49° 6.41° 6.45°

*:Siitunlar yukaridan asagiya incelendiginde farkh harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak

birbirinden farkhdir (p<0.01).
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Tirkoglu ve ark.(2003), Sanlurfa’da satisa sunulan 19 sokak siitii orneginde
yaptiklar1 ¢alismalarinda, siitlerin pH degerlerinin 6.45 ile 6.81 arasinda degistigini ve

ortalama olarak 6.66 oldugunu bildirmislerdir.

Tokur (2006), Ankara’da kis, ilkbahar, yaz ve sonbahar mevsimlerinde satisa
sunulan 58 sokak siitii 6rneginde yaptig1 ¢alismasinda, ortalama pH degerlerini kis,

ilkbahar, yaz ve sonbahar seklinde sirasiyla 6.65, 6.67, 6.68 ve 6.63 olarak belirlemistir.

Konya’da 20 farkli merkezden alinan siit 6rnekleri iizerinde yapilan bagka bir
calismada, siit drneklerinin ortalama pH degerlerini 6.59 olarak bulunmustur (Ozrenk ve

Bayar, 2008).

Aydin ve ark. (2010), Kars ilinde sabah ve aksam sagimlarindan elde edilen
45’er adet siit 6rneginde yapmis olduklar1 ¢alismalarinda, pH degerlerini ortalamalar
olarak sabah sagilan siitlerde 5.62 ve aksam sagilan siitlerde ise 5.46 olarak tespit

etmislerdir.

Erzurum’un Hinis ilgesinde kiiciik 6lgekli aile tipi isletmelerde iiretilen 49 siit
ornegi lizerinde yapilan bir diger calismada, arastiricilar pH degerlerini 5.93 olarak

bulmuglardir (Diler ve Baran, 2014).

Bu c¢alismada elde edilen ¢iftlik ve sokak siitlerinin pH degerleri, Tiirkoglu ve
ark. (2003), Tokur (2006) ve Ozrenk ve Bayar (2008)’m buldugu pH degerleri ile
benzer olurken, Aydin ve ark. (2010) ve Diler ve Baran, (2014)’1n bulmus olduklar1 pH
degerlerinden daha yiiksek olmustur.
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4.1.2. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Titrasyon Asitligi Degerleri

Yeni sagilmis saglikli bir inek siitiiniin titrasyon asitligi laktik asit cinsinden
%0.14 ile %0.16 arasindadir. Bu asitligin yaklasik yaris1 sodyum bikarbonat ve serbest
organik asitlerden, diger bir kismi ise kazeinden kaynaklanmaktadir. Sagimdan sonra
nakliye ve depolama sirasinda basta laktik asit bakterileri olmak iizere bazi asit iireten
bakteriler tarafindan lazktozun siit asitine par¢alanmasi nedeniyle siirekli olarak asitlik

derecesinde bir artis olur.

Titrasyon asitligi degerinin %0.135 laktik asit degerinin altinda olmasi
durumunda meme hastaliklarindan veya asitligi negatif yonde etkileyen mikrobiyal
faaliyetten soz edilebilir. Diger bir olasilik ise ise siite hile amaciyla asitlik gelisimini
Onleyici maddelerin ilave edilmis olmasidir. Bunun disinda %0.200 laktik asitin
tizerindeki bir asitlik ise mikrobiyal gelismenin ¢ok fazla olduguna ve dolayisiyla ¢ig siit
kalitesinin yetersiz olduguna isaret eder ve bu sekilde siitlerin 1sitildigr anda

pihtilasabilecegini gosterir.

Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi’nde, ¢ig inek
stitlerinin %0.135 ile %0.200 laktik asit arasinda bir asitlige sahip olmasi gerektigi
bildirilmistir.

Citlik siitlerine ait titrasyon asitligi degerleri Cizelge 4.4.’de, sokak siitlerine ait

titrasyon asitligi degerleri ise Cizelge 4.5.’de verilmistir.

Cizelge 4.4.°den izlenebilecegi gibi ciflik siitlerinin titrasyon asitligi degerleri
ortalamalar olarak en diisiik %0.161 laktik asit ile kis mevsiminde tespit edilirken, en
yiiksek titrasyon asitligi degeri ise %0.170 laktik asit degeri ile yaz mevsiminde tespit

edilmistir. Ciftlik siitlerinin titrasyon asitligi degerlerinin tamami, Tiirk Gida Kodeksi
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Cig ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi’nde titrasyon asitligi icin bildirilen
degerlere uygun bulunmustur. Yapilan istatistiksel analizlerde ciftlik siitlerinin titrasyon

asitligi degerleri lizerine mevsimin etkisi dnemsiz (p >0.05) olarak belirlenmistir.

Cizelge 4.4. Ciftlik Siitlerinin Titrasyon Asitligi Degerleri

pH
Ornek No i
MEVSIMLER
Kis Ilkbahar Yaz Sonbahar
1 0.158 0.162 0.171 0.153
2 0.160 0.171 0.162 0.171
3 0.153 0.153 0.180 0.144
4 0.162 0.180 0.171 0.171
5 0.171 0.171 0.171 0.166
6 0.162 0.162 0.162 0.158
Min. 0.153 0.153 0.162 0.153
Mak. 0.171 0.180 0.180 0.171
Ort. 0.161% 0.167% 0.170% 0.161%

*:Aym satirda farkh harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farklhidir (p<0.01).
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Cizelge 4.5. Sokak Siitlerinin Titrasyon Asitligi Degerleri

) Titrasyon Asitligi (% laktik asit)
Ornek No _
MEVSIiMLER
Kis ilkbahar Yaz Sonbahar

1 0.160 0.227 0.222 0.209
2 0.214 0.180 0.236 0.225
3 0.198 0.198 0.218 0.198
4 0.189 0.234 0.240 0.189
5 0.171 0.198 0.216 0.232
6 0.205 0.214 0.196 0.205
7 0.160 0.223 0.239 0.223
8 0.189 0.189 0.213 0.198
9 0.171 0.162 0.234 0.189
10 0.158 0.232 0.198 0.171
11 0.205 0.189 0.205 0.209
12 0.198 0.189 0.215 0.205
13 0.158 0.171 0.242 0.222
14 0.160 0.227 0.198 0.194
15 0.214 0.180 0.234 0.177
16 0.223 0.162 0.209 0.208
17 0.162 0.153 0.238 0.236
18 0.160 0.198 0.226 0.198
19 0.158 0.205 0.207 0.175

Min. 0.158 0.153 0.196 0.171

Mak. 0.223 0.234 0.242 0.236

Ort. 0.182% 0.196% 0.220° 0.193"

*.Aym satirda farkh harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhdir (p<0.01).

Sokak siitlerinin titrasyon asitligi degerleri ise ortalamalar olarak en diisiik
%0.182 laktik asit ile kig siitlerinde, en yiiksek ise %0.220 laktik asit ile yaz siitlerinde
saptanmigtir. Caligmada incelenen toplam 76 siit 6rneginin %50’si (kis siitlerinin
%26.3°1, ilkbahar siitlerinin %36.8’1, yaz siitlerinin %84’ ve sonbahar siitlerinin
%352.6’s1) titrasyon asitligi degerleri bakimindan Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem
Gormiis Igme Siitleri Tebligi’nde titrasyon asitlig i¢in bildirilen degerlere uygun
bulunmamistir. Yapilan istatistiksel analizlerde sokak siitlerinin titrasyon asitligi
degerleri iizerine mevsimin etkisi énemli (p<0.01) bulunmustur. Ozellikle sicakligin
yiksek oldugu yaz ve sonbaharin ilk aylarinda yetersiz sogutmaya ve mikrobiyal
faaliyetlere bagli olarak siitlerin asitliginin yiikseldigi tahmin edilmektedir.

Mikrobiyolojik analiz sonuglarida bukaniy1 desteklemektedir.
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Ciftlik siitleri ve sokak siitlerinin titrasyon asitligi degerleri mevsimsel
ortalamalar olarak karsilastirildiginda, siit ¢esidinin siitlerin titrasyon asitligi degerleri

tizerine etkisi istatistiksel olarak énemli (p<0.01) olmustur (Cizelge 4.6.).

Cizelge 4.3. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Ortalamalar Olarak Titrasyon Asitligi Degerleri

Titrasyon Asitligi (% laktik Asit)
Siit :
MEVSIMLER
Kis ilkbahar Yaz Sonbahar
Ciftlik Siitii 0.161° 0.167% 0.170? 0.161%
Sokak Siitii 0.182° 0.196° 0.220° 0.193°

*:Siitunlar yukaridan asagiya incelendiginde farkh harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak
birbirinden farkhdir (p<0.01).

Kurt ve ark. (1981), Erzurum piyasasindan topladiklar1 sokak siitlerinde
yaptiklar1 calismalarinda, yazin satisa sunulan sokak siitlerinin titrasyon asitligi

degerlerinin kisin satilan sokak stitlerinden daha yiiksek oldugunu bildirmislerdir.

Konu ile ilgili olarak Tiirkiye’nin farkli yorelerinde sokak siitleri {izerinde
yapilan ¢aligmalarda, arastiricilar titrasyon asitligi degerlerini ortalamalar olarak, Kurt
ve ark. (1977) %0.197; Sezgin ve Kocak (1982) %0.189; Sezgin ve Bektas (1988)
%0.196; Tiirkoglu ve ark. (2003) %0.162; Ozsunar (2005) %0.170; Tokur (2006)
%0.165; Aydn ve ark. (2010) %0.180 ve Kesenkas ve Akbulut (2014) %0.157 laktik

asit seklinde tespit etmislerdir.

Bu calismada ¢iftlik siitlerinde tespit edilen titrasyon degerleri, diger
aragtiricilarin bulmus olduklar titrasyon asitligi degerleri ile benzer olurken, sokak

stitlerinde tespit edilen asitlik degerleri ise daha diisiik olmustur.
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4.1.3. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Kurumadde Degerleri

Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil islem Gérmiis i¢me Siitleri Tebligi’nde direkt
olarak kurumadde miktar ile ilgili direk bir deger verilmemekle beraber siitlerin yag
degerinin en az %3.5 ve yagsiz kurumadde degerinin en az %8.5 olmas1 gerektigi
belirtilmistir. Buradan da siitlerin kurumadde degerinin en %12.0 olmasi gerektigi

sonucunu ¢ikarabilmekteyiz.

Calismada ¢iftlik ve sokak siitlerinin kurumadde degerlerine iliskin rakamlar
Cizelge 4.7. ve Cizelge 4.8.’de verilmistir. Cizelge 4.7.°de goriildiigii gibi ciftlik
stitlerinin kurumadde degerleri ortalamalar olarak en diisiik %12.33 ile yaz siitlerinde, en
yiiksek ise %13.28 ile kis siitlerinde tespit edilmistir. Analize alinan giftlik siitlerinin
tamaminin kurumadde degerleri %12.0 degerinin {izerinde olmustur. Yapilan istatistiksel
analizlerde ciftlik siitlerinin kurumadde degerleri {izerine mevsimin etkisi Onemli

(p<0.01) bulunmustur.

Jaurez ve ark. (1978), 8 farkli bolgeden kis ve yaz aylarinda elde ettikleri siit
orneklerinde ortalama kurumadde miktarmin % 11.44 oldugunu saptamis ve kis

stitlerinde kuru maddenin arttigin1 gézlemlemistir.
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Cizelge 4.7. Ciftlik Siitlerinin Kurumadde Degerleri

Kurumadde (%)
Ornek No ]
MEVSIMLER
Kis ilkbahar Yaz Sonbahar
1 13.20 12.54 12.55 12.68
2 12.96 12.46 12.27 13.12
3 13.51 12.47 12.93 12.69
4 13.32 12.34 12.05 12.34
5 13.04 12.46 12.12 12.81
6 13.62 12.65 12.06 12.50
Min. 12.96 12.34 12.05 12.50
Mak. 13.62 12.65 12.93 13.12
Ort. 13.28° 12.49% 12.33% 12.69%

*:Aym satirda farkh harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhdir (p<0.01).

Cizelge 4.8. Sokak Siitlerinin Kurumadde Degerleri

) Kurumadde (%0)
Ornek No .
MEVSIMLER
Kis Ilkbahar Yaz Sonbahar

1 11.98 11.09 10.92 11.04
2 11.96 10.61 10.57 9.34
3 11.42 10.54 10.32 11.42
4 11.20 10.92 9.20 11.68
5 11.71 10.50 10.81 8.12
6 11.92 9.88 11.23 9.85
7 9.24 10.67 10.27 9.47
8 11.80 10.99 10.17 11.33
9 12.02 10.49 9.80 11.52
10 11.91 10.48 11.24 11.57
11 10.88 10.63 9.04 10.74
12 11.84 9.89 9.86 11.73
13 12.03 10.61 8.97 11.52
14 12.01 9.63 9.03 10.56
15 11.13 10.77 9.69 10.65
16 10.72 10.73 9.71 11.86
17 11.78 11.03 9.37 10.15
18 11.62 10.69 9.69 11.31
19 11.87 9.46 11.12 11.99

Min. 9.24 9.46 8.97 8.12

Mak. 12.03 11.09 11.24 11.99

Ort. 11.53° 10.51% 10.05 10.83°

*:Aym satirda farkl harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhidir (p<0.01).
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Sokak siitlerinin kurumadde degerleri ise mevsimsel ortalamalar olarak en diisiik
%10.05 ile yaz siitlerinde, en yiiksek ise %11.53 ile kis siitlerinde tespit edilmistir.
Incelenen toplam 76 sokak siitiiniin sadece 3 tanesinin (%3.9’u) kurumadde degeri
%12.0’nin tizerinde olmustur. Sokak siitlerinin kurumadde degerleri iizerine mevsimsel
etkinin istatistiksel olarak onemli oldugu (p<0.01) tespit edilmistir. Siitte kuru madde
miktarinin beslemenin énemli derecede etkisi altinda oldugu, genellikle sonbahar ve kis
mevsiminde arttigi, ilkbahar ve yaza dogru ise azaldigi bildirilmektedir (Gong ve

Tantilkii, 1981).

Ciftlik ve sokak siitlerinin mevsimsel ortalamalar olarak birbirleriyle
karsilastirildiginda, her iki siit ¢esidinin kurumadde degerleri arasinda %1.5-2.0
oraninda bir farklilik oldugu gézlenmekte (Cizelge 4.9.) ve bu farkliligin da istatistiksel

olarak énemli (p<0.01) oldugu belirlenmistir.

Cizelge 4.9. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Ortalamalar Olarak Kurumadde Degerleri

Kurumadde (%0)
Siit .
MEVSIiMLER
Kis Ilkbahar Yaz Sonbahar
Ciftlik Siitii 13.28° 12.49° 12.33° 12.69°
Sokak Siitii 11.53° 10.51° 10.05° 10.83

*:Siitunlar yukaridan asagiya incelendiginde farkl harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak
birbirinden farkhdir (p<0.01).

Sokak siitleri iizerinde Ulkemizin degisik yorelerinde yapilan bircok calismada
arastiricilar ortalama kurumadde degerlerini, Kurt ve ark. (1977) %12.43; Kavas ve
Akbulut (1993) %12.10; Ozsunar (2005) %13.00; Yaylak ve ark. (2007) %12.08;
Kesenkas ve Akbulut (2014) %12.33 ve Kasike1 (2012) %13.62 olarak bulmuslardir.

Bu calismada ¢iftlik siitlerinde belirlenen %12.33-13.28’lik kurumadde degerleri

diger arastiricilarin belirledikleri kurumadde degerleri ile uyum iginde oldugu
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gozlenirken, sokak siitlerinde tespit edilen %10.01-11.53’liik kurumadde degerleri diger
arastirilarin bulduklar1 kurumadde degerlerinden daha diisiik kalmis sadece Tiirkoglu ve
ark. (2003) %10.75 ve Tokur (2006) %11.18’lik kurumadde degerlerine benzer

bulunmustur.

4.1.4. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Yag Degerleri

Siit yag1 ¢ok degerli bir besin maddesi olup pek ¢ok faktoriin etkisi altindadir
(Yalgin, 1981; Ugiincii; 1984; Sekerden ve Ozkiitiik, 1995; Metin; 1998). Ulkemizde, siit
yagina gore yetistiricilere pirim 6dendigi i¢in 6zel bir 6nemi vardir. Ancak, yetistiriciler
cogunlukla siit yaginin oraninin neden degistigini bilememektedir. Hayvan irkinin yani
sira hayvan tarafindan tiiketilen yemlerin kimyasal bilesimi, kaba/kesif yem orani, suca
zengin yem diizeyi, ¢cok ince Ogiitiilmiis kaba ve yogun yemler siit yagini 6nemli
diizeyde etkilemektedir (Yalcin, 1981; Algicek, 1995; Sekerden ve Ozkiitiik, 1995).
Siitiin i¢indeki yapis1 ve kimyas: onun ¢ok kolay bir sekilde siitten ayrilmasina neden
olmaktadir. Siit yagi, hem siit serumuna gevsek bir sekilde gevsek bulundugundan, hem
de ozgiil agirhig diger siit bilesenlerine gore daha diisiik oldugundan siitten kolaylikla
ayrilabilmektedir. Bu nedenle kasithi olarak siite yapilan miidahalelerle (siit yaginin

cekilmesi, siite su katilmasi vb.) siitiin yag miktarini diisiirmektedir (Sezgin ve ark.,
1993).

Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Goérmiis Igme Siitleri Tebligi’nde ¢ig inek

stitlerinin en az %3.5 yag icermesi gerektigi belirtilmistir.

Ciftlik siitlerine ait yag degerleri Cizelge 4.10.’da, sokak siitlerine ait yag
degerleri ise Cizelge 4.11.’de verilmistir. Cizelge 4.10.’dan izlenildigi gibi ¢iftlik
stitlerinin mevsimsel ortalamalar olarak en diisiik yag degerleri %3.59 ile ilkbahar
stitlerinde tespit edilirken,en yiiksek yag degerleri ise %4.02 ile kis siitlerinde tespit

edilmistir. Analize alinan toplam 24 ¢iftlik siitii 6rneginden sadece 5 tanesi (6rneklerin
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%20.8’1) Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis i¢me Siitleri Tebligi’nde
belirtilen %3.5 degerinin altinda kalmistir. Mevsimsel ortalamalar olarak bakildiginda
kis, ilkbahar, yaz ve sonbahar siitlerinin yag degerleri sirasiyla %4.02, %3.59, %3.75 ve
9%3.80 bulunarak tiim degerler ilgili tebligde belirtilen degerin (%3.5) iizerinde olmustur.
Yapilan istatistiksel analizlerde ciftlik siitlerinin yag degerleri lizerine mevsimin etkisi
onemli (p<0.01) ¢ikmustir. Bu durumun hayvanlarin yesil yemle veye silajla
beslenmesinden ve mevsimsel sicaklik farkindan kaynaklanabilecegi tahmin

edilmektedir.

Cizelge 4.10. Ciftlik Siitlerinin Yag Degerleri

. Yag (%)
Ornek No -
MEVSIMLER
Kis Ilkbahar Yaz Sonbahar
1 4.00 3.70 4.00 3.80
2 3.90 3.55 3.65 4,10
3 4.10 3.85 4.20 3.95
4 4.00 3.60 3.70 3.40
5 3.90 3.45 3.55 4,20
6 4.20 3.40 3.40 3.35
Min. 3.90 3.40 3.40 3.35
Mak. 4.20 3.85 4.20 4.20
Ort. 4.02° 3.59% 3.75% 3.80%

*.Aym satirda farkh harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhdir (p<0.01).

27



4. ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA Oznur YAPIK

Cizelge 4.11. Sokak Siitlerinin Yag Degerleri

) Yag (%)
Ornek No _
MEVSIiMLER
Kis ilkbahar Yaz Sonbahar

1 3.30 3.05 2.90 2.70
2 3.35 2.70 2.65 1.40
3 3.00 2.80 2.80 2.90
4 3.10 3.10 1.45 3.05
5 3.20 2.60 2.70 1.20
6 3.10 1.20 3.20 2.50
7 1.30 2.90 2.40 1.70
8 3.25 2.70 2.75 2.95
9 3.40 2.95 2.70 3.00
10 3.20 3.10 3.15 3.10
11 2.80 3.05 1.20 2.85
12 3.40 1.65 2.95 3.10
13 3.50 2.80 1.35 3.05
14 3.35 1.50 1.00 2.75
15 2.90 2.75 2.85 2.50
16 3.40 2.85 1.60 3.00
17 3.10 3.00 2.65 2.80
18 3.15 2.90 2.90 2.90
19 3.30 1.60 3.05 2.90

Min. 1.30 1.20 1.00 1.20

Mak. 3.50 3.10 3.20 3.10

Ort. 3.11° 2.592 2.43° 2.65%

*.Aym satirda farkh harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhdir (p<0.01).

Sokak siitlerinde mevsimsel ortalamalar olarak yag degerleri kis, ilkbahar, yaz
ve sonbahar siitlerinde sirastyla %3.11, %2.59, %2.43 ve %2.65 seklinde belirlenirken,
tiim degerler (6rneklerin %100’ii) Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis Igme
Siitleri Tebligi’nde belirtilen %3.5 degerinin altinda kalmistir. incelenen toplam 76 siit
orneginden ise 75 tanesi (&rneklerin %98.7°1) yag icerigi Cig ve Isil Islem Gormiis Igme
Siitleri Tebligi’ne uygun bulunmamistir. Yapilan istatiksel analizlerde sokak siitlerinin

yag degerleri iizerine mevsimin etkisi nemli (p<0.01) olmustur.

Ciftlik ve sokak siitlerinin mevsimsel ortalamalar olarak birbirleriyle

karsilagtirildiginda, her iki siit ¢cesidinin yag degerleri arasinda %1.0-1.5 oraninda bir
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farkin olustugu gozlenmis (Cizelge 4.12.) ve bu farkliliginda istatistiksel olarak énemli
(p<0.01) oldugu tespit edilmistir.

Cizelge 4.12. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Ortalamalar Olarak Yag Degerleri

Yag (%)
Siit i
MEVSIMLER
Kis ilkbahar Yaz Sonbahar
Ciftlik Siitii 4.02° 3.59° 3.75° 3.80°
Sokak Siitii 3.118 2.592 2432 2.65%

*:Siitunlar yukaridan asagiya incelendiginde farkl harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak
birbirinden farkhdir (p<0.01).

Konu ile ilgili olarak Tiirkiye’nin farkli ydrelerinde sokak siitleri {izerinde
yapilan ¢alismalarda, arastiricilar yag degerlerini ortalamalar olarak, Kurt ve ark. (1977)
%3.79; Sezgin ve Kocak (1982) %3.0; Sezgin ve Bektas (1988) %3.34; Kavas ve
Akbulut (1993) %3.30; Cubuk (1997) %3.60; Tiirkoglu ve ark. (2003) %3.20; Ozsunar
(2005) %4.08; Tokur (2006) %3.17; Ozrenk ve Bayar (2008) %3.54; Aydm ve ark.
(2010) %3.47; Kesenkas ve Akbulut (2014) %3.79; Kasik¢1 (2012) %5.68 ve Diler ve
Baran (2014) %3.60 seklinde belirlemislerdir.

Calismamizda mevsimsel ortalamalar olarak ¢iftlik siitlerinde belirlenen %3.59-
4.02°1ik yag degerleri diger arastiricilarin bulmus olduklar1 yag degerleriyle uyum iginde
olurken, sokak siitlerinde tespit ettigimiz %2.43-3.11°lik yag degerleri ise genelde diger
calismalarda elde edilen yag degerlerinden daha diisiik olmustur. Bu durumun siitlerin
temin edilen hayvan wklarmin farkli olmasmin yani sira beslenme, sicaklik gibi

faktorlerin farkli olmasindan da kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.
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4.1.5. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Yagsiz Kurumadde Degerleri

Siitlin yagsiz kurumaddesi belirli sinirlar arasinda degiskenlik gosterdiginden
stite yapilan hilelerin belirlenmesinde 6nem tasimaktadir. Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil
Islem Gormiis igme Siitleri Tebligi’nde ¢ig inek siitlerinin en az %8.50 oraninda yagsiz

kurumadde icermesi gerektigi belirtilmistir.

Calismamizde giftlik siitlerine ait yagsiz kurumadde degerleri Cizelge 4.13.’de,
sokak siitlerine ait yagsiz kurumadde degerleri ise Cizelge 4.14.’de verilmistir. Cizelge
4.13.’de gortildiigii gibi ¢iftlik siitlerinin mevsimsel ortalamalar olarak en diisiik yagsiz
kurumadde degerleri %8.58 ile yaz siitlerinde belirlenirken, en yiliksek yagsiz

kurumadde degerleri ise %9.25 ile kis siitlerinde belirlenmistir.

Cizelge 4.13. Ciftlik Siitlerinin Yagsiz Kurumadde Degerleri

) Yagsiz Kurumadde (%)
Ornek No =
MEVSIMLER
Kis Ilkbahar Yaz Sonbahar
1 9.20 8.84 8.55 8.88
2 9.02 8.91 8.62 9.02
3 9.41 8.62 8.73 8.74
4 9.32 8.84 8.35 8.94
5 9.14 9.01 8.57 8.61
6 9.42 9.25 8.66 9.15
Min. 9.02 8.62 8.35 8.61
Mak. 9.42 9.25 8.73 9.15
Ort.* 9.25° 8.91° 8.58° 8.89°

*:Aym satirda farkh harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhdir (p<0.01).

Mevsimsel ortalamalar olarak bakildiginda kis, ilkbahar, yaz ve sonbahar
siitlerinin yagsiz kurumadde degerleri sirasiyla %9.25, %8.91, %8.58 ve %38.89
bulunarak tiim degerler ilgili tebligde belirtilen degerin (%8.50) lizerinde olmustur.

Analize alinan toplam 24 ¢iftlik siitii 6rneginden 23 tanesi (6rneklerin %95.8°1) Tiirk
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Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis i¢me Siitleri Tebligi'nde belirtilen %8.50
degerini saglayarak teblige uygun bulunmustur. Yapilan istatistiksel analizlerde ciftlik
siitlerinin  yagsiz kurumadde degerleri {izerine mevsimin etkisi onemli (p<0.01)
cikmistir. En yiliksek yagsiz kurumadde degerine sicakligin diisiik oldugu ve hayvanlarin

silajla beslendigi kis siitleri sahip olmustur.

Cizelge 4.14. Sokak Siitlerinin Yagsiz Kurumadde Degerleri

Yagsiz Kurumadde (%)

Ornek No _
MEVSIiMLER
Kis Ilkbahar Yaz Sonbahar
1 8.68 8.04 8.02 8.34
2 8.61 7.91 7.92 7.94
3 8.42 7.74 7.52 8.52
4 8.10 7.82 7.75 8.63
5 8.51 7.90 8.11 6.92
6 8.82 8.68 8.03 7.35
7 7.94 7.77 7.87 7.77
8 8.55 8.29 7.42 8.38
9 8.62 7.54 7.10 8.52
10 8.71 7.38 8.09 8.47
11 8.08 7.58 7.84 7.89
12 8.44 8.24 6.91 8.63
13 8.53 7.81 7.62 8.47
14 8.66 8.13 8.03 7.81
15 8.23 8.02 6.84 8.15
16 7.32 7.88 8.11 8.86
17 8.68 8.03 6.72 7.35
18 8.47 7.79 6.79 8.41
19 8.57 7.86 8.07 9.09
Min. 7.32 7.38 6.72 6.92
Mak. 8.82 8.68 8.11 9.09
ort.* 8.42° 7.92% 7.62° 8.18™

*:Aym satirda farkh harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhidir (p<0.01).

Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi’nde

belirtilen %8.50 degerinin altinda kalarak

Sokak siitlerinde mevsimsel ortalamalar olarak yagsiz kurumadde degerleri

kis, ilkbahar, yaz ve sonbahar siitlerinde sirasiyla %8.42, %7.92, %7.62 ve %8.18
seklinde belirlenirken, tiim degerler (6rneklerin %100’1) Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil

teblige uygun bulunmamustir. Incelenen toplam 76 siit drneginden ise 58 tanesi
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(6rneklerin %76.3°1) yagsiz kurumadde igerigi bakimindan (kis siitlerinin %42.1°1,
ilkbahar siitlerinin %94.7°1, yaz siitlerinin %100l ve sonbahar siitlerinin %68.4’1) Cig
ve Isil Islem Goérmiis Igme Siitleri Tebligi’ne uygun bulunmamistir. Yapilan istatiksel
analizlerde sokak siitlerinin yagsiz kurumadde degerleri iizerine mevsimin etkisi 6nemli
(p<0.01) olmustur. Ozellikle yaz aylarindaki bazi &rneklerde yagsiz kurumadde

degerinin ¢ok diisiik ¢ikmasi bu siitlere su katilmis olma ihtimalini diistindiirmektedir.

Ciftlik ve sokak siitlerinin mevsimsel ortalamalar olarak birbirleriyle
karsilastirildiginda, her iki siit ¢esidinin yagsiz kurumadde degerleri arasinda %0.7-1.1
oraninda bir farkin olustugu goézlenmis (Cizelge 4.15.) ve bu farkliliginda istatistiksel

olarak 6nemli (p<0.01) oldugu tespit edilmistir.

Yapilan bazi arastirmalarda siitlin yagsiz kurumadde diizeyinin mevsimlere bagl
yem farkliligindan dolay1 biiyiik varyasyon gosterdigi bildirilmektedir (Dozet ve ark.,
1978; Juarez ve ark., 1978; Kili¢ ve Kilig, 1994).

Cizelge 4.15. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Ortalamalar Olarak Yagsiz Kurumadde Degerleri

Yagsiz Kurumadde (%0)
Siit '
MEVSiMLER*
Kis ilkbahar Yaz Sonbahar
Ciftlik Siitii 9.25° 8.91° 8.58% 8.89"
Sokak Siitii 8.42° 7.92% 7.62° 8.18™

*:Siitunlar yukaridan asagiya incelendiginde farkl harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak
birbirinden farkhdir (p<0.01).

Cubuk (1997) Ankara’da ilbahar ve sonbahar aylarinda topladigi sokak siitii
orneklerinde yaptig1 ¢aligmasinda, ilkbahar siitlerinin yagsiz kurumadde oranlarinin

(%8.30) sonbahar siitlerinden (%8.75) daha diisiik oldugunu belirlemistir.
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Konu ile ilgili olarak Tiirkiye’nin farkli yorelerinde sokak siitleri iizerinde
yapilan ¢alismalarda, arastiricilar yagsiz kurumadde degerlerini ortalamalar olarak, Kurt
ve ark. (1977) %8.66; Sezgin ve Kogak (1982) %8.18; Sezgin ve Bektas (1988) %7.77;
Tiirkoglu ve ark. (2003) %7.55; Onal (2005) %8.41; Ozsunar (2005) %9.28; Tokur
(2006) %8.04; Yaylak ve ark. (2007) %8.43; Ozrenk ve Bayar (2008) %9.90; Aydin ve
ark. (2010) %8.83; Kesenkas ve Akbulut (2014) %8.54; Kasike¢1 (2012) %7.95 ve Diler
ve Baran (2014) %9.24 seklinde belirlemislerdir.

Calismamizda mevsimsel ortalamalar olarak c¢iftlik siitlerinde belirlenen %8.58-
9.25’lik yagsiz kurumadde degerleri Kurt ve ark. (1977) %8.66; Ozsunar (2005) %9.28;
Ozrenk ve Bayar (2008) %9.90; Aydin ve ark. (2010) %8.83; Kesenkas ve Akbulut
(2014) %8.54 ve Diler ve Baran (2014) %9.24 bulmus olduklar1 yagsiz kurumadde
degerleriyle uyum i¢inde olurken, sokak siitlerinde tespit ettigimiz %7.62-8.42’lik
yagsiz kurumadde degerleri ise Sezgin ve Kogak (1982) %8.18; Sezgin ve Bektas (1988)
%7.77; Tiirkoglu ve ark. (2003) %7.55; Onal (2005) %8.41; Tokur (2006) %8.04;
Yaylak ve ark. (2007) %8.43 ve Kasike¢i (2012) %7.95 seklinde bulduklart degerlerle

uyum i¢inde olmustur.

4.1.6. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Protein Degerleri

Pratik agidan siitteki protein oraninin diismesi siit iiriinlerinde kalite sorunlarin
da beraberinde getirdiginden siittteki protein diizeyinin yiiksek olmasi siitlerde arzu
edilen bir niteliktir. Siitteki protein oraninin degisimi siit yagi oranindaki degisim kadar
fazla olmamasina ragmen yetersiz beslemenin, 1k, laktasyon donemi ve siit verim
diizeyi gibi faktorlerin protein orani iizerinde etkili oldugu bildirilmektedir (Yalgin,

1981; Sekerden ve Ozkiitiik, 1995).
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Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi’nde, ¢ig inek

siitlerinin en az %2.80 oraninda protein icermesi gerektigi bildirilmistir.

Ciftlik siitlerine protein degerleri Cizelge 4.16.’da, sokak siitlerine protein

degerleri ise Cizelge 4.17.’de verilmistir.

Cizelge 4.16.’dan izlenebilecegi gibi ¢iflik siitlerinin protein degerleri mevsimsel
ortalamalar olarak en diisiik %3.25 ile yaz siitlerinde tespit edilirken, en yiiksek protein
degerleri ise %3.51 ile kis siitlerinde tespit edilmistir. Ciftlik siitlerinin protein degerleri
gerek mevsimsel ortalamalar olarak gerekse analize alinan toplam 24 ¢iftlik siitii
orneginin hepsi (siitlerin %100’ii) Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis Igme
Siitleri Tebligi’nde protein degeri i¢in bildirilen %2.80 degerinden yiiksek olmus ve
teblige uygun bulunmustur. Yapilan istatistiksel analizlerde ¢iftlik siitlerinin protein

degerleri lizerine mevsimin etkisi nemli (p<0.01) olarak belirlenmistir.

Cizelge 4.16. Ciftlik Siitlerinin Protein Degerleri

. Protein (%0)
Ornek No _
MEVSIMLER
Kis ilkbahar Yaz Sonbahar
1 3.49 3.32 3.27 3.32
2 3.37 3.27 3.34 3.57
3 3.61 3.39 3.39 341
4 3.51 3.28 3.07 3.22
5 3.45 3.51 3.16 3.29
6 3.64 3.41 3.24 3.49
Min. 3.37 3.27 3.07 3.22
Mak. 3.64 3.51 3.39 3.57
Ort.* 3.51° 3.36% 3.25°% 3.38%

*:Aym satirda farkl harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhidir (p<0.01).

Sokak siitlerinin protein degerleri ise mevsimsel ortalamalar olarak en disiik
%2.65 orani ile yaz siitlerinde, en yiiksek ise %3.14 orani ile kis siitlerinde saptanmustir.

Calismada incelenen toplam 76 siit 6rneginin %35.5°1 (kis siitlerinin %5.3’1, ilkbahar
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stitlerinin %63.2°1, yaz siitlerinin %47.4’i ve sonbahar siitlerinin %26.3’) protein
degerleri bakimmdan Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri
Tebligi’nde protein degeri i¢in bildirilen %2.80 degerine altinda kalarak teblige uygun
bulunmamaistir. Protein degerleri mevsimsel ortalamalar olarak degerlendirildiginde ise
kis ve sonbahar siitlerinin (%3.14 ve 2.87) teblige uygun oldugu, ilkbahar ve yaz
sitlerinin ~ (%2.76 ve %2.65) ise teblige uygun olmadigi saptanmistir. Yapilan
istatistiksel analizlerde sokak siitlerinin protein degerleri lizerine mevsimin etkisi 6nemli

(p<0.01) bulunmustur.

Cizelge 4.17. Sokak Siitlerinin Protein Degerleri

) Protein (%0)
Ornek No -
MEVSIMLER
Kis Ilkbahar Yaz Sonbahar
1 3.21 2.93 291 2.87
2 3.18 2.76 2.87 2.44
3 3.14 2.71 2.74 3.07
4 3.11 2.57 2.81 3.11
5 3.22 2.68 3.03 1.87
6 3.27 3.23 2.91 2.14
7 3.03 2.51 2.84 2.63
8 3.15 2.94 2.68 3.07
9 3.27 2.62 2.51 3.17
10 3.31 2.59 2.88 3.11
11 2.82 2.63 2.63 2.89
12 3.18 3.01 1.73 3.18
13 3.24 2.69 2.77 3.15
14 3.26 291 2.86 2.81
15 3.19 2.84 2.12 2.99
16 2.25 2.70 2.83 3.27
17 3.37 2.81 2.08 2.21
18 3.21 2.66 2.17 3.10
19 3.23 2.69 2.91 3.41
Min. 2.25 251 1.73 1.87
Mak. 3.37 3.23 3.03 3.41
Ort.* 3.14° 2.76° 2.65° 2.87°

*:Aym satirda farkli harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhidir (p<0.01).
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Gong ve Taniilkii (1981), siitlerin protein degerlerinin kis aylarinda diger aylara

gore daha yiiksek oldugunu belirtmislerdir.

Cubuk (1997) Ankara’da ilbahar ve sonbahar aylarinda topladigi sokak siitii
orneklerinde yaptigi c¢alismasinda, ilkbahar siitlerinin protein oranlarinin (%3.17)

sonbahar siitlerinden (%3.35) daha diisiik oldugunu belirlemistir.

Ciftlik ve sokak siitlerinin mevsimsel ortalamalar olarak birbirleriyle
karsilastirildiginda, her iki siit ¢esidinin protein degerleri arasinda %0.4-0.6 oraninda bir
farkin olustugu gozlenmis (Cizelge 4.18.) ve bu farkliligin da istatistiksel olarak 6nemli

(p<0.01) oldugu tespit edilmistir.

Cizelge 4.18. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Ortalamalar Olarak Protein Degerleri

Protein (%0)
Siit '
MEVSiMLER*
Kis ilkbahar Yaz Sonbahar
Ciftlik Siitii 3.51° 3.36% 3.25° 3.38%®
Sokak Siitii 3.14° 2.76° 2.65° 2.87°

*:Siitunlar yukaridan asagiya incelendiginde farkl harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak
birbirinden farkhdir (p<0.01).

Konu ile ilgili olarak Tiirkiye’nin farkli yorelerinde sokak siitleri {izerinde
yapilan c¢alismalarda, arastiricilar protein degerlerini ortalamalar olarak, Kurt ve ark.
(1977) %3.49; Tiirkoglu ve ark. (2003) %2.98; Onal (2005) %3.06;0zsunar (2005)
%3.60; Tokur (2006) %3.36; Yaylak ve ark. (2007) %3.19; Ozrenk ve Bayar (2008)
%3.28; Aydin ve ark. (2010) %3.28; Kesenkas ve Akbulut (2014) %3.18; Kasik¢i
(2012) %3.07 ve Diler ve Baran (2014) %3.11 seklinde belirlemislerdir.

Calismamizda mevsimsel ortalamalar olarak giftlik siitlerinde belirlenen %3.25-

3.51°lik protein degerleri Kurt ve ark. (1977) %3.49; Ozsunar (2005) %3.60; Tokur
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(2006) %3.36; Ozrenk ve Bayar (2008) %3.28 ve Aydin ve ark. (2010) %3.28 bulmus

olduklar1 protein degerleriyle uyum iginde olurken, sokak siitlerinde tespit ettigimiz

Tiirkoglu ve ark. (2003) %2.98; Onal (2005) %3.06; Yaylak ve ark. (2007)
%3.19; Kesenkas ve Akbulut (2014) %3.18; Kasik¢1 (2012) %3.07 ve Diler ve Baran
(2014) %3.11 seklinde bulduklar1 degerlerle uyum ig¢inde olmustur.

4.1.7. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Yogunluk Degerleri

Siite yapilan hileler hakkinda fikir sahibi olma agisindan 6nemli Ol¢iitlerden
birisi de siitiin yogunlugudur. Siitiin yogunlugu, bilesiminde yer alan tiim maddelerin
etkisiyle degisiklik gosterir. Yag miktarmin artmasi ile yogunluk diiserken,yag
miktarmin azalmasi ile yogunluk yiikselmektedir. Ayrica protein, laktoz ve mineral
madde miktarinin artmasi ile yogunluk artarken,sicaklik artis1 ise yogunlugun diismesine

neden olur (Demirci ve ark. 1991).

Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Goérmiis Igme Siitleri Tebligi’nde ¢ig inek

stitlerinin yogunluk degerleri ile ilgili olarak 1.028 g/ml degeri verilmektedir.

Calismamizda giftlik siitlerine ait yogunluk degerleri Cizelge 4.19.’da, sokak
siitlerine ait yogunluk degerleri ise Cizelge 4.20.’de verilmistir. Cizelge 4.19.’da
gortldiigli gibi c¢iftlik siitlerinin mevsimsel ortalamalar olarak en diisilk yogunluk
degerleri 1.0311g/ml ile yaz siitlerinde belirlenirken, en yiiksek yogunluk degerleri ise
1.0328 g/ml ile kis siitlerinde belirlenmistir.
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Mevsimsel ortalamalar olarak bakildiginda kis, ilkbahar, yaz ve sonbahar
stitlerinin yogunluk degerleri sirasiyla 1.0311 g/ml, 1.0316 g/ml, 1.0311 g/ml ve 1.0319
g/ml bulunarak tiim degerler ilgili tebligde belirtilen degerin (1.0328 g/ml) iizerinde
olmustur. Analize alinan toplam 24 ciftlik siitii 6rneginin tamami (6rneklerin %100°4)
Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Goérmiis igme Siitleri Tebligi’nde belirtilen 1.0280
g/ml degerini saglayarak teblige uygun bulunmustur. Yapilan istatistiksel analizlerde

ciftlik siitlerinin yogunluk degerleri {izerine mevsimin etkisi 6nemli (p<0.01) ¢ikmustir.

Sokak siitlerinde mevsimsel ortalamalar olarak yogunluk degerleri kis, ilkbahar,
yaz ve sonbahar siitlerinde sirasiyla 1.0294 g/ml, 1.0263 g/ml, 1.0248 g/ml ve 1.0266
g/ml seklinde belirlenirken, sadece kis siitleri Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem
Gormiis Igme Siitleri Tebligi'nde belirtilen 1.0280 g/ml degerinin iizerinde kalarak
teblige uygun bulunmustur. incelenen toplam 76 siit drneginden ise 56 tanesi (&rneklerin
%73.7°s1) yogunluk bakimindan (kis siitlerinin %10.5’u, ilkbahar siitlerinin %94.7°1,
yaz siitlerinin %100’ii ve sonbahar siitlerinin %89.5’u) Cig ve Isil Islem Gérmiis Igme
Stitleri Tebligi’ne uygun bulunmamistir. Yapilan istatiksel analizlerde sokak siitlerinin

yogunluk degerleri lizerine mevsimin etkisi 6nemli (p<0.01) olmustur.

Cizelge 4.19. Ciftlik Siitlerinin Yogunluk Degerleri

. Yogunluk (g/ml)
Ornek No _
MEVSIMLER
Kis ilkbahar Yaz Sonbahar
1 1.0322 1.0319 1.0317 1.0318
2 1.0316 1.0322 1.0308 1.0323
3 1.0335 1.0324 1.0320 1.0321
4 1.0331 1.0304 1.0304 1.0316
5 1.0328 1.0312 1.0307 1.0318
6 1.0337 1.0313 1.0310 1.0319
Min. 1.0316 1.0304 1.0304 1.0316
Mak. 1.0337 1.0324 1.0320 1.0323
ort.* 1.0328° 1.0316* 1.0311° 1.0319%

*:Aym satirda farkl harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhidir (p<0.01).
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Ciftlik ve sokak siitlerinin mevsimsel ortalamalar olarak birbirleriyle
karsilastirildiginda, her iki siit c¢esidinin yogunluk degerleri arasinda biiylik farkin
olustugu gozlenmis (Cizelge 4.21.) ve bu farkliliginda istatistiksel olarak Onemli

(p<0.01) oldugu tespit edilmistir.

Konu ile ilgili olarak Tiirkiye’nin farkli yorelerinde sokak siitleri {izerinde
yapilan ¢alismalarda, arastiricilar yogunluk degerlerini ortalamalar olarak, Kurt ve ark.
(1977) 1.0315 g/ml; Sezgin ve Kogak (1982) 1.0297 g/ml; Sezgin ve Bektas (1988)
1.0270 g/ml; Tiirkoglu ve ark. (2003) 1.0315 g/ml; Ozsunar (2005) 1.030 g/ml; Tokur
(2006) 1.0296 g/ml; Yaylak ve ark. (2007) 1.0279 g/ml; Ozrenk ve Bayar (2008)
1.0291 g/ml; Aydin ve ark. (2010) 1.0290 g/ml; ve Diler ve Baran (2014) 1.0287 g/ml
seklinde belirlemislerdir.

Calismamizda mevsimsel ortalamalar olarak c¢iftlik siitlerinde belirlenen 1.0311-
1.0328 g/ml’lik yogunluk degerleri diger arastiricilarin bulmus olduklar1 yogunluk
degerlerinden genelde daha yiiksek olurken, sokak siitlerinde tespit ettigimiz 1.0248-
1.0294 g/ml’lik yogunluk degerleri ise genelde diger caligmalarda elde edilen yogunluk

degerlerinden daha diistik olmustur.
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Cizelge 4.20. Sokak Siitlerinin Yogunluk Degerleri

) Yogunluk (g/ml)
Ornek No _
MEVSIiMLER
Kis ilkbahar Yaz Sonbahar
1 1.0302 1.0276 1.0268 1.0271
2 1.0298 1.0264 1.0259 1.0252
3 1.0296 1.0260 1.0250 1.0274
4 1.0281 1.0268 1.0240 1.0276
5 1.0294 1.0261 1.0271 1.0231
6 1.0304 1.0262 1.0273 1.0260
7 1.0279 1.0257 1.0251 1.0252
8 1.0288 1.0271 1.0252 1.0271
9 1.0301 1.0257 1.0247 1.0272
10 1.0300 1.0249 1.0276 1.0269
11 1.0278 1.0261 1.0238 1.0260
12 1.0297 1.0243 1.0224 1.0275
13 1.0304 1.0252 1.0235 1.0266
14 1.0305 1.0261 1.0237 1.0259
15 1.0281 1.0273 1.0222 1.0262
16 1.0296 1.0269 1.0249 1.0282
17 1.0291 1.0275 1.0219 1.0252
18 1.0293 1.0281 1.0221 1.0269
19 1.0299 1.0262 1.0272 1.0307
Min. 1.0278 1.0243 1.0219 1.0231
Mak. 1.0305 1.0281 1.0276 1.0307
ort.* 1.0294° 1.0263° 1.0248% 1.0266°

*.Aym satirda farkh harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhdir (p<0.01).

Cizelge 4.21. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Ortalamalar Olarak Yogunluk Degerleri

Yogunluk (g/ml)

Siit i
MEVSIMLER*
Kis Ilkbahar Yaz Sonbahar
Ciftlik Siitii 1.0328° 1.0316° 1.0311° 1.0319%
Sokak Siitii 1.0294° 1.0263° 1.0248? 1.0266"

*:Siitunlar yukaridan asagiya incelendiginde farkli harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak

birbirinden farkhdir (p<0.01).
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4.2.Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Mikrobiyolojik Ozellikleri

4.2.1. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Toplam Bakteri Sayilari

Siit ve siit Urlinlerinin deigerisinde yer aldigi ¢ogu gidanin  mikrobiyolojik
analizinde en 6nemli nokta mezofil ve aerop kosullarda gelisen bakterilerdir.Kompleks
biyokimyasal yapis1 ve yiiksek su kapasitesi nedeniyle ¢ig siit, mezofil bakteriler olarak
adlandirilan, saprofit veya patojen olabilen mikroorganizmalar i¢in mitkemmel bir besin
ortami olusturmaktadir. Bu mikroorganizmalar gerek siit kalitesinin korunmasinda
gerekse c¢ig siit lretiminden tiiketimine kadar gegen siiregte hijyenik o6zelliklerin

belirlenmesinde en énemli indikatorlerdendir (Uziim, 2006).

Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gérmiis Igme Siitleri Tebligi’nde ¢ig inek
stitlerinde toplam canli bakteri sayisinin (30°C’de) < 100.000 kob/ml olmas1 gerektigi
bildirilmistir.

Calismamizda ciftlik siitlerine ait toplam bakteri sayilar1 Cizelge 4.22.°de,
sokak siitlerine ait toplam bakteri sayilar1 ise Cizelge 4.23.’de verilmistir. Cizelge
4.22.°de goriildiigii mevsimsel ortalamalar olarak kis, ilkbahar, yaz ve sonbahar
siitlerinin toplam bakteri sayilar1 sirasiyla 5.24, 5.29, 5.74 ve 5.35 log kob ml™* seklinde
belirlenmistir. Analize aliman toplam 24 ¢iftlik siiti 6rneginden 5 tanesi
(6rneklerin%20.8’1) Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri
Tebligi'nde belirtilen 5 log kob mlI™ degerini saglayarak teblige uygun bulunmustur.
Yapilan istatistiksel analizlerde ¢iftlik siitlerinin toplam bakteri sayilar1  {izerine

mevsimin etkisi dnemli (p<0.01) ¢ikmustir.
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Cizelge 4.22. Ciftlik Siitlerinin Toplam Bakteri Sayilar1

) Toplam Bakteri Sayilar1 (log kob mI™)
Ornek No M-
MEVSIMLER
Kis ilkbahar Yaz Sonbahar
1 5.36 5.34 5.67 5.51
2 4.99 4.89 5.79 5.38
3 4.89 5.28 5.72 5.61
4 4.95 5.65 5.83 4.89
5 5.64 5.32 5.49 5.28
6 5.59 5.26 5.91 5.45
Min. 4.89 4.89 5.49 4.89
Mak. 5.64 5.65 5.91 5.61
ort.* 5.242 5.29° 5.74° 5.35%

*:Aym satirda farkh harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhdir (p<0.01).

Sokak stitlerinde ise mevsimsel ortalamalar olarak toplam bakteri sayilar1 kis,
ilkbahar, yaz ve sonbahar siitlerinde sirasiyla 6.45, 6.84, 7.01 ve 6.93 log kob ml™
seklinde belirlenirken, drneklerin tamami Tiirk Gida Kodeksi Cig ve Isil Islem Gormiis
igme Siitleri Tebligi'nde belirtilen 5 log kob mI™ degerini saglamayarak teblige uygun
bulunmamistir (Cizelge 4.23.). Ayrica incelenen toplam 76 siit 0rneginin 76’s1 da
(6rneklerin %100°#) Cig ve Isil Islem Gormiis Igme Siitleri Tebligi’'ne uygun
bulunmamistir. Yapilan istatiksel analizlerde sokak siitlerinin toplam bakteri sayilar
tizerine mevsimin etkisi 6nemli (p<0.01) olmustur. Yaz aylarinda toplam bakteri
sayisiin yiiksek olmasi, mevsim sicakliginin yiiksek olmasina ve siitlerin isletmeye
gelene kadar siiregte yeterince sogutulmamasina bagli olarak mikroorganizma

gelisiminin fazla olmasina bagl oldugu diisiiniilmektedir.

Ciftlik ve sokak siitlerinin mevsimsel ortalamalar olarak birbirleriyle
karsilastirildiginda, her iki siit ¢esidinin toplam bakteri sayilari arasinda 1.2-1.6 log kob
mi™ ik bir farkin olustugu gozlenmis (Cizelge 4.24.) ve bu farkliliginda istatistiksel
olarak 6nemli (p<0.01) oldugu tespit edilmistir. Bu sonucun, ¢iftlik siitlerinin sagimdan
isletmeye getirilene kadar ki siiregte daha hijyenik kosullarda tutulmasina ve daha iyi bir

sogutma islemi uygulandigindan kaynaklandigi tahmin edilmektedir.
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Konu ile ilgili olarak Tiirkiye’nin farkli yorelerinde sokak siitleri {izerinde
yapilan ¢alismalarda, arastiricilar toplam bakteri sayilar1, Ergiillii (1982) 8.5 log kob mlI
- Kocak (1999) 4.7-9.4 log kob mlI? arasinda; Dede (2000) 7.38
Kesenkas ve Akbulut (2010) 4.2-7.4 log kob mI™ ve Diler ve Baran (2014) 5.29 log kob

ml™ olarak belirlemislerdir.

Cizelge 4.23. Sokak Siitlerinin Toplam Bakteri Sayilari

Toplam Bakteri Sayilar1 (log kob mI™)

Ornek No .
MEVSIMLER
Kis Ilkbahar Yaz Sonbahar
1 6.08 6.91 6.81 6.83
2 6.53 6.86 7.71 7.28
3 6.49 6.65 6.74 6.85
4 6.57 6.97 7.52 6.64
5 6.20 6.93 6.81 7.46
6 6.71 7.08 6.59 7.34
7 6.43 7.61 7.58 7.41
8 6.59 6.72 6.81 6.73
9 6.49 6.76 7.36 6.62
10 6.45 7.11 6.64 6.67
11 6.23 6.74 6.72 6.86
12 6.28 6.68 6.63 6.84
13 6.20 6.85 7.38 7.26
14 6.46 7.11 6.51 6.76
15 6.32 6.70 7.67 6.68
16 7.04 6.49 6.83 6.90
17 6.64 6.43 7.23 7.38
18 6.30 6.69 6.85 6.74
19 6.61 6.72 6.80 6.49
Min. 6.08 6.43 6.51 6.49
Mak. 7.04 7.61 7.71 7.90
ort.* 6.45% 6.84° 7.01° 6.93°

*:Aym satirda farkli harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak birbirinden farkhdir (p<0.01).
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Cizelge 4.24. Ciftlik ve Sokak Siitlerinin Ortalamalar Olarak Toplam Bakteri Sayilar1
Toplam Bakteri Sayilar1 (log kob ml™)
Siit .
MEVSIMLER*
Kis ilkbahar Yaz Sonbahar

Ciftlik Siitii 5.242 5.29° 5.74° 5.35%
Sokak Siitii 6.45° 6.84° 7.01° 6.93

*:Siitunlar yukaridan asagiya incelendiginde farkl harfle gosterilen degerler istatistiksel olarak
birbirinden farkhdir (p<0.01).

Calismamizda mevsimsel ortalamalar olarak ciftlik siitlerinde belirlenen 5.24-
5.74 log kob ml™ toplam bakteri sayilarmin diger arastiricilarin bulmus olduklari toplam
bakteri sayilarindan ¢ok daha diisiik ve daha az degisken oldugu goriiliirken, sokak
siitlerinde tespit ettigimiz 6.45-7.01 log kob mI™ toplam bakteri sayilar1 Ergiillii (1982)
ve Dede (2000)’nin bulduklar1 toplam bakteri sayilarindan daha diisiik, Kogak (1999)’a
benzer ve Kesenkas ve Akbulut (2010) ile Diler ve Baran (2014)’nin  bulduklar
degerlerden daha yiiksek olmustur.
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5. SONUC ve ONERILER

Tirkiye’de son yillarda giderek artan sayida biiyiik 6lgekli isletmeler, siit ve siit
tiriinleri iiretiminde faaliyet gdstermeye baslamistir. S6z konusu igletmeler oldukga
modern ve hijyenik tesislerde siitii islemekte ve gida giivenlik kurallarina uymaktadirlar.
Bu sayede gelisen siit endiistrisi ile kurulan toplama merkezlerinde ise siitiin soguk
zincir olusturularak kontrollii olarak toplanmasi saglanmistir. Boylece siitiin fiziksel
kimyasal agidan dogal faktorler disinda meydana gelebilecek degisimler 6nlenmis ve
mikrobiyal agidan olabilecek bulasmalar en aza indirilmistir. Ancak siit endiistrisindeki
gelismeler ve siit kalitesi ile hijyen kurallarin1 dikkate alarak {iretim yapan orta ve biiyiik

Olcekli siit tiretim ¢iftlikleri bile sokak siitciiliigiiniin 6niline gegememistir.

Bunun altinda yatan sebepler; modern siit igletmelerinin topladig: siitiin nemli
bir bolimiinii kiigiikk Slgekli aile isletmelerinden saglamasi, tiiketicinin 6nemli bir
kisminin sokak siitiinii saf, taze ve dogal oldugu yanilgisiyla tercih etmesi, sokak siitii

fiyatinin goreceli olarak diisiik olmasi ve tiiketiciye siirekli ulasilabiliyor olmasidir.

Calismamizda ele aldigimiz 100 siit 6rneginde yapilan fizikokimyasal ve
mikrobiyal analizler, Adiyaman ili ve ¢evresinde farkli kaynaklardan toplanan ¢ig siit
orneklerinin kalitelerinin yeterli diizeyde olmadigini, énemli bir kismmin Tirk Gida

Kodeksi Cig ve Isil Islem Gérmiis Igme Siitleri Tebligi’ne uymadigimi gdstermektedir.

Mevsimin oOrneklerin bilesimini 6nemli diizeyde etkiledigi belirlenmistir
(p<0.01). Ozellikle sicakligin diisiik oldugu kis aylarinda iiretilen siitlerin kalitesinin
daha iyi oldugu tespit edilmistir.Gerek tasima ve gerekse depolama sirasinda sogutma
kosullarinin iyilestirilmesi ile sicakligin oldukga yiiksek oldugu yaz aylarinda {iretilen

stitlerinkalitesinindeiyilesecegidiistiniilmektedir.
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Ciftliklerde iiretilen siitlerin sagimindan isletmeye ulagsana kadar gecirdigi
sirecte hijyenik kurallara daha ¢ok dikkat edildigi ve 6zellikle sogutmanin iyi yapildigi,
hilelerden kac¢inildig1 tahmin edilmekte ve bu nedenle siit kalitesinin sokak siitlerinden

daha iyi oldugu diistiniilmektedir.

Elde edilen sonuglar degerlendirildiginde incelenen o&rneklerin kimyasal
Ozelliklerinden ziyade mikrobiyal kalitelerinin daha koti oldugunu sdylemek

miumkindiir.

Orneklerin elde edildigi kaynaklar ayri ayri ele alindiginda ise incelenen sokak
stitii orneklerinin yaklasik % 91’°inin mikrobiyal kalite bakimindan yetersiz oldugu tespit

edilmistir. Bu rakam orta ve kiiciik dlgekli siit ¢iftliklerinde % 50’ye kadar diismektedir.

Insan saglig1 ve iiretilecek iiriinlerin giivenirligi bakimdan son derece dnemli
olan bu noktada; 6zellikle agikta siit satisinin (sokak siitli) yaygin oldugu iilkemizde bu
konuda acil dnlemlerin alinmasi1 ve planlanan kontrol mekanizmasinin 1yi isletilerek
tilketicinin gerek ekonomik gerekse saglik acisindan korunmasi gerekmektedir

(Tetrapak, 2008).Bu amagla;

* Yasal olarak acikta (sokak siitii) satilmasi yasak olan ¢ig siitlerin, hicbir kosulda

satilmasina izin verilmemelidir.

» Konu ile ilgili denetimler siirekli kilinmalidir. Denetim sadece biiylik kentlerimizde

degil diger il ve ilcelerimizde de yayginlastirilmadir.

* Etkin bir denetleme ile siit iiretimi ve sokak siitleri kayit altina alinmali ve kayit dis

olmanin sokak siitii satisina sagladigi avantajlar yok edilmeye ¢aligilmalidir.
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* Isil islem gormemis sokak siitii satiglarinin engellenmesinin bir yolunun da yaygin
egitim Ogretim olanaklarinin kullanilmasindan gectigi bilinmektedir.Sagliksiz kosullarda
iireticiden tiiketiciye ulasan, 1s1l islem goérmemis siitlerin birey ve dolayisiyla toplum
saglig1 lizerindeki olas1 zararlar1 her asamada anlatilmalidir. Bu konuda medya zorunlu

da olsa iizerine diisen gorevleri yerine getirmelidir.

 Saglikli ve giivenli siit tiiketimini artirmak i¢in ulusal boyutta kampanya baslatilmali,

tiim kesimler bu kampanyaya katilmalidir. Bu noktada asil hedef gen¢ kusak olmalidir.

+ fcme siitlerindeki KDV oranlar diisiilerek, sokak siitii ile rekabet sansi daha da

arttirilmalidir.

Sonug olarak, Adiyaman ili ve ¢evresinde sokak siit¢iiligii, diger bir degisle
acikta siit satist ilizerinde onemle durulmasi ve tedbirler alinmasi gereken bir sorun
olarak varligin1 devam ettirmekte, ¢ig siit kalitesi ve toplum sagligi1 bakimindan énemli

bir problem olmayi stirdiirmektedir.
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